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Om regionprofiler

I denna bilaga presenteras resultaten fran utvarderingen av varden vid artros
for varje enskild region. | redovisningen utifran region ingar ett urval av indi-
katorer, ett urval av enkatresultat samt kostnadsberdakningar for olika behand-
lingar inom artrosvarden. De regionala resultaten redovisas i tabell och dia-
gram i forhallande till rikets genomsnitt. Regionerna presenteras i
lanskodordning.

| tabeller redovisas &ven information om antalet registreringar for varje
region i Svenska Artrosregistret samt den regionala svarsfrekvensen for de
enkater vars resultat redovisas. Svenska Artrosregistret som &r datakalla for
de flesta av indikatorerna som presenteras i denna utvérdering har en lag
tackningsgrad jamfort med nationella kvalitetsregister som foljer kirurgiska
interventioner. Darfor bor data for dessa indikatorer tolkas med forsiktighet.
Svarsfrekvensen behdver beaktas i tolkningen av enkatresultaten. | bilaga 1
av rapporten Nationell utvardering av varden vid artros 2023 finns det in-
formation om vilka verksamheter bland vardcentraler och primarvardsrehabi-
literingsenheter som besvarat Socialstyrelsens enkéter. Mer utforlig informat-
ion om tolkningssvarigheter kopplade till resultaten hanvisas till rapport
Nationell utvardering av varden vid artros 2023.

Profildiagram

Profildiagrammens nollpunkt representerar rikets genomsnittliga vérde for
respektive indikator. Staplarna visar den procentuella avvikelsen fran genom-
snittet, positivt eller negativt. En stapel at vanster innebar att regionen har ett
svagare resultat, medan en stapel at hoger anger ett starkare resultat for den
aktuella indikatorn. Resultaten for indikatorerna redovisas for aren 2018—
2019 och 20202021 eftersom antalet registreringar har paverkats stort av
covid-19-pandemin.

Tabeller

Indikatorn om artroskopisk kirurgi vid misstankt artros eller degenerativa till-
stand i kna (icke-géra rekommendation i nationella riktlinjer) presenteras i
tabellform. Forutom indikatormattet antalet ingrepp per 100 000 invanare
presenteras det totala antalet artroskopier som gors i regionen samt procent-
andelen jamfort med riket. I anslutning till varje regionprofil presenteras
ocksa kostnadsberakningar for artroskopier i kna samt for ett urval av atgar-
der dar det finns en nationell malniva. | tabellen redovisas aven en berdkning
av besparingar eller eventuella tillkomna kostnader vid maluppfyllelse. For
mer utforlig beskrivning av metod foér kostnadsberékningar hénvisas till bi-
laga 1 av rapporten Nationell utvardering av varden vid artros 2023. For
tolkningen av resultaten hanvisas till respektive avsnitt i rapporten.

NATIONELL UTVARDERING AV VARD VID ARTROS
SOCIALSTYRELSEN



Region Stockholm

NATIONELL UTVARDERING AV VARD VID ARTROS
SOCIALSTYRELSEN



Tabell 1. Registrering i Svenska Artrosregistret

Ar :;r:g: ;iﬁi:‘t)rlen:ingar i Reg- 'rl'itla(teatlt antal registreringar i Andel
2021 424 6611 6,4%
2020 534 6192 8.6%
2019 1304 12224 10.7%
2018 1455 14 305 10.2%

Kdalla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Figur 1. Resultat for indikatorer i nationella rikilinjer

StO(.:khO/m,' Diagrammet visar regionens utfall i férhdllande till rikets medelvdrde for ett urval av
Regionprofil indikatorer. Stapel till vénster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger
ett starkare resultat.
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Kdalla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Tabell 2. Artroskopisk kirurgi

Genomférda artroskopiska ingrepp vid artros eller degenerativa tillstdnd och smarta i kné
for ér 2021.

Matt Region Stockholm Riket
Antal artroskopier per 100 000 invanare! 231 136
Totalt antal artroskopier 4359 11236
Andel? 38.8% 100%

! Indikator A7 i nationella riktlinjer
2 antal i regionen j@mfért med totalt antal i riket

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen

NATIONELL UTVARDERING AV VARD VID ARTROS
SOCIALSTYRELSEN



Tabell 3. Svarsfrekvens for enkaten till vardcentraler/hélsocentraler

Antal som svarat Totalt antal i urvalet  Svarsfrekvens
Region Stockholm 40 105 38.1%
Riket 334 878 38 %

Kalla: Socialstyrelsens enkat 2022.

Figur 2. Enkat till vardcentraler, regionjamforelse Stockholm

Andelen vardcentraler som utfort utvalda atgdarder i samtliga eller flertalet av
fallen jamfért med rikets medelvdarde.
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fér att individualisera
behandlingen

Fysioterapeuthandledd fysisk
fréning med feedback

Hur manga patienter med
artros har féljts upp efter
grundbehandlingen vid 3
manader
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Kdlla: Socialstyrelsens enkét, 2022.

Tabell 4. Beraknad arlig kostnad fér varden vid artros och kostnad vid
maluppfyllelse

Berdknad arlig kostnad fér vérden vid artros och kostnad vid mdluppfyllelse visas for ett urval
indikatorer som har malnivaer samt for artroskopisk kirurgi (icke-géra rekommendation).

Atgérd Berdknad drlig kost-  Kostnad vid malupp-  Tillagd kostnad/
9 nad (Mkr) fyllelse (Mkr) besparing (Mkr)

Bilddiagnostik 0,44 0,13 -0,3

Patientutbildning

och handledd fysisk 0,81 2,85 +2,04

fréning*

Arfr95k0p|sk kirurgi 103 0 103

(knd)

Alla atgarder -101,26

* Berdknad pd& 2019 drs patientvolymer och 2021 darspriser

Kalla: KPP (SKR), Svenska Artrosregistret och Socialstyrelsens patientregister

NATIONELL UTVARDERING AV VARD VID ARTROS
SOCIALSTYRELSEN



Region Uppsala

NATIONELL UTVARDERING AV VARD VID ARTROS
SOCIALSTYRELSEN



Tabell 1. Registrering i Svenska Artrosregistret

2 Antal registreringar i Reg-  Totalt antal registreringar i

i ion ?Jps?aiae garires ri?(eut o Tegierngs A
2021 75 6611 1.1%
2020 103 6192 1.7%
2019 375 12 224 3.1%
2018 424 14 305 3.0%

Kdlla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Figur 1. Resultat for indikatorer i nationella riktlinjer

Uppsala, Diagrammet visar regionens utfall i férhdllande till rikets medelvdrde for ett urval av

Regionprofil indikatorer. Stapel till vénster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger
ett starkare resultat.
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Kalla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Tabell 2. Artroskopisk kirurgi

Genomférda artroskopiska ingrepp vid artros eller degenerativa tillstdnd och smarta i kné
for ér 2021.

Matt Region Uppsala Riket
Antal artroskopier per 100 000! 196 136
Totalt antal artroskopier 610 11236
Andel? 5,4% 100%

Indikator A7 i nationella riktlinjer
2 antal i regionen jamfért med totalt antal i riket

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen

NATIONELL UTVARDERING AV VARD VID ARTROS
SOCIALSTYRELSEN



Tabell 3. Svarsfrekvens for enkaten till vardcentraler/hélsocentraler

Antal som svarat Totalt antal i urvalet  Svarsfrekvens
Region Uppsala 26 4] 63,4 %
Riket 334 878 38 %

Kalla: Socialstyrelsens enkat 2022.

Figur 2. Enkat till vardcentraler, regionjamforelse Uppsala

Andelen vardcentraler som utfort utvalda atgdarder i samtliga eller flertalet av
fallen j@mfért med rikets medelvdarde.
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Kdalla: Socialstyrelsens enkdat, 2022.

Tabell 4. Kostnader och eventuella besparingar fér ar 2021

Berdknad drlig kost-  Kostnad vid malupp-  Tillagd kostnad/

Algard nad (Mkr) fyllelse (Mkr) besparing (Mkr)
Bilddiagnostik 0,05 0,02 -0,03
Patientutbildning

och handledd fysisk 0,04 0,4 +0,5

franing*

Arfr95k0p|sk kirurgi 14 0 14

(knd)

Alla atgarder -13,53

* Berdknad pd 2019 drs patientvolymer och 2021 arspriser

Kalla: KPP (SKR), Svenska Artrosregistret och Socialstyrelsens patientregister

NATIONELL UTVARDERING AV VARD VID ARTROS
SOCIALSTYRELSEN



Region S6rmland

NATIONELL UTVARDERING AV VARD VID ARTROS
SOCIALSTYRELSEN



Tabell 1. Registrering i Svenska Artrosregistret

Antal registreringar i Reg-  Totalt antal registreringar i

i ion S6rmland riket et
2021 190 6611 2,9%
2020 218 6192 3.5%
2019 400 12224 3.3%
2018 591 14 305 41%

Kdlla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Figur 1. Resultat for indikatorer i nationella rikilinjer

Sérmland,

Diagrammet visar regionens utfall i férhdllande till rikets medelvdrde for ett urval av

Regionprofil indikatorer. Stapel till vénster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger

ett starkare resultat.
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Kdalla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Tabell 2. Artroskopisk kirurgi

OAwvikelse 2020-2021

Genomférda artroskopiska ingrepp vid artros eller degenerativa tillstdnd och smarta i kné

for ér 2021.
Matt Region Sérmland Riket
Antal artroskopier per 100 000! 86 136
Totalt antal artroskopier 203 11236
Andel? 1.8% 100%

*1 Indikator A7 i nationella riktlinjer
2 antal i regionen jamfért med totalt antal i riket

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen

NATIONELL UTVARDERING AV VARD VID ARTROS
SOCIALSTYRELSEN



Tabell 3. Svarsfrekvens for enkaten till vardcentraler/héalsocentraler

Antal som svarat Totalt antal i urvalet  Svarsfrekvens
Region Sérmland 11 30 36,7 %
Riket 334 878 38 %

Kalla: Socialstyrelsens enkat 2022.

Figur 2. Enkat till vardcentraler, regionjamforelse Sérmland

Andelen vardcentraler som utfort utvalda atgdarder i samtliga eller flertalet av
fallen jamfért med rikets medelvdarde.
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Kdalla: Socialstyrelsens enkdat, 2022.
Tabell 4. Kostnader och eventuella besparingar for ar 2021
Atgérd Berdknad drlig kost-  Kostnad vid malupp-  Tillagd kostnad/
9 nad (Mkr) fyllelse (Mkr) besparing (Mkr)
Bilddiagnostik 0,15 0,06 -0,09
Patientutbildning
och handledd fysisk 0,05 1,22 +1,27
fréning*
Arfr95k0p|sk kirurgi 5 0 5
(knd)
Alla atgarder -3,82

* Berdknad pd 2019 drs patientvolymer och 2021 darspriser

Kdalla: KPP (SKR), Svenska Artrosregistret och Socialstyrelsens patientregister

NATIONELL UTVARDERING AV VARD VID ARTROS
SOCIALSTYRELSEN



Region Ostergdtland

NATIONELL UTVARDERING AV VARD VID ARTROS
SOCIALSTYRELSEN



Tabell 1. Registrering i Svenska Artrosregistret

Ar il:;:kg :;?:;T::gar i Reg 'rl'i<|>(teutlt antal registreringar i Andel
2021 699 6611 10,6%
2020 796 6192 12,9%
2019 1153 12 224 9.4%
2018 1383 14 305 9.7%

Kdlla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Figur 1. Resultat for indikatorer i nationella rikilinjer

Ostergétland, Diagrammet visar regionens utfall i férhdllande till rikets medelvdrde for ett urval av

Regionprofil  indikatorer. Stapel till vanster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till h6ger
ett starkare resultat.
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Kalla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Tabell 2. Artroskopisk kirurgi

Genomférda artroskopiska ingrepp vid artros eller degenerativa tillstdnd och smarta i kné
for ér 2021.

Matt Region Ostergétiand Riket
Antal artroskopier per 100 000! 88 136
Totalt antal artroskopier 329 11236
Andel2 2,9% 100%

Indikator A7 i nationella riktlinjer
2 antal i regionen jamfért med totalt antal i riket

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen

NATIONELL UTVARDERING AV VARD VID ARTROS
SOCIALSTYRELSEN



Tabell 3. Svarsfrekvens for enkaten till vardcentraler/hélsocentraler

Antal som svarat Totalt antal i urvalet  Svarsfrekvens
Region Ostergdtland 8 43 18,6 %
Riket 334 878 38 %

Kalla: Socialstyrelsens enkat 2022.

Figur 2. Enkat till vardcentraler, regionjamforelse Ostergétiand

Andelen vardcentraler som utfort utvalda atgdarder i samtliga eller flertalet av fallen
j@mfoért med rikets medelvarde.
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Kdalla: Socialstyrelsens enkat, 2022.

Tabell 4. Kostnader och eventuella besparingar fér ar 2021

100

Procent

Atgérd Berdknad drlig kost-  Kostnad vid malupp-  Tillagd kostnad/
9 nad (Mkr) fyllelse (Mkr) besparing (Mkr)

Bilddiagnostik 0,46 0,22 -0,24

Patientutbildning

och handledd fysisk 0,47 4,23 +4,7

franing*

Arfr95k0p|sk kirurgi 8 0 8

(kn&)

Alla atgarder -3,54

* Berdknad pd 2019 drs patientvolymer och 2021 arspriser

Kdalla: KPP (SKR), Svenska Artrosregistret och Socialstyrelsens patientregister

NATIONELL UTVARDERING AV VARD VID ARTROS
SOCIALSTYRELSEN



Region JOnkdping

NATIONELL UTVARDERING AV VARD VID ARTROS
SOCIALSTYRELSEN



Tabell 1. Registrering i Svenska Artrosregistret

Ar ;:t(j!srnekg‘;:’tir:;mgar i Reg 'rl'itla(teatlt antal registreringar i Andel
2021 325 6611 4,9%
2020 112 6192 1.8%
2019 147 12224 1.2%
2018 256 14 305 1.8%

Kdalla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Figur 1. Resultat for indikatorer i nationella rikilinjer

Jénképing,

Diagrammet visar regionens utfall i férhdllande till rikets medelvdrde for ett urval av

Regionprofil indikatorer. Stapel till vénster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger

ett starkare resultat.
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Kdalla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Tabell 2. Artroskopisk kirurgi

OAwvikelse 2020-2021

Genomférda artroskopiska ingrepp vid artros eller degenerativa tillstdnd och smarta i kné

for ér 2021.
Matt Region J6nkdping Riket
Antal artroskopier per 100 000! 89 136
Totalt antal artroskopier 255 11236
Andel? 2.3% 100%

Indikator A7 i nationella riktlinjer
2 antal i regionen jamfért med totalt antal i riket

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen

NATIONELL UTVARDERING AV VARD VID ARTROS
SOCIALSTYRELSEN



Tabell 3. Svarsfrekvens for enkaten till vardcentraler/héalsocentraler

Antal som svarat Totalt antal i urvalet  Svarsfrekvens
Region JOonkdping 24 47 511 %
Riket 334 878 38 %

Kalla: Socialstyrelsens enkat 2022.

Figur 2. Enkat till vardcentraler, regionjamforelse Jonkoping

Andelen vardcentraler som utfort utvalda atgarder i samtliga eller flertalet av fallen
j@mfort med rikets medelvarde.
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Kdlla: Socialstyrelsens enkét, 2022.

Tabell 4. Kostnader och eventuella besparingar fér ar 2021

Berdknad drlig kost-  Kostnad vid malupp-  Tillagd kostnad/

Algard nad (Mkr) fyllelse (Mkr) besparing (Mkr)
Bilddiagnostik 0,15 0,10 -0,05
Patientutbildning

och handledd fysisk 0,14 2,04 +2,18

fréning*

Arfr95k0p|sk kirurgi 6 0 %

(knd)

Alla atgarder -3,87

* Berdknad pd 2019 drs patientvolymer och 2021 darspriser

Kdalla: KPP (SKR), Svenska Artrosregistret och Socialstyrelsens patientregister

NATIONELL UTVARDERING AV VARD VID ARTROS
SOCIALSTYRELSEN



Region Kronoberg

NATIONELL UTVARDERING AV VARD VID ARTROS
SOCIALSTYRELSEN

21



22

Tabell 1. Registrering i Svenska Artrosregistret

Ar ;:t?(lr;en%lztfgnga” Reg 'rl'i<|>(teutlt antal registreringar i Andel
2021 162 6611 2,5%
2020 110 6192 1.8%
2019 254 12 224 2.1%
2018 325 14 305 2.3%

Kdlla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Figur 1. Resultat for indikatorer i nationella rikilinjer

Kronoberg,
Regionprofil

Diagrammet visar regionens utfall i férhdllande till rikets medelvdrde for ett urval av
indikatorer. Stapel till vanster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger

ett starkare resultat.
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Kalla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Tabell 2. Artroskopisk kirurgi

Genomférda artroskopiska ingrepp vid artros eller degenerativa tillstdnd och smarta i kné

for ér 2021.
Matt Region Kronoberg Riket
Antal artroskopier per 100 000! 80 136
Totalt antal artroskopier 128 11236
Andel2 1.1% 100%

Indikator A7 i nationella riktlinjer

2 antal i regionen jamfért med totalt antal i riket

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen

NATIONELL UTVARDERING AV VARD VID ARTROS

SOCIALSTYRELSEN



Tabell 3. Svarsfrekvens for enkaten till vardcentraler/hélsocentraler

Antal som svarat Totalt antal i urvalet  Svarsfrekvens
Region Kronoberg 6 32 18.8 %
Riket 334 878 38 %

Kalla: Socialstyrelsens enkat 2022.

Figur 2. Enkat till vardcentraler, regionjamforelse Kronoberg

Andelen vardcentraler som utfort utvalda atgdarder i samtliga eller flertalet av fallen
j@mfoért med rikets medelvarde.
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Kdalla: Socialstyrelsens enkdat, 2022.

Tabell 4. Kostnader och eventuella besparingar fér ar 2021

100

Procent

Atgérd Berdknad drlig kost-  Kostnad vid malupp-  Tillagd kostnad/
9 nad (Mkr) fyllelse (Mkr) besparing (Mkr)

Bilddiagnostik 0,11 0,05 -0,06

Patientutbildning

och handledd fysisk 0,14 2,04 +2,18

franing*

Arfr95k0p|sk kirurgi 3 0 A

(knd)

Alla atgarder -3,87

* Berdknad pd 2019 drs patientvolymer och 2021 arspriser

Kdalla: KPP (SKR), Svenska Artrosregistret och Socialstyrelsens patientregister

NATIONELL UTVARDERING AV VARD VID ARTROS
SOCIALSTYRELSEN



24

Region Kalmar
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Tabell 1. Registrering i Svenska Artrosregistret

Ar :Antal registreringar i Reg- T.otalt antal registreringar i Andel
ion Kalmar riket

2021 317 6611 4,8%

2020 134 6192 2.2%

2019 364 12 224 3.0%

2018 384 14 305 2,7%

Kdalla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Figur 1. Resultat for indikatorer i nationella rikilinjer

Kalmar,

Diagrammet visar regionens utfall i férhdllande till rikets medelvdrde for ett urval av

Regionprofil indikatorer. Stapel till vénster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger

ett starkare resultat.
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Patientutbildning och tréning vid artros

< Patientutbildning och traning fére hoftprotesoperation

0 Lakemedelsbehandling for artros fore patientutbildning

och traning

A6

artros

Bilddiagnostik fore patientutbildning och tréning vid

EAvvikelse 2018-2019  OAvvikelse 2020-2021

Kdalla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Tabell 2. Artroskopisk kirurgi

Genomférda artroskopiska ingrepp vid artros eller degenerativa fillstdnd och smarta i knd

for ér 2021.
Matt Region Kalmar Riket
Antal artroskopier per 100 000! 93 136
Totalt antal artroskopier 184 11236
Andel? 1.6% 100%

Indikator A7 i nationella riktlinjer
2 antal i regionen jamfért med totalt antal i riket

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Tabell 3. Svarsfrekvens for enkaten till vardcentraler/héalsocentraler

Antal som svarat Totalt antal i urvalet  Svarsfrekvens
Region Kalmar 9 36 25%
Riket 334 878 38 %

Kalla: Socialstyrelsens enkat 2022.

Figur 2. Enkat till vardcentraler, regionjamforelse Kalmar

Andelen vardcentraler som utfort utvalda atgarder i samtliga eller flertalet av fallen
j@mfort med rikets medelvarde.

Far patienten ett inledande
fysiskt besdk hos fysioterapeut
fér att individualisera
behandlingen

Fysioterapeuthandledd fysisk
fréning med feedback

Hur manga patienter med
artros har féljts upp efter

grundbehandlingen vid 3

manader

Fast artroskontakt p&
vardcentral

0 10 20 30 40 50 60 70 80 20 100

mKalmar ORiket Procent

Kdlla: Socialstyrelsens enkét, 2022.

Tabell 4. Kostnader och eventuella besparingar fér ar 2021

Atgérd Berdknad drlig kost-  Kostnad vid malupp-  Tillagd kostnad/
9 nad (Mkr) fyllelse (Mkr) besparing (Mkr)

Bilddiagnostik 0,24 0,10 -0,14

Patientutbildning

och handledd fysisk 0,13 2,0 +2,13

fréning*

Arfr95k0p|sk kirurgi 4 0 4

(knd)

Alla atgarder -2,01

* Berdknad pd 2019 drs patientvolymer och 2021 darspriser

Kdalla: KPP (SKR), Svenska Artrosregistret och Socialstyrelsens patientregister
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Tabell 1. Registrering i Svenska Artrosregistret

Ar :;:k:;l ;ﬁgi::’reringari Reg- 'rl'i<|>(teutlt antal registreringar i Andel
2021 41 6611 0.6%
2020 41 6192 0.7%
2019 109 12 224 0.9%
2018 97 14 305 0.7%

Kdalla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Figur 1. Resultat for indikatorer i nationella rikilinjer

th/and' . Diagrammet visar regionens utfall i férhdllande till rikets medelvdrde for ett urval av
Regionprofil indikatorer. Stapel till vénster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger
ett starkare resultat.

-160%-120% -80% -40% 0% 40% 80% 120% 160% 200%

Patientutbildning och tréning vid artros

Al

< Patientutbildning och traning fére hoftprotesoperation

\n Ldkemedelsbehandling for artros fére patientutbildning
= och traning

@ Bilddiagnostik fore patientutbildning och tréning vid
< artros

EAvvikelse 2018-2019  OAwvikelse 2020-2021

Kdalla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Tabell 2. Artroskopisk kirurgi

Genomférda artroskopiska ingrepp vid artros eller degenerativa tillstdnd och smarta i kné
for ér 2021.

Matt Region Gotland Riket
Antal artroskopier per 100 000! 177 136
Totalt antal artroskopier 88 11236
Andel2 0.8% 100%

Indikator A7 i nationella riktlinjer
2 antal i regionen jamfért med totalt antal i riket

Kdalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Tabell 3. Svarsfrekvens for enkaten till vardcentraler/hélsocentraler

Antal som svarat Totalt antal i urvalet  Svarsfrekvens
Region Gotland 3 6 50 %
Riket 334 878 38 %

Kalla: Socialstyrelsens enkat 2022.

Figur 2. Enkat till vardcentraler, regionjamforelse Gotland

Andelen vardcentraler som utfort utvalda atgdarder i samtliga eller flertalet av fallen
j@mfoért med rikets medelvarde.

Far patienten ett inledande
fysiskt besdk hos fysioterapeut
fér att individualisera
behandlingen

Fysioterapeuthandledd fysisk
fréning med feedback

Hur manga patienter med
artros har féljts upp efter

grundbehandlingen vid 3

manader

Fast artroskontakt p&
vardcentral |
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100
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Kdalla: Socialstyrelsens enkat, 2022.

Tabell 4. Kostnader och eventuella besparingar fér ar 2021

Atgérd Berdknad drlig kost-  Kostnad vid malupp-  Tillagd kostnad/
9 nad (Mkr) fyllelse (Mkr) besparing (Mkr)

Bilddiagnostik 0,04 0,01 -0,03

Patientutbildning

och handledd fysisk 0,008 0,27 +0,28

franing*

Arfr95k0p|sk kirurgi 5 0 D

(knd)

Alla atgarder -1,75

* Berdknad pd 2019 drs patientvolymer och 2021 arspriser

Kdalla: KPP (SKR), Svenska Artrosregistret och Socialstyrelsens patientregister
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Tabell 1. Registrering i Svenska Artrosregistret

Ar :;r::: eriigni;t;eringari Reg- 'rl'itl)(teatlt antal registreringar i Andel
2021 91 6611 1,4%
2020 101 6192 1,6%
2019 363 12224 3.0%
2018 275 14 305 1.9%

Kdlla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Figur 1. Resultat for indikatorer i nationella rikilinjer

Blekinge,

Diagrammet visar regionens utfall i férhdllande till rikets medelvdrde for ett urval av

Regionprofil indikatorer. Stapel till vénster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger

ett starkare resultat.
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< Patientutbildning och traning fére hoftprotesoperation
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= och traning

Bilddiagnostik fore patientutbildning och tréning vid
artros

A6

@ Avvikelse 2018-2019

Kdlla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Tabell 2. Artroskopisk kirurgi

OAwvikelse 2020-2021

Genomférda artroskopiska ingrepp vid artros eller degenerativa tillstdnd och smarta i kné

for ér 2021.
Matt Region Blekinge Riket
Antal artroskopier per 100 000! 92 136
Totalt antal artroskopier 117 11236
Andel2 1,0% 100%

Indikator A7 i nationella riktlinjer
2 antal i regionen jamfért med totalt antal i riket

Kdlla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Tabell 3. Svarsfrekvens for enkaten till vardcentraler/héalsocentraler

Antal som svarat Totalt antal i urvalet  Svarsfrekvens
Region Blekinge 8 20 40 %
Riket 334 878 38 %

Kalla: Socialstyrelsens enkat 2022.

Figur 2. Enkat till vardcentraler, regionjamforelse Blekinge

Andelen vardcentraler som utfort utvalda atgarder i samtliga eller flertalet av fallen
j@mfort med rikets medelvarde.

Far patienten ett inledande
fysiskt besdk hos fysioterapeut
fér att individualisera
behandlingen

Fysioterapeuthandledd fysisk
fréning med feedback

Hur manga patienter med
artros har féljts upp efter
grundbehandlingen vid 3
manader

Fast artroskontakt p&
vardcentral
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Kdlla: Socialstyrelsens enkét, 2022.

Tabell 4. Kostnader och eventuella besparingar fér ar 2021

Berdknad drlig kost-  Kostnad vid malupp-  Tillagd kostnad/

Algard nad (Mkr) fyllelse (Mkr) besparing (Mkr)
Bilddiagnostik 0,07 0.03 -0,04
Patientutbildning

och handledd fysisk 0,23 0,38 +0,61

fréning*

Arfr95k0p|sk kirurgi 3 0 3

(knd)

Alla atgarder -2,43

* Berdknad pd 2019 drs patientvolymer och 2021 darspriser

Kdalla: KPP (SKR), Svenska Artrosregistret och Socialstyrelsens patientregister
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Tabell 1. Registrering i Svenska Artrosregistret

Ar .Antal ruegistreringari Reg- T.otult antal registreringar i Andel
ion Skane riket

2021 170 6611 2,6%

2020 328 6192 5.3%

2019 948 12 224 7.8%

2018 1067 14 305 7.5%

Kdlla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Figur 1. Resultat for indikatorer i nationella rikilinjer

Skane, Diagrammet visar regionens utfall i férhdllande till rikets medelvdrde for ett urval av

Regionprofil indikatorer. Stapel till vénster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger
ett starkare resultat.
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< Patientutbildning och traning fére hoftprotesoperation
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@ Bilddiagnostik fore patientutbildning och tréning vid
< artros

EAvvikelse 2018-2019  OAwvikelse 2020-2021

Kalla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Tabell 2. Artroskopisk kirurgi

Genomférda artroskopiska ingrepp vid artros eller degenerativa tillstdnd och smarta i kné
for ér 2021.

Matt Region Skane Riket
Antal artroskopier per 100 000! 78 136
Totalt antal artroskopier 862 11236
Andel? 7.7% 100%

Indikator A7 i nationella riktlinjer
2 antal i regionen jamfért med totalt antal i riket

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Tabell 3. Svarsfrekvens for enkaten till vardcentraler/hélsocentraler

Antal som svarat Totalt antal i urvalet  Svarsfrekvens
Region Skdne 35 80 43,8 %
Riket 334 878 38 %

Kalla: Socialstyrelsens enkat 2022.

Figur 2. Enkat till vardcentraler, regionjamforelse Skane

Andelen vardcentraler som utfort utvalda atgdarder i samtliga eller flertalet av fallen
j@mfoért med rikets medelvarde.

Far patienten ett inledande
fysiskt besdk hos fysioterapeut
fér att individualisera
behandlingen

Fysioterapeuthandledd fysisk
fréning med feedback

Hur manga patienter med
artros har féljts upp efter
grundbehandlingen vid 3
manader

Fast artroskontakt p&
vardcentral
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Kdalla: Socialstyrelsens enkdat, 2022.

Tabell 4. Kostnader och eventuella besparingar fér ar 2021

100

Procent

Atgérd Berdknad drlig kost-  Kostnad vid malupp-  Tillagd kostnad/
9 nad (Mkr) fyllelse (Mkr) besparing (Mkr)

Bilddiagnostik 0,13 0,05 -0,07

Patientutbildning

och handledd fysisk 0,26 0,88 +1,14

franing*

Arfr95k0p|sk kirurgi 20 0 20

(knd)

Alla atgarder -18,93

* Berdknad pd 2019 drs patientvolymer och 2021 arspriser

Kdalla: KPP (SKR), Svenska Artrosregistret och Socialstyrelsens patientregister
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Tabell 1. Registrering i Svenska Artrosregistret

Antal registreringar i Reg-  Totalt antal registreringar i

i ion Halland riket et
2021 54 6611 0.8%
2020 46 6192 0.7%
2019 84 12 224 0.7%
2018 163 14 305 1.1%

Kdalla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Figur 1. Resultat for indikatorer i nationella rikilinjer

Halland,

Diagrammet visar regionens utfall i férhdllande till rikets medelvdrde for ett urval av

Regionprofil indikatorer. Stapel till vénster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger

ett starkare resultat.
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@ Bilddiagnostik fore patientutbildning och tréning vid
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Kdalla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Tabell 2. Artroskopisk kirurgi

OAwvikelse 2020-2021

Genomférda artroskopiska ingrepp vid artros eller degenerativa tillstdnd och smarta i kné

for ér 2021.
Matt Region Halland Riket
Antal artroskopier per 100 000! 213 136
Totalt antal artroskopier 567 11236
Andel? 5,0% 100%

Indikator A7 i nationella riktlinjer
2 antal i regionen jamfért med totalt antal i riket

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Tabell 3. Svarsfrekvens for enkdaten till vardcentraler/halsocentraler

Antal som svarat Totalt antal i urvalet  Svarsfrekvens
Region Halland 13 49 26,6 %
Riket 334 878 38 %

Kalla: Socialstyrelsens enkat 2022.

Figur 2. Enkat till vardcentraler, regionjamférelse Halland

Andelen vardcentraler som utfort utvalda atgarder i samtliga eller flertalet av fallen
jamfért med rikets medelvarde.

Far patienten ett inledande
fysiskt besdk hos fysioterapeut
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behandlingen

Fysioterapeuthandledd fysisk
tréining med feedback
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artros har féljts upp efter
grundbehandlingen vid 3
manader

Fast artroskontakt p&
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Kalla: Socialstyrelsens enk&t, 2022.

Tabell 4. Kostnader och eventuella besparingar fér ar 2021

Beraknad drlig kost- Kostnad vid malupp-  Tillagd kostnad/

A nad (Mkr) fyllelse (Mkr) besparing (Mkr)
Bilddiagnostik 0,04 0,02 -0,02
Patientutbildning

och handledd fysisk 0,03 0,34 +0,37

fréning*

Arfr95kop|sk kirurgi 13 0 13

(kn&)

Alla atgarder -12,65

* Berdknad pd 2019 &rs patientvolymer och 2021 &rspriser

Kalla: KPP (SKR), Svenska Artrosregistret och Socialstyrelsens patientregister
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Tabell 1. Registrering i Svenska Artrosregistret

Ar il:;:t(\:ll <‘jrsetgr;cllst(r;e(‘jr;‘r;%c:lr dl Reg 'rl'i<|>(teutlt antal registreringar i Andel
2021 2 306 6611 34,9%
2020 2137 6192 34,5%
2019 3318 12 224 27.1%
2018 3727 14 305 26,1%

Kdlla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Figur 1. Resultat for indikatorer i nationella rikilinjer

VaStm. GOta/a.nd’ Diagrammet visar regionens utfall i férhdllande till rikets medelvdrde for ett urval av
Regionprofil  indikatorer. Stapel till vanster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till h6ger
ett starkare resultat.
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Kalla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Tabell 2. Artroskopisk kirurgi

Genomférda artroskopiska ingrepp vid artros eller degenerativa tillstdnd och smarta i kné
for ér 2021.

Matt Region Vastra Gétaland Riket
Antal artroskopier per 100 000! 84 136
Totalt antal artroskopier 1165 11236
Andel? 10,4% 100%

1 Indikator A7 i nationella riktlinjer
2 antal i regionen jamfért med totalt antal i riket

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Tabell 3. Svarsfrekvens for enkdaten till vardcentraler/halsocentraler

Antal som svarat  Totalt antal i urvalet Svarsfrekvens

Region Vastra Gétaland 38 102 37.3%
Riket 334 878 38 %

Kdalla: Socialstyrelsens enkat 2022.

Figur 2. Enkat till vardcentraler, regionjamforelse Vastra Goétaland

Andelen vardcentraler som utfort utvalda atgarder i samtliga eller flertalet av fallen
ja@mfért med rikets medelvérde.

Far patienten ett inledande
fysiskt besdk hos fysioterapeut
for att individualisera
behandlingen

Fysioterapeuthandledd fysisk
tréning med feedback
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grundbehandlingen vid 3
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Kdlla: Socialstyrelsens enkdat, 2022.

Tabell 4. Kostnader och eventuella besparingar fér ar 2021

100

Procent

Ataérd Berdknad drlig kost-  Kostnad vid malupp-  Tillagd kostnad/
9 nad (Mkr) fyllelse (Mkr) besparing (Mkr)

Bilddiagnostik 1.73 0,72 -1,01

Patientutbildning

och handledd fysisk 3,18 12,32 +15,50

fréning*

Arfr95kop|sk kirurgi 57 0 27

(kn&)

Alla atgarder -12,51

* Ber@knad pd 2019 &rs patientvolymer och 2021 &rspriser

Kalla: KPP (SKR), Svenska Artrosregistret och Socialstyrelsens patientregister
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Tabell 1. Registrering i Svenska Artrosregistret

Antal registreringar i Reg-  Totalt antal registreringar i

i ion Varmland riket et
2021 87 6611 1.3%
2020 158 6192 2,6%
2019 507 12224 4,4%
2018 731 14 305 5.1%

Kdalla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Figur 1. Resultat for indikatorer i nationella rikilinjer

Va'jm/and" Diagrammet visar regionens utfall i férhdllande till rikets medelvdrde for ett urval av
Regionprofil indikatorer. Stapel till vénster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger
ett starkare resultat.
-100%-80% -60% -40% -20% 0% 20% 40% 60% 80% 100%
z Patientutbildning och tréning vid artros

S Patientutbildning och tréning fore hoftprotesoperation

\n Lakemedelsbehandling for artros fore patientutbildning
= och traning

Bilddiagnostik fore patientutbildning och tréning vid
artros

A6

@ Avvikelse 2018-2019

Kdalla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Tabell 2. Artroskopisk kirurgi

OAwvikelse 2020-2021

Genomférda artroskopiska ingrepp vid artros eller degenerativa tillstdnd och smarta i kné

for ér 2021.
Matt Region Gotland Riket
Antal artroskopier per 100 000! 93 136
Totalt antal artroskopier 212 11236
Andel2 1.9% 100%

Indikator A7 i nationella riktlinjer
2 antal i regionen jamfért med totalt antal i riket

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen

NATIONELL UTVARDERING AV VARD VID ARTROS
SOCIALSTYRELSEN

43



Tabell 3. Svarsfrekvens for enkaten till vardcentraler/héalsocentraler

Antal som svarat  Totalt antal i urvalet Svarsfrekvens
Region Varmland 7 29 24,1 %
Riket 334 878 38%

Kalla: Socialstyrelsens enkat 2022.

Figur 2. Enkat till vardcentraler, regionjamforelse Varmland

Andelen vardcentraler som utfort utvalda atgarder i samtliga eller flertalet av fallen
j@mfort med rikets medelvarde.
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Kdlla: Socialstyrelsens enkét, 2022.

Tabell 4. Kostnader och eventuella besparingar fér ar 2021

Berdknad drlig kost-  Kostnad vid malupp-  Tillagd kostnad/

Algard nad (Mkr) fyllelse (Mkr) besparing (Mkr)
Bilddiagnostik 0,07 0.03 -0,04
Patientutbildning

och handledd fysisk 0,03 0,56 +0,59

fréning*

Arfr95k0p|sk kirurgi 5 0 5

(knd)

Alla atgarder -4,45

* Berdknad pd 2019 drs patientvolymer och 2021 darspriser

Kdalla: KPP (SKR), Svenska Artrosregistret och Socialstyrelsens patientregister
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Tabell 1. Registrering i Svenska Artrosregistret

Ar .Antc.l'l registreringar i Reg- T.otult antal registreringar i Andel
ion Orebro riket

2021 209 6611 3.2%

2020 168 6192 2,7%

2019 278 12 224 2.3%

2018 340 14 305 2,4%

Kdlla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Figur 1. Resultat for indikatorer i nationella rikilinjer

Orebro,
Regionprofil

Diagrammet visar regionens utfall i férhdllande till rikets medelvdrde for ett urval av
indikatorer. Stapel till vanster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger

ett starkare resultat.

-100%-80% -60% -40% -20% 0%

40% 60% 80% 100%

Al

Patientutbildning och tréning vid artros

< Patientutbildning och traning fére hoftprotesoperation

0 Lakemedelsbehandling for artros fore patientutbildning

och traning

© Bilddiagnostik fore patientutbildning och tréning vid

artros

EAvvikelse 2018-2019  OAwvikelse 2020-2021

Kalla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Tabell 2. Artroskopisk kirurgi

Genomférda artroskopiska ingrepp vid artros eller degenerativa tillstdnd och smarta i kné

for ér 2021.
Matt Region Orebro Riket
Antal artroskopier per 100 000! 120 136
Totalt antal artroskopier 292 11236
Andel2 2,6% 100%

Indikator A7 i nationella riktlinjer

2 antal i regionen jamfért med totalt antal i riket

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Tabell 3. Svarsfrekvens for enkaten till vardcentraler/hélsocentraler

Antal som svarat  Totalt antal i urvalet Svarsfrekvens

Region Orebro 17 28 60.7 %
Riket 334 878 38 %

Kalla: Socialstyrelsens enkat 2022.

Figur 2. Enkat till vardcentraler, regionjamforelse Orebro

Andelen vardcentraler som utfort utvalda atgdarder i samtliga eller flertalet av fallen
j@mfoért med rikets medelvarde.

Far patienten ett inledande
fysiskt besdk hos fysioterapeut
fér att individualisera
behandlingen

Fysioterapeuthandledd fysisk
fréning med feedback

Hur manga patienter med
artros har féljts upp efter
grundbehandlingen vid 3
manader

Fast artroskontakt p&
vardcentral

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
B Orebro ORiket

Kdalla: Socialstyrelsens enkdat, 2022.

Tabell 4. Kostnader och eventuella besparingar fér ar 2021

100

Procent

Atgérd Berdknad drlig kost-  Kostnad vid malupp-  Tillagd kostnad/
9 nad (Mkr) fyllelse (Mkr) besparing (Mkr)

Bilddiagnostik 0,15 0,07 -0,08

Patientutbildning

och handledd fysisk 0,02 1,39 +1,41

franing*

Arfr95k0p|sk kirurgi 7 0 7

(knd)

Alla atgarder -5,67

* Berdknad pd 2019 drs patientvolymer och 2021 arspriser

Kdalla: KPP (SKR), Svenska Artrosregistret och Socialstyrelsens patientregister
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Region Vastmanland
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Tabell 1. Registrering i Svenska Artrosregistret

Ar Q:k\]/l <‘jrset?Ti‘s;:leeri:gari Reg- 'rl'itly(teatlt antal registreringar i Andel
2021 275 6611 4,2%
2020 343 6192 5.5%
2019 773 12224 6,3%
2018 906 14 305 6,3%

Kdlla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Figur 1. Resultat for indikatorer i nationella rikilinjer

Viéstmanland,

Diagrammet visar regionens utfall i férhdllande till rikets medelvdrde for ett urval av

Regionprofil indikatorer. Stapel till vénster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger

ett starkare resultat.

-100%

-60%  -20% 20% 60% 100%  140%

Patientutbildning och tréning vid artros

Al

< Patientutbildning och traning fére hoftprotesoperation

\n Lakemedelsbehandling for artros fore patientutbildning
= och traning

Bilddiagnostik fore patientutbildning och tréning vid
artros

A6

@ Avvikelse 2018-2019

Kdlla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Tabell 2. Artroskopisk kirurgi

OAwvikelse 2020-2021

Genomférda artroskopiska ingrepp vid artros eller degenerativa fillstdnd och smarta i knd

for ér 2021.
Matt Region Vastmanland Riket
Antal artroskopier per 100 000! 139 136
Totalt antal artroskopier 307 11236
Andel? 2.7% 100%

Indikator A7 i nationella riktlinjer
2 antal i regionen jamfért med totalt antal i riket

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Tabell 3. Svarsfrekvens for enkaten till vardcentraler/héalsocentraler

Antal som svarat  Totalt antal i urvalet Svarsfrekvens

Region Vastmanland 8 28 28,6 %
Riket 334 878 38 %

Kalla: Socialstyrelsens enkat 2022.

Figur 2. Enkat till vardcentraler, regionjamforelse Vastmanland

Andelen vardcentraler som utfort utvalda atgarder i samtliga eller flertalet av fallen
j@mfort med rikets medelvarde.

Far patienten ett inledande
fysiskt besdk hos fysioterapeut
fér att individualisera
behandlingen

Fysioterapeuthandledd fysisk
fréning med feedback

Hur manga patienter med
artros har féljts upp efter
grundbehandlingen vid 3
manader

Fast artroskontakt p&
vardcentral

0 10 20 30 40 50 60 70 80 20 100

B Vé&stmanland ORiket Procent

Kdlla: Socialstyrelsens enkét, 2022.

Tabell 4. Kostnader och eventuella besparingar fér ar 2021

Berdknad drlig kost-  Kostnad vid malupp-  Tillagd kostnad/

Het nad (Mkr) fyllelse (Mkr) besparing (Mkr)
Bilddiagnostik 0,24 0,09 -0,15
Patientutbildning

och handledd fysisk 0,14 1,71 +1.85

fréning*

Arfr95k0p|sk kirurgi 7 0 7

(knd)

Alla atgarder -5,3

* Berdknad pd 2019 drs patientvolymer och 2021 darspriser

Kdalla: KPP (SKR), Svenska Artrosregistret och Socialstyrelsens patientregister
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Tabell 1. Registrering i Svenska Artrosregistret

Ar .Antal registreringar i Reg- T.otult antal registreringar i Andel
ion Dalarna riket

2021 995 6611 15.0%

2020 662 6192 10.7%

2019 1129 12 224 9.2%

2018 1191 14 305 8.3%

Kdlla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Figur 1. Resultat for indikatorer i nationella rikilinjer

Dalarna, Diagrammet visar regionens utfall i férhdllande till rikets medelvdrde for ett urval av

Regionprofil indikatorer. Stapel till vénster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger
ett starkare resultat.

-100%-80% -60% -40% -20% 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Patientutbildning och tréning vid artros

Al

< Patientutbildning och traning fére hoftprotesoperation

\n Ldkemedelsbehandling for artros fére patientutbildning
= och traning

@ Bilddiagnostik fore patientutbildning och tréning vid
< artros

EAvvikelse 2018-2019  OAwvikelse 2020-2021

Kalla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Tabell 2. Artroskopisk kirurgi

Genomférda artroskopiska ingrepp vid artros eller degenerativa tillstdnd och smarta i kné
for ér 2021.

Matt Region Dalarna Riket
Antal artroskopier per 100 000! 134 136
Totalt antal artroskopier 307 11236
Andel? 2,7% 100%

Indikator A7 i nationella riktlinjer
2 antal i regionen jamfért med totalt antal i riket

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Tabell 3. Svarsfrekvens for enkaten till vardcentraler/hélsocentraler

Antal som svarat  Totalt antal i urvalet Svarsfrekvens

Region Dalarna 10 33 30.3%
Riket 334 878 38 %

Kalla: Socialstyrelsens enkat 2022.

Figur 2. Enkat till vardcentraler, regionjamforelse Dalarna

Andelen vardcentraler som utfort utvalda atgdarder i samtliga eller flertalet av fallen
j@mfoért med rikets medelvarde.

Far patienten ett inledande
fysiskt besdk hos fysioterapeut
fér att individualisera
behandlingen

Fysioterapeuthandledd fysisk
fréning med feedback

Hur mé&nga patienter med
artros har féljts upp efter
grundbehandlingen vid 3
manader

Fast artroskontakt p&
vardcentral

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
@Dalarna ORiket

Kdalla: Socialstyrelsens enkdat, 2022.

Tabell 4. Kostnader och eventuella besparingar fér ar 2021

100

Procent

Atgérd Berdknad drlig kost-  Kostnad vid malupp-  Tillagd kostnad/
9 nad (Mkr) fyllelse (Mkr) besparing (Mkr)

Bilddiagnostik 0,65 0,31 -0,34

Patientutbildning

och handledd fysisk 0,38 6,3 +6,68

franing*

Arfr95k0p|sk kirurgi 7 0 7

(knd)

Alla atgarder -0,66

* Berdknad pd 2019 drs patientvolymer och 2021 arspriser

Kdalla: KPP (SKR), Svenska Artrosregistret och Socialstyrelsens patientregister
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Region Gavleborg

NATIONELL UTVARDERING AV VARD VID ARTROS
SOCIALSTYRELSEN



Tabell 1. Registrering i Svenska Artrosregistret

Antal registreringar i Reg-  Totalt antal registreringar i

- ion Gdvleborg riket A el
2021 9 6611 0.1%
2020 34 6192 0.6%
2019 209 12 224 1.7%
2018 256 14 305 1.8%

Kdalla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Figur 1. Resultat for indikatorer i nationella rikilinjer

Ga\(/eborg,' Diagrammet visar regionens utfall i férhdllande till rikets medelvdrde for ett urval av
Regionprofil indikatorer. Stapel till vénster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger
ett starkare resultat.
-100%-80% -60% -40% -20% 0% 20% 40% 60% 80% 100%
z Patientutbildning och tréning vid artros

S Patientutbildning och tréning fore hoftprotesoperation

\n Lakemedelsbehandling for artros fore patientutbildning
= och traning

Bilddiagnostik fore patientutbildning och tréning vid
artros

A6

EAvvikelse 2018-2019  OAvvikelse 2020-2021

Kdalla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Tabell 2. Artroskopisk kirurgi

Genomférda artroskopiska ingrepp vid artros eller degenerativa tillstdnd och smarta i kné

for ér 2021.
Matt Region Gdvleborg Riket
Antal artroskopier per 100 000! 145 136
Totalt antal artroskopier 336 11236
Andel? 3.0% 100%

Indikator A7 i nationella riktlinjer
2 antal i regionen jamfért med totalt antal i riket

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Tabell 3. Svarsfrekvens for enkaten till vardcentraler/héalsocentraler

Antal som svarat  Totalt antal i urvalet Svarsfrekvens

Region Gdavleborg 24 43 55,8 %
Riket 334 878 38 %

Kalla: Socialstyrelsens enkat 2022.

Figur 2. Enkat till vardcentraler, regionjamforelse Gavleborg

Andelen vardcentraler som utfort utvalda atgarder i samtliga eller flertalet av fallen
j@mfort med rikets medelvarde.

Far patienten ett inledande
fysiskt besdk hos fysioterapeut
fér att individualisera
behandlingen

Fysioterapeuthandledd fysisk
fréning med feedback

Hur manga patienter med
artros har féljts upp efter
grundbehandlingen vid 3
manader

Fast artroskontakt p&
vardcentral

0 10 20 30 40 50 60 70 80 20 100

BGavieborg ORiket Procent

Kdlla: Socialstyrelsens enkét, 2022.

Tabell 4. Kostnader och eventuella besparingar fér ar 2021

Atgérd Berdknad drlig kost-  Kostnad vid malupp-  Tillagd kostnad/
9 nad (Mkr) fyllelse (Mkr) besparing (Mkr)

Bilddiagnostik 0,01 0,00 -0,01

Patientutbildning

och handledd fysisk 0,06 +0,06

fréning*

Arfr95k0p|sk kirurgi 8 0 8

(knd)

Alla atgarder -7,95

* Berdknad pd 2019 drs patientvolymer och 2021 darspriser

Kdalla: KPP (SKR), Svenska Artrosregistret och Socialstyrelsens patientregister
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Tabell 1. Registrering i Svenska Artrosregistret

Ar il:;:t(\:ll gsetgirsr:::::g:ri Reg- 'rl'i<|>(teutlt antal registreringar i Andel
2021 46 6611 0.7%
2020 5 6192 0.1%
2019 61 12 224 0.5%
2018 190 14 305 1,.3%

Kdlla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Figur 1. Resultat for indikatorer i nationella rikilinjer

Visternorrland, Diagrammet visar regionens utfall i férhdllande till rikets medelvdrde for ett urval av

Regionprofil  indikatorer. Stapel till vanster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till h6ger
ett starkare resultat.
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< Patientutbildning och traning fére hoftprotesoperation

\n Ldkemedelsbehandling for artros fére patientutbildning
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@ Bilddiagnostik fore patientutbildning och tréning vid
< artros

EAvvikelse 2018-2019  OAwvikelse 2020-2021

Kalla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Tabell 2. Artroskopisk kirurgi

Genomférda artroskopiska ingrepp vid artros eller degenerativa tillstdnd och smarta i kné
for ér 2021.

Matt Region Vasternorrland Riket
Antal artroskopier per 100 000! 61 136
Totalt antal artroskopier 120 11236
Andel2 1.1% 100%

Indikator A7 i nationella riktlinjer
2 antal i regionen jamfért med totalt antal i riket

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Tabell 3. Svarsfrekvens for enkaten till vardcentraler/hélsocentraler

Antal som svarat  Totalt antal i urvalet Svarsfrekvens

Region Vasternorrland 15 32 46,9 %
Riket 334 878 38 %

Kalla: Socialstyrelsens enkat 2022.

Figur 2. Enkat till vardcentraler, regionjamforelse Vasternorrland

Andelen vardcentraler som utfort utvalda atgdarder i samtliga eller flertalet av fallen
j@mfoért med rikets medelvarde.

Far patienten ett inledande
fysiskt besdk hos fysioterapeut
fér att individualisera
behandlingen

Fysioterapeuthandledd fysisk
fréning med feedback
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artros har féljts upp efter
grundbehandlingen vid 3
manader

Fast artroskontakt p&
vardcentral
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100

Procent

B Vasternorrland ORiket

Kdalla: Socialstyrelsens enkdat, 2022.

Tabell 4. Kostnader och eventuella besparingar for ar 2021

Atgérd Berdknad drlig kost-  Kostnad vid malupp-  Tillagd kostnad/
9 nad (Mkr) fyllelse (Mkr) besparing (Mkr)

Bilddiagnostik 0,03 0,01 -0,02

Patientutbildning

och handledd fysisk 0,01 0,3 +0,31

franing*

Arfr95k0p|sk kirurgi 3 0 A

(knd)

Alla atgarder -2,71

* Berdknad pd 2019 drs patientvolymer och 2021 arspriser

Kdalla: KPP (SKR), Svenska Artrosregistret och Socialstyrelsens patientregister
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Tabell 1. Registrering i Svenska Artrosregistret

Ar ;:t(j!jrne‘ﬁ:::zr:‘lnagr;:er cl| ¢|:|e9?1 'rl'itl)(teatlt antal registreringar i Andel
2021 49 6611 0.7%
2020 25 6192 0.4%
2019 199 12224 1,6%
2018 253 14 305 1.8%

Kdlla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Figur 1. Resultat for indikatorer i nationella rikilinjer

Jamtland

Diagrammet visar regionens utfall i férhdllande till rikets medelvdrde for ett urval av

Hdrjedalen, indikatorer. Stapel till vénster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger

Regionprofil ett starkare resultat.
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artros

A6
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Kdlla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Tabell 2. Artroskopisk kirurgi

OAwvikelse 2020-2021

Genomférda artroskopiska ingrepp vid artros eller degenerativa tillstdnd och smarta i kné

for ér 2021.
Matt Region Jamtland Harjedalen  Riket
Antal artroskopier per 100 000! 198 136
Totalt antal artroskopier 209 11236
Andel? 1.9% 100%

Indikator A7 i nationella riktlinjer
2 antal i regionen jamfért med totalt antal i riket

Kdlla: Patientregistret, Socialstyrelsen

NATIONELL UTVARDERING AV VARD VID ARTROS
SOCIALSTYRELSEN

61



Tabell 3. Svarsfrekvens for enkaten till vardcentraler/héalsocentraler

Antal som svarat  Totalt antal i urvalet Svarsfrekvens

Region J&mtland Hérje- 1 07 407 %
dalen

Riket 334 878 38 %

Kalla: Socialstyrelsens enkat 2022.

Figur 2. Enkat till vardcentraler, regionjamférelse Jamtland Hérjedalen

Andelen vardcentraler som utfort utvalda atgarder i samtliga eller flertalet av fallen
jamfért med rikets medelvarde.
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fysiskt besdk hos fysioterapeut
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behandlingen

Fysioterapeuthandledd fysisk
fréning med feedback
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grundbehandlingen vid 3
manader
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Kalla: Socialstyrelsens enkdat, 2022.

Tabell 4. Kostnader och eventuella besparingar for ar 2021

Atgérd Berdknad drlig kost-  Kostnad vid malupp-  Tillagd kostnad/
9 nad (Mkr) fyllelse (Mkr) besparing (Mkr)

Bilddiagnostik 0,03 0,02 -0,01

Patientutbildning

och handledd fysisk 0,33 +0,33

fréning*

Arfr95k0p|sk kirurgi 5 0 5

(knd)

Alla atgarder -4,68

* Berdknad pd 2019 drs patientvolymer och 2021 arspriser

Kdalla: KPP (SKR), Svenska Artrosregistret och Socialstyrelsens patientregister
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Tabell 1. Registrering i Svenska Artrosregistret

Ar il:;:t(\:ll gsetgiﬂ:)e;rgari Reg- 'rl'i<|>(teutlt antal registreringar i Andel
2021 72 6611 1.1%
2020 111 6192 1.8%
2019 157 12 224 1,3%
2018 136 14 305 1.0%

Kdlla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Figur 1. Resultat for indikatorer i nationella rikilinjer

Visterbotten, Diagrammet visar regionens utfall i férhdllande till rikets medelvdrde for ett urval av

Regionprofil indikatorer. Stapel till vénster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger
ett starkare resultat.
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EAvvikelse 2018-2019  OAwvikelse 2020-2021

Kalla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Tabell 2. Artroskopisk kirurgi

Genomférda artroskopiska ingrepp vid artros eller degenerativa tillstdnd och smarta i kné
for ér 2021.

Matt Region Vasterbotten Riket
Antal artroskopier per 100 000! 191 136
Totalt antal artroskopier 419 11236
Andel2 3.7% 100%

Indikator A7 i nationella riktlinjer
2 antal i regionen jamfért med totalt antal i riket

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Tabell 3. Svarsfrekvens for enkaten till vardcentraler/hélsocentraler

Antal som svarat  Totalt antal i urvalet Svarsfrekvens

Region Vdasterbotten 13 38 342 %
Riket 334 878 38 %

Kalla: Socialstyrelsens enkat 2022.

Figur 2. Enkat till vardcentraler, regionjamforelse Vasterbotten

Andelen vardcentraler som utfért utvalda atgarder i samtliga eller flertalet av fallen
jamfért med rikets medelvérde.
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artros har féljts upp efter
grundbehandlingen vid 3
manader

Fast artroskontakt p&
vardcentral

0 10 20 30 40 50 60 70 80 20

100

Procent

B Vdasterbotten ORiket

Kdalla: Socialstyrelsens enkdat, 2022.

Tabell 4. Kostnader och eventuella besparingar fér ar 2021

Atgérd Berdknad drlig kost-  Kostnad vid malupp-  Tillagd kostnad/
9 nad (Mkr) fyllelse (Mkr) besparing (Mkr)

Bilddiagnostik 0,06 0,02 -0,04

Patientutbildning

och handledd fysisk 0,08 0,40 +0,48

franing*

Arfr95k0p|sk kirurgi 10 0 10

(knd)

Alla atgarder -9,56

* Berdknad pd 2019 drs patientvolymer och 2021 arspriser

Kdalla: KPP (SKR), Svenska Artrosregistret och Socialstyrelsens patientregister
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Region Norrbotten
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Tabell 1. Registrering i Svenska Artrosregistret

Ar Q:k:: orrergi::::‘ingari Reg- 'rl'itly(teatlt antal registreringar i Andel
2021 15 6611 0.2%
2020 26 6192 0.4%
2019 92 12224 0.8%
2018 155 14 305 1.1%

Kdlla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Figur 1. Resultat for indikatorer i nationella rikilinjer

Nor(bOttenf Diagrammet visar regionens utfall i férhdllande till rikets medelvdrde for ett urval av
Regionprofil indikatorer. Stapel till vénster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger
ett starkare resultat.
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Kdlla: Svenska Artrosregistret (tidigare BOA-registret)

Tabell 2. Artroskopisk kirurgi

Patientutbildning och tréning vid artros ’—-

OAwvikelse 2020-2021

Genomférda artroskopiska ingrepp vid artros eller degenerativa tillstdnd och smarta i kné

for ér 2021.
Matt Region Norrbotten Riket
Antal artroskopier per 100 000! 82 136
Totalt antal artroskopier 167 11236
Andel? 1.5% 100%

*fotalt antal jamfoért med riket

Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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Tabell 3. Svarsfrekvens for enkaten till vardcentraler/héalsocentraler

Antal som svarat  Totalt antal i urvalet Svarsfrekvens
Region Norrbotten 8 29 27,6 %
Riket 334 878 38%

Kalla: Socialstyrelsens enk&t 2022.

Figur 2. Enkat till vardcentraler, regionjamforelse Norrbotten

Andelen vardcentraler som utfért utvalda dtgarder i samtliga eller flertalet av fallen
jamfért med rikets medelvarde.

Far patienten ett inledande
fysiskt besdk hos fysioterapeut
fér att individualisera
behandlingen

Fysioterapeuthandledd fysisk
fréning med feedback

Hur manga patienter med
artros har féljts upp efter
grundbehandlingen vid 3
manader

Fast artroskontakt p&
vardcentral
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ENorbotten ORiket Procent

Kdlla: Socialstyrelsens enkét, 2022.

Tabell 4. Kostnader och eventuella besparingar fér ar 2021

Berdknad drlig kost-  Kostnad vid malupp-  Tillagd kostnad/

Het nad (Mkr) fyllelse (Mkr) besparing (Mkr)
Bilddiagnostik 0,02 0,01 -0,01
Patientutbildning

och handledd fysisk 0 0,1 +0,1

fréning*

Arfr95k0p|sk kirurgi 4 0 4

(knd)

Alla atgarder -3,91

* Berdknad pd 2019 drs patientvolymer och 2021 darspriser

Kdalla: KPP (SKR), Svenska Artrosregistret och Socialstyrelsens patientregister
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