C
.6:3.. Socialstyrelsen

Hur kan socialtjansten arbeta mer
forebyggande med vald i nara
relation?

Jenny Rangmar, forskare pa Socialstyrelsen



Vad innebar det att fokusera mer pa
forebyggande arbete och tidiga insatser i
det valdsférebyggande arbetet?

C
.5.2. Socialstyrelsen



Nivaer av férebyggande arbete: Universell niva

- Universell niva riktar sig till en bred malgrupp
« Informera och utbilda

- Exempel:
— information till allmanheten

— skolors arbete med att utveckla sociala fardigheter
och forstaelse for sunda relationer hos alla barn

o
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Nivaer av forebyggande arbete: Selektiv niva

- Selektiv niva riktar sig till dem som exponeras for riskfaktorer
« Upptacka vald

« Exempel:
— skadligt bruk och beroende
— att ha blivit utsatt for vald som barn
— graviditet
— socioekonomisk utsatthet
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Nivaer av férebyggande arbete: Indikerad niva

- Indikerad niva riktar sig till de som redan har anvant vald samt
till de som ar valdsutsatta

« Upptacka, informera, utbilda och ge insatser

« Exempel:

— socialtjansten far kannedom om en valdsutdvare genom
orosanmalan for barn

— erbjuder insatser i syfte att forhindra att personen anvander
vald igen

- samtalsbehandling i aterfallsférebyggande syfte

— ge skydd och stod at de valdsutsatta
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Vad innebar det att fokusera mer pa
forebyggande arbete och tidiga insatser i
det valdsférebyggande arbetet?

C
.9:2. Socialstyrelsen



Vad innebar det att fokusera mer pa
forebyggande arbete och tidiga insatser i
det valdsférebyggande arbetet?

Och hur kommer det paverka arbetet med
valdsutsatta och valdsutovare i ndra
relation?

C
.9:2. Socialstyrelsen



Forebyggande arbete och vald i nara relation

 Ha med féorebyggande perspektivet vid:
« malformulering
« verksamhetsplanering
 resursfordelning
« uppfoéljning

- Uppsokande verksamhet for att:
 identifiera risker och sociala problem
« erbjuda enskilda stod och hjalp

- Framja och stark faktorer som kan ha skyddande effekt

o
.93. Socialstyrelsen



Hur ska vi tanka nar evidensbaserade
metoder for behandling av
valdsutovare annu inte finns?

C
.9:2. Socialstyrelsen



Arbete med valdsutovare - nar evidens saknas

« GOrs mycket bra arbete redan - fortsatt
« Vanta inte in nationellt klartecken

« Arbeta enligt evidensbaserad praktik vid beslut om
insatser. Ta garna hjalp av Larstod i evidensbaserad
praktik

« Arbeta med sakerheten for de valdsutsatta i fokus
och prioritera bedomning av risk

« Las om metoder som kan anvandas i arbetet med
valdsutdvare pa Socialstyrelsens webbsidor

o
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Kommande stod fran Socialstyrelsen for arbete pa selektiv
och indikativ valdsférebyggande niva

- Bedomningsmetod for partnervaldsutovare

— innehaller instrument for upptackt av
partnervaldsutévande samt for risk-, behovs-
och mottaglighetsbeddémning

— klart 2028

« Ny version av IVIN

— hybridbehandling (digital, men med
behandlarkontakt) for personer fran 18 ar med
(minst lag grad av) egen motivation till
beteendeforandring

— klart december 2025
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Kommande stod fran Socialstyrelsen for arbete pa selektiv
och indikativ valdsférebyggande niva

- Kriminalvarden anpassar behandlingsmetoden Predov
for anvandning i socialtjansten

— for personer som frivilligt soker stdd for att sluta
anvanda vald mot narstaende

— Socialstyrelsen genomfor en vetenskaplig uppfoljning av
implementeringen
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Samverkan - ett satt att arbeta forebyggande kring
vald i ndra relation

- Samlokalisering av flera verksamheter
- Mojliggor tidiga insatser
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Synliggora utsattas,
utovares och personer i
omgivningens

MedvetandegoOra responsen
och sprakets betydelse.

Lamna er med en tryggare
kansla.




Filmklipp

Reflektion i

Reflektion i helgrupp

Avslut



DoOr for dig - UR Play
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Vad fastnade hos dig?
Beratta garna vad du
kanner och tanker om det

Reflektions-

Var det nagot som var svart

o att forsta? Vad i sa fall?
fragor

Vilka olika typer
av vald forekommer?




Reflektions-

fragor

Varfor utovar Viktor vald
mot Jossan? Vad vinner han
pa det? Vad hade Viktor

Varfor drar sig Jossan undan
fran sina vanner?

Vad skulle hennes
omgivning kunna gora
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I Psykiskt

Olika typer

av vald

Digitalt




Ungdomsmottagningen Lulea
0920-28 45 60

EQ-mottagningen egq@lulea.se
0920-45 43 98

Freda-mottagningenfreda@lulea.se

Om négOﬂ 0920-45 42 22

Tjejjouren kontakt@
070-306 08 80 tiejjourenlulea.se

onskar stod

KvinnojourenIris  Iris@lulea.roks.se
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Brottsofferjouren info@luled.boj.se
0920-104 13

Familjeradgivningen
0920-45 43 90
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