Meddelandeblad

Mottagare: Regioner och kommuner i egenskap av Nr 1/2023
huvudmén for halso- och s_jukvérden, \_/érdgivare.,_ Januari 2023
verksamhetschefer, medicinskt ansvariga sjuksko-

terskor, medicinskt ansvariga for rehabilitering och

halso- och sjukvardspersonal. Socialndgmnder eller

motsvarande och chefer for verksamheter som ger

stod till aldre eller personer med funktionsnedsétt-

ning inom SoL och LSS. Férsakringskassan.

Andrade regler vid egenvard

Socialstyrelsens foreskrifter om egenvard upphdvs

Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2009:6) om bedémningen av om
en halso- och sjukvardsatgard kan utforas som egenvard upphor att
galla vid utgangen av februari 2023.

Lagen (2022:1250) om egenvard tradde i kraft den 1 januari 2023.

Inledning

Ikrafttradandet av lagen (2022:1250) om egenvard har medfort att delar av
regleringen i Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2009:6) om bedémningen
av om en hélso- och sjukvardsatgard kan utféras som egenvard istallet regle-
ras i lag. De bestdmmelser i SOSFS 2009:6 som inte omfattas av den nya la-
gen har under aren sedan foreskriften infordes kommit till uttryck i andra for-
fattningar pa halso- och sjukvardens omrade. Den nuvarande regleringen av
patientsakerhet, patientdelaktighet, samordning och planering a&r omfattande.
Socialstyrelsen har darfor bedomt att det inte framst ar fler regler inom omra-
det som behdévs, utan mer kunskap om géllande regelverk som &r relevanta
for omradet egenvard. Mot den bakgrunden har Socialstyrelsen beslutat att
upphédva SOSFS 2009:6.

Detta meddelandeblad syftar till att upplysa om aktuella férfattningséand-
ringar pa omradet egenvard, vad forandringarna innebéar for halso- och sjuk-
varden samt att ge en beskrivning av rattslaget.

o
.6.2. Socialstyrelsen



Bakgrund

Bakgrunden till beslutet att reglera egenvard i lag ar bl.a. att regeringen i en
proposition ar 2019 konstaterade att det fanns en gransdragningsproblematik
och oklarheter kring begreppen halso- och sjukvard och egenvard. Rege-
ringen gav darfoér den utredning som skulle se éver ratten till personlig assi-
stans for egenvard i uppdrag att ocksa se 6ver fragan om gransdragning.: Ut-
redningen resulterade i att regeringen 6verldmnade ett forslag till riksdagen
om att infora en lag om egenvard. Lagen antogs av riksdagen och tradde i
kraft den 1 januari 2023.

Vad é&r egenvard enligt lagen om egenvard?

Patienter kan ofta delta i varden genom att utfora halso- och sjukvardsatgarder
sjalva eller med hjélp av nagon annan utanfor halso- och sjukvarden. Det kan
till exempel vara att en person tar ett ordinerat lakemedel sjélv eller gor 6v-
ningar som har rekommenderats av en fysioterapeut. Men det kan ocksa réra
sig om mer avancerade halso- och sjukvardsatgarder. Om personen far hjélp av
nagon utanfor halso- och sjukvarden kan det vara av till exempel en narsta-
ende, en personlig assistent eller personal pa ett HVB eller annat boende.

I lagen om egenvard definieras egenvard som en halso- och sjukvardsat-
gard som behandlande halso- och sjukvardspersonal som har legitimation el-
ler sérskilt forordnande har beddmt att en patient kan utfora sjalv eller med
hjalp av nagon annan.2 Egenvarden ska alltsa vara bedomd av behandlande
halso- och sjukvardspersonal, enligt lagens definition. Av forarbetena fram-
gar att definitionen endast avser begreppet egenvard enligt lagen om egen-
vard och galler inte utanfor lagens tillampningsomrade. Lagens definition
hindrar inte att begreppet egenvard kan anvandas i andra sammanhang med
en delvis annan betydelse.:

Med hélso- och sjukvardsatgard avses en atgard for att medicinskt fore-
bygga, utreda eller behandla sjukdomar eller skador.« Vilka atgarder som kan
utgora egenvard &r inte reglerat utan maste bedémas i varje enskilt fall. Men
egenvard &r inte begréansat till enbart enklare atgarder. Saval saromlaggning
eller ta pa stodstrumpor som avancerade atgarder med hemdialys eller respi-
ratorvard i hemmet kan utféras som egenvard.s | forarbetena framgar att info-
randet av begreppet egenvard i lagstiftningen inte innebér nagon forandring
av vilka typer av atgarder som kan utféras som egenvard.s

Nar egenvard utfors géller inte halso- och sjukvardslagen (2017:30), HSL.”
Inte heller andra regler pa halso- och sjukvardens omrade géller vid utféran-
det av egenvard. Om patienten far hjalp med egenvard som en del av en soci-
altjanstinsats enligt socialtjanstlagen (2001:453), SoL eller insats enligt lagen
(1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade, LSS, géller dock
relevanta lagar och regler pa socialtjanstens och LSS omrade.

1 Regeringens proposition Personlig assistans fér hjalp med andning, prop. 2018/19:145, s. 15, Socialdepartementets kommittédirektiv Starkt ratt till personlig assistans for stod
vid egenvard, vid tillsyn samt for barn, dir. 2020:3 och Regeringens proposition Stérkt rétt till personlig assistans vid behov av egenvard, prop. 2021/22:244, s. 21.

22 och 4 8§ lagen (2022:1250) om egenvard.

3 Regeringens proposition Starkt rétt till personlig assistans vid behov av egenvard, prop. 2021/22:244 s. 24.

4 3 § lagen om egenvérd.

5 Prop.2021/22:244, s. 23.

6 Prop. 2021/22:244, s. 24.

7 5 § lagen om egenvard.



Vem ska bedéma om en atgdrd kan utféras som
egenvard?

Det &r den behandlande hélso- och sjukvardspersonalen som ska gora be-
démningen om en halso- och sjukvardsatgard kan utforas som egenvard,: en
egenvardsbedémning. Med halso- och sjukvardspersonal avses enligt lagen
den som har legitimation for ett yrke inom hélso- och sjukvarden eller som
enligt sarskilt forordnande har fatt motsvarande behdorighet.c Forarbetena ger
inte ndrmare vagledning om vem eller vilka som kan anses vara behandlande
personal. Det ar istallet halso- och sjukvardspersonalen som far bedéma om
han eller hon behandlar patienten.x

Hur ska en egenvdrdsbedémning géras?

I lagen om egenvard finns inga detaljerade bestammelser om hur en egen-
vardsbedomning ska utforas eller vad som ska inga i en sadan bedémning.
Av forarbetena framgar att regeringen inte ansag det lampligt att infora detal-
jerade bestammelser om egenvardbedémningar i lag. Regeringen ansag att
det 6vergripande ansvar som aligger huvudmannen vad galler hélso- och
sjukvard redan framgar av HSL och patientsakerhetslagen (2010:659), PSL.
Den lag som ytterst dr styrande vid en egenvardsbedomning ar enligt forarbe-
tena PSL.u | tidigare forarbeten framgar ocksa att halso- och sjukvarden ska
bedéma om egenvarden kan medféra en risk for att patienten skadas.»

En egenvardsbedémning enligt lagen om egenvard ér, till skillnad fran ut-
forandet av egenvard, halso- och sjukvard enligt HSL.*®* HSL och andra lagar
och regler pa halso- och sjukvardens omrade géller darfor ocksa vid egen-
vardsbedémningar.

Ansvar for patientsdkerhet och kvalitet

Vdardgivarens ansvar

Inom halso- och sjukvarden stéller lagstiftningen krav pa att kvaliteten i
verksamheten systematiskt och fortlépande ska utvecklas och sakras.» Halso-
och sjukvarden ska ocksa bedriva ett systematiskt patientsakerhetsarbete.ss
Hur kvalitet- och patientsékerhetsarbetet ska bedrivas anges i Socialstyrel-
sens foreskrifter och allmanna rad (SOSFS 2011:9) om ledningssystem for
systematiskt kvalitetsarbete samt Socialstyrelsens foreskrifter och allménna
rad (2017:40) om vardgivares systematiska patientsakerhetsarbete. Med pati-
entsakerhet avses skydd mot vardskada, d.v.s. lidande, skada eller sjukdom
som hade kunnat undvikas.» Med begreppet kvalitet avses bland annat att en
verksamhet uppfyller de krav och mal som galler for verksamheten enligt la-
gar och andra foreskrifter om hélso- och sjukvard och beslut som har medde-
lats med stod av sadana foreskrifter.

Ansvaret for att det finns ett ledningssystem for verksamheten ligger pa
vardgivaren. Ledningssystemet ska anvandas for att systematiskt och

8 2 § lagen om egenvérd.

9 4 § lagen om egenvérd.

10 Prop. 2021/22:244, s. 23.

11 Prop. 2021/22:244,s. 27.

12 Regeringen proposition Patientlag, prop. 2013/14:106, s. 73.

13 Prop. 2021/22:244, s. 28.

14 5 kap. 4 § hélso- och sjukvardslagen (2017:30), HSL.

15 3 kap. patientsakerhetslagen (2010:659), PSL.

16 1 kap. 5-6 88 PSL.

17 2 kap. 1 § Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (SOSFS 2011:9) om ledni tem for




fortlépande utveckla och sdkra verksamhetens kvalitet.: Ledningssyste-
met ska besta av de processer och rutiner som behovs i verksamheten for
att sékra verksamhetens kvalitet.= Verksamheten ska alltsa dven ha de
processer och rutiner som behdvs for att sakerstélla kvalitet och patientsa-
kerhet vid egenvardsbedomningar.

Mer om systematiska patientsakerhets- och kvalitetsarbete

| Socialstyrelsens handbocker Vardgivares systematiska
Patientsakerhetsarbete och Ledningssystem for systematiskt kvalitets-
arbete finns mer att lasa.

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/arti-
kelkatalog/handbocker/2019-6-5360.pdf.

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/arti-
kelkataloa/handbocker/2012-6-53.pdf.

Sdrskilda krav pd rutiner fér samverkan

| SOSFS 2011:9 finns sarskilda krav pa att vardgivaren ska identifiera de
processer dar samverkan behovs for att forebygga att patienter drabbas av
vardskada. Av processerna och rutinerna ska framga hur samverkan ska bed-
rivas i den egna verksamheten. Det ska genom processerna och rutinerna
aven sakerstéllas att samverkan mojliggors med andra vardgivare och med
verksamheter inom socialtjansten eller enligt LSS och med myndigheter.

Hdlso- och sjukvardspersonalens ansvar

Halso- och sjukvardspersonalen ska utfora sitt arbete i Overensstammelse
med vetenskap och beprévad erfarenhet och ge en sakkunnig och omsorgs-
full halso- och sjukvard som uppfyller dessa krav.z Bestammelsen syftar till
att framja hog patientsékerhet i halso- och sjukvarden.= Halso- och sjuk-
vardspersonalen ar ocksa skyldiga att bidra till att hog patientsakerhet upp-
ratthalls och ska i detta syfte rapportera risker for samt intraffade vardskador
till vardgivaren (avvikelser).=

Relevanta bestémmelser vid egenvdrd

| Socialstyrelsens egenvardsforeskrift fanns bestimmelser om bl.a. sam-
rad med och information till patienten och krav pa dokumentation i sam-
band med egenvard. Motsvarande bestammelser har som namnts ovan
inte tagits in i lagen om egenvard. Men regler om bl.a. information, sam-
rad och dokumentation finns istéllet i andra lagar och forfattningar pa
hélso- och sjukvardens omrade, regler som ocksa galler vid egenvardsbe-
domningar. Nedan féljer en redogdrelse for vissa bestimmelser som &r re-
levanta for omradet egenvard. Redogdrelsen &r inte uttdmmande utan syf-
tar till att lyfta fram bestammelser av central betydelse for egenvard.

18 3 kap. 1 § SOSFS 2011:9.

19 4 kap. 2 och 4 §§ SOSFS 2011:9.
20 4 kap. 6 § SOSFS 2011:9.

216 kap. 1§ PSL.

22 1 kap. 1 § forsta stycket PSL.

23 6 kap. 4 § forsta stycket PSL.


https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2019-6-5360.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2019-6-5360.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2012-6-53.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2012-6-53.pdf

Delaktighet

Halso- och sjukvarden ska bygga pa respekt for patientens sjalvbestam-
mande och integritet* och varden ska sa langt som méjligt utformas och
genomforas i samrad med patienten.” En patients medverkan i halso- och
sjukvarden genom egenvard enligt lagen om egenvard ska utga fran pati-
entens 6nskemal och individuella forutsattningar.»

Av forarbetsuttalanden framgar att beddmningen av om en hélso- och
sjukvardsatgard kan utféras som egenvard ska goras i samrad med patien-
ten och utga fran patientens halsotillstand och livssituation.

Patientens narstaende ska ges majlighet att medverka vid utformningen
och genomforandet av varden, under forutséttning att det ar lampligt och
att bestdimmelser om sekretess eller tystnadsplikt inte hindrar det.z Om
patienten behdver en narstaendes hjélp for att utfora egenvard ar det vik-
tigt att halso- och sjukvarden bedémer om det ar lampligt och om den nér-
stdende har praktiska forutsattningar for detta.

Information till patienten
En forutsattning for att patienten ska kunna vara delaktig i sin vard ar in-
formation.® Den som har ansvaret for halso- och sjukvarden av en patient
ska se till att patienten och dennes narstaende ges information enligt 3
kap. patientlagen (2014:821), PL. Informationen ska vara individuellt an-
passad och den som lamnar informationen ska sa lang det ar mojligt for-
sakra sig om att patienten har forstatt den lamnade informationen.*

| PL anges vad patienten ska fa information om men uppréakningen &r
inte uttdmmande, utan patienten ska fa den information som &r relevant i
det enskilda fallet. Det innebér att informationen kan behdva vara mer el-
ler mindre omfattande &n vad som anges i lagen.=

Om informationen inte kan ld&mnas till patienten ska den om det ar moj-
ligt istallet lamnas till en narstaende. Information far bara lamnas till en
narstdende om bestammelser om sekretess eller tystnadsplikt inte hindrar
det.=

Mer om information

I Socialstyrelsens handbok Din skyldighet att informera och gdra pati-
enten delaktig finns mer att lasa.

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/arti-
kelkatalog/handbocker/2015-4-10.pdf.

Samordning
| 6 kap. PL finns bestdmmelser om bl.a. samordning, individuell planering
och fast vardkontakt. Bl.a. finns krav pa att olika insatser for en patient

24 5 kap. 1 § forsta stycket 3 HSL.

25 6 kap. 1 § PSL och 5 kap. 1 § patientlagen (2014:821), PL.

265 kap. 2§ PL.

27 Prop. 2013/14:106, s. 73.

285 kap. 3§ PL.

29 Prop. 2013:14:106, s. 73.

30 Regeringens proposition Om hélso- och sjukvérdslag, m.m. prop. 1981/82:97, s. 58-59.
313 kap. 6-7 §§ PL.

32 Prop. 2013/14:106, s.114.

33 3 kap. 4-5 85 PL.


https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2015-4-10.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2015-4-10.pdf

ska samordnas pa ett andamalsenligt satt och att en individuell plan under
vissa forutsattningar ska upprattas for patienten.

Individuell plan (SIP)

Bestammelsen om individuell plan, sa kallad SIP, kan bli aktuell vid
egenvard, om patienten har behov av insatser fran bade halso- och sjuk-
varden och socialtjansten.® SIP syftar till att sakerstalla samarbete mellan
huvudmannen, sa att individers samlade behov av hélso- och sjukvard och
socialtjanst tillgodoses.%® Om regionen eller kommunen beddmer att en
SIP behovs for att den enskilde ska fa sina behov tillgodosedda, och om
den enskilde samtycker till det, ska en sadan plan upprattas. Planen ska,
om det & mojligt, upprattas tillsammans med den enskilde. Den enskildes
narstaende ska ocksa ges mojlighet att delta i arbetet med planen, om det
ar lampligt och den enskilde inte motsétter sig det.3’

Av planen ska det férutom aktuella insatser och vem som ansvarar for
dessa framga vilka atgarder som vidtas av nagon annan an regionen eller
kommunen.3® Enligt forarbetena innebar detta krav att socialtjénsten och
hélso- och sjukvarden tillsammans med den enskilde och de narstaende
ska identifiera andra aktorer, deras insatser och ge dem maojligheter att
delta i planeringen.

Fast vardkontakt
Enligt bestammelsen om fast vardkontakt ska en sadan utses for patienten
om han eller hon begér det, eller om det & nédvandigt for att tillgodose
patientens behov av trygghet, kontinuitet, samordning och sékerhet.*
Den fasta vardkontakten ska bista och stodja patienten i kontakterna
med varden och hjalpa till att samordna vardens insatser. | detta bor bl.a.
inga att bista patienten genom att formedla kontakter med andra relevanta
personer inom halso- och sjukvarden och vara kontaktperson for andra delar
av halso- och sjukvarden och for socialtjansten samt i forekommande fall
andra berdrda myndigheter som t.ex. Forsakringskassan.**
Neir4 2en fast vardkontakt utses ska saval patientens 6nskemal som behov be-
aktas.

Lokemedel

| lakemedelslagen (2015:315) finns krav pa att den som forordnar eller Iam-
nar ut lakemedel till en patient sarskilt ska iaktta kraven pa sakkunnig och
omsorgsfull vard samt pa upplysning till och samrad med patienten eller f6-
retradare for denne.= | Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (HSLF-
FS 2017:37) om ordination och hantering av lakemedel i halso- och sjukvar-
den finns ytterligare bestdimmelser om bl.a. ordination av lakemedel. Fore-
skrifterna ska tillampas i verksamheter som omfattas av HSL.#

34 6kap. 1 och 4 8§ PL.

35 16 kap. 4 § forsta stycket HSL.

36 Regeringens proposition Vissa psykiatrifragor m.m. prop. 2008/09:193, s. 19.
37 16 kap. 4 § andra och tredje stycket HSL.

38 16 kap. 4 § fjarde stycket HSL.

39 Prop. 2008/09:193 . 22 f.

406 kap. 2 § PL.

41 Prop. 2013/14:106, s. 99.

42 Prop. 2013/14:106, s. 99.

43 13 kap. 1 § lakemedelslagen (2015:315).

44 2 kap. 1 § Socialstyrelsens féreskrifter och allmanna rad (HSLF-FS 2017:37) om ordination och hantering av lakemedel i halso- och sjukvarden .
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I HSLF-FS 2017:37 finns regler om bl.a. lamplighetsbedémning infor en
ldkemedelsordinations och planering for uppféljning eller avslut av 1akeme-
delsbehandlingen.« Den som ordinerar ett lakemedel har ansvaret for att ordi-
nationen ar lamplig, att patienten far information enligt 3 kap. PL och att Ia-
kemedelsbehandlingen foljs upp.+ Detta galler oavsett om lakemedlet ska ges
av hélso- och sjukvardspersonal eller om patienten tar lakemedlet sjalv.

| HSLF-FS 2017:37 finns ocksa bestammelser om hantering av lakemedel.
Dessa bestammelser galler dock bara nér det ar hélso- och sjukvardspersonal
som iordningstaller och administrerar lakemedel till patienten.

Mer om Iadkemedelshantering

I Socialstyrelsens handbok Ordination och hantering av lakemedel i
halso- och sjukvarden finns mer att lasa.

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/arti-
kelkatalog/handbocker/2019-6-6235.pdf.

Medicinteknik

Medicintekniska produkter« anvands i stor omfattning inom halso- och sjuk-
varden och aven vid egenvard. Begreppet medicinteknisk produkt omfattar
en mangd olika produkter, allt ifran forband, kanyler och sprutor till pacema-
ker och dialysapparater.

FOr hanteringen av medicintekniska produkter finns sérskilda bestammel-
ser i Socialstyrelsen foreskrifter och allmanna rad (HSLF-FS 2021:52) om
anvandningen av medicintekniska produkter i halso- och sjukvarden. Fore-
skrifterna galler for all halso- och sjukvard«= och innehaller bestammelser
som syftar till en sdker anvandning av medicintekniska produkter. I foreskrif-
ten finns bl.a. bestammelser om vilka rutiner som ska finnas i verksamheten
for en séker forskrivning av medicintekniska produkter.= Foreskriften inne-
haller ocksa bestammelser om kompetenskrav for forskrivning och utlam-
nande av medicintekniska produkter.s

Varije vardgivare ska ha rutiner for forskrivning, utlamnande och tillfor-
ande av medicintekniska produkter. Genom rutinerna ska vardgivaren bl.a.
sakerstalla att patienten far en produkt som motsvarar hans eller hennes be-
hov, att produkten anpassas till patienten och att behov av anpassningar i pa-
tientens hemmiljo identifieras och, vid behov, vidta sékerhetsatgarder. Ruti-
nerna ska aven sakerstélla att anvandaren instrueras och tranas i att anvanda
produkten och att anvandaren far information om hur produkten ska anvan-
das och vilka atgarder som ska vidtas i enlighet med tillverkarens sakerhets-
foreskrifter. Forskrivningen eller utldmnade av en medicinteknisk produkt till
patienten ska foljas upp och utvérderas fram till dess att behovet upphort.s:

45 6 kap. 2 § HSLF-FS 2017:37.

46 6 kap. 5 § HSLF-FS 2017:37.

47 Se 6 kap. 1-2 88 samt 6 § PSL.

48 Definitionen av en medicinteknisk produkt finns i artikel 2 férordning (EU) 2017/745 om medicintekniska produkter, MDR.

49 1 kap. 2 § Socialstyrelsen foreskrifter och allmanna rad (HSLF-FS 2021:52) om an-vandningen av medicintekniska produkter i hélso- och sjukvarden.
50 2 kap. 2 § HSLF-FS 2021:52.

51 3 kap. HSLF-FS 2021:52.

52 2 kap. 3 8 HSLF-FS 2021:52.


https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2019-6-6235.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2019-6-6235.pdf

Dokumentation

I lagen om egenvard finns inget uttryckligt krav pa att en egenvardsbedom-
ning ska dokumenteras i patientens journal. Men eftersom egenvardsbedom-
ningen ar halso- och sjukvard enligt HSL géller allmanna regler om
journalforing.s:

Patientjournal ska foras vid all vard av patienter och journalféringen syftar
i forsta hand till att bidra till en god och séaker vard.s Vilka uppgifter en pati-
entjournal ska innehalla regleras framst i patientdatalagen och komplette-
rande bestammelser finns i Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad
(HSLFS-FS 2016:40) om journalféring och behandling av personuppgifter i
hélso- och sjukvarden. Ytterligare bestimmelser om dokumentation finns
aven i andra forfattningar, t.ex. i lakemedelsforeskriften.

Allmant galler att en patientjournal ska innehalla de uppgifter som beh6vs
for en god och saker vard av patienten.ss Uppgifter hanforliga till en egen-
vardsbedomning ska darfor dokumenteras om de &r av betydelse for en god
och saker vard av patienten.

Grundlaggande bestammelser om journalens innehall finns i 3 kap. 5-8 och
11 88§ patientdatalagen (2008:355), PDL och i 5 kap HSLF-FS 2016:40. Pati-
entjournalen ska bl.a. innehalla uppgifter om medicinska bedémningar, ordi-
nationer och ordinationsorsak, slutanteckningar, patientens dnskemal om
vard och behandling, medicintekniska produkter och vardplanering.s

Den som ar skyldig att fora patientjournal ska pa begéran av patienten ut-
farda intyg om varden.s

Intyg

Nar halso- och sjukvardspersonal utfardar intyg som grundar sig pa bedom-
ningen av en persons halsotillstand, behov, férmaga eller nagot annat forhal-
lande orsakat av halsotillstandet, eller intyg om en patients vard ska Social-
styrelsens foreskrifter och allmanna rad (HSLF-FS 2018:54) om att utfarda
intyg i halso- och sjukvarden tillampas. Med intyg ska aven forstas utlatan-
den och andra liknande handlingar, oavsett hur de bendmns.s:

Av vardgivarens rutiner ska det framga i vilka situationer som intyg ska
utfardas pa begaran.= Det &r viktigt att rutinerna ger stod i fragan om vilka
intyg som ska utfardas pa begaran, oavsett om det sker pa grund av en skyl-
dighet enligt nagon forfattning eller av annan anledning.«

53 1 kap. 1 § patientdatalagen (2008:355), PDL.

54 3 kap. 1-2 §§ PDL.

55 3 kap. 6 § PDL.

56 5 kap. 5 § forsta stycket 1, 3, 5, 10-11 och 13 Socialstyrelsens foreskrifter och allméanna rad (HSLFS-FS 2016:40) om journalféring och behandling av personuppyifter i hélso-
och sjukvérden.

57 3 kap. 16 § PDL och 10 kap. 3§ PL.

58 1 kap. 2 § Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (HSLF-FS 2018:54) om att utfarda intyg i halso- och sjukvérden.

59 2 kap. 2 § tredje stycket HSLF-FS 2018:54.

60 Socialstyrelsens Meddelandeblad - Nya féreskrifter om att utfarda

intyg i hdlso- och sjukvarden, nr 2 mars 2019.
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