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Statistik om dodsorsaker ar 2025

Ar 2025 avled 92 333 personer folkbokforda i Sverige. Av dessa var

46 223 kvinnor och 46 110 min. Dédsorsakerna varierar med édldern. I
aldersgruppen 40-84 ar var tumorsjukdomar de vanligaste
dodsorsakerna medan hjirt- och kirlsjukdomar var vanligast bland
personer 85 ar och édldre. Dodligheten varierar mellan Sveriges lin och
var ar 2025 hogst i Norrbottens lin for bade kvinnor och mén, medan
de légsta dodstalen aterfanns i Gotlands léin bland kvinnor och i
Uppsala léin bland mén. Dodligheten, med hénsyn till befolkningens
storlek och dlderssammanséttning, har minskat over tid for bade
kvinnor och min. Ar 2025 var dodstalen de ligsta som uppmiitts.

Dodsfall under 2025

Under 2025 avled 46 223 kvinnor och 46 110 mén vilket for bagge konen ar
ndgot fler 4n under 2024, men réknat 1 dodstal sd var drets siffror de ligsta
som nagonsin uppmatts. I Tabell 1 visas de tio vanligaste dodsorsakerna;
hjértsjukdomar, maligna tumdrer samt demenssjukdomar dominerar bland
bade kvinnor och mén, men det finns ocksé skillnader mellan kénen.
Demenssjukdom dr en ndgot vanligare dodsorsak bland kvinnor medan
kronisk ischemisk hjartsjukdom och akut hjértinfarkt &r betydligt vanligare
dodsorsaker bland mén.

Tabell 1. Tio vanligaste underliggande dodsorsakerna ar 2025.

Dédstalen ar aldersstandardiserade och i enheter av per 100 000 invanare.

Underliggande dédsorsak Dédstal Antal Median-
alder

Kvinnor

Alzheimers sjukdom (G30) 44,5 2773 87
Ospecificerad demens (FO3) 42,0 2748 90
Malign tumor i bronk och lunga (C34) 33,7 1904 78
Hjartinsufficiens (I150) 30,8 2038 90
Kroniskt obstruktiv lungsjukdom [KOL] (J44) 30,3 1786 82
Kronisk ischemisk hjartsjukdom (125) 25,6 1644 89
Malign tumor i brostkortel (C50) 23,1 1320 78
Formaksflimmer och féormaksfladder (148) 211 1396 90
Malign tumor i pankreas (C25) 19,5 1101 78
Akut hjartinfarkt (121) 18,6 1117 83
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Underliggande dédsorsak Dédstal Antal Median-

alder

Man

Kronisk ischemisk hjartsjukdom (125) 63,8 2797 82
Malign tumor i prostata (C61) 47,5 2114 83
Hjartinsufficiens (I50) 39,9 1634 87
Akut hjartinfarkt (121) 38,7 1831 78
Alzheimers sjukdom (G30) 35,9 1577 85
Ospecificerad demens (F03) 35,4 1459 87
Malign tumor i bronk och lunga (C34) 32,9 1607 78
Andra ofullstéandigt definierade och ospecificerade 27,5 1335 75
orsaker till dod (R99)

Formaksflimmer och formaksfladder (148) 26,7 1086 87
Kroniskt obstruktiv lungsjukdom [KOL] (J44) 25,6 1187 81

Kalla: Dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen,

For att fa en mer Overgripande bild av dodsfallen och hur dessa fordndrats
over tid sa grupperas hiir dessa enligt ICD-10-kapitel'. Information om
specifika dodsorsaker finns i Tabell 4a 1 Excelbilagan till denna publikation.
Figur 1 visar att hjirt- och kérlsjukdomar och tumdrsjukdomar utgoér over
halften av dodsfallen under 2025, bade for kvinnor och mén.

! Den tionde versionen av WHOs kodverk International Statistical Classification of
Diseases and Related Health Problems.



Figur 1. Dédsfall under 2025 fordelat pa ICD-10-kapitel

Andel av dodsfallen under 2025 per kapitel for de tio kapitel med flest dédsfall. Siffrorna
anger antal dodsfall samt aldersstandardiserade dddstal per 100 000 invanare inom parentes.
Kapitelnamnen har férkortats, for de fullstandiga kapitelnamnen se Excelbilagan.
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100-199: Hjart- och kérlsjukdomar 12610 (199)

C00-D48: Tumérsjukdomar 11517 (201)

G00-G99: Sjukdomar i nervsystemet 4007 (66)
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100-199: Hjart- och karlsjukdomar 13074 (297)

C00-D48: Tumorsjukdomar 12379 (260)

J00-J99: Sjukdomar i andningsorganen 3398 (76)

G00-G99: Sjukdomar i nervsystemet 3150 (68)

V01-Y98: Yttre orsaker _ 3022 (63)
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R00-R99: Ospecificerade tillstand - 1899 (43)

K00-K93: Sjukdomar i matsmaltningsorg. - 1758 (37)

E00-E90: Endokrina sjukdomar mm - 1658 (36)

A00-B99: Infektionssjukdomar - 1331 (31)

Ovriga kapitel - 1972 (45)
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Kalla: Dodsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Figuren visar dven att, forutom dodsfall orsakade av psykiska sjukdomar och
syndrom samt beteendestdrningar (FO0-F99), mén genomgéende har hogre
aldersstandardiserade dodstal &n kvinnor. Demenssjukdom som dédsorsak
aterfinns 1 tva olika ICD-10-kapitel och om man gor dessa till en egen
kategori (ICD-10-koderna FO1, FO3, G30 och G31) sa visar det sig att
demenssjukdom é&r den tredje vanligaste dodsorsaken for bdde kvinnor och
man.



Regional variation

Figur 2 visar hur dédstalen varierar mellan Sveriges lan. For kvinnor var
dodstalen hogst i Norrbottens 1dn (973 per 100 000) och ldgst i Gotlands ldan
(658 per 100 000); en relativ skillnad pa 48 procent. For méan var det
Norrbottens ldn som hade de hogsta dodstalen (1 220 per 100 000) och
Uppsala lén de lagsta (898 per 100 000); en relativ skillnad pd 36 procent.
Tabellerna 7A och 7B i Excelbilagan visar att de regionala skillnaderna i
total dodlighet till en betydande del beror pa skillnader i dodlighet i hjért-
och kérlsjukdomar.

Figur 2. Aldersstandardiserade dédstal per 1an ar 2025
Notera de olika fargskalorna i figuren.
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Kalla: Dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Aldersvariation

Dodligheten okar patagligt med dldern och dven dodsorsakerna varierar
mellan olika aldersgrupper. Figur 3 visar hur de vanligaste dodsorsakerna
beror pa alder. I aldersgruppen 20—-39 utgor yttre orsaker, exempelvis
olyckor och suicid, en betydande andel av dodsfallen. I dldersgruppen 40-84



s& domineras dodsfallen av tumoérsjukdomar, och bland personer 85 ér eller
dldre s& dominerar hjért- och karlsjukdomar dodsorsakerna.

Figur 3. De tre vanligaste dodsorsakerna per aldersgrupp.

Dodsorsaker grupperade i aldersgrupper. For varje aldersgrupp visas de tre vanligaste

dédsorsakerna i gruppen och andelen av det totala antalet dédsfall i gruppen som

ddédsorsakerna utgér visas i procent. Kapitelnamnen har férkortats, for de fullstandiga

kapitelnamnen se Excelbilagan.

Aldersgrupper

85+ 75-84 60-74 40-59 20-39 0-19

75-84 60-74 40-59 20-39 0-19

85+

P00-P96: Perinatala tillstand

QO00-Q99: Medfédda missbildnin%ar mm

C00-D48: Tumdrsjukdomar

V01-Y98: Yitre orsaker
C00-D48: Tumorsjukdomar
R0O0-R99: Ospecificerade tillstand

C00-D48: Tumorsjukdomar
V01-Y98: Yttre orsaker
100-199: Hjart- och karlsjukdomar

C00-D48: Tumérsjukdomar
100-199: Hjart- och karlsjukdomar

J00-J99: Sjukdomar i andningsorganen

C00-D48: Tumérsjukdomar
100—-199: Hjart- och karlsjukdomar
F01,F03,G30,G31: Demenssjukdom

100—-199: Hjart- och kérlsjukdomar
F01,F03,G30,G31: Demenssjukdom
C00-D48: Tumdrsjukdomar
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Q00-Q99: Medfédda missbildningar mm

V01-Y98: Yttre orsaker
C00-D48: Tumérsjukdomar
R00-R99: Ospecificerade tillstand
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Kalla: Dodsorsaksregistret, Socialstyrelsen
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Dodstalen har minskat over tid

Antalet dodsfall per 100 000 invanare och &r har minskat over tid for bade
kvinnor och mén, vilket innebér att medellivsldngden har 6kat. Detta kan
kopplas till en rad faktorer pa sdvil samhalls- och systemnivd, som
individuell niva [1]. Ar 1969 var de ldersstandardiserade dddstalen 1 678
per 100 000 for kvinnor och 2 259 per 100 000 for mén (Figur 4).
Motsvarande dodstal 2025 var 757 och 1 013 for kvinnor respektive mén, de
lagsta dodstal som nagonsin registrerats. Detta motsvarar en minskning pa
55 procent for bade kvinnor och mén under tidsperioden 1969-2025.

Figur 4. D6dstal och medellivslangd 1969-2025, kvinnor och mén

Aldersstandardiserade dédstal per 100 000 i befolkningen (vanster axel) och &terstdende
medellivslangd for 0-aringar (héger axel). Observera de tva axlarnas olika skalor.
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Kélla: Dodsorsaksregistret, Socialstyrelsen. Statistikdatabasen, Ettarig livslangdstabell for 0-aringar, hela
riket, Statistikmyndigheten SCB

Dodsorsakerna har forandrats i olika takt

De vanligaste dodsorsakerna 2025 var hjért- och kéirlsjukdomar, {oljt av
tumorer och demenssjukdomar, for bade kvinnor och méan. Under 2025
utgjorde dodsfallen i dessa tre kategorier sammanlagt 67 och 64 procent av
samtliga dodsfall for kvinnor respektive mén. Figur 5 visar utvecklingen av
dessa dodsorsaker fran &r 2000 for fyra aldersgrupper. For hjart- och
kérlsjukdomar ses en betydande minskning for samtliga aldersgrupper, for
bade min och kvinnor. Aven for dodsfall orsakade av tumérsjukdomar ses
en minskning av dodstalen i de flesta aldersgrupper for bdde mén och
kvinnor, dock inte 1 gruppen 85+ bland kvinnor. Demenssjukdom som
dddsorsak dr mycket ovanligt i den yngsta aldersgruppen, men i ovriga

aldersgrupper ses en 6kning av dodstalen under tidsperioden, for bigge
konen.



Figur 5. Dédstal fér hjart- och karlsjukdomar, tumérsjukdomar och
demenssjukdomar uppdelat pa aldersgrupper och kén, 2000-2025

Aldersstandardiserade dodstal per &ldersgrupp, per 100 000 i befolkningen. Notera skillnaden
i skala pa y-axlarna.
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Kalla: Doédsorsaksregistret, Socialstyrelsen



Om statistiken

Dédlighet ar samtliga dodsfall i en given population under en viss
tidsperiod och mats har i dédstal, oftast uttryckt i antal doda per ar
per 100 000 i befolkningen. Det anvands for att jamféra dodlighet
mellan grupper som é&r olika i antal. Aldersstandardiserade dédstal
tar hansyn till skillnaderna i aldersférdelningen mellan olika
populationer genom att forst rakna fram aldersspecifika dédstal och
sedan gdra ett viktat medelvarde av dessa. F6r denna publikation har
anvants aldersgrupper pa fem ar och vikterna ar beraknade enligt
rikets medelbefolkning ar 2025.

Nar ndgon dor specificeras dédsorsaken pa ett dodsorsaksintyg
som skickas till Socialstyrelsen. P4 myndigheten kodas dessa
dodsorsaker enligt den tionde versionen av International Statistical
Classification of Diseases and Related Health Problems (ICD-10), och
dessa koder ligger till grund for statistiken som presenterats har. I
vissa fall inkommer inte nagot dédsorsaksintyg, vanligt exempelvis
for dodsfall som sker utomlands, och dessa dédsfall kodas da som
R99. Av de 1 335 dédsfallen med denna dddsorsak bland man i
Tabell 1 skedde nastan halften i utlandet.

Underliggande dédsorsak ar den sjukdom eller skadeorsak som
inledde den kedja av sjukdomshandelser som ledde till d6den eller
de omstandigheter vid olyckan eller valdshandlingen som
framkallade den dddliga skadan. I det har faktabladet redovisas
uteslutande underliggande dédsorsak.

Mer information

Du hittar fler tabeller, diagram och annan information har (under
Officiell statistik): www.socialstyrelsen.se/statistik-och-
data/statistik/alla-statistikamnen/dodsorsaker

For dig som vill géra egna sékningar i statistikdatabasen:
https://sdb.socialstyrelsen.se/if dor/val.aspx
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