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www.socialstyrelsen.se 

Hej .………………………………………… 

Detta brev skickas till dig som är närstående till ……………………………… 

Som du säkert känner till har …………………………………utvecklat en 

allvarlig njursvikt och har därför startat en utredning inför en eventuell 

njurtransplantation.  

Njurtransplantation kan genomföras med en njure från en avliden eller levande 

donator. Vi vill gärna ge närstående en möjlighet att ge en njure till den som är 

sjuk om man så önskar. Att bli transplanterad med en njure från en levande 

givare är det bästa alternativet för den som har en allvarlig och så småningom 

dialyskrävande njursvikt.  

Det är flera saker som måste stämma för att en njurdonation ska kunna 

genomföras. Det första och det viktigaste är att det ska vara frivilligt, och att 

man är motiverad. För det andra ska man vara både fysiskt och psykiskt frisk. 

Innan en eventuell njurdonation behöver en utredning göras. Under hela 

utredningen är det möjligt att hoppa av om man ångrar sig och det inte känns 

rätt. Grundprincipen är att en möjlig donator inte ska förlora något ekonomiskt i 

samband med donation, varken före eller efter donationen.  

Om du vill ha mer information om njurdonation, kan du kontakta mig på telefon 

…………………………………………, eller kontakta mottagningen på telefon 

………………………………………… 

Har jag inte hört ifrån dig på tre veckor kommer jag ringa dig för att vara säker 

på att detta brev har kommit fram.  

Med vänliga hälsningar 

Namn  ……………………………………………………………………………. 

Yrkesfunktion  …………………………………………………………………… 
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