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Arbetet med SIP pa Segeltorps vardcentral

= Varfor satsade vi pa detta?

= N&ra vard

T 1 Stockholm

Oppet hus pd Segeltorps Vardcentral!

= Samve rka n m ed ko mmunen i o o o, ol emim—

Bor du i Huddinge kommun och iir 75 ar? Eller iir du anhérig? Da
iir du varmt viilkommen till 5ppet hus pi Segeltorps viirdcentral,

Pi viirt iippna hus har du méjlighet att triffa en bistiindshandliiggare frin

I o - o g. Det dr en stisk chans for dig som patient
| B I St a I l s a I I a g g a re p a eller anhbrig att stilla frigor och fa personliga rid om

exempelvis stod i hemmet, try 'm eller ocesser. Du

Kan diven gira ansikningar direkt pi plats.

(o) Var distri 5 loanna har iven 6pp ing mellan 10-12 for
samtal om fysisk aktivitet pa recept, inkontinensskydd och dylikt.
V a r C e n ra e n Per Tarnstrom, Huddinge kommuns nya digitala fixare kommer dven att vara pd
plats. Per hjilper dig med praktiskt stid i olika digitala fragor.

Oppet hus: Mindag den 7 april Klockan 9-15. Plats: Segeltorps virdcentral,
Haradsvigen 254 i Huddinge Du behéver inte anmila dig i forvig och det 4r

» Tillgdngliga insatser fran

Kontakta Natalie neikter, verksamhetschef Segeltarps vardcentral,

natalie. ncTRTET@TEZONSTOCKNOIMSE

Adis Nuhanovic, enhetschef Huddinge kommun

g har ett niira med konmumun.

kommun och region ;

JJIL segettorps vardcentral
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Utmaningar, hur jobbar vi idag?

F& samma
arbetsséatt pa alla
sjukhus och
geriatriska enheter

Olika utférare pa
Proaktivt arbete vardagar vs kvallar,
natter och helger

Minska

Hinna ha SIPar o inlaggningar/
aterinlaggningar
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Resultat och fortsatt satsning

= Snabbare insatser
» Patientsdkra varddévergangar

» Fortsatt satsning: sémldsa varddvergangar



2026-04-14 [
:JJ& Region Stockholm +

Stockholms lans sjukvérdsomrade [

Kontaktuppgifter

= Johanna.e.Carlsson@regionstockholm.se
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