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Bakgrund

* Implementering av delregional tillampningsanvisning demens i SAMLA-
Samverkan i Lerum och Alingsas.

» Verksamheter i SAMLA ska erbjuda proaktiv SIP till samtliga individer som
far en demensdiagnos.

» Proaktiv SIP kommer darmed anvandas tidigt i demensforloppet vilket okar
individens mojlighet till delaktighet i sin egen vard.
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Delregional tilldmpning Proaktiv samordnad individuell plan (SIP)
vid demensdiagnos

Det har identifierats brister 1 samverkansdelarna f6r individer med demensdiagnos
och framfdrallt i vardévergangarma. Samordnad individuell plan (SIP) kan vara ett
arbetsverktyg for att arbeta proaktivt och for en jimlik vard for den enskilde och
nérstaende.

Proaktiv SIP vid demensdiagnos

Ingaende verksamheter i SAMILA ska erbjuda SIP till samtliga individer som far
en demensdiagnos. SIP kommer déirmed anviindas tidigt i demenstorloppet vilket
dkar individens mdjlighet till 6kad delaktighet och en planering av framtida vard

och omsorg.

Utférande
Nir individen far sin demensdiagnos ska en fast vardkontakt pa vardecentralen
utses for individen. Detta sikerstiiller individens behowv av trygghet. kontinuitet.
samordning och att sikerhet 1 varden tillgodoses.
« Fast vardkontakt ska efter samtycke forbereda och kalla till STP-méte for
de individer som har en demensdiagnos.
e  Verksambheter som arbetar enligt socialtjinstlagen identifierar de individer
som har en demensdiagnos och de som inte har en SIP. Efter samtycke
forbereds och kallas till SIP-méte.

e SIP f5ljs alltid upp.
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Samtalet

Vi utgar fran: Nationella riktlinjer for vard och omsorg vid demenssjukdom.

» Checklista Over insatser, sarskilda perspektiv och viktiga omraden.
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Utgangspunkt i nationell checklista men

med lokal anpassning

*  Hemtjanst + Lakemedelsbehandling

*  Trygghetstelefon *  Nutrition

* Ledsagning * Inkontinens, forstoppning

+ Dagverksamhet »  Trycksar

+ SABO + Palliativvard

» Korttidsvard, Flexibel vaxelvard » Tandvard/munhélsa

* Psykosocialt stdd, samtalsgrupper, * Kognitiva hjalpmedel
Atanken, Lostar, Demensfdreningen, .
Demens ssk * Ovriga hjalpmedel

* Anhorigstdd + ADL bedémning

« LSS, ledsagarservice, personlig assistans ¢ Fysisk aktivitet

o Valfardsteknik * Utbildning/information till anhériga

+ Lakemedelsgenomgang * Information till personen med

demenssjukdom

Information till barn, ungdomar
Fardtjanst
Bostadsanpassningsbidrag
Brandrisk

Foéretradarskap




Samtalet

« Patient/anhorig far vara direktnummer
Vi overenskommer tid for uppfoljning
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Valkommen att kontakta oss

Anna Carlstrom, demenssjukskoterska Lerums kommun
E-post: anna.stalegrencarlstrom@lerum.se

Sara Jakobsson, aldresjukskoterska Narhalsan Lerums vardcentral
E-post: sara.a.jakobsson@vgregion.se
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