Om dialogkorten 1/2

Dialogkorten ska géra det enklare
att prata med barnet om hur hen
kénner, tycker och tanker om de
aspekter som tas upp i brukar-
undersdkningen. Korten &r tankta
att anvandas flexibelt, men innan
ditt méte med barnet kan det
vara bra att valja ut eft antal kort.
| métet kan du sedan presentera
korten och be barnet vélja ett eller
flera kort som hen vill prata om,
eller s& kan du sjalv foresla vilka
kort ni ska prata om.



Om dialogkorten 2/2

Dialogkorten har citat och fakta
som ar knutna till de omréden
som finns i undersékningen.
Omrédena ar:

e Socialtjgnsten

e Familiehemmet

® Familj och natverk

e Skola, kompisar och fritid
¢ Halsa och mé&ende



SOCIALTJANSTEN

Hon liksom peppar
hela tiden om nagot ar
svart. Hon kanns som en
mamma fér en. Jag var
bade arg, ledsen och

forvirrad innan men hon
kan hjalpa mig.

POJKE, 12-14 AR

Tre av fyra barn upplever att de kan lita
pé sin socialsekreterare.




SOCIALTJANSTEN

Jag sdger inte s& mycket
n@r hon ar har.
Hon pratar mest med
familjehemsmamman.

FLICKA, 12-14 AR

Knappt hélften av samtliga barn har fétt
information om sina réittigheter, alternativt
att négon vuxen berdttat om vilka réttig-
heter man har som familjehemsplacerad.




SOCIALTJANSTEN

Hon bryr sig mycket om
mig, hon forstér mig bra.
Det ar inte som att det
bara ar hennes jobb, utan
hon bryr sig om mig pé
riktigt. Tror hon gor det

med alla.

POJKE, 12-14 AR

Det &r socialtjcinsten som bér det yttersta
ansvaret for ett barn som &r placerad i
familiehem. Ett aterkommande och néra
samarbete dér barnet fér vara delaktig
ar viktigt for barnets vélméende.




SOCIALTJANSTEN

Jag har bytt ungefar sju
gadnger. Det ar storigt nar
de byter sa ofta, d& méste
man lara kdnna nya hela

tiden. Det blir viktigt att
lagga tid pé att lara kén-

na den nya, s& att man vet
om man kan lita p& den.

POJKE, 12-14 AR

Narmare tva av tre barn har bytt social-
sekreterare minst en géng och vissa barn
betydligt fler ganger &in sa.




SOCIALTJANSTEN

Jag kanner inte att jag kan
lita p& henne. Jag far alltid
sitta och vénta pé att hon
ska ringa tillbaka. Nar hon
sager att hon ska ringa mig
ett visst datum s& goér hon

inte det.

FLICKA, 15-17 AR

En fortroendefull relation mellan
barnet och socialsekreteraren ckar férut-
sdttningarna for att barnet ska kénna
trygghet, uppleva sig lyssnad pa och f&
det stod det behover.




FAMILJEHEMMET

Dom behandlar mig som
dom behandlar sina biolo-
giska barn, med jattemyck-

et karlek. Dom visar att
dom bryr sig hela tiden.
Dom finns alltid dar for

mig ndr jag behdver stod
eller hjalp och jag vet att
jag alltid kan lita p&d dom.

FLICKA, 15-17 AR

Barn som vuxit upp under utsatta om-
stindigheter behdver kénna trygghet och
tillit i sitt familjehem.




FAMILJEHEMMET

Om nagot blir fel hjalper
de mig alltid. Det ar som
om jag ar deras eget
barn. Jag har fatt den
familj jag langtade efter

ndr jag var liten.

POJKE, 12-14 AR

Néstan tre av fyra barn upplever att

deras familiehemsforaldrar alltid &r

sndlla och att de kénner sig trygga
i familiehemmet.




FAMILJEHEMMET

Jag lagger mig matt
varje dag, de tvattar mina
klader och hjalper mig
med mina laxor ndr jag
behéver.

POJKE, 15-17 AR

Att ha vuxna som tar hand om en, att
slippa vara hungrig och att f& vara barn
ar inte en sjdlvklarhet for alla. Men det
borde vara det.




FAMILJEHEMMET

De behandlar mig
annorlunda for att jag
ar familjehemsplacerad.
Jag kanner mig mer som
eft uppdrag an ett barn.

FLICKA, 15-17 AR

Négra barn kénner sig inte som en del
av familien och behandlas oréttvist i
forhallande fill biologiska barn i familjen.




FAMILJEHEMMET

De beter sig som vuxna
som ska hjalpa ett barn
som flyttar in dér, och
sedan ska flytta ut igen.
De borde vara mer som

riktiga foraldrar, valkomna
in barnet som ett eget
barn, mer som en famil;.

FLICKA, 15-17 AR

Familiehemsfsréldrarna &r nyckelpersoner i
omsorgen om barnet och relationen mellan
dem och barnet ér darfér avgérande.




FAMIL) OCH NATVERK

Min familj har det ganska
osakert dar de befinner
sig. Jag har sagt ill
Migrationsverket att deras
liv &@r i fara, men ingen

lyssnar p& mig.

POJKE, 15-17 AR

Barn har réitt att fé& uttrycka sin ésikt om
hur kontakten med den egna familjen
och dvrigt nétverk ska se ut.




FAMIL) OCH NATVERK

Jag traffar mamma varje
fredag. Om jag skulle
onska négot ar det aft

pappa brydde sig.

FLICKA, 9-11 AR

De flesta barn som saknar kontakt med
familj eller nétverk dnskar att de kunde
fa tréiffa eller prata mer med dem.




FAMIL) OCH NATVERK

Jag vill tréffa mina syskon
oftare. Ménga vuxna ar
inblandade om vi ska
ses sa det ar svart att fa
ihop. Mina smésyskon har

inte mobil s& jag kan inte
kontakta dem sjalv.

POJKE, 15-17 AR

En maijoritet av barnen har kontakt
med féréldrar, syskon och/eller
andra nérstéende.




FAMIL) OCH NATVERK

Min pappa mér inte s& bra,
han &r deprimerad och fér
panikattacker. Darfér har
jag inte kunnat ha sé bra
kontakt med han, om
han ens vill det. Men jag

hoppas han vill det snart,
ndr han mar battre.

FLICKA, 15-17 AR

Vissa barn &r tydliga med att de
vill ha mindre kontakt, &tminstone
sa lange foraldern/foréldrarna har
fortsatta prob|em.




FAMIL) OCH NATVERK

Min mamma skriver ibland
och skickar presenter nar
iag fyller ar. Jag vill ha
mera kontakt med min
lillasyster, att hon ska flytta
hit. Jag skulle aven vilja ha

mer kontakt med mamma
och mina andra syskon.

FLICKA, 9-11 AR

Forskning har visat att utsatta barns egna
beskrivningar behévs for att vuxna béittre
ska férsté deras situation och kunna
erbjuda réitt stod.




SKOLA, KOMPISAR OCH FRITID

Skolan dr inte det basta
stdllet for ett barn som har
mycket problem. Det ar
infe ett fryggt omré&de for
barn. De vuxna kan inte

hjalpa oss barn, de vet inte
vad de ska géra med oss.

FLICKA, 15-17 AR

Skolresultatet péaverkar barnets
framtida méjligheter, sjclvkénsla och
psykiska vélméende. Barn som &r
placerade har dock oftare &n andra en
problematisk skolgéng.




SKOLA, KOMPISAR OCH FRITID

Ibland blir barn och
ungdomar mobbade,
baserat pa vem de ar och
vart de kommer ifran.
Man skams for vem man ar

bara fér att ndgra andra
har fdrdomar om vem
man ar.

POJKE, 15-17 AR

Upprepade skolbyten och brist pa
struktur okar risken for att skolgangen
ska bli problematisk.




SKOLA, KOMPISAR OCH FRITID

Familiehemsféraldrarna
pratade med mig och
med min larare. Och s&
samlade lararen alla s vi
fick prata om mobbning

och om att alla fér vara
med och det blev bdttre.

FLICKA, 9-11 AR

Var figirde barn i undersskningen
beréttar att de har mobbats.




SKOLA, KOMPISAR OCH FRITID

En kille kallade mig tjock
och ful. Jag ville inte gé
till skolan sé jag sa till min
larare och det ordnade

upp sig.

POJKE, 9-11 AR

En viktig del i socialtjéinstens ansvar &r
att félja upp och stodja de familiehems-
placerade barnens hélsa och skolgang.




SKOLA, KOMPISAR OCH FRITID

Skolan ska ha koll pé

barnen vem de dr med

sa att ingen dr ensam
och att de vet vad barnen

haller p& med.

FLICKA, 12-14 AR

Att ha vénner, och kanske éven nagon
ordnad fritidsverksamhet, &r négot
som kan bidra till att ge barnen ett

sammanhang som &r betydelsefullt for

deras utveckling.




HALSA OCH MAENDE

Barn som placeras i
familjehem kommer
ofta fran socialt utsatta
omstandigheter och har
ofta en rad olika halso-

problem nar de placeras
i familjehem.

Ur ett barnréttsperspektiv har alla barn
rétt fill likvérdiga majligheter att f&
hélso- och sjukvard och rehabilitering

ndr de behover det.




HALSA OCH MAENDE

Manga familiehems-
placerade barn har
inte fatt sina behov av
hélso- och sjukvard och
tandvérd tillgodosedda

fore placeringen.

Familjehemmet ska bland annat ge
barnet stéd i att klara av skolan,
att skapa en stéttande miljs runt barnet,
att se till att barnet tar del av hélso- och
sjukvérd samt tandvérd och att ge
det stéd barnet behsver fér att hélla
kontakten med familj och nétverk.




HALSA OCH MAENDE

Forskning visar att kanslan
av tillit ér en viktig forut-
sattning for barnets del-
aktighet i varden medan

brist p& fértroende och del-
aktighet kan 6ka barnets
kansla av oro, maktloshet
och utanférskap.

Utifran ett barnréttsperspektiv har alla
barn rétt till delaktighet och inflytande i
fragor som ror dem.




HALSA OCH MAENDE

Psykiatriska diagnoser och
medicinering for psykisk
ohalsa ar vanligare
bland familjehems-

placerade barn.

En jémforelse mellan familiehems-
placerade barn och jémnériga
mellan 13 och 17 é&r visar att psykiatriska
diagnoser och férskrivning av psyko-
farmaka &r betydligt vanligare bland de
placerade barnen.




HALSA OCH MAENDE

De flesta barn kanner
att de kan vanda sig Hill
familjehemsféraldrarna
om de ar ledsna eller
inte mé&r bra. Aldre barn

vander sig oftare till
kompisar, partner, psyko-
log eller annan slékting.

Barnet behdver f& kénna sig som en
del av familien och ska ges samma
méjligheter och réttigheter som 6vriga
medlemmar i familjehemmet.




osten ska vara
den starkaste






