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En organdonator

kan radda upp till

&tta manniskors liv.

Anda récker inte organ
och vévnader till, for dom
som vdntar. Visa din vilja i
donationsregistret.

Gor det nu. Det tar bara
né&gra minuter och kan
radda eller farbattra n&gon
annans liv. Sedan berattar
du for dina ndrmaste sa att
dom ocksd vet.



Raddar liv och férbéttrar livskvalitet
Transplantation av organ och
vévnader &r en livrgddande
behandling fér manga svért sjuka
ménniskor. Transplantation av
vavnader kan ocksé ge forbéttrad
hélsa och hégre livskvalitet.

| Sverige transplanteras drygt

650 organ och 1300 vévnader
per &r frén avlidna donatorer.

Vilka organ och vévnader doneras?
En férutsditning for transplantation
ar att manniskor &r villiga att donera
sina organ och vavnader efter sin
dad. Trots att en enda donator kan
rddda upp till &tta manniskors liv

ar behovet av organ och véavnader
storre an tillgéngen. Organ som

kan doneras &r njure, lever, lunga,
hjarta, bukspottkértel och tunntarm.



Vévnader som tas tillvara ér framfor
allt hornhinnor, higrtklaffar, ben-
vévnad och hud.

Det r viktigt att visa sin vilia

Att ta stéllning till donation kan allts&
vara avgérande fér att rédda, eller
forbattra, en annan ménniskas liv.
Men trots att de allra flesta i Sverige
ar positiva till att donera har endast
tva av tio anmdlt sig i donations-
registret. S& anmal dig nu, oavsett
hur du staller dig till donation. Det tar
bara négra minuter.




Genom att anmdla dig i registret
och sedan berétta fér dina
ndrstdende underldttar du bade

for varden och dina néra, om en
donation skulle bli aktuell efter att
du avlidit. D& ar din personliga vilja
registrerad enkelt och sdkert.

Det ar
fler som
behover an
som ger



Ge varden en
chans att radda liv
tack vare dig

Vem kan donera?

Alla kan ta stéllning — oavsett

alder, sjukdomar och levnadsvanor.
De senaste aren har donatorerna
varit allt mellan O till 90 ar.

For att bli organdonator behdver

en manniska avlida under p&gdende
infensivvardsbehandling. Vavnads-
donation gar éven att genomféra

till exempel fére en obduktion eller
inom rattsmedicin. Vérden gér alltid
en individuell medicinsk beddmning
for att se om en méanniska ar lamplig
som donator.



Har du ett donationskort?

Det ar ménga som har eft dona-
tionskort f&r att visa sin instéllning
till donation. Men fér att vara helt
scker pd att din vilja kommer till
vérdens kdnnedom behéver du Gven
anmdla dig till donationsregistret.
Infér en méjlig donation fittar vérden
alltid i registret innan de samtalar
med ndrstdende.

Sa har anmaler du dig

Ta stéllning till att donera organ och
vavnader efter din déd. Gé in pd
socialstyrelsen.se/donationsregistret
och anmdl din instdlIning till att
donera. Du anméler dig enklast med
Bank-id.

Kom ihag att berétta for dina néarstd-
ende sa att dom ocksé vet vad du villl



Visa din vilja i
donationsregistret
och berétta for
dina nérstaende

socialstyrelsen.se
/donationsregistret

Las mer:
socialstyrelsen.se/stod-i-arbetet/
organ-och-vavnadsdonation/

Har du fragor? Skicka dem fill:
donation@socialstyrelsen.se





