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Vardgivare och personal inom primérvarden,

Elevhilsan, Barnhélsovarden, Kvinnohélsovarden.

Privata vardgivare.

Socialtjénsten.

Om sA kallade oskuldskontroller
och oskuldsintyg

Inledning och sammanfattning

Socialstyrelsen har uppmérksammats pa att det inom hélso- och sjukvéarden
forekommer att hilso- och sjukvardspersonal ombeds, antingen av kvinnan
sjilv eller av nagon henne nérstdende, att utfora s.k. oskuldskontroller och ut-
farda s.k. oskuldsintyg, samt att hilso- och sjukvéardspersonalen i vissa fall
tillmotesgdr dessa onskemal.

Enligt radande evidens &r det inte mojligt att medicinskt faststédlla om en
kvinna ndgon géng har eller aldrig har haft samlag. Savél oskuldskontroller
som utfirdande av intyg rorande detsamma ar inte forenlig med svensk lag.
Detta géller oavsett om kvinnan frivilligt onskar genomga en sddan under-
sokning eller om den utfors mot hennes vilja.

Vetenskap och beprdévad erfarenhet

Halso- och sjukvérdpersonal har, i enlighet med 6 kap. 1 § patientsdkerhets-
lagen (2010:659) en allmén skyldighet att utfora sitt arbete 1 dverensstdm-
melse med vetenskap och beprovad erfarenhet. En patient ska ges sakkunnig
och omsorgsfull hilso- och sjukvard som uppfyller dessa krav.

Enligt rddande evidens &r det inte mojligt att medicinskt faststélla om en
kvinna nagon géng har eller aldrig har haft samlag. Att undersoka en patient i
syfte att faststdlla om denne haft samlag eller inte dr inte 1 6verensstdmmelse
med vetenskap och beprovad erfarenhet. En sdédan undersokning dr inte for-
enlig med svensk lag.
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Utfardande av intyg

I enlighet med 10 kap. 7 § Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2005:29) om
utfardande av intyg inom hélso- och sjukvarden m.m. ska intygsutfardaren
beakta att intyget kan fi avgorande betydelse i offentliga och enskilda ritts-
forhédllanden och noga se till att endast uttala sig om forhdllanden som han
eller hon har tillrdcklig kinnedom om. Eftersom det inte gar att faststilla om
en kvinna ndgon géng har eller aldrig har haft samlag, strider ett intygande
om detta mot foreskrifterna. Ett sidant intyg far alltsa inte utfardas.

Regler om pétvingat kroppsligt ingrepp och samtycke
I enlighet med 2 kap. 6 § regeringsformen ar var och en gentemot det all-
minna skyddad mot patvingat kroppsligt ingrepp. Som kroppsligt ingrepp ra-
knas t.ex. kirurgiska operationer, men ocksa ldkarundersokningar och blod-
provstagningar (prop. 1975/76:209 om édndring 1 regeringsformen, s. 147).
Skyddet mot pdtvingat kroppsligt ingrepp fér, 1 enlighet med 2 kap. 20 §
forsta stycket 2 regeringsformen, begrinsas genom lag. Sédana begréns-
ningar far goras endast for att tillgodose dndamél som &r godtagbara i ett de-
mokratiskt samhélle. Begransningen far aldrig g& utdver vad som ar nodvén-
digt med hénsyn till det &ndamal som har foranlett den och inte heller stricka
sig sa langt att den utgor ett hot mot den fria asiktsbildningen sasom en av
folkstyrelsens grundvalar. Begransningen far inte goras enbart pa grund av
politisk, religids, kulturell eller annan sadan askddning (2 kap. 21 § rege-
ringsformen).

I 4 kap. patientlagen (2014:821) finns bestimmelser om samtycke. I 4 kap.
1 § patientlagen slas fast att patientens sjdlvbestimmande och integritet ska
respekteras. I 4 kap. 2 § patientlagen anges att héilso- och sjukvard inte far
ges utan patientens samtycke om inte annat foljer av lag. Nér patienten dr ett
barn, dvs. under 18 ar, ska barnets instéllning till den aktuella varden eller
behandlingen sé 1dngt som mojligt klarldggas. Barnets instillning ska tillméa-
tas betydelse i forhallande till hans eller hennes alder och mognad (4 kap. 3 §
patientlagen). I patientsékerhetslagen uttrycks patientens ritt till sjalvbestam-
mande i tidigare ndmnda 6 kap. 1 §. Dar stadgas att varden sé langt som mgj-
ligt ska utformas och utforas i samrdd med patienten och att patienten ska vi-
sas omtanke och respekt.

Lankar och kontaktuppgifter

Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK) vid Uppsala universitet arbetar pa
regeringens uppdrag med att hoja kunskapen pa nationell niva om méans vald
mot kvinnor, hedersrelaterat vald och fortryck samt vald i samkdnade relat-
ioner. NCK driver den nationella stodtelefonen Kvinnofridslinjen med tele-
fonnummer 020-50 50 50. NCK har dven gett ut rapporten ”Att mota patien-
ter som soker for oro kring oskuld och heder”. Denna publikation kan laddas
ned alternativt bestéllas via NCK:s hemsida www.nck.uu.se

Riksorganisationen GAPF mot hedersrelaterat vald och fortryck ar ett kun-
skapscenter som forutom att hjdlpa utsatta arbetar med informationsspridning
om hedersrelaterat véald och fortryck mot ungdomars och kvinnors réttigheter
i Sverige. www.gapf.se


http://www.nck.uu.se/
http://www.gapf.se/

For rdd och konsultation i situationer dér ett barn eller ungdom ér utsatt, eller
som misstinks riskerar att utséttas for hedersrelaterat fortryck, vald, barnakt-
enskap, tvangsdktenskap eller konsstympning har hedersfortryck.se en nat-
ionell stodtelefon med telefonnummer 010-223 57 60. Hedersfortryck.se
drivs av Linsstyrelsen Ostergdtland. Linsstyrelsen Ostergdtland arbetar pa
uppdrag av regeringen mot hedersrelaterat vald och fortryck och dess olika
uttrycksformer som t.ex. barnéktenskap, tvangsiaktenskap och konsstympning
av flickor och kvinnor. www.hedersfortryck.se


http://www.hedersfortryck.se/
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