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Forord

Socialstyrelsen har regeringens uppdrag att utreda termer, begrepp och
informationsstruktur inom lakemedelsomradet (S2020/09593/RS (delvis)).
Uppdraget &r en fortsattning pa tidigare uppdrag 2018, 2019 och 2020.
Uppdraget har innefattat att utreda termer och begrepp med koppling till
ordination och forskrivning av lakemedel, med utgangspunkt i
Socialstyrelsens krav pa hur en lakemedelsordination ska dokumenteras
(HSLF-FS 2017:37) samt med hénsyn tagen till de behov som finns i
samband med inforandet av Nationella lakemedelslistan. Syftet med
uppdraget ar att termer och begrepp med koppling till ordination och
forskrivning av lakemedel ska kunna hanteras och tolkas likartat oberoende
av aktor eller system. | uppdraget 2021 har ingatt att utreda ordination och
behandling kopplat till lakemedel, ta fram och kvalitetssakra definitioner i
Socialstyrelsens termbank, stodja vidareutvecklingen av kodverken for
administreringssatt och dosenhet samt vidareutveckla en tidigare framtagen
begreppsmodell. Detta ar slutrapporten for uppdraget, som ska redovisas till
Regeringskansliet (Socialdepartementet) senast den 15 december 2021.
Ansvarig enhetschef pa Socialstyrelsen ar Lotta Holm Sjogren
(tillférordnad). Rapporten har sammanstallts av projektledare Victoria
Johansson.

Olivia Wigzell
Generaldirektor
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Sammanfattning

Det behovs en enhetlig begreppsanvéandning i vard och omsorg for att
information ska kunna utbytas elektroniskt utan att innebérd och
sammanhang gar forlorat. Socialstyrelsen har regeringens uppdrag att under
perioden 2018 till 2021 utreda hur termer och begrepp med koppling till
ordination och forskrivning av lakemedel ska kunna hanteras och tolkas
likartat oberoende av aktor eller system. Uppdraget syftar till enhetlig
begreppsanvandning inom ldkemedelsomradet och bidrar till att sékerstélla
ett standardiserat innehall i dokumentationen. Detta gar i linje med de
insatser som pagar inom omradet enhetligare begreppsanvandning i Vision e-
hélsa 2025. Utgangspunkten &r kraven pa hur en lakemedelsordination ska
dokumenteras enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (HSLF-
FS 2017:37) om ordination och hantering av l&kemedel i hdlso- och
sjukvarden. Hansyn ska ocksa tas till de behov som finns i samband med
inférandet av Nationella lakemedelslistan vilket &r ett arbete som
E-hélsomyndigheten ansvarar for. Under perioden 2018-2020 genomférdes
ett antal begreppsutredningar som resulterade i nya och reviderade
definitioner och anmérkningar i termbanken. Dessutom utvecklades en
tillampad begreppsmodell, med tillhérande beskrivningar av begrepp, och
nya kodverk med koder fran Snomed CT for administreringssatt och
dosenhet.

Primart fokus for uppdraget 2021 (S2020/09593 (delvis)/RS) har varit att
utreda begreppen ordination och behandling kopplat till Idkemedel,
kvalitetssakra tidigare framtagna revideringsforslag till termbanken,
vidareutveckla och kvalitetssakra tidigare framtagna kodverk for
administreringssatt och dosenhet samt att publicera tidigare framtagen
tillimpad begreppsmodell i "klickbart format’ pa Socialstyrelsens webbplats.
Arbetet har resulterat i:

« ett forslag pa revideringar av Socialstyrelsens termbank, utifran genom-
forda begreppsutredningar

« en visualisering av olika perspektiv géllande begreppen ordination och be-
handling, kopplat till ldkemedel

* en publicering av den tillampade begreppsmodellen i *klickbart format’

« vidareutvecklade kodverk for administreringssatt och dosenhet, utifran
framkomna behov.

E-hélsomyndighetens arbetsgrupp for kodverk for administreringssatt och
dosenhet, med representanter fran regionerna, har fatt kontinuerligt anvén-
darstod av Socialstyrelsen. Kodverken utgors av urval ur den svenska utga-
van av Snomed CT och den tekniska forvaltningen skéts av Socialstyrelsen.
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Uppdraget till Socialstyrelsen

Bakgrund

Bakgrunden till uppdraget ar en promemoria om nationell Iakemedelslista
fran 2016 (Ds 2016:44). Det primara syftet med Nationella lakemedelslistan
ar att forbattra patientsdkerheten genom att tillgodose patientens och hélso-
och sjukvardspersonalens behov av samlad information om patientens
lakemedelsbehandling. Med Nationella lakemedelslistan ska vard, apotek och
patienten sjalv fa tillgang till samma information om patientens forskrivna
och uthamtade lakemedel.

Varje dag far hundratusentals patienter nagot lakemedel utskrivet pa
recept. | dag saknas en gemensam bild av dessa patienters aktuella
forskrivningar, vilket kan paverka bedémningar kring patienten. Via
Nationella l&kemedelslistan ska patienten kunna dela information om sina
recept bade med varden och med apoteken. Den 1 maj 2021 tradde lagen om
nationell lakemedelslista i kraft.

Regeringen har de senaste aren gett flera myndigheter olika uppdrag
relaterade till Nationella lakemedelslistan. E-hdlsomyndigheten har haft i
uppdrag att ta fram ett register och tekniska forutsattningar for att rapportera
till detta och kunna tillgangliggora registret. De samordnar &ven relaterat
arbete som bedrivs av myndigheterna, Sveriges kommuner och regioner
(SKR) och andra berdrda aktorer. Ladkemedelsverket har arbetat med
begreppsanvéandning, uppdaterat foreskrifter samt implementerar standarder
for informationsstruktur pa lakemedelsomradet och anpassar
lakemedelsinformation som behdvs for Nationella lakemedelslistan.
Socialstyrelsen har sedan 2018 fatt arliga uppdrag om att utreda termer och
begrepp med koppling till ordination och forskrivning av likemedel®.
Utgangspunkten har varit Socialstyrelsens krav pa hur en
lakemedelsordination ska dokumenteras (HSLF-FS 2017:37). Hansyn har
ocksa tagits till de behov som finns i samband med inférandet av Nationella
lakemedelslistan. Under 2018-2020 har ett antal begreppsutredningar
genomforts, som resulterat i:

« nya och reviderade termer, definitioner och anméarkningar i termbanken
+ en tillampad begreppsmodell med tillhérande beskrivningar av begrepp
« nya kodverk for administreringssatt och dosenhet, med koder i

Snomed CT.

Uppdraget 2021

Arets uppdrag anger att Socialstyrelsen ska fortsétta utreda termer och
begrepp inom lakemedelsomradet infor driftsattningen av Nationella
lakemedelslistan. Vi ska ocksa ge anvandarstod och vid behov

L Gemensamma termer, begrepp och informationsstruktur inom liakemedelsomradet. Delrapport 2018, artikelnummer
2018-12-58. Slutrapport 2019, artikelnummer 2019-12-6491. Slutrapport 2020, artikelnummer 2020-12-7037.
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vidareutveckla de framtagna kodverken administreringssatt och dosenhet
som kommer att anvandas i Nationella l1akemedelslistan, for att dessa ska
kunna hanteras och tolkas likartat oberoende av aktor eller system. Vidare
ingar det i uppdraget att publicera och forvalta tidigare framtagen
begreppsmodell for lakemedel inom halso- och sjukvard. Uppdraget ska
redovisas till regeringen (Socialdepartementet) senast den 15 december 2021.

Syfte och mal

Arbetet ligger i linje med Socialstyrelsens instruktionsenliga uppdrag att
skapa och tillhandahalla enhetliga begrepp, termer, klassifikationer och en
andamalsenlig informationsstruktur, vilket syftar till att skapa forutsattningar
for andamalsenlig och strukturerad dokumentation i halso- och sjukvard och
socialtjanst. Arbetet ligger ocksa i linje med, och bidrar till, strategin for
2020-2022 inom Vision e-hélsa 20252, Vidare bidrar uppdraget till de
globala hallbarhetsmal i Agenda 2030 som lyfter god halsa och
valbefinnande, jamstalldhet samt minskad ojamlikhet.

Projektets effektmal ar

« en enhetlig anvandning av termer och begrepp med koppling till ordination
och forskrivning av lakemedel

+ ett enhetligt och standardiserat sétt att strukturera information om ordinat-
ioner och forskrivningar av lakemedel.

Projektets mal ar att

« termer och begrepp som behdvs i samband med inférandet av Nationella
ldakemedelslistan, har utretts

« olika satt att strukturera information som har med begreppet ordination att
gora, har utretts

« kodverk som tagits fram till Nationella lakemedelslistan i tidigare uppdrag
(for administreringssatt och dosenhet) vid behov har vidareutvecklats samt
kvalitetssakrats

« reviderade/nya termer i termbanken samt begrepp i tidigare framtagen till-
l&mpad begreppsmodell &r kvalitetssékrade

« tidigare framtagen begreppsmodell finns tillganglig i klickbart format’ pa
Socialstyrelsens webbplats.

2 Vision e-halsa 2025: https://ehalsa2025.se/

GEMENSAMMA TERMER, BEGREPP OCH INFORMATIONSSTRUKTUR INOM LAKEMEDELSOMRADET
SOCIALSTYRELSEN



Genomfdrande av uppdraget

Primart fokus for projektet 2021 har varit att inhdmta behov som identifierats
infor, eller uppstar i samband med, inférandet av Nationella
lakemedelslistan.

Utifran behoven har en initial prioritering gjorts, avseende
begreppsutredningar (nya och pabdrjade), vidareutveckling av kodverk och
revidering av definitioner i termbanken.

De begreppsutredningar som prioriterats avser begreppen:

« ordination och behandling
+ extemporeberedning och lagerberedning.

Projektet har ocksa kvalitetssakrat tidigare framtagna begrepp, definitioner (i
termbanken) och kodverk, samt tillgangliggjort tidigare framtagen tillampad
begreppsmodell i ett digitalt verktyg sa att innehéllet &r “’klickbart”.

Samverkan med andra aktorer

Tillgang till extern kompetens och kunskap om varden, lakemedel och de
system och tjanster som hanterar lakemedelsinformation har varit en
forutséattning for att kunna genomféra begreppsutredningar och
vidareutveckla modeller och kodverk. | uppdraget har Socialstyrelsen haft ett
néara samarbete med E-hdlsomyndigheten, Lakemedelsverket och SKR.
Samarbetet med dessa aktorer har framfor allt skett i en operativ
referensgrupp, sammansatt for detta andamal. For vidareutvecklingen av
kodverk och koder for Nationella lakemedelslistan har E-hdlsomyndigheten
etablerat en sérskild arbetsgrupp som Socialstyrelsen fortlépande har gett
anvandarstod till.

Uppdragets ingdende delar

Utredning av ordination och behandling

Behovet av att utreda begreppen ordination och behandling kopplat till
lakemedel har identifierats i tidigare uppdrag, vilket beskrivits i rapport
20203, 1 arets uppdrag har den operativa referensgruppen traffats vid fem
tillfallen for att utreda begreppen ordination och behandling. Inledningsvis
diskuterades malet med utredningen.

| arbetet framkom att det finns ett behov av att kunna halla ihop flera
ordinationer och/eller forskrivningar for att fa en battre helhetsbild av
patientens behandling, och att det ofta ar bristen pa denna helhetsbild som
leder till svarigheter i kommunikationen mellan olika aktorer. | och med att

3 Gemensamma termer, begrepp och informationsstruktur inom lakemedelsomradet. Rapport 2020- Artikelnummer
2020-12-7037
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Nationella I&kemedelslistan nu &r inne i ett tekniskt inforande, ar det viktigt
att tydliggora vad dessa begrepp star for och att skapa en gemensam
forstaelse for begreppen hos de aktérer som forbereder
vardinformationssystemen.

Referensgruppen enades om att malbilden for arbetet skulle vara en
gemensam beskrivning av begreppen som hér ihop med
lakemedelsbehandling - en beskrivning som halso- och sjukvardspersonal
kan k&nna igen sig i och som kan anvandas for vidare diskussion och
forankring. En visualisering av vad behandling kan innebéra togs fram. Den
visar dels en situation dar >en behandling’ bestar av flera behandlingar, dels
en situation da det finns flera parallella behandlingar. Utover detta skulle om
mojligt de olika perspektiven fa entydiga namn eller beskrivningar.

Terminologisk utredning

Det forsta steget i arbetet var att skapa en gemensam forstaelse for begrep-
pen. For begreppet ordination &r det redan fastslaget sedan projekten 2019—
2020 att definitionen i Socialstyrelsens termbank galler. Definitionen togs
fram i samband med utarbetandet av Socialstyrelsens foreskrifter och all-
manna rad (HSLF-FS 2017:37) om ordination och hantering av lakemedel i
hélso- och sjukvarden, och bor pa grund av sin centrala karaktar, enbart revi-
deras i samband med ett revideringsarbete av foreskriften.

Term: ordination

Definition:  beslut av behorig halso- och sjukvardspersonal som &r avsett att
paverka en patients halsotillstand genom en hélso- och sjuk-
vardsatgard

Anmérkning: En ordination kan forutom lakemedelsbehandling avse exempel-
vis specialkost eller fysisk aktivitet. Den person som ordinerar
ben&mns ordinatdr. Se dven Socialstyrelsens foreskrifter och all-
manna rdd (HSLF-FS 2017:37) om ordination och hantering av
lakemedel i halso- och sjukvérden. Observera dock att foreskrif-
tens definition & nagot modifierad for att passa in i sin kontext.

Ur Socialstyrelsens termbank 4 oktober 2021, termposten for ordination.
Begreppen behandling och lakemedelsbehandling finns ocksa i termbanken

men saknar definitioner. I anmérkningarna finns istéllet hanvisningar till
beskrivningarna i Klassifikationen av vérdétgarder, KVA.
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Term: behandling

Definition:  se anmarkning

Anmirkning: Behandling ar en av atgardsgrupperna i Klassifikation av vérd-
atgarder, KVA. Denna grupp avser atgérder som syftar till att
forebygga ohalsa eller bevara eller forbattra den enskildes halso-
tillstand.

Exempel pa behandling ar lakemedelsbehandling, medicintek-
nisk behandling, funktions- och aktivitetstraning, manuell be-
handling, psykologisk och psykosocial behandling och férebyg-
gande behandling.

De 6vriga atgardsgrupperna ar:
- utredning

- kompensation

- samordning

- information och undervisning
- administrativ handlaggning

Ur Socialstyrelsens termbank 4 oktober 2021, termposten for behandling.

En viktig fraga for referensgruppen har varit att komma fram till om
lakemedelsbehandling omfattar all anvandning av lakemedel, oavsett syfte,
eller enbart anvéndning av lakemedel i behandlande syfte. Efter att ha tolkat
och diskuterat termbankens anmarkningar till termposterna behandling och
lakemedelsbehandling, kom referensgruppen fram till forslaget att definiera
lakemedelsbehandling som ’behandling med lakemedel’. Det skulle innebéra
att begreppet inte skulle omfatta exempelvis *utredning med hjilp av
likemedel’, t.ex. ndr patienten far kontrastmedel infér en operation.

Forslaget paverkar dock termbankens definition av lakemedelsordination:
ordination som avser lakemedelsbehandling, och en lakemedelsordination
bor kunna avse lakemedel som anvands oavsett syfte.

Informatisk utredning

En terminologisk definition avgransar ett begrepp fran narliggande begrepp.
Den talar om vad ett begrepp omfattar, och indirekt vad det inte omfattar.
Men &ven om en definition ar entydig och fungerar oavsett kontext, kan ett
begrepp fa olika innebdrd ur olika perspektiv. Det ar perspektivet som avgor
vilka informationsmangder som ska inga i en viss informationsstruktur. Nar
det géller begreppet behandling har referensgruppen identifierat en rad olika
perspektiv som har illustrerats i en visualisering (bilaga 1).

Bilderna ar tankta att kunna anvéandas som diskussionsunderlag och som
ett stod vid kommunikation mellan olika aktorer i det arbete som pagar for att
forbereda vardinformationssystemen infér implementering av Nationella
lakemedelslistan.

Utredning av lagerberedning och
extemporeberedning

Behovet att utreda begreppen lagerberedning och extemporeberedning
identifierades redan under uppdraget 2020.
Socialstyrelsen stallde foljande fragor till Lakemedelsverket:

« Bor rekommenderad term vara extemporeldkemedel i stallet for
extemporeberedning?
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« Ar lagerberedning en typ av extemporeberedning?
 BOr lagerberedning definieras i termbanken?

Lakemedelsverket aterkom med ett yttrande dar de foreslar att termbanken
ska rekommendera termen extemporeldkemedel i stallet for
extemporeberedning. Né&r det galler lagerberedningar betonar de i yttrandet
att sddana omfattas av samma juridiska regelverk som extemporelakemedel.
Déremot kunde de ”inte klart fororda om ’lagerberedning’ bor definieras i
termbanken eller inte, eller om lagerberedning och extemporeldkemedel
behdver samlas under ett gemensamt begrepp”’.

Utifran Lakemedelsverkets yttrande har Socialstyrelsens terminologer och
informatiker tva forslag pa revidering av termbanken. Det ena ar en ny
termrekommendation, extemporelakemedel i stéllet for extemporeberedning.
Det andra ar en ny anmarkning:

Nar ett apotek eller verksamhet med sérskilt tillstand rationaliserar sin till-
verkning genom att framstalla en storre sats av ett lakemedel sé att det kan
racka till flera patienter eller bestallningar, &r det i juridisk mening inte
langre ett extemporeldkemedel utan en lagerberedning.

Juridiska definitioner av extemporeldkemedel och lagerberedning ater-
finns i Lakemedelsverkets foreskrifter.

Forslag pa anmarkning till termbankens termpost for extemporeberedning.

Kvalitetssdkring av termer och begrepp i
termbanken

Ett resultat av begreppsutredningarna i projektet 2020 var ett antal forslag pa
revideringar av Socialstyrelsens termbank, se rapporten Gemensamma
termer, begrepp och informationsstruktur inom lakemedelsomradet, bilaga 1
Begreppsutredningar.

Inom ramen for arets projekt har dessa forslag kvalitetssakrats fore
publicering i termbanken. Forslagen skickades ut pa remiss till samtliga
regioner samt ett urval kommuner, statliga myndigheter och andra
intressenter, enligt termbankens ordinarie process for kvalitetssakring och
forankring. Darefter behandlades remissvaren i referensgruppen, varpa vissa
av forslagen reviderades fore publicering i termbanken. Remissrapporten
aterfinns pa Socialstyrelsens webbsida for avslutade terminologiarbeten. Dar
redovisas revideringarna efter remissen samt de slutgiltiga forslagen.

Vidareutveckling av kodverk for administreringssatt

I Nationella I&kemedelslistan &r information om administrering och dosering
strukturerad och kodad. Kodverken for administreringssétt, dosenhet och do-
seringshastighet dgs och forvaltas innehallsmassigt av E-halsomyndigheten.
En arbetsgrupp som drivs av E-halsomyndigheten, med representanter fran
regionerna, far kontinuerligt stod av Socialstyrelsen. Kodverken utgérs av ur-
val ur den svenska utgavan av Snomed CT och den tekniska forvaltningen
skots av Socialstyrelsen.

Till begreppen som ingar i kodverken for administreringssatt och dosenhet
finns benamningar for olika anvandningsomraden knutna. | kodverket finns
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benamningar for professionen, allmansprakliga bendamningar, forkortningar
samt pluralformer for de ingaende begreppen.
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Resultat

Visualisering av Idkemedelsbehandling

Resultatet av referensgruppens arbete &r en visualisering av vad som kan
avses med en lakemedelsbehandling utifran olika perspektiv samt hur
ordinationer och ldkemedelsbehandling hanger ihop. Tva huvudsakliga
perspektiv pa behandling identifierades: utifran vad som ska behandlas
(tillstand som ska behandlas) och hur det ska behandlas (exempelvis att
behandla med lakemedel). Ibland finns bada perspektiven samtidigt
(behandla huvudvérk med lakemedel).

Uppdaterat innehdll i termbanken

Begreppsutredningarna av ordination och behandling har lett till att
referensgruppen foreslagit revidering av termbanken avseende tva
termposter:

« Lédkemedelsbehandling, foreslas uppdateras med en definition och en
anmarkning som fortydligar att begreppet inte avser andra atgarder an just
behandling.

« Lakemedelsordination, foreslas som en konsekvens att uppdateras med en

definition som inte snévar in begreppet till enbart lakemedelsbehandlingar.

Begreppsutredningarna av extemporeberedning och lagerberedning genom-
fordes i dialog mellan Socialstyrelsen och Lakemedelsverket och har lett till
féljande forslag:

« Extemporeberedning, foreslas andras till extemporelakemedel som
rekommenderad term. Dessutom foreslas att begreppet tillfors en
anmarkning som talar om vad lagerberedning ar i forhallande till
extemporeberedning.

« Lagerberedning, foreslas laggas till som sokpost i termbanken, med

hanvisning till termposterna for extemporeldakemedel respektive rikslicens.

Dessa forslag tas vidare i Socialstyrelsens ordinarie terminologiprocess med
intern utredning.

Uppdaterad begreppsmodell

En forsta version av en tillampad begreppsmodell fér ordination och
hantering av lakemedel togs fram i regeringsuppdraget 2019 och
uppdaterades i regeringsuppdraget 2020. Dessa tva versioner har publicerats
pé Socialstyrelsens webbplats i pdf-format?. | &rets uppdrag har vi gjort

4 artikelnummer: 2019-12-6491 och artikelnummer: 2020-12-7038, https://www.socialstyrelsen.se/utveckla-verksam-

het/e-halsa/tillampning/lakemedelsbegrepp/
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begreppsmodellen mer tillganglig genom att publicera den i ett digitalt och
“klickbart” format®. En kvalitetssikring har dven gjorts sa att alla definitioner
och beskrivningar av begreppen stammer, utifran andringar i termbanken och
andringar som gjorts i detta uppdrag. De begrepp som har uppdaterats ar:

* administreringstillfalle
+ avdelad dos

« behandlingsandamal
* dos

+ dosenhet

» extemporeberedning
» forskrivare

» forskrivning

* lagerberedning

» l&kemedelsbehandling
* ldkemedelsordination

Vidareutvecklade kodverk

Under projekttiden har kodverken for administreringssatt och dosering
forvaltats tekniskt inom projektet.

Fa forandringar har skett i kodverken under projekttiden da fa regioner har
tagit Nationella lakemedelslistan i drift. Endast ett nytt begrepp for
administreringssatt (“pumptryck”) har tillforts kodverken. | mdten med
regionernas representanter i E-halsomyndighetens arbetsgrupp for kodverk i
Nationella lakemedelslistan, har synpunkter pa termer framforts och
diskuterats. Andringar har gjorts i kodverken utifran representanternas
onskemal.

I diskussioner mellan E-h&lsomyndigheten och Socialstyrelsen har forslag
pa en dverenskommelse mellan myndigheterna tagits fram, avseende
forvaltning av kodverken for Nationella 1akemedelslistan. Vidare har en
gemensam rutin for samarbetet mellan myndigheterna tagits fram och
tillampats.

Socialstyrelsen har aven deltagit och gett expertstdd i diskussioner med
E-hélsomyndigheten, kring realiseringen av kodverkskéllan.

5 https://informationsstruktur.socialstyrelsen.se/tillampningar_lakemedel
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Forvaltning

Definitioner i fermbanken

Terminologiarbetets resultat i uppdraget tas tillvara inom termbankens
forvaltning. Termbankens innehall utvecklas kontinuerligt. Termer,
definitioner och anmérkningar som faststéllts i uppdraget kan komma att
revideras vid nya terminologiarbeten. Revideringar av termbanken gors dock
enligt forsiktighetsprincipen, med stor hansyn till tidigare arbeten, och nya
forslag forankras alltid brett innan de publiceras.

Tilldmpad begreppsmodell

Tidigare framtagen tillampad begreppsmodell kommer att forvaltas inom ra-
men for ordinarie forvaltning av nationell informationsstruktur.

Kodverk

Socialstyrelsen har tagit fram urval ur den svenska utgavan av Snomed CT
som utgdr kodverken for Nationella Idkemedelslistan. Dessa urval forvaltas
tillsammans med E-hdlsomyndigheten enligt Socialstyrelsens rutiner for
forvaltning av Snomed CT. Da Snomed CT ar en internationell terminologi
kan forandringar dven ske pa den internationella nivan, vilket kan leda till
behov av forvaltningsarbete rorande kodverken.
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Fortsatt arbete

I Nationella lakemedelslistan finns majlighet att fa en lista med en patients
tidigare forskrivningar, vilket leder till en mer patientsaker vard. En
helhetsbild av patientens behandling gar dock inte att fa genom att enbart
titta pa forskrivningarna, exempelvis vad syftet eller malet med behandlingen
ar och om den hér ihop med andra pagaende behandlingar. Har finns det en
diskrepans. For att na dit behovs ett utredningsarbete inom hélso- och
sjukvarden kring vilka informationsmangder som behdver hanga ihop, och
hur. Det ser olika ut i olika regioner och i olika vardsystem idag. Det
underlag som tagits fram inom ramen for det har uppdraget (bilaga 1) ar
avsett att underlatta ett sadant arbete.

Kodverkskallan for Nationella Iakemedelslistan tas i drift den 27
november 2021. Ndr inférandet av Nationella lakemedelslistan breddas &r det
troligt att méngden &renden for forvaltningen av kodverken kommer att dka.

GEMENSAMMA TERMER, BEGREPP OCH INFORMATIONSSTRUKTUR INOM LAKEMEDELSOMRADET
SOCIALSTYRELSEN



Bilaga 1 Visualisering av

behandling och ordination

En visualisering av vad som kan avses med en lakemedelsbehandling utifran

olika perspektiv, samt hur ordinationer och lakemedelsbehandling h&nger
ihop. Bilderna &r tankta att kunna anvandas som diskussionsunderlag och

som ett stod vid kommunikation mellan olika aktorer i det arbete som pagar
for att forbereda vardinformationssystemen infor implementering av

Nationella lakemedelslistan.

Behandling

Figur 1 Behandling som helhet, cancersjukdom och relaterade fillstand

Tillstand (behandlingsorsak)

Mal

Onskad effekt

Atgérd

cancer

fri frdn cancer

déda cancerceller

hdmma tillvéxt
av cancerceller

avldgsna tumar

likemedelsbehandling
(eytostatikabehandling)

operation

stimulera immunf&rsvaret

mot cancerceller

likemedelsbehandling
(immuntercipi)

Behandling

illaméende

inget illaméende

fsrebygga illaméende

likemedelsbehandling

smarta

VAS < 3

lindra smarta

likemedelsbehandling

dngest

Perspektiv: Vad som behandlas.

minskad éngest

lindra aingest
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Behandling

Behandling

Behandling

Behandling

Lakemedels-
behandling

Lakemedels-
behandling

Lakemedels-
behandling

Likemedels-
behandling

Figur 2 Behandling av enskilt tillstand, inklusive alla typer av atgarder

Tillstand (behandlingsorsak) Mal Onskad effekt

J

~
“ J

I N
- J

s )
- J

Perspektiv: Vad som behandlas.

Figur 3 Behandling av enskilt tillstand med atgérd av typen Iakemedels-
behandling

Tillstand (behandlingsorsak) Onskad effekt Afgurd
cancer fri frén cancer avldgsna tumdr operation

. J

s ~
J

-
. J

\ angest ‘ ‘ minskad éngest ‘ ‘ lindra éngest ’ ‘ samtalsterapi ’

Perspektiv: Vad som behandlas och hur det behandlas.
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Figur 4 Behandling av enskilt tillstand med atgdrd av typen ldkemedels-
behandling med en viss aktiv substans

Tillstand (behandlingsorsak) Mal Onskad effekt Aigard
Likemedels- fri fré dad I lékemedelsbehandling bstans A
behandling cancer | ri fréin cancer 5da cancerceller  (cytostatikabehandling) substans
Likemedels- fri fré hémma fillvéxt lékemedelsbehandling bstans B
behandling cancer rl fran cancer av cancerceller {cytostatikabehandling) | S“°*'"
Ldkemedels- | ki fra h&mma illvéxt lékemedelsbehandling betans C
behandling cancer J ri fran cancer av cancerceller . cytostatikabehandling) subsians
Likemedels- illaméend inaet illaméaend fireb illaméaend lakemedelsbehandli b
behandling illoméende inget illaméiende Srebygga illamaende ikemedelshehandling || substans X
Lakemedels- . . . o :
behandling sméirta VAS <3 lindra smérta lékemedelsbehandling substans Y
Likemedels- . ; . : . o :
behandling angest minskad éngest lindra éngest lékemedelsbehandling substans Y
Perspektiv: Vad som behandlas och hur det behandlas.
Figur 5 Behandling av enskilt tillstand med atgdrd av typen lakemedels-
behandling med en viss aktiv substans och viss Iakemedelsform

Tillstand (behandlingsorsak) Mal Onskad effekt Atrgérd
itz::ﬁ:lgs- cancer ‘ l fri fréin cancer ‘ { déda cancerceller ‘ ’ (lj;(fzr;:ﬁifi’::::jllii:s] substans A ’ form ]
Lakemedels- b Fré hémma fillvéxt |ékemedelsbehandling betans B || f
behandling cancer i fran cancer | av cancerceller (cytostatikabehandling) | **°*'" orm
Léikemedels- b Fré ‘ hémma ftillvéxt |ékemedelsbehandling betans C || §
behandling caneer i fran cancer av cancerceller (cytostatikabehandling) subsians orm
Ilitz::ri’::- illaméende l [ inget illamdende fsrebygga illaméende ‘ { léikemedelshehandling substans X | form \
Litz::ﬁ:lgs- illaméende ‘ \ inget illamaende [ férebygga illaméende ‘ ’ |kemedelsbehandling | substans Y || form I
til::‘::ﬁ::- sméirtal l [ VAS <3 { lindra smérta ‘ { lékemedelsbehandling | substans Y || form \
Likemedels- . inskad & lindra & lakemedelsbehandi b f
behandling angest minskad angest indra angest idkemedelsbehandling substans Y orm

Perspektiv: Vad som behandlas och hur det behandlas.
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Figur 6 Kombinationsbehandling

Kombinationsbehandling innebér att flera lakemedel anvénds tillsammans fér en sammanlagd
effekt, dvs. de kan inte tas utan varandra. Dosering och administrering kan dock skilja sig ét.

Tillsténd (behandlingsorsak) Mal Onskad effekt Atgéird
l substans B
Kombinations- i Fre hamma tillvéxt likemedelsbehandling J
behandling cancer Tl frdin cancer av cancerceller (cytostatikabehandling)
substans C
Jamfdr med tvé lakemedelsbehandlingar:
Tillsténd (behandlingsorsak) Mal Onskad effekt Atgéird
Likemedels- | | b fras hamma fillvéxt léikemedlelsbehandling bstans B
behandling cancer ri fran cancer av cancerceller (cytostatikabehandling) | *“°*"
Lékemedels- cancer i fréin cancer hamma tillvéxt lékemedelsbehandling |~ |
behandling av cancerceller (cytostatikabehandling)
Figur 7 Ldkemedelsbehandling med viss aktiv substans, oavsett tillstand
Tillstand (behandlingsorsak) Mal Onskad effekt Aigard
sméirta ] [ VAS <3 } { lindra smérta
L;::;edcliie':;- I&kemedelsbehandling | substans Y
[ angest ‘ { minskad éngest w { lindra angest
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Perspektiv: Hur det behandlas.
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Relation mellan ordination och
behandling

Figur 8 Lakemedelsbehandling med behandlingsorsak smarta

Ordinatéren ordinerar forst substans Y men éndrar senare till substans Z dd substans Y inte
gav ndgon effekt.

Avsluta behandling

Andra dos med ¥ Andra dos

ordinulioner: Behandla med
Péabérja behandling

substans Y

med Z

januari december
Behandling lékemedelsbehandling substans Y lkemedelsbehandling substans Z
scenario 1 planerad jan—dec, utférd jan-aug planerad aug—dec, utférd aug—dec
Behandling lékemedelsbehandling med substans Y och substans Z
scenario 2 planerad jan—dec, utférd jan—dec

Om man vill hélla ihop alla ordinationer som rér en viss behandling s behéver man fértydliga vad behandlingen avser,
t.ex. om det &@r behandling med substans Y (1), eller behandling med substans Y och Z (2).

Figur 9 Kombinationsbehandling med behandlingsorsak smdérta
Ordinatdren ordinerar substans Y och substans Z som en kombinationsbehandling

Ordinationer: [EEGLELELEIT
substans Y

januari december

lakemedelsbehandling substans Y
planerad jan—dec, utférd jon—nov

Ordinationer: Be:::;;ﬂ::‘;d Andra dos Andra dos

januari december

lakemedelsbehandling substans Z
planerad jan-dec, utférd jan-nov

Om man vill hélla ihop alla ordinationer som rér en viss behandling s& behéver man fértydliga vad behandlingen avser,
t.ex. om det &r behandling med substans Y, eller behandling med substans Y och Z.
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Ordinationer:

Behandling

scenario 1

Behandling

scenario 2a

Behandling
scenario 2b
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Figur 10 Lakemedelsbehandling med behandlingsorsak smdérta och ang-
est

Ordinatéren ordinerar substans Y fér smarta, och Iagger senare till behandlingsorsak dngest.
Né&r smdartbehandlingen ér klar fortsétter behandlingen av &ngest.

Behandla smérta tha"dlu dven Betlundlu endast
dngest med angest med

Andra dos subskans ¥ Andra dos

med substans Y substans Y

januari december

lékemedelsbehandling substans Y
planerad jan-nov, utférd jan-tillsvidare

lékemedelsbehandling av smérta med substans Y

planerad jan-nov, utférd jan-nov

lékemedelsbehandling av dngest med substans Y
planerad mars—tillsvidare, utfsrd marstillsvidare

Om man vill halla ihop alla ordinationer som rér en viss behandling sa behéver man fértydliga vad behandlingen avser, t.ex. om
det &@r behandling med substans y (1), eller behandling med en viss behandlingsorsak (2).
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