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Statistik om hjalpmedel 2024 och
kostnader 2025

De vanligaste forskrivna hjalpmedlen under 2024 var hérapparater och
rollatorer. Forskrivningen av medicintekniska, syn- och
horselhjalpmedel 6kade under aret, medan ortopediska hjalpmedel
minskade nagot. Statistiken visar pa vissa tolkningsproblem avseende
de uppgifter som ror hjalpmedelsférskrivningar och brukare med
forskrivning. Det finns dven fragetecknen nar det galler mojligheterna
for uppgiftslamnarna att leverera statistik gallande
hjalpmedelskostnader.

Bakgrund

I tidigare rapporter om hjalpmedel har Socialstyrelsen redovisat indikatorer
for att beskriva hjalpmedelsomradet (2015) samt férekomst av regionala
skillnader (2016). Hjalpmedelsomradet belystes dven i det regeringsuppdrag
som utgdr bakgrunden till denna aterkommande statistikrapportering (2021).

Statistik for ett urval av hjalpmedel har publicerats i denna form vid tre
tidigare tillfallen. Publiceringen 2024 inneh6ll dock inte uppgifter om
kostnader relaterade till olika hjalpmedel.

Nar statistikuppgifter borjar att samlas in, eller da forandringar gors i en
befintlig insamling, foreligger vanligtvis en startstracka pa flera ar innan
statistiken uppnar en rimlig kvalitet. Langden pa startstrackan avgors av
flera olika faktorer men insamlingens omfattning och komplexitet har
betydelse i sasmmanhanget. Socialstyrelsen har i de bada faktablad som
tidigare publicerats, pekat pa behovet av att gora statistiken mer enhetlig.

I de senaste insamlingarna har vissa revideringar av datainsamlingen gjorts,
men en del arbete aterstar.

Definition av hjalpmedel

e Hjalpmedel for det dagliga livet: Individuellt utprovad produkt
som syftar till att bibehalla eller 6ka aktivitet, delaktighet eller
sjalvstandighet genom att kompensera en funktionsnedsattning.

e Hjalpmedel fér vard och behandling: Férskriven medicinteknisk
produkt som syftar till att kontrollera, bibehalla eller forbattra ett
medicinskt tillstand och som ar avsedd att kunna anvandas utan
halso- och sjukvardsutbildning
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Reviderad datainsamling

Data om hjalpmedel samlas in fran fyra olika organisatoriska delar pa
regional och kommunal niva; hjalpmedelscentraler, syncentraler,
horcentraler samt ortopediska verksamheter. En separat insamling avseende
hjalpmedelskostnader gors vartannat ar (ojamna statistikredovisningsar).
Socialstyrelsen gér beddomningen att det fortfarande finns ett behov av att
fortydliga datainsamlingen i syfte att pa sikt 6ka kvaliteten pa de insamlade
uppgifterna. Efter 6vervégande har beslutats att koncentrera framtida
datainsamlingar till helarsdata.

Aven helérsdata kan beskrivas pa olika sitt. Antal forskrivna hjalpmedel per
ar ar till exempel ndgot helt annat an det antal patienter som har fatt
hjalpmedel forskrivna. Aven forskrivningar kan tolkas olika — det kan
antingen handla om forskrivningstillfallen eller antal forskrivna enheter. |
denna redovisning ligger fokus pa antal forskrivna hjalpmedel. Uppgifter om
patientvolymer redovisas samtidigt i tabellbilagan.

Resultat i korthet

Med tanke pa att datainsamlingen har &ndrats i flera delar och vid olika
tidpunkter bor uppgifterna tolkas med viss forsiktighet.

Figur 1. De tio mest forskrivna hjalpmedlen 2020-2024
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I figuren framgar tydligt att rollator &r ett mycket vanligt hjalpmedel samt att
detta har legat i topp volymmassigt under flera ar. Antalet forskrivna
rollatorer uppgick ar 2024 till 185 000 enheter. Ett &nnu hogre antal

(214 000) kunde dock noteras avseende forskrivna horapparater under 2024.
Nar det galler horapparater ses dessutom en kraftig 6kning under aren 2020
2024, vilket innebar mer &n en fordubbling sedan startaret. Se tabellbilagan
for mer detaljerad information, inklusive tabeller med mojlighet till
filtrering.

Kons- och aldersfordelning bland brukare

Forskrivningen av olika hjalpmedelstyper varierar starkt med individernas
alder. Nar det galler de hjalpmedel som forskrivs av hjalpmedelscentraler,
vilka ofta utgdrs av hjalpmedel for forflyttning, dkar antalet forskrivningar
med stigande alder. Maonstret ar likartat for bada konen, dock sker betydligt
fler forskrivningar till kvinnor jamfort med till mén.

Nér det galler horselhjalpmedel &r monstret likartat det for
forflyttningshjalpmedel, da stigande alder innebar fler forskrivningar. Nagot
fler man an kvinnor forskrevs horselhjalpmedel ar 2024, vilket géller for de
flesta aldersgrupper.

Forskrivningen av ortopediska hjalpmedel féljer inte samma alderskurva
som ovan och majoriteten av dessa hjalpmedel forskrivs inte oftare till yngre
eller aldre, utan till personer i alderskategorin 18-64 ar. Inga stora skillnader
mellan kdnen har kunnat noteras.

For synhjalpmedel ses en 6kning i hogre aldrar och betydligt fler kvinnor an
maén forskrevs dessa hjalpmedel 2024 (se vidare tabell 3 i tabellbilagan).

Kostnader for hjalpmedel

Under ojamna ar sker insamlingar av uppgifter om hjalpmedelskostnader for
anvandarna. Kostnaderna avser den 1 februari och galler ett urval av
hjadlpmedel. En insamling ror regionerna och avser a) kostnader fér vuxna,
och b) kostnader for barn (0-17 ar). En ytterligare datainsamling gors i
kommunerna, dock utan nagon aldersindelning.

Hjalpmedel som avser barn och vuxnas behov forskrivs vanligen inom
regionernas verksamheter medan hjélpmedel till &ldre mestadels forskrivs
inom kommunerna. Syn-, horsel- och ortopedtekniska hjalpmedel forskrivs
nastan uteslutande inom regionernas verksamheter oavsett personens alder.

Insamlingen géller avgiftsnivaer, avgiftens art (engangs-,
abonnemangsavgift eller korttidshyra) om hogkostnadsskydd tillampas, samt
eventuella reparationskostnader.



En kostnadspost som mdjliggér en ndrmare granskning géller avgifter for
vuxna personer for ett antal olika hjalpmedel pa regionniva. Exempelvis tar
tva regioner ut avgift for manuell rullstol, och sju regioner ut avgift for
eldriven dito. Ar 2024 varierade avgiftsnivan i det sistnamnda exemplet
mellan 100 och 1 450 kronor i engangsavgift. Det hjalpmedel for vuxna dar
avgifter ar vanligast galler horapparater, nagot som 15 regioner angivit.
Avgifterna for horapparaterna lag i intervallet 250-1 700 kronor, med ett
medelvarde som uppgick till 870 kronor (bland de regioner som hade ndgon
form av avgift). En handfull regioner har uppgivit att ingen avgift tas ut for
horapparater och ett fatal regioner har inte besvarat fragan.

Fa regioner avgiftsbelagger hjalpmedel for barn, med undantag for
ortopediska skor, dar majoriteten av regionerna anvander avgift (se vidare
tabell 11 och 13 i tabellbilagan).

Sammantaget visar resultaten att uppgifterna rérande kostnader &r sa pass
spretiga att en dvergripande beskrivning inte enkelt kan goras. Bortfallet &r
omfattande och varierande, och avgifterna — i den man de alls rapporterats —
avser olika hjalpmedel fordelat pa olika avgiftstyper (se ovan). For fler
detaljer hanvisas till tabellbilagan och tabell 9-14 for vidare information
kring kostnader.

Baserat pa utfallet av statistikinsamlingen framkommer ett behov av att se
over datainsamlingen rérande kostnader. Dels har det visat sig svart for vissa
uppgiftslamnare att ta fram uppgifterna (vilket ocksa framgar i tabellerna),
dels ar insamlingen av data vartannat ar knappast optimal.

Fortsatta behov av att utveckla
hjalpmedelsstatistiken

Nér det géller utveckling av hjalpmedelsstatistiken bor det fortsatta behovet
av statistikuppagifter kartlaggas narmare. Det géller urvalet av hjalpmedel
som redovisningen avser, men aven de statistiska definitioner som anvénds.
Flera &ndringar har genomforts tidigare och sannolikt kan ytterligare
forandringar behova goras. Till exempel sa ligger de insamlade uppgifterna
om a) antal forskrivna hjalpmedel och b) antal brukare med forskrivning av
hjalpmedel nivamassigt mycket nara varandra. Det ar i dagslaget oklart om
det beror pa tolkningen av vad som efterfragas eller om det snarare ar
kopplat till de verksamhetssystem som hjalpmedelsverksamheterna
anvander. Det finns atminstone tva alternativa satt att nyansera statistiken,
namligen att; a) avveckla uppgifter om antingen antal forskrivna hjalpmedel
eller antal brukare eller b) éverga fran att definiera antal brukare med en
hjalpmedelsforskrivning under féregaende ar, till att helt enkelt avse
samtliga brukare oavsett nar hjalpmedelsforskrivningen skedde — dvs nagon
form av “anvindarpopulation”. Sammanfattningsvis aterstar med andra ord



att bestamma vilken eller vilka av nedanstaende matobjekt som fangar de
mest centrala dimensionerna:

. Antal forskrivna hjalpmedelsenheter under statistikaret
. Antal brukare med forskrivning under statistikaret, eller

« Antal brukare som kan anses anvénda ett hjalpmedel, oavsett nér i tiden
hjalpmedlet forskrevs

Hjalpmedelsstatistiken behdver hitta Iampliga former for att det pa sikt ska
finnas underlag for relevanta tidserier med nytta for myndigheten,
professionen, forskningen och andra anvandare.

Utover behovet av att definiera lampliga hjdlpmedel att beskriva och f6lja,
finns anledning att se Gver ramen for vilka organisatoriska enheter som
erhaller de olika datainsamlingarna. Det ar nu flera ar sedan denna
malpopulation faststalldes och en Gversyn vore sannolikt pa sin plats.

Som redovisats ovan sa ar de uppgifter som avser kostnader problematiska.
Socialstyrelsen har beslutat att tillsvidare pausa kommande insamlingar av
uppgifter rérande kostnader, tills dess att det finns en tydlig bild av vilka
uppgifter som kan levereras och som dessutom kan anses vara relevanta i
sammanhanget. Utgangspunkten &r att koncentrera insamlingen till ett
mindre antal variabler an vad som idag &r fallet. Tanken &r ocksa att soka
inkorporera dessa arsuppgifter i arsinsamlingen.

Sammanfattning av utvecklingsomraden

Hjalpmedelsstatistiken ar en relativt nystartad statistikserie.
Erfarenhetsmassigt kan sdgas att det som regel tar tid innan en
statistikinsamling sétter sig och genererar stabil statistik. De viktigaste
utvecklingsomradena framover ar som foljer:

« En 6versyn av malpopulationerna for de olika hjalpmedelsomradena
« Definitioner av insamlingsformaten;

. a) antal forskrivna hjalpmedel

« b) antal brukare med forskrivna hjalpmedel, samt

« C) ett Overvagande kring en "anvandarpopulation” som en potentiellt
relevant uppgift

. Statistiken som avser hjadlpmedelskostnader kan inte samlas in enligt
nuvarande principer, utan behover i framtiden koncentreras och anpassas
till arsvis insamling

Auvslutningsvis finns anledning att atervanda till 2024 ars publicering av
hjalpmedelsstatistiken, dar fragan lyftes huruvida inriktningen pa statistiken
i huvudsak ska vara deskriptiv eller om malet med datainsamlingen pa sikt
istallet &r ett hjdlpmedelsregister med personuppgifter. Detta skulle krdva att



datainsamlingen pé nagot satt regleras i lag och det skulle ocksa betyda att
statistikomradet harmonieras med utvecklingstendenserna inom
Socialstyrelsens andra statistikomraden.

Kontakt:

Kursat Tuncer (frdgor om statistiken)

Barbro Engdahl (fragor om statistiken)

Daniel Svensson (fragor om register och statistik)
Telefon: 075-247 30 00

E-post: sostat@socialstyrelsen.se

Elisabeth Lagerkrans (sakfragor)
Telefon: 075-247 30 00
E-post: elisabeth.lagerkrans@socialstyrelsen.se
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