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Arvokasta elamaa ja hyvinvointia

Yhen Sosiaalipalvelulain lissdyksen mukhaan pittaa kaikki henkilokunta vanhuustenhuolossa
toimia silla tavala ette sie saat arvokhaan elaman ja voit hyvin. Sie paatat mika se merkittee
sulle. Sen takia on tarkea ette kaikki henkilokunta vanhuustenhuolossa kenheen olet
kontaktissa ette net kysyvat sinun miepitheita ja toivomuksia. Se on sinun tarpheet, joka
ohjaa kuinka sinun huolto ja palvelu pittda antaa ja ette saatat ella3 sitd elamaa mita haluat
ja ossaat.

Arvokas elama ja hvyinvointi saattaa esimerkiks olla ette:

e Sie saatat niin paljon kun on maholista valita kuinka ja koska saat tukea ja apua.

e Se huolto sie saat paatethaan, suunitelthaan ja suoritethaan yhessa sinun kans sinun
tarpheitten mukhaan. Jos haluat sinun lahimaiset saattavat olla mukana
planeeraamassa tata.

e Sie tunnet ette huolon mita saat on hyvvaa.
e Sie saat hyvan kohtelun henkilékunnalta.

e Sie tunnet ette henkildkunta kuuntelee sinun mielipitheitd ja toivomuksia ja ette sie
saatat puhua eli muula tavala komyniseerata henkilokunnan kans sinun tarpheitten ja
toivomuksitten mukhaan.

e Sinun privaattielama, sinun inttekriteetti ja sinun elamanvalinat respekteerathaan.

e Sie tunnet turvaa. Sie paatat mika tekkee sinun turvaliseks, mutta se saattaa
esimerkiks koskea sita ette sie olet turvalinen omassa koissa eli silla kohtelula mita
henklilékunta antaa sulle tukea ja huoltoa.

e Sie koet merkitysta elamale, esimerkiks ette saatat ellaa sinun kulttuurin,
elamankattomuksen ja uskon mukhaan.

Mikas arvokeha on?

Arvokehan rakenethaan yhtenhaisista arvoista kuinka met piama kohtella toisia. Toiminassa
arvokeha kuvvaa sen suhtautumisen joka henkildkunta pittaa seurata tdissaan.
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Haluatko tietaa lissaa?

e Ota yhteytta sen henkildn kans joka on vastuussa vanhuustenhuolosta.
e Kysy henkilékunnalta, joka on vanhuustenhuolossa.

e Mene www.socialstyrelsen.se/nationellvardegrundTasta saat informasuunia niista
arvokehan tehtavista jokka Sosiaalihallitus on saanu hallitukselta. Tassa on kans
lissaa tietoja mita laki sannoo.

Jos et ole tyytyvainen sen huolon kans mita saat, voit puhua sen henkilén kans sinun
kunnassa, joka on vastuussa vanhuustenhuolon kysymyksista. Se on sinun kunta, joka on
paavastuussa siitta ette saat sen tuen ja sen avun mita tarvittet.

Mitas laki sannoo?

Sosiaaliavunlaki ohjaa vanhustenhuolon toiminat. Tahhaan kuuluu 1 tammikuusta 2011
lahtien kansalinen vanhuustenhuolon arvokeha (5 kap. 4 § SolL). Se sannoo ette ty6
vanhuustenhuolossa pittda suuntautua ette vanheemat henkilét saavat arvokasta elamaa ja
saavat tuntea hyvavointia.

Sosiaaliavunlaki on kans saanu uuen lissayksen joka sannoo ette vanheemat henkil6t
pitavat, niin kauaus kun on maholista, saa itte valita koska ja kuinka apu ja tuki asumisessa
ja muu helposti kaytettava palvelu pittada toimia (5 kap. 5 § SoL).

Vanhuustenhuolon kansalinen arvokeha — mitas se merkittee sulle?
(artikkelin nr 2012-6-21) mennee tilata Sosiaalihallituksen tillauspalveluksesta,
120 88 Stockholm www.socialstyrelsen.se/publikationer

E-posti: socialstyrelsen@strd.se

Faksi: 08-779 96 67

Pyplikasuunin mennee kans latata alas tasta: www.socialstyrelsen.se

Oversittning till tornedalsfinska (Meznkieli)

Aldreomsorgens nationella vardegrund — vad innebar den fér dig?
(artikelnr 2012-6-21) kan bestallas fran

Socialstyrelsens bestallningsservice, 120 88 Stockholm
www.socialstyrelsen.se/publikationer

E-post: socialstyrelsen@strd.se

Fax: 08-779 96 67

Publikationen kan ockséa laddas ner pa www.socialstyrelsen.se

C
.9:3.. Socialstyrelsen


http://www.socialstyrelsen.se/nationellvardegrund�
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer�
mailto:socialstyrelsen@strd.se�
http://www.socialstyrelsen.se/�
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer�
mailto:socialstyrelsen@strd.se�

