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Forord

Denna analysplan dr en 6versikt 6ver analytisk verksamhet vid Socialstyrel-
sens avdelning for utvirdering och analys, dir den dvervigande delen av
myndighetens analysarbete bedrivs. Planen beskriver pdgaende och kom-
mande analyser och visar pd ambitionsnivan i utveckling av utvéirderings-
och analysverksamhet for de ndrmaste tre aren. Analysplanen kommer att
uppdateras arligen.
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Avdelningens uppdrag och
strategi

Socialstyrelsen ér forvaltningsmyndighet for verksamhet som ror hélso- och
sjukvard och annan medicinsk verksambhet, tandvard, socialtjénst, stod och
service till vissa funktionshindrade samt frdgor om alkohol och missbruks-
medel. I Socialstyrelsens uppdrag ingar att bistd regeringen med underlag
och expertkunskap for utvecklingen inom sitt verksamhetsomrade.

Socialstyrelsens avdelning for utvirdering och analys:

 fOljer upp, analyserar och utvirderar utvecklingen inom verksamhet som
ror hélso- och sjukvérd, tandvérd och socialtjanst,

+ analyserar och utvirderar stdd och service inom vissa funktionshinderom-
rdden samt frdgor om alkohol och missbruksmedel,

» genomfor epidemiologiska undersokningar och hdlsoekonomiska analyser,

» foljer upp och utvirderar resultat och effekter av verenskommelser,
fordndringar i svenska forfattningar och andra statliga initiativ,

+ stodjer forbattringsarbete med utgangspunkt frin analyser,

+ skapar nationell métesplats och framjar dialog kring fragor som berdr
analyser.

Vi gbr det komplexa begripligt

Socialstyrelsens vision ér Vi gor skillnaden for en god hilsa, vard och
omsorg”. Myndigheten samordnar nationellt och styr mot en god vard och
omsorg som karakteriseras som kunskapsbaserad, sdker, individanpassad,
effektiv, jamlik och tillgénglig.

Avdelningen for utvirdering och analys strategi for att uppna visionen
grundar sig 1 avdelningens roll och uppdrag och har formulerats som Vi gor
det komplexa begripligt”. Avdelningens huvuduppgift &r att ta fram underlag
till vara uppdragsgivare. Intressenter dr i forsta hand beslutsfattare samt véard-
och omsorgsgivare, som genom att fa vilgrundade och sakliga beslutsun-
derlag i sin tur far storre mojligheter att leverera god vard och omsorg till alla
patienter och brukare.
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Patienter
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Epidemiologiska studier

Vi stravar efter att se och beskriva helheten, askédliggora och analysera
komplexiteten samt ge en skarp bild och 6kad forstéelse for utvecklingen
inom vard och omsorg. Sarskilt viktigt dr att formulera och ta sig an kom-
plexa problem och fragestéllningar som inte ar tillrackligt uppmérksammade,
men som &r av stor vikt for patienter och brukare.

Avdelningen har unika forutsattningar for att arbeta pa detta satt tack vare
en kombination av flera faktorer:

« tillgdng till data fran hilso- och sjukvérd och socialtjdnst pd nationell nivd
i form av hdlsodata- och socialtjénstregister som Socialstyrelsen utvecklar
och forvaltar

» bred metodkompetens som inkluderar utvérdering, systemanalys, register-
och epidemiologiska studier inklusive mgjligheten att samla in ny data
fran vard och omsorg

+ samordnare inom omrddena barn och unga, dldre, psykisk ohélsa, funkt-
ionshinder, missbruk och beroende, HBTQ-fragor, nationella minoriteter
samt lakemedelsfragor, som bidrar till att identifiera viktiga analysomra-
den.

Jamstélldhetsintegrering ar av hog relevans for myndigheten, och vi stréavar
efter att lyfta perspektivet i vara analyser.
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Analysomrdden

Analysplanens struktur

Forst presenteras analyser och uppfoljningar av reformer och satsningar inom
vard och omsorg.

Direfter foljer analyser av delar som utgdr grunderna i vird- och omsorgs-
systemen: styrning och organisering, tillgdng till och utformning av vard- och
omsorgstjinster samt kompetensutveckling och kompetensforsérjning.

Epidemiologiska analyser och arliga lagesrapporter presenteras i separata
avsnitt.

Analyserna dr markerade utifran sirskilda omraden enligt foljande:

(HoS) hilso- och sjukvard

(Soc) socialtjanst

(B) barn och unga

(A) ildre

F funktionshinder

M) missbruk och beroende
P) psykisk ohélsa

(L) lakemedel

(T) tandvard
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Reformer och satsningar

Effekter av standardiserade vardférlopp i
cancervdrden

(HoS)

Inom ramen for ett regeringsuppdrag foljer och utvirderar Socialstyrelsen
vilka effekter satsningen standardiserade vardforlopp i cancervarden fér.
Malet med satsningen dr att forbéttra tillgingligheten inom cancervarden
genom att forkorta véintetiderna, minska de regionala skillnaderna samt dkad
nojdhet hos patienterna genom bl.a. béttre information och mer delaktighet.

Uppf6ljnigen avser processen fran det att en vilgrundad misstanke om
cancer foreligger till det att en behandling paborjas, vilket gor savil primar-
virden som insatser som sker 1 utredningsfasen i specialistsjukvarden, till
viktiga uppfoljningsomraden.

Det ingar dven att redogora for eventuella undantrangningseffekter samt
att beskriva hur landstingen har uppmérksammat regionala utmaningar, som
t.ex. kompetensforsorjning, och hur de har atgérdat dessa. Socialstyrelsen ska
ocksa redogora lopande for eventuella problem i inférandet och implemente-
ringen av satsningen.

Arbetet redovisas arligen 2015 till 2018 och slutredovisas 2019.

Ansvarig enhet: Enheten for systemanalys

Landstingens utvecklingsarbete mot en mer
tillgénglig och patientcentrerad vérd

(HoS)

Socialstyrelsen har 1 uppdrag att folja, analysera och stddja utvecklingen mot
en mer tillgdnglig och patientcentrerad vard med utgdngspunkt i den over-
enskommelse som regeringen slutit med Sveriges Kommuner och Landsting.
Socialstyrelsen ska beskriva landstingens strategiska utvecklingsarbete, vilka
utmaningar som lyfts fram samt eventuella fordndringar som planeras och
genomfors, till exempel vad avser organisation, kommunikation, tjansteut-
formning och erséttningsystem. En central del i1 analysen &r att klarldgga pd
vilket sitt och med vilka perspektiv landstingen far kunskap om invanarnas
virdbehov och pa vilket sitt sddan kunskap paverkar vardens utformning.

I ett projekt utvecklas i ndra samarbete med ett antal landsting och region-
er en modell for att beskriva och analysera det regionala forandringsarbetet
av komplexa hélso- och sjukvardssystem.

Arbetet delredovisas den 31 mars 2016 och slutredovisas den 30 april
2017.
Ansvarig utredare: Martin Jansson (Enheten for systemanalys)
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Krav p& behdrighet foér vissa uppgifter inom den
sociala barn- och ungdomsvarden
(Soc) (B)
Socialstyrelsen har uppdraget att folja upp bestimmelserna i socialtjénstla-
gen, SoL, (2001:453) om krav pé behorighet for att fa utfora vissa uppgifter
inom den sociala barn- och ungdomsvéarden och myndighetens foreskrifter
om behorighet att utfora vissa arbetsuppgifter i socialtjanstens barn- och
ungdomsvérd (SOSFS 2014:7) som tradde i kraft den 1 juli 2014. Syftet med
uppfoljningen dr att fa kunskap om vilka mojligheter kommunerna har att
uppfylla dessa bestdmmelser till 2019 samt vilka konsekvenser det far for
kommunerna. Socialstyrelsen ska inom uppdraget ocksa undersdka och
delredovisa vilka mojligheter som finns for icke behorig personal att bli
behoriga.

Arbetet delredovisas den 31 maj 2016 och slutredovisas den 31 januari
2017.

Ansvarig utredare: Asa Borén (Enheten for utvirdering)

Uppfdlining av lagdndring avseende valfrinet av
hjalpmedel inom landsting och kommuner
(HoS) (F)
I syfte att stirka individens inflytande och valmgjligheter i hjdlpmedelsverk-
samheten genomfordes den 1 juli 2014 fordndringar i hilso- och sjukvardsla-
gen (1982:763) och patientsdkerhetslagen (2010:659). Socialstyrelsen foljer
upp hur valfriheten av hjdlpmedel inom landsting och kommuner utvecklas.
Analysen ska visa om lagéndringarna och andra stdd- och stimulansinsatser
leder till 6kad delaktighet for den enskilde och till en fortsatt god kostnads-
kontroll 1 hjdlpmedelsverksamheten.

Arbetet redovisas den 15 december 2017.

Ansvarig utredare. Staffan S6derberg (Enheten for utvérdering)

Utvardering av systemet med fritt val av hjdlpmedel
(HoS) (F)
I propositionen ”Mer inflytande i valet av hjdlpmedel” (prop. 2013/14:67)
betonade regeringen att landsting och kommuner inom ramen for géllande
lagstiftning kan vélja att erbjuda forskrivning genom systemet med fritt val
av hjilpmedel. Socialstyrelsen ska gora en utvirdering och konsekvensanalys
av denna verksamhet. Konsekvenserna for den enskilde ska belysas och
analyseras. Sérskilt ska analyseras hur avgifterna for den enskilde hjdlpme-
delsanvindaren har paverkats i de landsting och kommuner som tillimpar
systemet med fritt val av hjdlpmedel inom olika produktomraden. I det
sammanhanget ska dven bedomas hur avgifterna samt kostnaderna for
huvudménnen kan komma att padverkas om systemet med fritt val av hjilp-
medel skulle ges en vidare spridning.

Arbetet redovisas den 15 december 2016.

Ansvarig utredare: Staffan Soderberg (Enheten for utvardering)
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Regler, avgifter, tillgdng till och férskrivning av
hjdlomedel i kommuner och landsting

(HoS) (F)

Som en del i regeringens arbete att verka for en mer likvérdig tillgdng till
hjdlpmedel 6ver landet och minskade skillnader i avgifter och regelverk har
Socialstyrelsen tva kartlaggningsuppdrag.

Socialstyrelsen kartlagger tillgangen till hjdlpmedel samt de regler och
avgifter som tillimpas i landsting, regioner och kommuner for bade barn och
vuxna. [ uppdraget ingér dven en analys av om utbudet av hjdlpmedel i olika
delar i landet &r tillrdckligt 1 forhallande till behoven. Vidare kartligger och
analyserar Socialstyrelsen anviandningen av hjélpmedel inom olika delar av
varden och omsorgen. I uppdraget ingar att kartldgga, analysera och bedéma
om den kunskap och kompetens som finns om hjélpmedel &r tillrdcklig och
adekvat hos forskrivare och andra relevanta yrkesgrupper, sdsom exempelvis
vard- och omsorgspersonal.

Arbetet redovisas den 1 april 2016.

Ansvarig utredare: Malin Bruce (Enheten for utvirdering)

Utvardering av arbetet med sociala insatsgrupper
(Soc) (B) (M)

Socialstyrelsen har uppdraget att utvirdera arbetet med sociala insats-
grupper, det vill sdga den modell for samverkan mellan i forsta hand social-
tjénst, polis och skola som syftar till att nd ungdomar i dldern 15-25 &r som
anses riskera att hamna i kriminell livsstil eller vill 1dmna en kriminell
karridr. Uppdraget innebér dels att utvardera resultatet for de individer som
omfattats av insatsen och dels att utvérdera samverkansformen sociala
insatsgrupper. En del i utvdrderingen ér att undersoka hur de personer som
omfattats av en social insatsgrupp har upplevt det och vilka lardomar berérda
aktorer kan dra av resultatet. Det ingar dven att bedoma om det &r rétt
malgrupp som omfattats.

Enheten for utvirdering arbetar med den del av uppdraget som innebér att
utvirdera samverkansformen. Detta omfattar dven att undersoka hur de
personer som omfattats av en social insatsgrupp har upplevt det och vilka
lardomar berdrda aktorer kan dra av resultatet. Det ingar dven att bedoma om
det dr ratt malgrupp som omfattats.

Arbetet delredovisas den 28 februari 2016 och slutredovisas den 30 sep-
tember 2017.

Ansvarig utredare: Sanja Magdaleni¢ (Enheten for utvirdering)

Utvardering av tandvard till hdlso- och
sjukvardsavgift samt sarskilt tandvardsbidrag

(T) HoS) (A) (P) (L)

Personer med olika sjukdomstillstdnd som innebir att de befinner sig 1 ett

gransland mellan tandvérd och hélso- och sjukvard kan erhélla tandvard till
hilso- och sjukvardsavgift. Detta regleras genom tandvéardsférordningen
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(1998:1338). Socialstyrelsen har uppdraget att genomfora en samlad utvér-
dering pa nationell niva av samtliga tandvérdsstod som regleras genom
tandvardsforordningen och ge forslag péd forbattringar. Utvarderingen ska
dven omfatta det sd kallade sérskilda tandvardsstodet. Sarskilt tandvardsstod
ar ett bidrag som riktar sig till personer som har sjukdomar eller funktions-
nedsdttningar som okar risken for forsamrad tandhélsa och som kan vara
hjilpta av forebyggande tandvard for att behalla en god tandhélsa.

Arbetet delredovisas den 31 maj 2017 och slutredovisas den 31 december
2018.

Ansvarig utredare: Mariana Nislund Blixt (Enheten for utvirdering)
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Styrning och organisering

Kartldggning av primdérvdrdens uppdrag

(HoS)

Som ett kunskapsunderlag till regeringens fortsatta arbete med frdgan om
primérvardens uppdrag genomfor Socialstyrelsen en kartlaggning av hur
samtliga landsting formulerar sina uppdrag till primarvarden. Kartlaggningen
ska visa vilka delar av uppdragen som dr gemensamma for samtliga lands-
ting. [ uppdraget ingér att redovisa hur det medicinska uppdraget till primér-
varden ser ut och sammanstélla vilka delar i uppdraget som ar gemensamma
for alla landsting. I uppdraget ingar dven att redovisa hur uppdraget till
primérvarden om samordning med andra vardnivéer och huvudman ser ut
och sammanstilla vilka delar av det uppdraget som dr gemensamma for alla
landsting.

Till grund for arbetet ligger landstingens skriftliga uppdrag till priméarvar-
den sa som de dr formulerade i forfragningsunderlag till vardgivarna, regel-
bocker eller motsvarande dokument som reglerar uppdraget till primérvér-
den.

Arbetet redovisas den 1 mars 2016.

Ansvarig utredare: Emma Lindgren (Enheten for utvardering)

Varden av personer med kroniska sjukdomar
(HoS)
Som en del av regeringens satsning att forbattra varden for personer med
kroniska sjukdomar, har Socialstyrelsen i uppdrag att 1imna en ldgesrapport
om utvecklingen av varden for dessa grupper och foreslé insatser som leder
till en battre hilso- och sjukvard for personer med kroniska sjukdomar. I
lagesrapporten 2015 gjordes en historisk framstéllning av vésentliga vardide-
ologiska och vérdpolitiska stidllningstaganden som format denna del av
vérden. Under 2016 analyseras bland annat aspekter rorande vdrdens organi-
sering.

Arbetet redovisas den 30 november 2016.

Ansvarig utredare: Martin Jansson (Enheten for systemanalys)

Fordjupad analys av foljsamhet till Nationella riktlinjer
(HoS)
Foljsamheten till Nationella riktlinjer utvarderas med utgdngspunkt i indika-
torer och malnivaer. Dessa utvirderingar dr deskriptiva och beskriver graden
av foljsamhet, men ger inga forklaringar. Analysen syftar till att undersoka
forutséttningar och forklaringar i landstingen till att f6ljsamheten varierar.
Fokus for de fordjupade analyserna planeras bli rekommendationer om
tobaksavvinjning som i flera av de indikatorbaserade utvarderingarna
uppvisar mycket lag foljsamhet.

Arbetet planeras att starta under 2016.

Ansvarig enhet: Enheten for utvirdering
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Uppfdljning och utvardering av stodboende

(Soc) (B) (M)

For unga i éldern 16-20 ar som behdver vérdas eller bo i ett annat hem &n det
egna, anser regeringen att det dr angeliget att det finns tillgang till fler
placeringsformer. Stodboende ér en sddan placeringsform som infordes i
socialtjdnstlagen den 1 januari 2016. Socialstyrelsen har uppdraget att folja
upp och utvirdera denna nya placeringsform.

Uppdraget inleds med att en modell utformas for systematisk uppfoljning
och utvirdering av hur den nya stodformen svarar upp mot behov och
malsdttningar. Modellen for uppfoljning ges en formativ ansats, vilket
innebdr att den genom kontinuerlig aterkoppling ocksa kan stodja utveckl-
ingen.

Arbetet delredovisas den 30 november 2016 och slutredovisas den 31 mars
2019.

Ansvarig utredare: Anneli Kastrup (Enheten for utvardering)

Patientsdkerhet ur ett systemperspektiv

(HoS) (B) (A) (F) (M) (P) (L) (T)

Socialstyrelsen vill fordjupa kunskapen om hur landstingen sékerstiller en
god patientsidkerhet, hur landstingens patientsdkerhetsarbete utvecklats over
tid samt om det finns behov av nationellt stod for att driva arbetet framat. I
nédra samarbete med landstinget 1 Virmland genomfors en systemanalys.
Utgangspunkt for analysen ér bland annat fragor om vilka omraden som
ingdr 1 landstingens beskrivning av patientsidkerhetsarbetet, styrning och
ledning av patientsékerhetsarbetet pa olika organisations- och verksamhets-
omraden, samt vilka yttre och inre faktorer som inverkar pd patientsékerhets-
arbetet och patientsdkerheten.

Analysen genomf6rs med kvantitativa och kvalitativa metoder 1 ndra sam-
arbete med det aktuella landstinget utifran en strukturerad metod uppbyggd
runt flera workshops med deltagare fran olika delar av landstingets verksam-
het.

Arbetet redovisas hosten 2016.

Ansvarig utredare: Carina Skoglund (Enheten for systemanalys)

Risker och vardskador inom hemsjukvérd

(HoS) (Soc)
Vilka riskomraden, riskutsatta grupper och vardskadeomraden som finns
inom hemsjukvérd &r relativt okdnt i jamforelse med den kunskap som finns
avseende somatisk akutsjukvard for vuxna. Inom ramen for ldgesrapport
inom patientsikerhetsomradet 2016 genomfordes under hdsten 2015 en
enkdtundersokning till samtliga kommuner, Patientsidkerhet inom kommunal
hilso- och sjukvard. En del av detta enkitresultat kommer att presenteras i
lagesrapporten 2016 och déarutover ska en fordjupad analys goras.

I utvecklingsarbetet med markorbaserad journalgranskning inom hemsjuk-
vird kommer 200 journaler att granskas for Socialstyrelsens rakning. Detta
resultat ska analyseras for att se om andra risk- och vardskadeomraden
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framkommer jamfort med enkdtundersokningen. Utifran detta resultat
genomfors kompletterande intervjuer for att f4 en samlad bild av patientsa-
kerhet inom hemsjukvard. Resultatet fran kartliggningen och analysen
kommer bland annat att ing i indikatorutvecklingen for sdker vird samt
utveckling av kunskapsstod.

Arbetet planeras att starta hosten 2016.

Ansvarig utredare: Carina Skoglund (Enheten for systemanalys)

Systematiskt kvalitetsarbete i socialtjdnsten
(Soc)
For att fa fordjupad kunskap om och i s fall hur Socialstyrelsens foreskrifter
om ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete (SOSFS 2011:9) och
stodmaterial bidrar till utveckling av ett systematiskt kvalitetsarbete 1 kom-
munerna, ska en fordjupad analys i ett mindre antal kommuner genomforas.
Resultatet av arbetet ska utgora underlag till om ytterligare reviderat stod-
material eller andra insatser behdvs av Socialstyrelsen, t.ex. i form av
végledning eller annat kunskapsstod.

Arbetet planeras att starta hosten 2016.

Ansvarig enhet: Enheten for systemanalys

Effektivare hemsjukvérd

(HoS) (Soc) (A)

Socialstyrelsen har utfort en analys med en systemansats for att genomlysa
hur val hemtjénst och hemsjukvérd svarar mot de behov éldre och skora har.
Arbetet har utforts i tva steg. Forst har en beskrivning gjorts av hur kommu-
nernas styrning av vard och omsorg gér till ur ett bestéllarperspektiv, med
tillhorande seminarium for flera intressenter. I nista steg gjordes en analys av
vard- och omsorgssystemet runt dldre personer som har behov av samordnad
vard ur ett utforarperspektiv. Arbetet har skett i ndra samarbete med fyra
kommuner och landsting.

Som stod for att identifiera systemfaktorer som ér av sarskild betydelse for
att lyckas erbjuda en samordnad vard och omsorg for mélgruppen mest sjuka
dldre, har utgdngspunkten varit den dldre personens behov och forvéntningar.
Modellen som anvénts omfattar ett antal byggstenar som planering, ledning,
organisering och andra systemfaktorer som paverkar kvalitet och effektivitet
1 tjdnsteleveransen.

Arbetet redovisas senast i mars 2016.

Ansvarig utredare: Jens Wilkens (Enheten for systemanalys)
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Systemanalys och utvardering av statsbidrag

Syftet med statsbidraget till vissa organisationer inom det sociala omradet ar
att stodja utvecklingen av ett civilt samhélle som bidrar till att ménniskor
som befinner sig i eller riskerar att befinna sig i en utsatt levnadssituation,
kan forbéttra sina levnadsvillkor. Bidraget syftar ocksa bland annat till att ge
stdd till organisationernas arbete.

Vart femte ar ska Socialstyrelsen genomfora en oberoende utvirdering av
bidragsgivningen. Vid utvdrderingen ska det sérskilt beaktas hur bidragsgiv-
ningen uppfyller de syften som anges i forordningen. Statsbidraget kan ocksa
analyseras utifran ett systemperspektiv och en avgransning kan exempelvis
goras utifran omrade (t.ex. utsatta barn och deras familjer).

Exempel pa fragor att besvara &r vilka effekter som gar att se, hur statsbi-
drag fungerar som styrmedel samt hur man béttre kan avgdra om ett statsbi-
drag dr dndamaélsenligt.

Myndigheten planerar att samordna dessa tva projekt inom samma upp-
drag.

Arbetet planeras att starta sommaren 2016.

Ansvariga enheter: Enheten for systemanalys, Enheten for utvirdering

Analys och prognos av kostnadsutvecklingen for
|Gkemedel

Socialstyrelsen analyserar och prognostiserar drligen kostnadsutvecklingen
for ldkemedel 1 Sverige. Uppdraget omfattar likemedel som ingar i formans-
systemet, rekvisitionslikemedel samt vissa ldkemedel som generellt forskrivs
enligt smittskyddslagen. Analysen tar sin utgangspunkt i kostnadsdrivande
och kostnadsminskande effekter.

Arbetet redovisas 30 april 2016.

Ansvarig utredare: Maarten Sengers (Enheten for vélfardsutveckling)
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Tillgdng till och utformning av vard- och
omsorgstjanster

Vard till asylsbkande och nyanldnda

(HoS)

Socialstyrelsen har fatt ett regeringsuppdrag att gora en fordjupad analys av
hilso- och sjukvardens samt tandvardens mojligheter och utmaningar nér det
géller att tillhandahélla vérd till asylsdkande och nyanlénda. Syftet dr ocksa
att belysa mojliga forandringar av hilso- och sjukvardssystemets forméaga
och funktionalitet, pd kort och ldng sikt, for att mota dessa utmaningar. |
uppdraget ingér dven att analysera flyktingssituationens konskevenser for
hélso- och sjukvérden ur ett jimstilldhetsperspektiv.

I utredningsarbetet ingar bland annat att identifiera forslag pa forandringar
av vardens formaga och funktion pé kort och lang sikt for att méta vardbeho-
vet for asylsokande och nyanlénda.

Arbetet redovisas den 30 april 2016 och slutredovisas den 30 september
2016.

Ansvarig utredare: Viktoria Svensson (Enheten for systemanalys)

Vardens tillganglighet och véntetider
(HoS) (A)
Socialstyrelsen har i uppdrag att utveckla den nationella uppfoljningen av
hilso- och sjukvardens tillgdnglighet. [ uppdraget ingér bland annat att f6lja
upp véantetider vid sjukhusbundna akutmottagningar. Inom ramen for upp-
draget analyseras forutsittningarna att folja véintetider utifrdn nagra av de 94
kvalitetsregister som har kontaktats. Vidare analyseras forutsattningarna for
och mojligheterna till att f6lja tillgédngligheten inom psykiatrin. I uppdraget
ingar dven att analysera och forklara orsaker och konsekvenser av skillnader i
tillgdnglighet.

Arbetet redovisas den 31 mars 2016 och 2018. Arliga vintetidsmétningar
redovisas ocksa.

Ansvarig utredare: Sevim Barbasso Helmers (Enheten for systemanalys)

Patientstrommar inom och mellan landstingen
(HoS)
Analysen syftar till att battre forstd hur patienter ror sig mellan olika varden-
heter i ett eller flera landsting. Exempel pa fragor att besvara: Vilken typ av
rorlighet finns? Kan man sdga ndgot om vilka patienter det frimst handlar
om? Hur ska rorligheten ses utifran aspekterna pa god vard? Analysen
bygger pa data fran patientregistret och fran vardadministrativa system.
Arbetet planeras att bedrivas i ndra samverkan med ett eller flera landsting.
Arbetet redovisas 2016.
Ansvarig utredare: Marianne Hanning (Enheten for systemanalys)
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Geografiska variationer av vardkonsumtion

(HoS)

Vardkonsumtion varierar stort sdvél inom ett land som mellan lander. Vissa
variationer kan inte enbart forklaras utifran skillnader i behov eller patienters
preferenser. I denna studie beskrivs vardkonsumtionen for sex olika ingrepp
for perioden 2010-2013 i respektive landsting, skillnader 1 virdkonsumtion
mellan landstingen samt skillnaden mellan Sverige och vissa andra lander.
De ingrepp som studeras &r:

 Utskrivningar totalt (ingen dagkirurgi)
» Gynekologiska ingrepp:
— Hysterektomi
— Kejsarsnitt
* Ortopedi:
— Hoftfrakturer
— Byte av kné (delvis eller helt)
» Hjirtoperationer:
— Bypass, kranskérlsoperation (CABQG)
— Angioplastik (PTCA)

Data hamtas fran Patientregistret (PAR) och studien tar sin utgangspunkt i
OECD:s rapport Geographic Variations in Health Care Description (2014).

Arbetet redovisas den 31 mars 2016.

Ansvarig utredare: Marianne Hanning (Enheten for systemanalys)

eHalsa och trygghetslarm i kommunerna
(Soc) (A) (F)
Socialstyrelsen ska folja upp kommunernas arbete med e-hélsa och trygg-
hetslarm 1 enlighet med tidigare upparbetad uppfoljningsmodell. Mélet &r att
ta fram kunskap om hur kommunerna arbetar med att utveckla digitala
vélfardstjanster och hur ldngt de har kommit inom angivna mélomraden. For
detta anvédnds nyckeltal, som utvecklats inom ramen for tidigare uppdrag.
Syftet dr att forbéttra forutsdttningarna for regeringen och andra aktdrer 1 det
fortsatta arbetet med att styra den tekniska utvecklingen inom kommunerna,
till nytta for socialtjdnstens méalgrupper och mojlighet till effektivisering hos
huvudmén och utforare.

Arbetet redovisas arligen, senast den 31 maj 2016 respektive senast den 31
maj 2017.

Ansvarig enhet: Dick Lindberg (Enheten for utvardering)

Effekter av valfardsteknologi inom vard och omsorg
(Soc) (A) (F)

Vilfardsteknologin kan bidra till 6kad trygghet, sédkerhet, aktivitet och
delaktighet i samhaillet. Den kan ge dldre personer och personer med funkt-
ionsnedséttning ett mer sjdlvstandigt liv och vara ett stod for anhoriga och
personal inom vard och omsorg. Tekniken kan ocksé bidra till battre tillgdng-
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lighet, resursutnyttjande och kvalitet inom vard och omsorg. Den kan stddja
ett tryggt kvarboende, sérskilt boende, forebygga eller komplettera vard- och
omsorgsbehov samt vara samhallsekonomiskt 16nsamt. Utbudet av vélfards-
teknik Okar snabbt och det dr idag en utmaning for kommunerna och de
privata utforarna att implementera ny teknik som en naturlig del i verksam-
heten. Socialstyrelsen avser att utvirdera konsekvenserna av digitalisering
for brukarna, huvudménnen och utforarna.

Arbetet planeras att starta under 2016.

Ansvarig utredare: Dick Lindberg (Enheten for utvirdering)

Analys av utbud och behov av
habiliteringsverksamheter

(HoS) (F)

Det finns vdsentliga skillnader i utbud och resurser mellan regioner avseende
habiliteringsverksamhet. Behovsbilden skiljer sig med storsta sannolikhet
inte speciellt mycket mellan de olika regionerna, s& mycket talar for att en
del av skillnaderna mellan regionerna ar oskiliga. Detta har konstaterats av
Socialstyrelsen i tidigare utredningar och av foretrddare for professionen och
patientorganisationer.

For att kunna ta stdllning till eventuella atgéarder, exempelvis insatser fran
Socialstyrelsen, kommer omrddet att analyseras ingdende vad géller hur
skillnaderna ser ut och vad de kan bero pa.

Analysen baseras bland annat pa en kartldggning av befintligt utbud kontra
behov och genomgéng av regelverk.

Arbetet planeras att starta maj 2016.

Ansvarig utredare: Johanna Jupiter (Enheten for valfardsutveckling)

Analys av dldre kvinnors ndjdhet med vérd och
omsorg
(HoS) (Soc) (A)
I olika brukarundersokningar har det framkommit att i populationen dldre &r
kvinnor mindre ndjda med vard och omsorg dn mén i motsvarande alder.
Ansatsen i denna analys dr att utreda om det dr beroende av behovsskillnader
mellan méin och kvinnor avseende hélso-, sjukvérds- och omsorgsinsatser och
att kvinnors behov inte tillgodoses. Inriktningen &r att inventera olika sjukdo-
mar for att se vilka behandlingar som har en omotiverad skillnad mellan kénen
och analysera vilka behandlingar som utfors endast pa kvinnor och hur dessa
prioriteras i hilso- och sjukvérd. Denna analys genomf6rs delvis med register-
studier/0ppna jimforelser-data/primarvardsdata. Om analysen konstaterar icke-
medicinskt motiverade skillnader i behandling, kan detta anvéindas som
underlag vid dialogmoten med professionen och patient- och brukarforeningar
dér analysresultaten diskuteras. Inventeringen och dialogmétena kan dven
anvéndas for att undersdka om patient- och professionsrepresentanter uppfattar
att det finns kunskapsbrister vad giller ett bra bemdtande.

Arbetet redovisas den 1 september 2016.

Ansvarig utredare: Marcus Gry (Enheten for epidemiologi och metodstod)
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Placerade barns och ungdomars tandhdlsa
(T) (B)
Socialstyrelsen har tidigare analyserat placerade ungdomars tandhédlsa och
kan konstatera att deras tandstatus dr betydligt simre jamfort med andra
ungdomars. Dessutom gér de placerade ungdomarna mer séllan till forebyg-
gande kontroller och det dr vanligare att de far dra ut tdnder. Analysen gav
svar pa olika samband mellan placeringsform och utfall och kunde kontrol-
lera for vissa faktorer, som till exempel missbruk eller inte fullfoljd gymnasi-
eutbildning. Diaremot svarade den inte pé fragor som ror varfor de placerade
barnen och ungdomarna inte gar till forebyggande kontroller i samma
utstrackning. En sddan analys planeras att genomforas baserad pa inter-
vjuer/enkdter till olika relevant aktorer inklusive barn och ungdomar sjélva.
Analysen planeras att starta april 2016.
Ansvarig utredare: Andreas Cederlund (Enheten for vélfardsutveckling)

Kartldggning av uppdrag till tolkar och annat stdéd
inom hdlso- och sjukvdrd och tandvaérd
(HoS) (T)
I samband med flyktingsituationen under hosten 2015 har regeringen fatt
signaler om att det kan rada brist pa tolkar for hélso- och sjukvdrden och
tandvarden. Socialstyrelsen har uppdraget att géra en kartliggning av hur
stodet avseende andra talade sprék dn svenska ser ut inom hélso- och sjuk-
varden och tandvéarden for att underlétta for asylsokande och nyanldnda
kvinnor och mén, pojkar och flickor att kommunicera med vérden. I uppdra-
get ingdr att kartlagga tillgdngen till tolkar och flersprakig personal.
Arbetet ska redovisas den 30 april 2016.
Ansvarig utredare: Susanna Dellans (Enheten for utvéirdering)

Uppfdljning av kvaliteten i skyddade boenden
(Soc) (B) (M)
Socialstyrelsen gjorde under 2015 en uppfoljning av kvaliteten 1 skyddade
boenden, med utgédngspunkt i kvalitetsindikatorer som utvecklats inom
myndigheten. Under 2016 kommer kvalitetsindikatorerna att uppdateras och
Socialstyrelsen har nu i uppdrag att géra en ny uppfoljning av skyddade
boenden och redovisa utvecklingen utifrdn de uppdaterade kvalitetsindikato-
rerna. Av redovisningen ska framga hur man synkroniserat indikatorerna
med 6ppna jamforelser inom omradet vald i nira relationer.

Arbetet redovisas i november 2016 i samband med den arliga rapporte-
ringen av 0ppna jamforelser.

Ansvarig utredare: Dick Lindberg (Enheten for utvirdering)
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Kompetensutveckling och
kompetensforsorjning

Uppfdljning och utvardering av
Nafionellt kompetenscentrum Anhoriga (NkA) och
Svenskt Demenscentrum
(HoS) (Soc) (B) (A) (F) (L)
Nationellt komptenscentrum Anhdriga och Svenskt Demenscentrum inrétta-
des 2008. Det huvudsakliga uppdraget for dessa centrumbildningar &r att vara
expertstod till kommuner, landsting, och enskilda utforare. Verksamheterna
ska bedrivas i enlighet med av regeringen angivna uppdrag. Som ett led i
kvalitetssdkringen av centrumen ska Socialstyrelsen folja upp och utvirdera
verksamheterna.

Arbetet redovisas arligen frdn och med 2016 1 samband med arsredovis-
ningen.

Ansvarig enhet: Enheten for utvirdering

Uppfdljning av stimulansmedel for dkad bemanning
inom dldreomsorgen

(A)

For att 6ka bemanningen inom dldreomsorgen genomfor regeringen en
tillfallig satsning 2015-2018, dér samtliga kommuner kan fa del av statsbi-
drag. Socialstyrelsen har uppdraget att analysera och bedoma resultatet av
satsningen.

Enligt uppdraget ska uppfoljningen bedéma savél kvantitativa som kvalita-
tiva effekter samt konsekvenserna av satsningen i1 forhdllande till kommuner-
nas bemanning. Uppf6ljningen ska ge en nationell bild. I uppfoljningen ingar
dven att sd 1dngt mojligt ta fram relevanta uppgifter och statistik kring
personalsituationen i dldreomsorgen vad géller sérskilda boenden och
hemtjénstverksamheter. I uppfoljningen ingar dven att undersoka effekten av
satsningen pa kvalitet och redovisa omsittning av personal med eller utan
adekvat utbildning i dldreomsorgen. Undersokning av effekter av satsningen
ska ocksa goras utifran de dldres och personalens perspektiv. Bland annat ska
de dldres uppfattning vad géller personalens tillgdnglighet och bemotande
samt tillit (trygghet) f6ljas upp samt den upplevda effekten av satsningen
bland personalen.

Arbetet redovisas arligen den 1 november 2016-2019.

Ansvarig utredare: Anna Ahlm (Enheten for utvédrdering)
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Planering av kompetensforsorjning

(HoS)

En god kompetensforsorjning i hilso- och sjukvarden ar viktig for att hu-
vudménnen ska kunna tillhandahalla en god och séker vérd. I arbetet med att
analysera kommande behov och planera for framtida forsorjning av medarbe-
tare behdvs information om hur tillgdngen till och prognosen for olika
yrkeskategorier ser ut, vilket Socialstyrelsen gor 16pande i det nationella
planeringsstodet (NPS).

Socialstyrelsen har regeringens uppdrag att foresla hur det nationella pla-
neringsstodet kan breddas till fler yrkesgrupper samt hur stddet kan ge storsta
mojliga nytta for huvudmén och andra vardgivare i planeringen av sin
kompetensforsorjning. [ uppdraget ingdr bland annat att analysera om NPS
16pande kan kompletteras med ytterligare fordjupningar kring olika yrkeska-
tegoriers forutséttningar och stabilitet, samt genomfora en sddan fordjupning
om specialistsjukskoterskor.

Arbetet redovisas den 30 november 2016.

Ansvarig utredare: Magnus Goransson (Enheten for systemanalys)

Kompetensforsdrining inom varden och omsorgen
om dldre
(HoS) (Soc) (A)
Bristande strategier och atgirder avseende kompetensférsorjning inom
varden och omsorgen om dldre ar ett vixande globalt problem. I Sverige har
kommuner och landsting ett omfattande ansvar att inom sin ekonomiska ram
sdkerstilla att kompetens finns. Statens atgirder ar dock viktiga och overvigs
fortlopande inom riksdag, regering och myndigheter. Socialstyrelsen bedo-
mer att utmaningarna pa olika nivaer ar stora och svarhanterade och att det
dérfor finns anledning att soka nya 16sningar. Det géller sévil hur utmaning-
en att klara kompetensforsorjningen bor hanteras lokalt som statens agerande
inom omrédet. Syftet med forstudien r att bidra med underlag for mer
traffsdkra och andamélsenliga statliga atgirder. Analysen kommer att
avgrinsas till att inbegripa den vard och omsorg om dldre som kommunerna
finansierar. Den dominerande personalgruppen inom denna vard och omsorg
ar underskoterskor/vardbitraden, vilka sdrskilt bor prioriteras i studien.
Delsyften for forstudien ar:

+ identifiera innovativa strategier och arbetssitt for att klara kompetensfor-
sOrjningen,

 Dbeskriva och analysera framgangsfaktorer i kompetensforsorjningen,

* idialog med intressenter inom omradet analysera vilka dtgidrder som kan
vara verkningsfulla.

Forstudien ska ligga till grund for diskussion om vilka atgiarder Socialsty-
relsen bedomer kan behova goras for att stodja huvudménnens kompetens-
forsorjning.

Arbetet planeras att starta 1 mars 2016.

Ansvarig enhet: Enheten for vélfardsutveckling
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Epidemiologiska analyser inklusive
uppfolining av [dkemedelsanvandning

Att &ldras med ryggmdrgsskada

(HoS) (F)

Trots att uppskattningsvis 5 000 personer 1 Sverige lever med en bruten rygg
eller nacke dr den medicinska kunskapen om dessa skador mycket begransad.
Detta resulterar i felbehandling och onddigt lidande for de drabbade. Den
bristande kunskapen beror bland annat pé att det ar forst under senare &r som
man har kunnat leva lange med den hér typen av skador. Dessutom ér
ryggmargsskadevarden i Sverige decentraliserad, vilket komplicerar mojlig-
heterna att utfora epidemiologiska studier pa denna grupp. Detta pa grund av
svarigheter att definiera populationen da gruppen vardas pa flera sjukhus.
Genom de svenska hilsodataregistren finns dock en unik mojlighet att 6ka
kunskapen om de medicinska komplikationer som uppstar bland personer
som aldras med ryggmargsskador.

Syftet med uppdraget dr att 6ka kunskapen (delmal) om olika hélsoutfall
bland ryggmérgsskadade, och i forldngningen forbéttra hilso- och sjukvirden
— och livssituationen — for mén och kvinnor som lever med en kronisk
ryggmargsskada (huvudmaél). Huvudfragestillningen i detta uppdrag ar att
svara pa om hélso- och sjukvérden kan tillgodose de behov som finns bland
ryggmargsskadade.

Uppdraget omfattar analyser utifrdn Socialstyrelsens hélsodataregister. I
analyserna jamfors ryggmérgsskadade med jamnariga 1 6vriga befolkningen.
Medicinsk sakkunskap inhdmtas genom en extern referensgrupp.

Arbetet redovisas 1 september 2017.

Ansvarig utredare: Marie Berlin (Enheten for vilfardsutveckling)

Utvecklingen av psykisk ohdlsa hos unga
(B) (P) M)
Syftet dr att undersoka utvecklingen av psykisk ohilsa bland unga. Studien
inkluderar @ven analys av skadligt bruk av alkohol och narkotika samt
eventuellt dopning. Analysen kommer att beakta konsskillnader betrdffande
hur den psykiska ohilsan tar sig uttryck inom gruppen. Analysen tar sin
utgdngspunkt i resultat frdn Socialstyrelsens tidigare studier kring unga och
psykisk ohilsa.

Studien kommer att utgd fran Socialstyrelsens nationella hilsodata regis-
ter.

Arbetet redovisas i januari 2017.

Ansvarig utredare: Marie Berlin (Enheten for vélfardsutveckling)
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Folja utvecklingen av fosterskador
(HoS) (L)
Socialstyrelsen har under ett flertal ar f6ljt utvecklingen av fosterskador. Som
underlag anvinds medicinska fodelseregistret, patientregistret och insamlade
uppgifter om multipla fosterskador. Den efterféljande analysen publiceras i
en arlig rapport som redovisar frekvens och en skattning om eventuell 6kning
eller minskning av olika typer av fosterskador. Vidare studeras om olika
variabler, exempelvis alder, likemedelsanvindning, tobaksbruk eller alkohol
kan vara en hel- eller delforklaring till en 6kning eller minskning av vissa
fosterskador. Rapporten kommer att redovisa dvergripande statistik men dven
fordjupade analyser kring ett eller flera delomraden. Dessa fordjupningsom-
rdden kan exempelvis vara olika subtyper av fosterskador, vissa ldkemedels-
kategorier eller andra omraden som via en mer dvergripande datasamman-
stdllning visar pd anomalier som bor analyseras.

Rapport av fosterskador publiceras under varen 2016.

Ansvarig utredare: Karin Kéllén (Enheten for epidemiologi och me-
todstod)

Forlossningsvard
(HoS)
Olika utfall inom forlossningsvéarden har ofta en delforklaring i varifran
modern kommer, det vill sdga vilken etnisk och socioekonomisk grupp hon
tillhor. Exempelvis finns data som tyder pa att vissa grupper av utlandsfodda
kvinnor 1 hogre grad drabbas av bristningar i samband med forlossning
jamfort med svenskfodda kvinnor. Mot bakgrund av detta har Socialstyrelsen
som ansats att genomfora en fordjupad analys av forlossningsvard, inklusive
epidural-komplikationer, och hur olika utfall skiljer sig mellan olika grupper.
Om det konstateras att det finns skillnader mellan olika grupper, ska analysen
tydliggora vilka insatser och kunskapsstod som behover utvecklas och tas
fram.

Arbetet redovisas den 1 september 2016.

Ansvarig utredare: Karin Kéllén (Enheten for epidemiologi och me-
todstod)

ANALYSER AV VARD OCH OMSORG 2016-2018
SOCIALSTYRELSEN

25



26

Jamlikhet i behandling inom primar- och
specialistvard

(HoS)

Det finns signaler om att varden for personer med diabetes och hjért- och
karlsjukdomar skiljer sig at mellan kénen, och att den vard som bedrivs har
ett fokus som mest dr lampligt f6r médn. Socialstyrelsen ska darfor analysera
hur behoven skiljer sig i behandling mellan kvinnor och man med diabetes
och hjért- och kérlsjukdomar 1 primér- och specialiserad vird, och hur varden
moter dessa tva gruppers behov.

Denna analys kommer att genomforas med nationella hdlsodataregister,
kvalitetsregister samt regionala primarvardsdata for att studera hela kedjan
frén primérvard till specialistvard.

Ansvarig utredare: Annica Bergendal (Enheten for epidemiologi och me-
todstod)

Uppfdljning av Idkemedelsanvdndning inom
sarskilda grupper

Andelen unika individer som ordinerats ldkemedel dkar dver tid. Likemedel
ar 1 regel en lattillganglig vardatgird som har hjélpt ménga ménniskor, men
det &r viktigt att Overvaka dess anvdndning. Detta géller i synnerhet for
grupper som sdrskilt bor uppmarksammas med avseende pa ldkemedelsan-
viandning, till exempel barn, skora éldre, personer med LSS-insatser eller
psykisk ohilsa.

Socialstyrelsen har séirskilt goda forutsattningar for att analysera ldkeme-
delsanvindning i Sverige da myndigheten har dataregister som ger mojlig-
heter att studera likemedelsanvdndning i relation till diagnos, sociala insatser
eller andra lampliga strata.

Mer specifika omraden som Socialstyrelsen har som ambition att analysera
under 2016-2017 ir:

+ fOrskrivning av ldkemedel till barn och dldre med funktionshinder och
som har en insats enligt LSS. Det finns indikationer pa att dessa individer
har en markant hogre forskrivning av vissa likemedel jamfort med mot-
svarande grupp som inte har en funktionsnedséttning. (HoS) (L) (F)

+ dldre med psykisk ohélsa dér vissa forskrivarstdd till denna grupp skall
valideras. (HoS) (A) (L)

» forskrivning av adhd-lakemedel till barn och unga. Socialstyrelsen har
under ett antal &r f6ljt denna forskrivning pa region- och kommunal nivd
da det finns indikationer pa en ojdmlik forskrivning av dessa likemedel.
(HoS) (P) (L) (B)

 fOrskrivning och anvindning av ldkemedel utanfér de begrédnsningar som
godkints av lidkemedelsmyndigheten i Europa eller Sverige, sa kallad
”off-label”-forskrivning till barn. I detta arbete kommer ett antal ldkeme-
del sérskilt att studeras. (HoS) (B) (L)

Analyserna kommer att genomforas under 2016.
Ansvarig enhet: Enheten for epidemiologi och metodstod
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Lagesrapporter

L&gesrapporter om vard och omsorg

Socialstyrelsen ldmnar arligen redovisningar och analyser av tillstdndet och
utvecklingen inom f6ljande omrdden:

« Aldreomsorg och dldrevard

* Individ- och familjeomsorg

* Insatser och stdd till personer med funktionsnedséttning
» Hailso- och sjukvard, inklusive tandvard

Rapporterna dr uppdelade efter god vard och omsorgs-dimensionerna,
utover ett avsnitt som behandlar aktuell utveckling. I rapporterna dras
slutsatser om tillstdndet och utvecklingen Gver tid.

Rapporteringen baseras i stor utstrickning pa sammanstillningar av sta-
tistik, epidemiologiska analyser, underlag fran Inspektionen for vard och
omsorg och publicerat material under aret fran Socialstyrelsen och andra
nationella aktorer, till exempel Myndigheten for vird- och omsorgsanalys,
Riksrevisionen och SKL.

Rapporterna 1dmnas under forsta kvartalet varje ar.

Ansvarig enhet: Enheten for vilfardsutveckling. Samtliga sakavdelningar
pa myndigheten bidrar med underlag till rapporterna.

Lagesrapport inom patientsakerhet
(HoS) (B) (A) (F) (M) (P) (L) (T)
Socialstyrelsen redovisar arligen en rapport dver utvecklingen pé patientsé-
kerhetsomradet inom bland annat den somatiska varden, psykiatriska varden,
primdrvarden och den kommunala varden i enlighet med tillgéngliga data.
Rapporten belyser omrdden dér det finns behov av utveckling och stod samt
beskriver det pdgaende nationella patientsdkerhetsarbetet.

Arbetet redovisas den 15 april 2016 och den 30 april 2017.

Ansvarig utredare: Carina Skoglund (Enheten for systemanalys)
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