C
.6.8.. Socialstyrelsen

Vald mot barn med funktionsnedsattning

FOr socialtjansten, halso- och sjukvarden och tandvarden




Definition av vald mot barn

WHO:s definition av vald mot barn innefattar alla
former av 6vergrepp mot personer under 18 ar — fysisk
och psykisk misshandel, sexuella overgrepp,
forsummelse, kommersiell eller annan exploatering

som leder till faktisk eller potentiell skada for barnets
halsa eller utveckling.
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En hogre risk att utsattas for vald

* Barn med funktionsnedsattning loper en hogre risk
an andra barn att utsattas for vald.

* Barn som har psykiska och intellektuella
funktionsnedsattningar ar mest sarbara.

* Risken okar ytterligare for barn som har flera
funktionsnedsattningar.
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Valdet tar sig olika uttryck

* Fysiskt vald

* Psykiskt vald

* Sexuella overgrepp

* Krankningar

* Forsummelse

* Funktionshinderrelaterat vald
* Hedersrelaterat vald
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Beroende, sarbarhet och osynlighet

Tre teman brukar aterkomma nar man beskriver
och forklarar vald mot personer med
funktionsnedsattning.

Det handlar om :
och
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Beroende

Manga ar extra beroende av andra for att fa sin vardag att fungera. Det
innebar en risk att bade utsattas for aktiva valdshandlingar och
forsummelse.

Forsummelse kan till exempel vara
- att inte fa hjalp med mat, hygien, ta sin medicin
« att inte fa tillgang till de hjalpmedel man behover.

* Langvarigt beroende av hjalp med hygien och att kla pa och av sig
kan gora det svart att bygga upp sin egen kroppsliga integritet, att
forsta nar nagot ar ett dvergrepp.

* Risk for upprepat vald.
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Sarbarhet

Personer med funktionsnedsattning kan ha svarare att

* undvika valdet

- skydda sig mot valdet

« beratta vad som hant

+ tatillvara sina rattigheter.

Unga med intellektuell funktionsnedsattning ar sarskilt sarbara for att
utsattas for hedersrelaterat vald och fortryck.
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Osynlighet

* Fokus riktas mot
funktionsnedsattningen —
omgivningen ser inte att overgrepp
forekommer.

e Den som utsatts for valdet har svart
att bli trodd.

* Brottsliga handlingar, sasom valid,
beskrivs som "missforhallanden” och
“brister” i verksamheten. De blir
vardfragor i stallet for rattsliga fragor.
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Valdet utovas i olika miljoer

* Barn kan utsattas for vald och overgrepp i alla livsmiljoer.
* Fysisk barnmisshandel utovas framst i hemmet.

* Mobbning forekommer oftast i skolan, i narheten av skolan eller
pa natet.

e Vald kan forekomma nar barn ar i samhallsvard och i olika
verksamheter dar barn vistas.

* Tvangs- och begransningsatgarder kan vara vald.
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Riskfaktorer for vald i hemmet

Exempel pa riskfaktorer som kan paverka vardnadshavare/
foraldrar till barn med funktionsnedsattning:

* Kkris- och sorgereaktioner

* relationer som inte vardas

e otillracklig somn

* bristande samordning av barnets insatser

* natverk som inte kan eller vill avlasta

 samhallets attityder

* foraldrars egna svarigheter.
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Generella riskfaktorer
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Ekonomiska problem
Missbruk

Psykisk ohalsa
Relationsproblem
Vald i familjen



Tecken pa att barnet kan ha utsatts for vald

Nagra exempel pa tecken ar:
* blamarken

* rodnader och rivmarken
* frakturer

* oro ochradsla

* symtom pa stress, till exempel magont, huvudvark, somnsvarigheter,
atstorningar

* forandring i sitt satt att vara eller tillbakagang i utvecklingen.
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Tecken som tandvarden kan uppmarksamma

Tecken som tandvarden kan vara sarskilt uppmarksam pa:
* sarskador

* blamarken

* utslagna tander

* frakturer pa kake och tander

* omfattande kariesskador till foljd av att barnets munhygien inte skotts
som den ska

* tandvardsradsla
* upprepade sena aterbud eller uteblivna tandlakarbesok.
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Kunskapsguiden.se

* Tema om vald mot barn med funktionsnedsattning:
https://kunskapsquiden.se/omraden-och-teman/funktionshinder/vald-
mot-barn-med-funktionsnedsattning

* Publikationer fran Socialstyrelsen och andra aktorer

* Utbildningar som anknyter till temat vald mot barn med
funktionsnedsattning.
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https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/funktionshinder/vald-mot-barn-med-funktionsnedsattning

Samtal om vald med barn som har
funktionsnedsattning




Att tanka pa vid samtal

* Alla samtal inom vard och omsorg
kan komma att handla om vald.

 Alla som moter barn behover darfor
vara forberedda pa att prata om
vald.

e Samtal med barn som har
funktionsnedsattning kraver ofta
mer forberedelser och mer tid.

C
5.6:3.4 SOCialStyrelsen Sveriges kunskapsmyndighet fér vard och omsorg



Forberedelser

9. soci
0. SOClalSt)’TEISQn Sveriges kuns

kapsmyndighet fér vard och omsorg

Se till att ha grundlaggande
kunskaper om den
funktionsnedsattning barnet har.

Ta reda pa hur barnet kan och vill
vara delaktig.

Ta reda pa om barnet behover
bildstod, andra hjalpmedel eller
andra former av stod.



Forberedelser

* Fundera pa om samtalet ska vara med eller utan barnets foraldrar eller
vardnadshavare.

* Nar vi pratar med barnet och foraldrarna/vardnadshavarna
tillsammans — hur ser vi till att barnet fortsatt ar i fokus?

* Fundera pa vilka satt foraldrarna/vardnadshavarna kan komma att
stodja respektive negativt paverka barnets mojligheter att fritt beskriva
sina erfarenheter och upplevelser.
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Forhallningssatt

Ge barnet de basta forutsattningarna for att fritt beskriva sina
erfarenheter och upplevelser.

Var lyhord for barnets formagor och erfarenheter.

Barn med funktionsnedsattning bar pa en unik kunskap om hur det ar
att vara just det barnet, med sina fardigheter och begransningar.

Svarigheter att uttrycka sig behover inte betyda att barnet har en
bristande formaga att reflektera och ha en egen asikt.

Var snall och skapa en fortroendefull relation med barnet. Det ar
avgorande for att fa till ett bra samtal.
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Samtalet

* |nled samtalet med att beskriva
vem du ar och varfor ni ses.

* Ha en tydlig struktur for samtalet
och minimera storande intryck i
och utanfor rummet.

* Ibland ar det lampligt att stalla
direkta fragor om vald till barnet,
aven nar ingen misstanke finns.
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Samtalet

e Sammanfatta och ge barnet
mojlighet att bekrafta att hen
kanner igen sig.

* Fraga om det ar nagot mer barnet
vill beratta eller fraga om.

* Avsluta samtalet i lugn och ro
och med en kansla av trygghet
for barnet och hopp infor
framtiden.
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Anmalningsskyldighet

Vi som arbetar inom vard och omsorg ar skyldiga att genast gora en
anmalan vid misstanke eller kannedom om att ett barn far illa.

* Anmalan ska i regel goras till socialtjansten i den kommun dar barnet
bor.

* Gor helst anmalan skriftligt. | en akut situation kan det vara

nodvandigt att forst gora en anmalan muntligt, sedan bekrafta den
skriftligt.

* Om man ar osaker pa om situationen ar sadan att en anmalan ska
goras, kan man diskutera situationen med socialtjansten utan att
avsloja barnets identitet.
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Anmalningsskyldighet

| anmalan beskriver man vilket barn det galler, om iakttagelserna
och oron for barnet.

Man far vanligtvis information om att anmalan tagits emot och av vem.

Socialtjansten far aven informera om att utredning har inletts, inte har
inletts eller redan pagar.

Efter att anmalan ar gjord kan man behova lamna ytterligare uppgifter till
socialtjansten.

Mer information: https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-
regler/omraden/barn-och-unga/barn-som-far-illa/
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Polisanmalan

Socialtjansten kan utan hinder av sekretess polisanmala vissa brott. Det
kan galla risk for att brott begas eller brott som har begatts. Det galler
bland annat brott begangna av eller mot barn och sarskilt allvarliga brott.

Mer information om vilka brott det galler finns i 12 kap. 10 §
socialtjanstlagen och i 10 kap. 18 a - 23 §§ offentlighets- och
sekretesslagen.

Om ett brott inte omfattas av de sekretessbrytande bestammelserna kan,
som huvudregel, socialtjansten inte gora en polisanmalan utan att bryta
mot socialtjanstsekretessen.
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Kunskapsguiden.se

* Tema om vald mot barn med funktionsnedsattning:
https://kunskapsquiden.se/omraden-och-teman/funktionshinder/vald-
mot-barn-med-funktionsnedsattning

* Publikationer fran Socialstyrelsen och andra aktorer

* Utbildningar som anknyter till temat vald mot barn med
funktionsnedsattning.
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https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/funktionshinder/vald-mot-barn-med-funktionsnedsattning

Reflektionsfragor och tips pa fortsatt
utvecklingsarbete




Vad betyder det har for dig i din yrkesroll?

* Har du sjalv i din yrkesroll traffat barn med funktionsnedsattning som
utsatts for vald?

* Har dui din yrkesroll traffat barn med funktionsnedsattning som du
misstanker utsatts for vald?

* Hur har du hanterat det?
* Ar det nagot du behover lara dig mer om?

* Vad tanker du att vi pa arbetsplatsen kan jobba vidare med for att
forbattra vart arbete i att mota valdsutsatta barn?
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Vad betyder det har for oss i var verksamhet?

* Har vi rutiner for hur valdsutsatthet ska uppmarksammas?
* Staller vi fragor om valdsutsatthet? Om ja, hur hanterar vi svaren?

* Vilken erfarenhet har vi av att upptacka det mindre synliga valdet, till
exempel psykiskt vald?

e Vad i vart arbete bor vi halla fast vid — och vad behover vi utveckla?
* Vad kravs om vi onskar utveckla arbetet?
* Hur samverkar vi internt och externt nar det galler valdsutsatthet?
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Har vi identifierat behov av samverkan?

Vald mot barn med funktionsnedsattning beror bade socialtjanst, halso- och
sjukvard och tandvard. Darfor ar samverkan viktig.

* Vilken/vilka verksamheter inom var organisation skulle vi behdva skapa
kontakt med och bjuda in for att diskutera vald mot barn med
funktionsnedsattning?

* Vilken/vilka verksamheter utanfér var egen organisation skulle vi behova
skapa kontakt med och bjuda in for att diskutera vald mot barn med
funktionsnedsattning?

* Vemlvilka inom var organisation har kunskap om arbete med valdsutsatthet?

* Vemlvilka inom var organisation har kunskap om barn med
funktionsnedsattning?
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Hur gar vi vidare?
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Kunskapsguiden.se

* Tema om vald mot barn med funktionsnedsattning:
https://kunskapsquiden.se/omraden-och-teman/funktionshinder/vald-
mot-barn-med-funktionsnedsattning

* Publikationer fran Socialstyrelsen och andra aktorer

* Utbildningar som anknyter till temat vald mot barn med
funktionsnedsattning.
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https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/funktionshinder/vald-mot-barn-med-funktionsnedsattning

Mer information finns pa:
www.soclalstyrelsen.se

-
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