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Landsting

Om anvandningen av mobila balten

I den psykiatriska tvingsvarden anvinds ibland mobila bélten nir patienter ska forflyt-
tas. Socialstyrelsen har beddmt att det inte finns réttsligt stod for den anvandningen.

Begréansningar av rorelsefriheten far enligt Regeringsformen endast géras med stéd av
lag.

Enligt 19 § LPT kan en patient kortvarigt spdnnas fast med balte eller liknande an-
ordning om det finns omedelbar fara for att patienten skadar sig sjilv eller ndgon annan.
Socialstyrelsen bedomer att bestimmelsen inte omfattar anvindning av mobila bilten
for att till exempel forflytta, medicinera eller duscha patienter. Stod saknas i forarbeten
och andra killor.

Den fastspidnning som lagen avser syftar till att fixera och lasa fast en patient i hastigt
uppkomna situationer dir det finns omedelbar fara for att patienten ska skada sig sjalv
eller nagon annan. Fastspdnningen far inte anvdndas enbart 1 syfte att till exempel medi-
cinera en patient och far bara anvédndas i akuta situationer.

De mobila biltena begréansar bara till viss del patientens rorlighet och anvénds nir en
patient inte kan vara helt fastlast for att han eller hon ska forflytta sig.

Socialstyrelsen bedomer att om situationen inte &r sd allvarlig att faktisk fastldsning
behovs kan heller inte ndgon annan form av mindre tvingande fastldsning komma i fr-
ga. Att anvinda fangsel innefattas inte av bestimmelserna om fastlasning i den psykiat-
riska tvingslagstiftningen. Den lagliga befogenheten har polisen.

Bedomningen att det saknas lagstdd for anvindning av mobila balten ar utgangspunk-
ten for Socialstyrelsens tillsyn i enskilda drenden.
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