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Forord

Detta dr en ldgesrapport som géller regeringsuppdraget att uppratthalla och
vidareutveckla den nationella kiillan for ordinationsorsak. Arets uppdrag 4r
en fortséttning pé tidigare uppdrag och utfors i enlighet med den nationella
lakemedelsstrategins handlingsplan.

Uppdragets syfte ér att bidra till en effektivare och sidkrare vard genom att
bygga upp en struktur for en framtida ordinationsprocess. Processen ska
kunna tillgodose de behov av information om en patients ordinationer som
alla berérda aktorer har, inklusive patienten sjilv.

I arbetet med denna ldgesrapport har foljande personer medverkat: Lotti
Barlow, Socialstyrelsen och Torbjorn Sjolin, extern konsult.

Olivia Wigzell
Generaldirektor
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Sammanfattning

I regleringsbrevet for 2015 har Socialstyrelsen fatt regeringens uppdrag att
fortsatt upprétthalla och vidareutveckla den nationella killan for ordinations-
orsak. Arets uppdrag ir en fortsittning pa tidigare uppdrag och utfors i
enlighet med den nationella ldkemedelsstrategins handlingsplan.

Socialstyrelsen ska sikerstdlla att det framtagna kodsystemet &r inne-
hallsmaéssigt forberett for att bli tillgdngligt for anvéndare och att det finns
framtagna processer for 16pande uppdatering av kodsystemets innehall.
Myndigheten ska dessutom sétta upp riktlinjer och krav for anvdandningen
av kodsystemet. For att mojliggora ett &ndamalsenligt och langsiktigt
tillgédngliggérande av kodsystemet ska Socialstyrelsen och E-hélso-
myndigheten gemensamt ta fram ett forslag till forvaltnings- och distribu-
tionsverktyg.

Hittills genomforda aktiviter

Socialstyrelsen har:

» Samarbetat med E-hdlsomyndigheten avseende deras uppdrag i 2015 ars
regleringsbrev. I E-hdlsomyndighetens rapport redogérs for de tekniska
frdgorna inklusive att skapa ett verktyg for underhall av informationen i
den nationella kéllan for ordinationsorsak. Dir redo-visas ocksa den tdnkta
ansvarsfordelningen mellan Socialstyrelsen och
E-hélsomyndigheten i det 16pande forvaltningsarbetet.

» Uppdaterat den nationella kéllan for ordinationsorsak till att omfatta
ordinationsorsaker och behandlingsdndamal for produkter som fanns till-
gangliga péa den svenska marknaden den 1 januari 2015. Varje unik
ordinationsorsak har kopplats till en Snomed CT-kod.

» Arbetat med systemets metastruktur. En forsta version av hierarkisk
indelning, 1 syfte att underlétta kodsystemets anvindning, har tagits fram.

» Terminologin har under aret tillgdngliggjort tillsammans med tillhdrande
Snomed CT-koder for samtliga ordinationsorsaker.

Arbete pagar for ndrvarande med 6vriga delar av uppdraget och dessa
kommer att redovisas i slutrapporten, den 31 december 2015.
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Inledning

Uppdrag och bakgrund

Socialstyrelsen har fatt regeringens uppdrag att under 2015 fortsatt
upprétthélla och vidareutveckla den nationella killan for ordinationsorsak
[1]. Arets uppdrag ér en fortsittning pa tidigare uppdrag och utfors i
enlighet med den nationella likemedelsstrategins handlingsplan [2].
Socialstyrelsen ska sékerstélla att det framtagna kodsystemet &r inne-
héllsmassigt forberett for att bli tillgdngligt for anvandare. Socialstyrelsen
ska ocksé sdkerstilla att det finns framtagna processer for 16pande upp-
datering av kodsystemets innehall. Myndigheten ska dessutom sétta upp
riktlinjer och krav for anvéndningen av kodsystemet, med sérskilt be-
aktande av aspekterna informations- och patientsékerhet, integritet och
anvandarnytta. For att mojliggora ett andamaélsenligt och langsiktigt
tillgéngliggérande av kodsystemet till anvéindare ska Socialstyrelsen och
E-hédlsomyndigheten gemensamt ta fram ett forslag till forvaltnings- och
distributionsverktyg. Forslaget ska innehalla en ekonomisk analys av
nodvindiga resurser for att skapa och upprétthélla verktyget, séavil
tekniskt som innehdllsmassigt. Uppdraget ska redovisas till Socialde-
partementet senast den 31 december 2015. En delrapport som ror distri-
butionsfragan ska redovisas till Socialdepartementet senast den 31
oktober 2015.

Syfte, huvudmal och delmdl

Syftet &r att bidra till en effektivare och sdkrare vard genom uppbyggnad
av en struktur for en framtida ordinationsprocess. Denna process ska
kunna méta de behov av information om en patients ordinationer, farma-
kologiska och pé sikt dven icke-farmakologiska atgérder, som alla berdrda
aktorer inklusive patienten sjdlv har. Utgangspunkten dr patientens och
vérdens behov.

Effektmal:

* Baéde forskrivaren och patienten ska kunna veta varfor eventuell tidigare
forskrivare valt att paborja, dndra, fortsdtta med eller sétta ut en like-
medelsbehandling.

* Den patient som ska genomfora sin behandling pé egen hand ska fa en
tydlig information om, och béttre forstaelse for, varfor han eller hon tar
sina ldkemedel.
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Huvudmal:

* Det framtagna kodsystemet &dr innehéllsméssigt forberett for tillgdnglig-
gorande till anvéndare och det finns processer for 16pande uppdatering av
innehéllet

* Det finns riktlinjer och krav for anvindning av kodsystemet med sérskilt
beaktande av aspekterna informations- och patientsékerhet, integritet och
anvindarnytta.

* Socialstyrelsen har tagit fram ett forslag till forvaltnings- och distribu-
tionsverktyg tillsammans med E-hédlsomyndigheten. Forslaget innefattar
en ekonomisk analys av nddvindiga resurser for att skapa och upprétthlla
verktyget samt kostnader for en I6pande forvaltning av den nationella
kéllans innehall.

Malsittningarna anknyter till Socialstyrelsens nuvarande inriktningsmaél
och strategier for omradet andamalsenlig och strukturerad dokumentation.
Det giller sdrskilt aktiviteter som avser att stodja inféorande och anvind-
ning av nationellt facksprak och nationell informationsstruktur.

Omfattning och avgransningar

Den forsta versionen av kéllan for ordinationsorsak fardigstélldes den 31
december 2014 och omfattar endast farmakologiska atgérder [3]. Det
finns en langsiktig ambition att d&ven tdcka in icke-farmakologiska at-
gérder, men detta ingdr inte i uppdraget for 2015.

Projektet omfattar heller inte praktiskt inférande av kodsystemet i vard-
och omsorgsverksamheternas informationssystem.
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Genomfdrda aktiviteter under 2015

Planering av Iangsiktig forvaltning

En langsiktig, I6pande forvaltning av kodsystemet dr en forutséttning for att
tillgdngligdra den nationella kéllan for ordinationsorsak; darfor forbereds en
sddan. Denna forvaltning bestar av en teknisk och en innehallsmissig del.

Socialstyrelsen har under forsta kvartalet samarbetat med E-hdlsomyndig-
heten avseende deras uppdrag i 2015 érs regleringsbrev [4]. I E-hdlsomyn-
dighetens rapport [5] redogors for de tekniska fragorna inklusive att skapa ett
verktyg for underhall av informationen i den nationella kéllan f6r ordina-
tionsorsak. Dér redovisas ocksa den tinkta ansvarsfordelningen mellan
Socialstyrelsen och E-hédlsomyndigheten i det 16pande forvaltningsarbetet.
En diskussion fors med E-hdlsomyndigheten om att under hosten 2015
paborja en mer detaljerad specifikation avseende framfor allt underhéllsverk-
tyget.

Socialstyrelsen bedriver ett arbete for att ndrmare specificera processer
samt krav pa kompetens och dvriga resurser for att kunna hantera den
innehéllsméssiga forvaltningen. Detta arbete kommer att redovisas 1 upp-
dragets slutrapport.

Uppdateringar av innehdllet

Den nationella kéllan for ordinationsorsak har under varen uppdaterats till att
omfatta ordinationsorsaker och behandlingsdndamal {6r produkter som fanns
tillgdngliga pa den svenska marknaden den 1 januari 2015. Ytterligare en
uppdatering planeras under hosten for att aktualisera informationen. Det bor
sarskilt papekas att detta arbete, i franvaro av ett adekvat verktyg for inne-
héllets forvaltning, dr omsténdligt och tidskravande.

Vid en implementering av den nationella kéllan for ordinationsorsak méste
informationen kunna overforas och tolkas med bibehallen betydelse i olika it-
system inom vard och omsorg. Dérfor dr varje unik ordinationsorsak kopplad
till en Snomed CT-kod som ingér i den svenska releasen av Snomed CT.

I syfte att underlitta kodsystemets anviandning har ett arbete under aret
bedrivits med systemets metastruktur. En forsta version av hierarkisk in-
delning har tagits fram och diskussioner har forts kring ytterligare atgérder
som exempelvis synonymhantering.

Terminologin tillgangliggors redan idag

Ett flertal forfradgningar har inkommit fran landsting, it-leverantorer och
andra organisationer om att fa ta del av den terminologiska delen, dvs.
ordinationsorsaker och behandlingsdndamal utan koppling till ldkemedels-
produkter. Socialstyrelsen har vdlkomnat dessa forfragningar utifrn an-
tagandet att anvdandningen av en nationellt faststélld terminologi bidrar till en
mer enhetlig anvindning av termer inom och mellan vardgivare.
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Tandvards- och ldkemedelsformansverket (TLV) har f6r utvarderings-
andamal erhéllit ordinationsorsakerna med dess koppling till ldkemedel.
Enligt TLV ér ett syfte med att anvéinda denna lista att béttre kunna f6lja
dynamiken inom olika terapiomréden.

Under aret har Socialstyrelsen tillgéngliggjort terminologin tvé génger.
Den senare versionen innehdll ett uppdaterat material men ocksé tillhorande
Snomed CT-koder for samtliga ordinationsorsaker.

Da Snomed CT kriver att anvéndaren ska ha en licens tillgingliggors
terminologin genom den distributionsportal som alla Snomed CT-licens-
tagare har atkomst till.

Samverkan

Inom projektet bedrivs en 16pande samverkan med ett flertal intressenter
utover E-hédlsomyndigheten.

I arbetet har kontakt tagits med Lékemedelsindustriforeningen, LIF, om
mojligheten att 16pande forse den nationella killan for ordinationsorsak med
indikationstexter fran produktresuméer (SPC:er) fran FASS-databasen. En
diskussion kommer dven att foras géllande kvalitetssdkringen av anvidnda
termer for ordinationsorsak.

Information har inhdmtats frdn Inera AB avseende deras intentioner att
tillgdngliggora information om ordinationsorsaker via SIL (Svenska Informa-
tionstjanster for Lakemedel). Motsvarande giller for TLV avseende deras
syn pa hur information om ordinationsorsak kan anvéindas i verksamheten.

Arbetet har presenterats vid ett antal tillfallen under aret, déribland pa
Vitalis och pa den Nationella eHdlsodagen. En informationsinsats till Swe-
dish Medtechs medlemmar planeras under hosten.

Produktion och tillgangliggdrande

Beskrivning av informationsflddet

I figur 1 beskrivs ett dvergripande processperspektiv pa produktion och
tillgdngliggérande av information i den nationella kéllan for ordinations-
orsak. Processtegen med ett myndighetsansvar har sirskilt markerats for
att fortydliga var detta ansvar borjar respektive slutar.
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Figur 1. Processen for produktion och tillgéngliggérande av information i den nationella
kdllan fér ordinationsorsak.
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Tillgangliggdrande av informationen

I Socialstyrelsens uppdrag att utveckla en nationell kélla for ordinations-
orsak ingar att sikerstilla att kodsystemet dr innehéllsmassigt forberett for
att bli tillgéngligt for anvéndare och att det finns framtagna processer for
16pande uppdatering av innehallet. For att mojliggora ett &ndamalsenligt
och langsiktigt tillgdngliggdrande ska Socialstyrelsen och E-hdlsomyndig-
heten gemensamt ta fram forslag till forvaltnings- och distributionsverk-
tyg.

Det samarbete som bedrevs med E-hdlsomyndigheten under det forsta
kvartalet 2015 omfattade bland annat fragan om hur materialet kan
tillgdngliggdras for anvindning 1 hédlso- och sjukvérdens system. E-hdlso-
myndigheten foreslar produktion och tillgingliggérande av tva export-
filer. Den ena filen innehéller den terminologiska delen och den andra
innehéller information om termernas koppling till likemedelsprodukter.
Exportfilerna foreslas bli tillgédngliga for anvindare via en server hos
E-hdlsomyndigheten. Anvéndare ska ha licens till Snomed CT och denna
licens é&r gratis.

Hur informationen kan och bor inforlivas i hilso- och sjukvardens
system kan hanteras pa olika sitt, till exempel genom tjanster utvecklade i
SIL (som anropas av vardsystemen) och/eller genom en import av
E-hédlsomyndighetens exportfiler direkt till ett vardsystem eller ett ordina-
tionsverktyg. Inera AB har i kontakter med Socialstyrelsen meddelat att
intentionen vid ett inférande av den nationella kéllan {f6r ordinationsorsak
1 hélso- och sjukvérden, &r att tillgingliggora denna information via
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tjanster utvecklade 1 SIL. Det dr dock systemédgarna som fattar beslut om
vardens system. Socialstyrelsens och E-hdlsomyndighetens roll ar att
sakerstdlla att informationen &r tillgénglig, korrekt och aktuell samt att
vara behjélplig i1 diskussioner med informationens anvédndare och intres-
senter.

Aterst&ende frégor

Det aterstar tva fragor som ska hanteras i projektet. Den ena fragan giller
uppdateringsfrekvensen av kodsystemet. Socialstyrelsen foreslar att uppgifter
om ordinationsorsak och behandlingsdndamal tidsmissigt bor folja E-hdlso-
myndighetens distribution av produktinformation i det nationella produkt-
och artikelregistret, VARA. Det innebér att uppdatering sker varje dygn.

Den andra fragan géller framtagande av riktlinjer och krav for anvind-
ningen av kodsystemet, med sérskilt beaktande av aspekterna informa-
tions- och patientsdkerhet, integritet och anvdndarnytta. Ett arbete kring
dessa fragor pagar for ndrvarande och kommer att redovisas i slutrapport-
en.
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