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Statistik om hjalpmedel 2023

De vanligaste forskrivna hjalpmedlen under 2023 var rollatorer och
horapparater. Nivaerna for forskrivna hjalpmedel var dock lagre nar
det galler hjalpmedel som ror forflyttning i jamforelse med foregaende
ar, vilket sannolikt kan kopplas till bortfall i samband med
datainsamlingen. Forskrivningen av framforallt horselhjalpmedel
okade under aret, liksom ortopediska hjalpmedel samt synhjéalpmedel.

Bakgrund

Statistik om hjalpmedel har publicerats vid tva tillfallen i denna form.

Den senaste publiceringen (2023) innehdll &ven uppgifter om kostnader for
olika hjalpmedel. Tidigare har Socialstyrelsen i rapporter om hjalpmedel
belyst indikatorer for att beskriva hjalpmedelsomradet (2015) och regionala
skillnader pa hjalpmedelsomradet (2016), samt det regeringsuppdrag som
utgjorde bakgrunden till denna aterkommande statistikrapportering (2021).

Nar nya statistikuppgifter samlas in foreligger vanligtvis en startstracka pa
flera ar innan statistiken uppnar en rimlig kvalitet. Langden pa denna avgors
av flera olika faktorer men insamlingens omfattning och komplexitet har
betydelse i sasmmanhanget. Socialstyrelsen har i de bada faktablad som
tidigare publicerats, pekat pa behovet av att gora statistiken mer enhetlig.

I den senaste insamlingen som genomfordes i borjan av 2024 och som avsag
uppgifter for kalenderaret 2023, har en revidering av datainsamlingen gjorts.

Definition av hjalpmedel

e Hjalpmedel for det dagliga livet: Individuellt utprovad produkt
som syftar till att bibehalla eller 6ka aktivitet, delaktighet eller
sjalvstandighet genom att kompensera en funktionsnedsattning.

e Hjalpmedel fér vard och behandling: Férskriven medicinteknisk
produkt som syftar till att kontrollera, bibehalla eller forbattra ett
medicinskt tillstand och som ar avsedd att kunna anvandas utan
hélso- och sjukvardsutbildning.
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Reviderad datainsamling

Data om hjalpmedel samlas in fran fyra olika organisatoriska delar pa
regional och kommunal niva; hjalpmedelscentraler, syncentraler,
horcentraler samt ortopediska verksamheter. En separat insamling avseende
hjalpmedelsavgifter for den enskilde gors vartannat ar, jamna
redovisningsar. Insamlingen av data har hittills gallt tva olika format:
ogonblicks- eller tvarsnittsdata & ena sidan och antal forskrivningar per ar

a den andra. Socialstyrelsen har gjort bedomningen att det finns ett behov av
att fortydliga datainsamlingen i syfte att 6ka kvaliteten pa de insamlade
uppgifterna. Efter 6vervagande har beslutats att koncentrera framtida
datainsamlingar till helarsdata.

Aven heldrsdata kan beskrivas pa olika satt. Antal forskrivna hjalpmedel per
ar ar till exempel nagot annat &n antal patienter. | den datainsamling som
genomfordes varen 2024, efterfragades bade uppgifter om forskrivningar
och antal brukare under 2023. Ogonblicksbilden eller tvérsnittet i de tidigare
datainsamlingarna har sdledes inte samlats in for 2023. | denna redovisning
ligger fokus pa forskrivna hjalpmedel. Uppgifter om patienter redovisas
samtidigt i tabellbilagan.

Resultat i korthet

Med tanke pa att datainsamlingen andrats i flera vasentliga delar bor
uppgifterna tolkas med viss forsiktighet. Framforallt har
hjalpmedelscentralerna ett bortfall av rapporterande regioner, vilket
paverkar nivaerna for vissa hjalpmedel. Ovriga organisatoriska delar (syn-
och hércentraler samt ortopediska verksamheter) visar inte pa nagot bortfall
(se tabellbilagan for mer detaljerad information, inklusive pivottabeller med
mojlighet att gora egna tabeller).



Figur 1. De mest forskrivna hjalpmedlen 2020-2023
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Rollatorer &r ett mycket vanligt hjalpmedel. Bortfallet av rapportorer har
dock paverkat volymerna avseende rollatorer och andra
forflyttningshjalpmedel. Antalet forskrivningar av hjalpmedel i form av

rollatorer ar likafullt hog (150 000). Ett &nnu hogre antal (ndrmare 187 000)
kan dock noteras avseende forskrivna horapparater. Nar det géller
horapparater ses dessutom en uppatgaende tendens under aren 2020-2023.
For vidare information hénvisas till tabellbilagan.

Kon- och aldersfordelning

Forskrivningen av olika hjalpmedelstyper varierar med individernas alder.
Nér det galler de hjalpmedel som forskrivs av hjalpmedelscentraler, som
ofta innebér forflyttningshjalpmedel i ndgon form, blir antalet forskrivningar
allt fler med stigande alder. Mdnstret ar likartat for bada konen, dock sker
betydligt fler forskrivningar till kvinnor jamfort med till mén.

Nar det galler horselhjalpmedel &r monstret likartat det for
forflyttningshjalpmedel, da en stigande alder sammanfaller med fler
forskrivningar. Nagot fler man &n kvinnor forskrevs horselhjalpmedel ar
2023, vilket géller i de flesta aldersgrupper.



Forskrivningen av ortopediska hjalpmedel féljer inte samma alderskurva och
majoriteten av dessa hjalpmedel forskrevs varken till yngre eller &ldre utan
till personer i alderskategorin 18-64 ar. Inga stora skillnader mellan konen
kunde noteras.

For synhjalpmedel ses en 6kning i hogre aldrar och betydligt fler kvinnor &n
maén forskrevs dessa hjalpmedel (se vidare tabell 3 i tabellbilagan).

Avslutande kommentar

Nér det galler framtida utveckling av hjadlpmedelsstatistiken kan det fortsatta
behovet av statistikuppgifter behdva kartlaggas. Det galler dels urvalet av
hjalpmedel som redovisningen avser, men &ven syftet med statistiken och
huruvida inriktningen i huvudsak ska vara deskriptiv, eller om malet med
datainsamlingen pa sikt &r ett register med personuppgifter. Det senare
skulle mojliggora regelrétta uppféljningar och forskning relaterat till
forskrivna hjalpmedel. Detta skulle dock kréva att datainsamlingen pa nagot
sétt regleras i lag.

Kontakt:

Tobias Engberg (fragor om statistiken)

Daniel Svensson (fragor om register och statistik)
Telefon: 075-247 30 00

E-post: sostat@socialstyrelsen.se)

Elisabeth Lagerkrans (sakfragor)
Telefon: 075-247 30 00
E-post: Elisabeth.Lagerkrans@socialstyrelsen.se
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