Rensa l Skriv ut I

AS| Spel Grund

ASI Spel ér ett kortfattat formulér for kartliggning och bedémning av spelproblem. Grundfrdgorna ér
utformade efter en amerikansk forlaga (ASI-G), som &r validerad for att méata allvarlighetsgraden av
spelproblem i grupperna frekventa spelare, spelberoende i 6ppenvard, spelberoende i behandlingsstudie
samt spelberoende vid samtidigt substansberoende.

Fragorna i ASI Spel omfattar spelandets historik och dess konsekvenser, samt graden av hjalpbehov.
Formuléret 4r uppbyggt i enlighet med dvriga ASI-omraden och skattningarna gérs med motsvarande
skattningsskalor. De kritiska fragorna, som utgér grunden for intervjuarskattningen, ar markerade med
understrykningar i intervjuformuldret. Uppfoljning sker med ASI Spel Uppfoljning.

Den svenska versionen ASI Spel (2017) har utvecklats av
Anders Hakansson!, leg ldkare, professor i beroendemedicin med sérskild inriktning pa spelberoende
Carolina Widinghoff', ldkare, doktorand i beroendemedicin med inriktning pa spelberoende.

! Lunds Universitet, Beroendecentrum Malmo

Spel om pengar

Klientens skattningsskalor Intervjuarens skattningsskala
0 Inget problem eller behov av hjdlp. 0 -1 Inget problem. Hjalp krévs inte.
1 Litet problem eller behov av hjdlp. 2 - 3 Litet problem. Hjdlp krdvs troligen inte.
2 Mattligt problem eller behov av hjdlp. 4 — 5 Mattligt problem. Viss hjdlp krdvs.
3 Patagligt problem eller behov av hjdlp. 6 -7 Patagligt problem. Hjdlp krdvs.
4 Mycket stort problem eller behov av hjdlp. 8 — 9 Mycket stort problem. Hjdlp kravs absolut.
Denna frdga handlar om spel om pengar. b. Hur gammal var du férsta gdngen du
Ange svar pd frégorna for respektive speltyp. upplevde problem med detta spel?
a. Hur manga av de senaste 30 dagarna c. Hur manga &r har du upplevt problem
har du spelat detta spel? med detta spel?
Speltyp a. Spelade dagar b. Debutdlder c. Antal ér
av senaste 30 spelproblem med problem
Antal Alder Antal &r
dgr
St Kasinospel — pd internet

S2  Spel pd& fysiskt kasino

S3 Hastar — pd internet

S4 Hastar — ej pd internet

S5 Sport och odds - livebetting

Sé6 Sport och odds - € livebetting

S7 Natpoker

S8 Poker — e pd internet

S9  Spelautomater - e] pd internet

S10  Bingo - pd& internet
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Speltyp a. Spelade dagar
av senaste 30
Antal
dgr
S11  Bingo - pd tv, ilokal, bilbingo
S12  Lofterier — skraplotter, internetlotter
S13  Nummerspel — Lotto, Keno, Joker
S14  Aktier, optioner och andra vérdepapper
S15  Alla typer av spel
S16  Spel och alkohol- eller droganvéndning
samma dag
S17  Vilket eller vilka spel ar det stdrsta S18

problemet?

1 — 14 Ett spel, koda enligt tabellen
pd sidan ett och tva.

15 Fler an ett spel

0 Inget

b. Debutdlder c. Antal ér
spelproblem med problem

Alder Antal &r

Ar spel (ndgot av S1 -S14) ditt
dominerande problem?

0 - Nej []
1-Ja

2 - Ja, men alkohol eller
droger och spel i kombination

Spel om pengar

(02]
O

Hur mycket pengar har du férlorat p& $23
spel de senaste 30 dagarna?

S§20  Har du deltagit i behandling for ditt
spelberoende?

a. Oppenvardsbehandling eller
behandlingshem, antal génger
(ett behandlingsprogram med
flera sessioner rdknas som en gdng)

S24

Rattsliga problem:

Hur ménga génger i ditt liv

har du &talats for brott som
varit en direkt foljd av ditt
spelbeteende?

Klientskattning

Hur oroad eller besvarad har
du varit for spelproblem
de senaste 30 dagarna?

b. Sjalvhjalpsgrupp/er, ja eller nej [ S25  Hur viktigt &r det fér dig att &
0-Nej 1-Ja hjalp for spelproblem?
(Utdver pdgdende hjdlp.)
$21  Far du fér narvarande ndgon
hjGlp med problem som ror I . .
ntervjuarskattning
spel om pengar?
0-Nej 1-Ja S26  Gor en uppskattning av klientens D
behov av hjdlp med spelproblem.

(2
N
N

Hur mé&nga av de senaste
30 dagarna har du
upplevt spelproblem?

(Utdver pagdende hjdlp.)
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