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Ytterligare medel för implementering av bestämmelsen i  
5 kap. 10 § socialtjänstlagen (SoL)  
Från den 1 juli 2009 gäller en ny bestämmelse i 5 kap. 10 § socialtjänstlagen 
(2001:453). Bestämmelsen anger att socialnämnden ska erbjuda stöd för att underlätta 
för de personer som vårdar en närstående som är långvarigt sjuk eller äldre eller som 
stödjer en närstående som har funktionshinder 

Vem är anhörig, vem är närstående? 
I det här meddelandebladet används termerna anhörig och närstående på samma sätt 
som i regeringens proposition Stöd till personer som vårdar eller stödjer närstå‐
ende (prop. 2008/09:82 s. 12). Där förklaras att med närstående avses den person som 
tar emot omsorg, vård och stöd. Den som ger insatser benämns anhörig eller annan per-
son. 
 

Syfte med den förstärkta lagstiftningen 
Samhällets stöd syftar till att underlätta för de personer som vårdar eller stödjer när-
stående. Med stöd menas olika former av insatser som syftar till att fysiskt, psykiskt och 
socialt underlätta den anhörigas situation. Erkännande, respekt och delaktighet är vikti-
ga delar i ett fungerande anhörigstöd och är det som ofta efterfrågas. 
 
I propositionen framhålls betydelsen av stödets preventiva ansats. Stödet bör känne-
tecknas av individualisering, flexibilitet och kvalitet. Det handlar om att ge rätt stöd vid 
rätt tidpunkt. Insatserna bör utformas så att dessa passar både den anhörige och den när-
stående (prop. 2008/09:82 s.13 och 21). 
 

Socialtjänstens fortsatta utvecklingsarbete 
Kommunerna har under flera år fått stimulansbidrag för att utveckla sitt stöd till anhöri-
ga som vårdar, hjälper och stödjer en närstående. Socialstyrelsens erfarenheter är att 
många kommuner framför allt har utvecklat stödet till anhöriga till äldre personer. La-
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gen omfattar dock socialtjänstens alla målgrupper och kommunerna måste därför fort-
sätta utveckla stödet så att bestämmelsens alla målgrupper nås. Kommunerna måste 
förbättra informationen till allmänheten och till alla målgrupperna om socialnämndens 
skyldighet enligt den nya bestämmelsen. Arbetet med att stödja anhöriga måste integre-
ras i socialtjänstens olika verksamheter.  
 
Det är därför angeläget att man inom individ- och familjeomsorg, omsorgen om perso-
ner med funktionsnedsättning och äldreomsorgen genomför en analys av det stöd man 
erbjuder idag med utgångspunkt från de målgrupper man är skyldig att erbjuda stöd. 
Särskilda ansträngningar måste göras för att utveckla nya stödformer för att bättre kunna 
möta behoven hos anhöriga till långvarigt sjuka och personer med funktionsnedsättning 
under 65 år. En analys kan sedan utgöra underlag för hur kommunen, i samarbete med 
hälso- och sjukvården och frivillig-, patient och anhörigorganisationer, ska kunna erbju-
da ett tidigt stöd till anhöriga. En viktig uppgift är också att utveckla förhållningssätt 
och bemötande så att anhöriga bemöts på ett förtroendeingivande och stödjande sätt i 
enlighet med den nya bestämmelsen i 5 kap. 10 § SoL. 
 

Socialstyrelsens uppdrag 
Socialstyrelsen har fått i uppdrag av regeringen att ge kommunerna vägledning till stöd 
för tillämpning av den förstärkta lagstiftningen. I uppdraget ingår att informera om den 
nya bestämmelsen, att förmedla medel till kommunerna under 2009 och 2010 för ge-
nomförandet av bestämmelsen samt att följa upp och utvärdera konsekvenserna av be-
stämmelsen. Socialstyrelsen kommer följa upp hur kommunerna använder medlen och 
vad man planerar att göra för ännu inte använda medel. 
 

Medel till kommunerna  
Riksdagen har i nämnda proposition beslutat att avsätta särskilda medel för genom-
förande av den ändrade bestämmelsen i socialtjänstlagen. Socialstyrelsen har fått upp-
drag att utbetala medlen till kommunerna enligt en bestämd fördelningsnyckel. För år 
2009 fördelades 148,75 miljoner kronor till kommunerna. För år 2010 finns sammanlagt 
300 miljoner kronor avsatta. Av dessa fördelas 297, 65 miljoner kronor till kommuner-
na. Se bilaga 1! 
 
Efter år 2010 kommer medel inte att betalas ut till kommunerna som för åren 2009 och 
2010. Från och med år 2011 avser regeringen istället att överföra 300 miljoner kronor 
till utgiftsområde 25 Allmänna bidrag till kommuner anslag 1:1 Kommunalekonomisk 
utjämning. Berörda omfördelningar och överföringar görs under förutsättning att riks-
dagen anvisar nödvändiga medel för respektive år. 
 

Socialstyrelsens rutiner för förmedling av ekonomiskt stöd för att genomfö-
ra den ändrade bestämmelsen i socialtjänstlagen  
 
Fördelningen av det ekonomiska stödet till kommunerna bygger på samma principer 
som det ovan nämnda bidraget till kommunerna (anslag 1:1 Kommunalekonomisk ut-
jämning). Utfallet av denna fördelning och vad respektive kommun får finns angivet i 
bilagan till detta meddelandeblad. 
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Medlen som kommunen får ska användas för att genomföra den nya bestämmelsen i 
5 kap. 10 § SoL. Kommunen bestämmer själv hur medlen bäst kommer till användning i 
genomförandet av den nya bestämmelsen. 
 

Socialstyrelsens tillvägagångssätt för överföring av medlen för år 2010 
 

• Det belopp som respektive kommun får kommer Socialstyrelsen att utbetala un-
der april–maj 2010. Kommunen behöver inte rekvirera eller ansöka om medlen, 
utan medlen överförs direkt från Socialstyrelsen till kommunen.  

 
• Medlen kommer att överföras till det konto som kommunen tidigare har anvisat 

för utbetalning av Stimulansmedel för utvecklingen av kvaliteten i vården och 
omsorgen om äldre  

 
• Överföringen kommer att märkas med följande identifikation: 

”Anhörigstöd ny bestämmelse” 
 
 

 
Observera! Om kommunen, sedan den senaste utbetalningen från Socialstyrelsen, har 
ändrat till annat kontonummer, måste kommunen senast den 15 april meddela detta till  
Homan.Amani@Socialstyrelsen.se tfn 075-247 42 15 
Förteckning över kommunernas kontonummer bifogas detta meddelandeblad.  
Se bilaga 2! 
 

 

Socialstyrelsen uppföljning  
Som ett led i regeringsuppdraget att följa upp och utvärdera konsekvenserna av be-
stämmelsen kommer Socialstyrelsen att under våren 2010 skicka en enkät till kommu-
nerna och begära in uppgifter om kommunernas arbete med implementeringen av den 
nya bestämmelsen. Enkäten kommer att omfatta frågor om socialtjänstens hela ansvars-
område. 

Närmare information: 
 
Lennarth Johansson, tfn 075-247 32 61  
Lennarth.Johansson@Socialstyrelsen.se  
 
Anders Bergh, tfn 075-247 31 72 
Anders.Bergh@Socialstyrelsen.se  
 
Britta Mellfors, tfn 075-247 37 71 
Britta.Mellfors@Socialstyrelsen.se  
 
Karin Lindgren, tfn 075-247 40 35 
Karin.Lindgren@Socialstyrelsen.se 

mailto:Homan.Amani@Socialstyrelsen.se�
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mailto:Anders.Bergh@Socialstyrelsen.se�
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Bilaga 1.  Fördelning av medel 
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Bilaga 2.  Kommunernas kontonummer 

Namn Konto Kontonr
Upplands Väsby 1 Bg 7453061
Vallentuna 0 Plusgiro 347575
Österåker 0 Plusgiro 100990
Värmdö 1 Bg 51082972
Järfälla 0 Plusgiro 309187
Ekerö 0 Plusgiro 1002708
Huddinge 0 Plusgiro 65953
Botkyrka 1 Bg 821454
Salem 1 Bg 58850397
Haninge 0 Plusgiro 12658
Tyresö 1 Bg 56743529
Upplands-Bro 1 Bg 707430
Nykvarn 0 Plusgiro 16965345
Täby 1 Bg 16278871
Danderyd 1 Bg 57488090
Sollentuna 0 Plusgiro 257154
Stockholms 0 Plusgiro 41526039
Södertälje 0 Plusgiro 343186
Nacka 0 Plusgiro 295014
Sundbyberg 0 Plusgiro 50876234
Solna 0 Plusgiro 6207898
Lidingö 0 Plusgiro 98780
Vaxholm 0 Plusgiro 1654110
Norrtälje/Tiohundra 0 Plusgiro 4322962
Sigtuna 1 Bg 2339083
Nynäshamn 0 Plusgiro 63453
Håbo 0 Plusgiro 1022003
Älvkarleby 1 Bg 7893233
Knivsta 0 Plusgiro 2517373
Heby 0 Plusgiro 3665114
Tierp 1 Bg 6440552
Uppsala 0 Bg 3446069
Enköping 0 Plusgiro 707273
Östhammar 1 Bg 2331361
Vingåker 1 Bg 6248371
Gnesta 1 Bg 57808057
Nyköping 1 Bg 6190342
Oxelösund 1 Bg 9911991
Flen 1 Bg 58546045
Katrineholm 0 Plusgiro 309419
Eskilstuna 0 Plusgiro 100057
Strängnäs 1 Bg 6216907
Trosa 1 Bg 53500732
Ödeshög 1 Bg 3155231
Ydre 0 Plusgiro 1049576
Kinda 0 Plusgiro 3904000
Boxholm 1 Bg 57712077
Åtvidaberg 1 Bg 1321678
Finspång 1 Bg 1327493
Valdemarsvik 0 Plusgiro 1044908
Linköping 0 Plusgiro 99655
Norrköping 1 Bg 56188956
Söderköping 1 Bg 59215103
Motala 1 Bg 3665486
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Vadstena 1 Bg 57202277
Mjölby 1 Bg 7919848
Aneby 0 Plusgiro 1051861
Gnosjö 1 Bg 5424163
Mullsjö 0 Plusgiro 1214337
Habo 1 Bg 52514221
Gislaved 1 Bg 59919456
Vaggeryd 1 Bg 59507434
Jönköping 1 Bg 3419363
Nässjö 1 Bg 4528519
Värnamo 1 Bg 1417195
Sävsjö 1 Bg 5887062
Vetlanda 1 Bg 2897551
Eksjö 1 Bg 58130089
Tranås 0 Plusgiro 127225
Uppvidinge 0 Plusgiro 1073303
Lessebo 1 Bg 55598247
Tingsryd 0 Plusgiro 1070200
Alvesta 1 Bg 58711797
Älmhult 1 Bg 57200073
Markaryd 0 Plusgiro 2795706
Växjö 1 Bg 50099282
Ljungby 1 Bg 1560879
Högsby 0 Plusgiro 8553307
Torsås 1 Bg 6423446
Mörbylånga 1 Bg 9911876
Hultsfred 1 Bg 57340150
Mönsterås 1 Bg 8556110
Emmaboda 1 Bg 9911868
Kalmar 0 Plusgiro 244004
Nybro 1 Bg 9911827
Oskarshamn 0 Plusgiro 321463
Västervik 0 Plusgiro 347450
Vimmerby 0 Plusgiro 748590
Borgholm 1 Bg 6505044
Gotland 0 Plusgiro 1897503
Olofström 0 Plusgiro 1100403
Karlskrona 0 Plusgiro 64004302
Ronneby 0 Plusgiro 1100205
Karlshamn 0 Plusgiro 103945
Sölvesborg 1 Bg 3435625
Svalöv 0 Plusgiro 1133800
Staffanstorp 1 Bg 2811222
Burlöv 1 Bg 1120104
Vellinge 0 Plusgiro 732826
Östra Göinge 1 Bg 2659399
Örkelljunga 1 Bg 6727051
Bjuv 0 Plusgiro 345827
Kävlinge 1 Bg 6038657
Lomma 0 Plusgiro 264044
Svedala 1 Bg 2849735
Skurup 1 Bg 6108799
Sjöbo 1 Bg 6627574
Hörby 1 Bg 4341046
Höör 0 Plusgiro 1142504
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Tomelilla 0 Plusgiro 126888
Bromölla 1 Bg 1115708
Osby 1 Bg 1116615
Perstorp 0 Plusgiro 1116540
Klippan 0 Plusgiro 829796
Åstorp 1 Bg 51032951
Båstad 0 Plusgiro 1111111
Malmö 0 Plusgiro 14939839
Lund 0 Plusgiro 9911355
Landskrona 1 Bg 8686123
Helsingborg 0 Plusgiro 132837
Höganäs 1 Bg 53957247
Eslöv 1 Bg 9911264
Ystad 0 Plusgiro 1142207
Trelleborg 1 Bg 9925322
Kristianstad 0 Plusgiro 6579536
Simrishamn 1 Bg 8368367
Ängelholm 1 Bg 9911280
Hässleholm 1 Bg 8663494
Hylte 0 Plusgiro 4344354
Halmstad 0 Plusgiro 64071483
Laholm 1 Bg 9911926
Falkenberg 0 Plusgiro 92460
Varberg 1 Bg 55369474
Kungsbacka 1 Bg 4264610
Härryda 0 Plusgiro 772848
Partille 0 Plusgiro 330936
Öckerö 1 Bg 52949609
Stenungsund 0 Plusgiro 367490
Tjörn 0 Plusgiro 1162874
Orust 1 Bg 6458368
Sotenäs 1 Bg 5434253
Munkedal 1 Bg 5496260
Tanum 1 Bg 4298634
Dals-Ed 0 Plusgiro 306969
Färgelanda 0 Plusgiro 8909269
Ale 1 Bg 8956120
Lerum 0 Plusgiro 331439
Vårgårda 1 Bg 7973175
Bollebygd 1 Bg 59327304
Grästorp 1 Bg 54797816
Essunga 0 Plusgiro 1190966
Karlsborg 1 Bg 2175628
Gullspång 0 Plusgiro 1187301
Tranemo 1 Bg 56914047
Bengtsfors 1 Bg 50705847
Mellerud 1 Bg 5337233
Lilla Edet 0 Plusgiro 52860
Mark 0 Plusgiro 3869336
Svenljunga 1 Bg 6169759
Herrljunga 1 Bg 8410078
Vara 0 Plusgiro 1210202
Götene 0 Plusgiro 1214733
Tibro 0 Plusgiro 322149
Töreboda 0 Plusgiro 1209006
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Göteborg 0 Plusgiro 402446
Mölndal 1 Bg 9912858
Kungälv 0 Plusgiro 1162106
Lysekil 0 Plusgiro 1162205
Uddevalla 1 Bg 54965744
Strömstad 1 Bg 54928379
Vänersborg 0 Plusgiro 8886806
Trollhättan 1 Bg 9922352
Alingsås 0 Plusgiro 221994
Borås 1 Bg 9911025
Ulricehamn 1 Bg 56893332
Åmål 1 Bg 9912353
Mariestad 1 Bg 57263840
Lidköping 1 Bg 9865593
Skara 0 Plusgiro 210120
Skövde 1 Bg 9911843
Hjo 1 Bg 2163905
Tidaholm 0 Plusgiro 1214204
Falköping 0 Plusgiro 321380
Kil 0 Plusgiro 1221100
Eda 0 Plusgiro 112870
Torsby 1 Bg 4437992
Storfors 0 Plusgiro 1224054
Hammarö 1 Bg 1128222
Munkfors 0 Plusgiro 811307
Forshaga 0 Plusgiro 325191
Grums 1 Bg 4339941
Årjäng 0 Plusgiro 367912
Sunne 0 Plusgiro 1221308
Karlstad 0 Plusgiro 81745
Kristinehamn 0 Plusgiro 111005
Filipstad 0 Plusgiro 51508
Hagfors 1 Bg 1083179
Arvika 0 Plusgiro 1224500
Säffle 0 Plusgiro 769596
Lekeberg 1 Bg 59243360
Laxå 0 Plusgiro 1229806
Hallsberg 0 Plusgiro 768986
Degerfors 1 Bg 56112212
Hällefors 0 Plusgiro 118083
Ljusnarsberg 0 Plusgiro 341610
Örebro 1 Bg 59125385
Kumla 1 Bg 52053147
Askersund 1 Bg 58226515
Karlskoga 0 Plusgiro 1227800
Nora kommun 1 Bg 2032258
Lindesberg 1 Bg 8213134
Skinnskatteberg 0 Plusgiro 147306
Surahammar 0 Plusgiro 295501
Kungsör 1 Bg 8110165
Hallstahammar 0 Plusgiro 1236900
Norberg 0 Plusgiro 292367
Västerås 1 Bg 3566692
Sala 0 Plusgiro 1239102
Fagersta 0 Plusgiro 1237809
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Köping 1 Bg 9911215
Arboga 1 Bg 4811667
Vansbro 0 Plusgiro 314617
Malung-Sälen 0 Plusgiro 343418
Gagnef 0 Plusgiro 1240506
Leksand 0 Plusgiro 1241603
Rättvik 0 Plusgiro 327346
Orsa 0 Plusgiro 1242601
Älvdalen 0 Plusgiro 3697777
Smedjebacken 1 Bg 8209538
Mora 0 Plusgiro 1242106
Falun 1 Bg 2180289
Borlänge 0 Plusgiro 1239904
Säter 1 Bg 59348771
Hedemora 1 Bg 4332409
Avesta 0 Plusgiro 309807
Ludvika 0 Plusgiro 1245307
Ockelbo 1 Bg 1273291
Hofors 1 Bg 2261501
Ovanåker 0 Plusgiro 829754
Nordanstig 0 Plusgiro 8838203
Ljusdal 0 Plusgiro 323337
Gävle 0 Plusgiro 148080
Sandviken 0 Plusgiro 322289
Söderhamn 1 Bg 1923473
Bollnäs 1 Bg 5942636
Hudiksvall 0 Plusgiro 290122
Ånge 0 Plusgiro 1258417
Timrå 1 Bg 56729387
Härnösand 1 Bg 55765218
Sundsvall 0 Plusgiro 1258805
Kramfors 1 Bg 54725395
Sollefteå 1 Bg 7706229
Örnsköldsvik 1 Bg 1884774
Ragunda 1 Bg 2678761
Bräcke 0 Plusgiro 311845
Krokom 0 Plusgiro 259739
Strömsund 1 Bg 9911918
Åre 1 Bg 58135245
Berg 1 Bg 7812316
Härjedalen 0 Plusgiro 1265198
Östersund 0 Plusgiro 96909
Nordmaling 1 Bg 7632086
Bjurholm 0 Plusgiro 69070
Vindeln 0 Plusgiro 97824
Robertsfors 1 Bg 7638034
Norsjö 1 Bg 57410151
Malå 0 Plusgiro 353540
Storuman 1 Bg 7650336
Sorsele 0 Plusgiro 1267608
Dorotea 1 Bg 6017404
Vännäs 1 Bg 59501874
Vilhelmina 1 Bg 3071404
Åsele 1 Bg 144188
Umeå 0 Plusgiro 1268804
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Lycksele 0 Plusgiro 623561
Skellefteå 0 Plusgiro 1268705
Arvidsjaur 0 Plusgiro 600684
Arjeplog 1 Bg 2037273
Jokkmokk 1 Bg 6257331
Överkalix 0 Plusgiro 603316
Kalix 0 Plusgiro 602508
Övertorneå 0 Plusgiro 1271501
Pajala 1 Bg 55752166
Gällivare 1 Bg 7541576
Älvsbyn 0 Plusgiro 52560471
Luleå 0 Plusgiro 602003
Piteå 0 Plusgiro 1272301
Boden 0 Plusgiro 7534050
Haparanda 0 Plusgiro 1272103
Kiruna 0 Plusgiro 603738

 



Denna information (art nr 2010-3-34) kan laddas ner och beställas från Socialstyrelsens
webbplats: www.socialstyrelsen.se/publikationer. Den kan även beställas från Socialstyrelsens
kundtjänst, 120 88 Stockholm, fax  08-779 96 67.

Publicerad: www.socialstyrelsen.se, 2010
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