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Staftistik om skador och forgiftningar
behandlade i sluten vard 2017

Ar 2017 skrevs 94 000 personer in pi sjukhus efter en olycka, det ir 4 000
firre dn 2016. Cirka 7 600 personer vardades efter en vigtrafikolycka vilket
ar 800 farre dn aret innan. Minskningen i vigtrafikolyckor de senaste tio
aren har frimst skett bland unga i dldern 15-24 ar. Under 2017

skrevs 6 800 personer in pa sjukhus for sjalvskada och 1 600 for vald.

Farre inlagda pd sjukhus

Ar 2017 vardades niistan 142 000 personer pé sjukhus till f6ljd av en skadehéin-
delse, vilket dr ndgot farre 4n 2016 d& 147 000 personer lades in. En minskning
jamfort med 2017 har skett for sévél olycksfall, sjdlvskador (avsiktligt sjélvde-
struktiv handling), vald (6vergrepp av annan person) samt komplikationer i var-
den. Den tydligaste minskningen har skett for olycksfall. Till viss del kan ned-
gangen i antalet slutenvardade bero pa att det 4r mdjligt att behandla fler i
oppenvarden. Hjarnskakningar &r ett tydligt exempel; &r 2001 var det tre gdnger
vanligare dn 2017 att skrivas in pa sjukhus for detta tillstand.

Tvé av fre olyckor dr en fallolycka

Liksom tidigare &r &r fallolyckor den i sdrklass vanligaste skadeorsaken till in-
laggningar pa sjukhus. Fallolyckor utgor tva tredjedelar av alla olycksfall, vilket
motsvarar 67 000 personer fordelat pa 39 000 kvinnor (58 procent) och 28 000
mén (42 procent). Nér det géller olycksfall totalt &r skillnaden mellan kvinnor
och mén mindre, 49 000 kvinnor (53 procent) och 45 000 mén (47 procent).

Figur 1. Samtliga olycksfall respektive fallolyckor, 2001-2017, fordelat
pa kén
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Fallolyckor domineras av dldre och 2017 var sju av tio drabbade 65 ar eller
dldre. Bland kvinnor var denna andel 78 procent och bland mén 61 procent. Un-
gefdr 8 procent av alla i aldrarna 85 eller édldre var ndgon géng under 2017 in-
skrivna pa sjukhus till f6ljd av en fallolycka.

Larbensfraktur ar vanligast

Bland personer som skadats och blivit inskrivna pé sjukhus &r larbensfraktur den
vanligaste huvuddiagnosen. Ar 2017 vérdades niistan 18 000 personer (11 600
kvinnor och 6 200 mén) pa sjukhus for larbensfraktur. I forhallande till befolk-
ningen har bade antalet mén och kvinnor som vardats med en larbensfraktur
minskat ndgot under 2000-talet. Storst har minskningen varit bland kvinnor.

Inskrivna till foljd av vagtrafikolyckor

minskar

Ar 2017 lades cirka 7 600 personer in pa sjukhus till f6ljd av en vigtrafikolycka.
Det &ér en minskning med 800 vardade jaimfort med 2016. Med hénsyn tagen till
befolkningsokningen har dessa olyckor minskat med dver 40 procent sedan bor-
jan av 2000-talet. Inldggningar pa sjukhus har minskat bland alla vanligt fore-
kommande trafikantgrupper. Men en stor del av minskningen handlar om farre
vardade till f6ljd av olyckor med personbil, 5 200 ar 2001 jamfort med 2 100 ar
2017. Inldggningar till f6ljd av cykelolyckor visar en betydligt svagare nedgang,
3 600 ar 2001 jamfort med 3 100 ar 2017.

Figur 2. Vagtrafikolyckor 2008-2017, férdelat pa alder
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Minskning av vagtrafikolyckor tydligast bland yngre

For tio ar sedan var inldggningar efter véagtrafikolyckor néstan dubbelt sa vanligt
bland unga i aldern 15-24 ar jaimfort med personer i aldern 75 ar eller dldre. Men
ar 2017 var det ungefér lika vanligt bland de 75 ar och &ldre som bland unga i &l-
dern 15-24 ar. Forandringen beror framst pé att farre yngre vardas, medan de
dldre vardas pa sjukhus i ungefar lika stor utstrackning som tidigare.

Inlagda pd grund av vald har minskat

Ar 2017 skrevs 1 600 personer in pa sjukhus till foljd av vald (8vergrepp av an-
nan person). Med hénsyn tagen till befolkningsokningen har antalet som sluten-
vardats pé grund av vald nistan halverats de senaste tio aren. Det dr vanligast att
mén i dldern 15-24 vardas, men det dr ocksa bland dessa den storsta minsk-
ningen skett.

Figur 3. Avsiktligt sjdlvdestruktiv handling respektive évergrepp av
annan person, 2001-2017, férdelat pa kén
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Ar 2017 skrevs 6 800 personer in pa sjukhus for sjilvskador (avsiktligt sjilvde-
struktiv handling). Det ar vanligare att kvinnor vardas och sérskilt vanligt bland
kvinnor i dldern 15-24 &r. Bland mén &r det ocksa vanligast i dldern 15-24 men
skillnaden ér relativt liten jimfort med de nagot dldre. For de senaste aren ses en
svag nedatgdende trend bland bade kvinnor och méin som skrivits in pa sjukhus
efter sjédlvskada.

Stora regionala skillnader

Nar det géller vissa typer av skadehdndelser finns det stora regionala skillnader.
Skillnaderna behdver dock inte enbart bero pa att det i vissa regioner finns en
hogre risk att drabbas. Det var ndstan dubbelt s& vanligt med fallolyckor som
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ledde till inldggning pa sjukhus i Jamtlands l4n dér cirka 1 procent av befolk-
ningen lades in jamfort med Uppsala lén dér cirka 0,5 procent av befolkningen
lades in. Beslutet att ldgga in en person kan bero pé organisatoriska orsaker men
ocksa rent praktiska, sdsom avstdnd mellan sjukhuset och hemmet. Varierande
regionala skillnader i aldersstrukturen kan ocksa paverka statistiken.

Aven nir det giller sjilvskador (avsiktligt sjilvdestruktiv handling) ses reg-
ionala skillnader. Relaterat till befolkningsstorleken var det ar 2017 flest sluten-
vérdade till f6]jd av sjdlvskada i Varmlands och Jonkdpings lén. Skillnader mel-
lan ldnen kan bero pd hur varden arbetar med sjélvskador, vilket i sin tur
paverkar statistiken.

Komplikationer vid medicinsk vérd och
kirurgiska &tgdrder

Ar 2017 vardades nistan 38 000 personer pé sjukhus for vardkomplikationer.
Dessa 6kade under 2000-talet, troligen pé grund av en 6kad rapporteringsbena-
genhet. De senaste &ren har dock en viss minskning skett. Eftersom bland annat
”forviantade” komplikationer och ogynnsamma effekter av lakemedel ingér i
denna grupp ér detta inte 1dmpligt att anvénda som ett matt for vardskador.

Mer information

Du hittar fler tabeller, diagram och annan information i Excel-filen:
http://socialstyrelsen.sosdmz.se/publikationer2018/2018-9-10

For dig som vill géra egna sokningar i statistikdatabasen:
http://www.socialstyrelsen.se/statistik/statistikdatabas/yttreorsakertillskad
orochforgiftningar

Lis mer om patientsédkerhet och vardskador:
Socialstyrelsen - Patientsidkerhet
Inspektionen for vard och omsorg (IVO)

Kontakt:

Pernilla Fagerstrom, statistikfradgor
Telefon: 075-247 30 00

E-post: patientregistret@socialstyrelsen.se
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