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Karies hos barn och ungdomar 

Epidemiologiska uppgifter för år 2011 
Socialstyrelsen har samlat in uppgifter om förekomsten av karies hos 

barn och ungdomar från Sveriges landsting och regioner och samman-

ställt uppgifterna på nationell nivå. Uppgifterna avser år 2011. I denna 

sammanställning ges ingen analys av uppgifterna. Metoden för in-

samling av uppgifterna samt förklaringar av använda begrepp finns 

redovisade i Socialstyrelsens rapport Karies hos barn och unga – En 

lägesrapport för år 2008. 

Samtliga landsting och regioner med undantag för Örebro läns lands-

ting har kunnat lämna uppgifter om karies hos barn och ungdomar för 

år 2011. 

 

 

 

 

Sammanfattning 

Jämfört med år 2010 ses en fortsatt förbättring av tandhälsan hos barn 

och ungdomar på nationell nivå. Andelen kariesfria 3-åringar ligger 

kvar på en hög nivå (96 procent). I samtliga övriga undersökta ål-

derskrupper 6, 12 och 19 år ses en förbättring av både andelen karies 

fria barn och ungdomar och för medeltalet kariesskadade tänder 

(dft/DFT). Significant Caries index (SiC) för 12-åringar, vilket utgör 

medelvärdet för DFT för den tredjedel av populationen som har flest 

antal kariesskador, har också minskat jämfört med år 2010. SiC för 

riket år 2011 var 2,23. Tandhälsan skiljer sig fortsatt åt mellan olika 

landsting och regioner. Störst är skillnaderna mellan landstingen när det 

gäller andelen kariesfria 12-åringar och andelen kariesfria 19-åringar. 
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Tabeller 

Tabell 1. Antal undersökta 3- och 6-åringar år 2011. 

Huvudmannaområde Antal 3-åringar 
flickor 

Antal 3-åringar 
pojkar 

Antal 3-åringar 
totalt 

Antal 6-åringar 
flickor 

Antal 6-åringar 
pojkar 

Antal 6-åringar 
totalt 

Stockholms läns landsting 12237 13047 25284 11922 12539 24461 

Landstinget i Uppsala län 1874 1998 3872 1813 1897 3710 

Landstinget i Sörmland 1298 1384 2682 776 835 1611 

Landstinget i Östergötland 2103 2227 4330 2257 2269 4526 

Landstinget i Jönköpings län 1609 1693 3302 1609 1756 3365 

Landstinget i Kronoberg 858 957 1815 877 906 1783 

Landstinget i Kalmar län 761 856 1617 812 850 1662 

Region Gotland 244 241 485 199 233 432 

Landstinget i Blekinge 566 621 1187 616 631 1247 

Region Skåne 5822 5960 11782 4710 5004 9714 

Region Halland 1552 1617 3169 1562 1690 3252 

Västra Götalandsregionen 7583 7989 15572 7061 7447 14508 

Landstinget i Värmland 1133 1206 2339 1176 1194 2370 

Örebro läns landsting - - - - - - 

Landstinget Västmanland 887 982 1869 702 829 1531 

Landstinget Dalarna 1197 1287 2484 1272 1332 2704 

Landstinget Gävleborg 1105 1177 2282 1157 1302 2459 

Landstinget Västernorrland 883 920 1803 839 856 1695 

Jämtlands läns landsting 499 519 1018 444 424 868 

Västerbottens läns landsting 1299 1439 2738 944 944 1888 

Norrbottens läns landsting 899 1005 1904 658 674 1332 

Hela riket 44409 47125 91534 41406 43612 85118 



 

 

Tabell 2. Andel (%) kariesfria av undersökta 3- och 6-åringar samt andel (%) undersökta av befintliga 3- och 6-åringar i riket 2011. 

Huvudmannaområde Andel kariesfria (%) 

3-åringar 

Andel undersökta (%) 

3-åringar 

Andel kariesfria (%) 

6-åringar 

Andel undersökta (%)  

6-åringar 

 flickor pojkar totalt flickor pojkar totalt flickor pojkar totalt flickor pojkar totalt 

Stockholms läns landsting* 97 97 97 90 90 90 78 76 77 95 94 95 

Landstinget i Uppsala län 97 97 97 93 92 92 85 89 85 98 97 98 

Landstinget i Sörmland 97 96 96 89 88 88 72 69 71 51 53 52 

Landstinget i Östergötland 94 94 94 90 88 89 78 75 76 96 95 95 

Landstinget i Jönköpings län 97 97 97 83 84 84 83 83 83 89 87 88 

Landstinget i Kronoberg 94 97 96 85 86 86 79 78 78 86 90 88 

Landstinget i Kalmar län 96 95 96 68 72 70 80 80 80 72 73 72 

Region Gotland 95 93 94 81 76 80 77 73 75 69 74 71 

Landstinget i Blekinge 95 96 96 76 75 75 73 72 73 77 73 75 

Region Skåne 96 95 96 74 79 76 78 77 78 65 68 67 

Region Halland 96 95 96 90 91 90 83 82 82 90 91 90 

Västra Götalandsregionen 97 96 96 84 83 83 80 79 79 83 83 83 

Landstinget i Värmland 97 97 97 86 87 86 80 80 80 88 85 86 

Örebro läns landsting - - - - - - - - - - - - 

Landstinget Västmanland 95 96 95 66 69 68 77 75 76 54 57 56 

Landstinget Dalarna 98 96 97 84 84 84 82 81 79 87 89 92 

Landstinget Gävleborg 96 97 96 83 83 83 83 83 83 88 89 89 

Landstinget Västernorrland 98 96 97 69 68 68 80 78 79 68 66 67 

Jämtlands läns landsting  94 96 95 73 76 75 80 80 80 64 62 63 

Västerbottens läns landsting 97 97 97 92 94 93 78 78 78 70 68 69 

Norrbottens läns landsting 96 96 96 78 79 78 79 80 79 53 58 55 

Hela riket 96 96 96 84 84 84 79 78 79 82 82 82 

 
* Stockholms läns landsting registrerar data för 7-åringra istället för 6-åringar 

 

 



 

 

Tabell 3. Antal undersökta 12-åringa, andel (%) kariesfria samt medelvärde för DFT år 2011. 

Huvudmannaområde Antal Andel kariesfria (%) Medelvärde DFT 

 flickor pojkar totalt flickor pojkar totalt flickor pojkar totalt 

Stockholms läns landsting* 9784 10218 20002 58 62 60 1,02 0,90 0,96 

Landstinget i Uppsala län 1562 1638 3200 66 68 67 0,68 0,62 0,65 

Landstinget i Sörmland 943 1000 1943 60 62 61 0,86 0,79 0,82 

Landstinget i Östergötland 2091 2086 4177 63 65 64 0,83 0,75 0,79 

Landstinget i Jönköpings län 1417 1543 2960 74 73 73 0,50 0,50 0,50 

Landstinget i Kronoberg 838 887 1725 70 72 71 0,62 0,49 0,55 

Landstinget i Kalmar län 780 892 1672 63 64 64 0,76 0,75 0,75 

Region Gotland 224 220 444 69 69 69 0,71 0,53 0,62 

Landstinget i Blekinge 522 594 1116 64 64 64 0,84 0,79 0,81 

Region Skåne 4516 4783 9299 65 67 66 0,81 0,72 0,76 

Region Halland 1406 1451 2857 67 72 70 0,65 0,53 0,59 

Västra Götalandsregionen 6529 6794 13323 65 68 67 0,71 0,62 0,67 

Landstinget i Värmland 1183 1171 2354 72 70 71 0,57 0,55 0,56 

Örebro läns landsting - - - - - - - - - 

Landstinget Västmanland 841 892 1733 65 65 65 0,78 0,68 0,73 

Landstinget Dalarna 1092 1193 2285 66 70 68 0,63 0,61 0,62 

Landstinget Gävleborg 905 969 1874 65 63 64 0,75 0,69 0,72 

Landstinget Västernorrland 790 840 1630 58 60 59 0,87 0,81 0,84 

Jämtlands läns landsting  384 389 773 61 59 60 0,83 0,95 0,89 

Västerbottens läns landsting 678 719 1397 59 63 61 0,86 0,76 0,81 

Norrbottens läns landsting 637 726 1363 61 64 63 0,75 0,70 0,73 

Hela riket 37122 39005 76127 63 66 65 0,81 0,72 0,76 

 
*Stockholms läns landsting registrerar data för 13-åringra istället för 12-åringar 

 

 

 



 

 

Tabell 4. Antal undersökta 19-åringar, andel (%) kariesfria och andel (%) kariesfria approximalt samt medelvärde för DFT och DFS-a år 2011. 

Huvudmannaområde Antal 19-åringar Andel kariesfria (%) Medelvärde DFT Medelvärde DFS-a Andel kariesfria 

approximalt (%) 

 kvinnor män totalt kvinnor män totalt kvinnor män totalt kvinnor män totalt kvinnor män totalt 

Stockholms läns landsting 11761 11930 23691 32 34 33 2,58 2,61 2,60 0,93 1,01 0,97 67 67 67 

Landstinget i Uppsala län 2200 2272 4472 35 35 35 2,24 2,25 2,25 0,78 0,82 0,80 69 69 69 

Landstinget i Sörmland 1684 1682 3360 31 32 32 2,45 2,39 2,42 0,81 0,89 0,85 68 67 67 

Landstinget i Östergötland 2763 2912 5675 29 30 30 2,72 2,66 2,69 1,03 1,09 1,06 63 63 63 

Landstinget i Jönköpings län 2182 2303 4485 38 37 37 2,01 2,07 2,05 0,93 1,02 0,97 67 64 66 

Landstinget i Kronoberg 1164 1206 2370 36 35 35 2,15 2,10 2,13 0,68 0,78 0,73 72 71 71 

Landstinget i Kalmar län 1487 1521 3008 25 27 26 2,81 2,87 2,84 1,03 1,11 1,07 64 64 64 

Region Gotland 333 356 689 26 31 29 2,40 2,74 2,58 0,96 1,21 1,09 64 64 64 

Landstinget i Blekinge 872 909 1781 26 28 27 2,94 3,00 2,97 1,27 1,45 1,36 59 57 58 

Region Skåne 6786 7069 13855 32 32 32 2,68 2,75 2,71 0,98 1,07 1,03 68 66 67 

Region Halland 2012 2008 4020 31 30 30 2,49 2,67 2,58 0,89 1,01 0,95 68 66 67 

Västra Götalandsregionen 7960 8560 16520 33 33 33 2,08 2,06 2,07 0,79 0,86 0,82 67 65 66 

Landstinget i Värmland 1678 1780 3458 33 38 36 2,15 1,95 2,05 0,90 0,86 0,88 67 67 67 

Örebro läns landsting - - - - - - - - - - - - - - - 

Landstinget Västmanland 1594 1618 3212 32 35 33 2,39 2,45 2,42 0,90 1,05 0,98 68 63 66 

Landstinget Dalarna 1741 1877 3618 36 35 35 1,97 2,11 2,04 0,65 0,81 0,74 71 68 69 

Landstinget Gävleborg 1677 1721 3398 30 32 31 2,38 2,48 2,43 0,77 0,84 0,80 70 69 69 

Landstinget Västernorrland 1395 1452 2847 27 26 26 2,74 3,02 2,88 1,01 1,18 1,10 65 62 63 

Jämtlands läns landsting  707 755 1462 26 26 26 3,07 2,92 2,99 1,14 1,05 1,09 63 65 64 

Västerbottens läns landsting 1607 1704 3311 29 29 29 2,46 2,75 2,61 0,97 1,17 1,07 64 62 63 

Norrbottens läns landsting 1499 1551 3050 27 24 26 2,90 3,05 2,98 1,27 1,44 1,35 61 58 59 

Hela riket 53102 55186 108288 32 33 32 2,45 2,49 2,47 0,91 1,00 0,96 67 65 66 

 

 
 


