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Forsorjningshinder och andamal
med ekonomiskt bistand ar 2025

Ar 2025 utbetalades cirka 11,2 miljarder kronor som ekonomiskt
bistand, varav omkring 95 procent var i form av forsorjningsstod.
Under aret mottog néastan 162 000 vuxna personer ekonomiskt bistand,
vilket motsvarar en 6kning med niistan en procent jimfort med
foregdende ar.! Det vanligaste forsorjningshindret var arbetsloshet,
vilket var den bakomliggande orsaken for nira hélften av alla vuxna
bistindsmottagare.

Sedan ar 2010, da data borjade samlas in, har arbetsloshet varit den framsta
orsaken till att personer som far ekonomiskt bistand saknar egen forsorjning.
Ar 2025 var nistan hilften av alla forsérjningshinder kopplade till
arbetsloshet. I statistiken delas dessa hinder i fyra kategorier: arbetslos med
etableringserséttning och arbetslos med ingen erséttning, arbetslos med
otillricklig ersittning och arbetslds som vintar pa ersittning. Bland dem
som fick ekonomiskt bistdnd pa grund av arbetsldshet var det vanligaste
hindret fullstindig avsaknad av erséttning, savél bland kvinnor som bland
mén.

Figur 1. De vanligaste forsorjningshindren redovisat for kvinnor och
man, ar 2025
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Arbets|os Arbetshinder, Sjukskriven med Ovriga
sociala skal lakarintyg

B van M Kvinnor

Kélla: Registret 6ver ekonomiskt bistand, Socialstyrelsen

!'I denna statistik definieras vuxna bistdndsmottagare som personer som ér 18 ar eller dldre och som
ingar som sokande eller medsokande i bistandshushall.

Socialtjanst, publiceringsar 2026



Forsorjningshinder pd grund av sociala skél var nést vanligast och stod for
omkring en femtedel av samtliga férsorjningshinder. Forsorjningshinder av
sociala skél innebér att en person inte omedelbart star till arbetsmarknadens
forfogande. Detta med anledning av att socialtjinsten bedomer att personen
har nedsatt arbetsformaga eller att dennes arbetsformaga inte ar klarlagd.
Det kan rora sig om behov av ytterligare utredning av arbetsformaga,
arbetstraning, social eller medicinsk rehabilitering innan ett arbete kan bli
aktuellt. Det kan ocksé avse forhinder att arbeta pa grund av olika typer av
familjeskal, exempelvis vard av sjukt barn [1].

Det tredje vanligaste forsorjningshindret var sjukskrivning med lékarintyg,
vilket omfattade drygt 15 procent av de vuxna bistandsmottagarna. For en
niarmare redovisning av vilka undergrupper som ingar i de olika
kategorierna, se tabell 5 i tabellbilagan.

Konsskillnader i forsoérjningshinder

Nir det géller ekonomiskt bistand pa grund av arbetsloshet, var fordelningen
mellan konen relativt jimn, med 51 procent bland mén och 49 procent bland
kvinnor. For forsorjningshindret “arbetshinder, sociala skél”, var
fordelningen 59 procent bland méin och 41 procent bland kvinnor. For
ekonomiskt bistdnd pd grund av sjukskrivning med ldkarintyg, var
motsvarande andelar 57 procent bland kvinnor och 43 procent bland mén, se
Tabell 1.

Tabell 1. Bistandsmottagare fordelat pa férsérjningshinder och kon,
2025

Forsorjningshinder Totalt Mén | Kvinnor
Arbetslos 72722 37 384 35338
Sjukskriven med lakarintyg 24241 10 406 13835
Pension eller aldreférsorjningsstoéd 4254 2631 1623
Arbetshinder, sociala skal 31678 18 585 13093
Ensamkommande ungdom (18-20, 231 162 69

gymnasiestuderande)

Féraldraledig 2027 122 1905
Arbetar heltid 3795 2209 1586
Utan férsorjningshinder 4601 2381 2220
Samtliga vuxna bistandsmottagare 161733 81454 80279

Kélla: Registret 6ver ekonomiskt bistand, Socialstyrelsen



Ofrivilligt deltidsarbete var ett annat forsorjningshinder som var nagot
vanligare bland kvinnor &n bland mén, dar kvinnor stod for 62 procent och
mén for 38 procent av samtliga. Forhdllandet var det motsatta bland de som
uppgivit heltidsarbete som forsorjningshinder, ddar omkring 58 procent var
méin och 42 procent var kvinnor. Den storsta skillnaden mellan konen mérks
dock nir det giller fordldraledighet som forsorjningshinder (otillracklig,
véntar fordldrapenning eller saknar barnomsorg), dér omkring 94 procent
var kvinnor och resterande sex procent var man.

Andra trygghetssystem paverkar

Ar 2025 var 56 procent av samtliga vuxna bistindsmottagare som mottagit
ekonomiskt bistdnd utrikes fodda, samtidigt som andelen utrikes fodda
motsvarar cirka 20 procent av landets totala befolkning. Det kan bero pé
flera faktorer. Arbetslosheten ar hogre bland utrikes fodda jamfort med
inrikes fodda [2]. Det kan ocksa vara sa att utrikes fodda, 1 storre
utstrdckning dn inrikes fodda, inte kvalificerat sig for erséttning frén andra
trygghetssystem som till exempel a-kassa, sjukforsakring eller att de vantar
pa etableringsersittning. Bade bland inrikes och bland utrikes fodda vuxna
bistdndsmottagare var det vanligast att vara arbetslds utan erséttning. Bland
inrikes fodda var det vanligare med forsorjningshindret “arbetshinder,
sociala skél”, dir andelen motsvarade tolv procent respektive sju procent
bland utrikes fodda.

FOrsorjningsstod stod for nastan allt
utbetalt ekonomiskt bistand

Ar 2025 betalades 11,2 miljarder kronor i 18pande priser ut som ekonomiskt
bistand, varav omkring 95 procent i form av forsorjningsstdod. Resterande
fem procent utgjordes av levnadskostnader i dvrigt. Inom denna kategori
stod kostnader for hélso- och sjukvard samt tandvard for de storsta delarna,
motsvarande ungefar en fjdrdedel respektive en femtedel av bistandet.

Arbete vanligaste avslutsorsak

Uppgifter om avslutsorsaker har samlats in av Socialstyrelsen sedan ar 2017.
Avslutsorsak dr detsamma som skélet till att behovet av det ekonomiska
bistdndet har upphort. Uppgifterna har hittills bedémts ha vissa
kvalitetsbrister, frimst 1 form av svarsbortfall. Nér hdnsyn tas till det faktum
att mer dn en tredjedel av de svar som erhéllits fordelas pa svarsalternativen
”Ej avhord” samt ”Annan orsak”, s& paverkas mojligheterna att dra niagra
tydliga slutsatser utifrdn statistiken.



Med ovanstaende i minnet kan konstateras att arbete var det vanligaste
skilet till att bistdnd inrapporterats som avslutat. Efter arbete” foljer

orsakerna “annan erséttning/bidrag”, ” dndrad familjesituation”, “flyttat”
samt “’studier” 1 nimnd storleksordning (se tabell § i tabellbilagan).

Kommunala arbetsmarknadsinsatser

Sedan ar 2017 har statistiken dven utdkats med uppgifter om kommunala
arbetsmarknadsinsatser som samlas in bade manads- och arsvis. Pa nationell,
regional och kommunal niva ar bortfallet dock for hogt for att kunna ge en
representativ bild av kommunala arbetsmarknadsinsatser. Det beror till viss
del dven pa att alla kommuner inte erbjuder arbetsmarknadsinsatser. Den
vanligast forekommande kommunala arbetsmarknadsinsatsen ar 2025 var
“arbetsforberedande insats” som stod for over en tredjedel av alla insatser.
En annan vanligt forekommande insats var jobbsokaraktivitet, som stod for
nidra en femtedel av samtliga insatser (se tabell 9 i tabellbilagan).

Ekonomiskt bistand, forsorjningshinder, avslutsorsaker
och kommunala arbetsmarknadsinsatser.

Ekonomiskt bistdnd bestar av tva delar; forsérjningsstéd och stod till
levnadskostnader i 6vrigt. Forsoérjningsstdd ska tacka den I6pande
forsorjningen och i levnadskostnader i 6vrigt ingdr andra
nodvandiga utgifter vid sidan av forsérjningen. Férsorjningshinder
anger den direkta orsaken till att nagon vuxen i hushallet ar
forhindrad att forsorja sig sjalv och sin familj.

Avslutsorsaker anger den direkta orsaken till att ett hushall inte
langre anses vara i behov av ekonomiskt bistand.

Kommunala arbetsmarknadsinsatser anger den eller de stédinsatser i
form av praktik eller annan kompetenshéjande verksamhet som
sokande samt medsodkande deltagit i under den manad som
bistandet avser. For mer information om ekonomiskt bistand se
http://www.socialstyrelsen.se/ekonomisktbistand

Kallor

1. Socialstyrelsen 2017. Instruktion for registrering av ekonomiskt bistand
For handldggare av och ansvariga for ekonomiskt bistdand
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2017-1-26.pdf

2. SCB Arbetslosheten pa en fortsatt hogre niva under 2025



http://www.socialstyrelsen.se/ekonomisktbistand
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2017-1-26.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2017-1-26.pdf
https://www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/arbetsmarknad/utbud-av-arbetskraft/arbetskraftsundersokningarna-aku/pong/statistiknyhet/arbetskraftsundersokningarna-aku-2025/

Mer information

Du hittar fler tabeller, diagram och annan information har (valj visa
bilagor): https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-
data/statistik/alla-statistikamnen/ekonomiskt-bistand/

For dig som vill géra egna sékningar i statistikdatabasen:
https://sdb.socialstyrelsen.se/if ekb/val.aspx

Kontakt

Kursat Tuncer och Shiva Ayoubi (statistikfrdgor)
Telefon: 075 247 30 00
E-post: sostat@socialstyrelsen.se

Anna-Karin Sandén och Sofia Lidén (sakfragor)
Telefon: 075 247 30 00

E-post: Anna-karin.Sanden@socialstyrelsen.se
E-post: sofia.liden@socialstyrelsen.se
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