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Stafistik om sjukdomar behandlade
i slutenvard 2017

Under 2017 dgde ungefir 1 440 000 inskrivningar rum pa svenska sjukhus,
en minskning pa runt 56 000 sedan 2016. Detta motsvarande cirka 860 000
patienter som skrevs in. Den vanligaste anledningen till inskrivning pa
sjukhus var hjirt- och kirlsjukdomar, for bide mén och kvinnor.

Vad ér slutenvard?

Med slutenvard avses hilso- och sjukvard nar den ges till patient vars till-
stand kréver resurser som inte kan tillgodoses inom Sppenvérd eller hem-
sjukvard. Detta innebér att patienten skrivs in pé sjukhus och att en vérd-
plats stélls till patients forfogande. Detta kallas for att vardtillfalle i
slutenvard. I denna statistik rdknas de vérdtillfdllen som avslutats under
aret och dér patienten skrivits ut.

Likartat diagnosmonster men olika
forekomst mellan konen

De diagnoser som patienter slutenvérdats for kan grovt delas in i tre grupper:
sjukdomar (cirka 1 157 000 vérdtillfallen), skador och forgifiningar (cirka

143 000 vardtillfallen) och graviditet och forlossningar (motsvarar cirka

139 000). I gruppen sjukdomar stod midnnen for 51 procent av vardtillfallena och
kvinnorna for 49 procent. Statistiken i detta faktablad behandlar bara vardtill-
féllen dér patienten vardats for en sjukdom.

Hjart-och karlsjukdomar vanligaste diagnoserna

De vanligaste diagnoserna, for bada konen, under 2017 var hjart-och kérlsjukdo-
mar, dven om ett betydligt fler mén &n kvinnor skrevs in med dessa diagnoser.
Antalet kvinnor som slutenvardades for detta under 2017 var ungefér 56 700 me-
dan motsvarande siffra for mén var knappt 75 100.

For kvinnor dominerade annars inskrivningar till foljd av olika symptom, ex-
empelvis brost- och buksmartor, som 56 400 kvinnor vardades for under 2017.
Under 2016 var detta den vanligaste diagnosgruppen bland kvinnor. Andra stora
diagnosgrupper var matsmaéltningsorganens sjukdomar, rorelseorganens sjukdo-
mar, andningsorganens sjukdomar och tumorer med ungefar 40 000 till 50 000
kvinnliga patienter i varje grupp. Dessa grupper var ocksé de vanligaste 2016.
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Figur 1. Storsta diagnoskapitlen* for kvinnor 1988-2017
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Kdalla: Patientregistret, Socialstyrelsen *Kapitel 1-14 samt 16-18 i ICD10-SE.
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Utover hjart-och kdrlsjukdomar var dven symptom den vanligaste diagnosgrup-
pen bland inlagda mén under 2017, ungefar 54 000 slutenvérdades for detta un-

der aret. Efter det var matsmailtningsorganens sjukdomar, andningsorganens

sjukdomar, tumorer, psykiska sjukdomar och rorelseorganens sjukdomar de van-
ligaste med mellan 30 000 och 45 000 patienter i varje diagnosgrupp.

Figur 2. Storsta diagnoskapitlen* for man 1988-2017
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Kdalla: Patientregistret, Socialstyrelsen *Kapitel 1-14 samt 16-18 i ICD10-SE.

Fler kvinnor vardades for sjukdomar i rérelseorganen

De vanligaste grupperna ér séledes relativt lika mellan mén och kvinnor dven om
antalet patienter i de olika grupperna kan skilja betydligt. Exempelvis vardades

ungefar 10 000 fler kvinnor for rorelseorganens sjukdomar, som exempelvis
ryggvérk, under 2017. Bland ménnen hade ocksa ungefar lika ménga patienter
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psykiska sjukdomar (30 000) som sjukdomar i rérelseorganen. Over lag sluten-
vérdades fler mén dn kvinnor for psykiatriska diagnoser, ungefér 9 % fler.

Kvinnor vardas framst for formaksflimmer
och man for akut hjartinfarkt

De vanligaste diagnoskategorierna, med avseende pa antal patienter 2017, bland
hjért- och kérlsjukdomar var hjértsvikt, tétt f6ljt av formaksflimmer, ett ombytt
forhallande jaimfort med 2016. Vanligaste diagnosen inom denna kategori skiljer
dock mellan konen, kvinnor hade framst formaksflimmer medan mén framst var-
dades for akut hjértinfarkt. Dock var det dndé fler médn som vardades for for-
maksflimmer, ungefér 11 000 jamfort med 10 000 bland kvinnor.

Kvinnor som vardades for symptom vardades framst for smértor fran buk och
bicken medan ménnen framst hade smirtor i luftstrupe och brostkorg, detta ér
samma monster som syntes under 2016. Bland patienter inskrivna for sjukdomar
i matsmaéltningsorganen var gallstenssjukdom vanligast for kvinnor och akut
blindtarmsinflammation for mén, 4ven det samma som aret innan. Inom and-
ningsorganens sjukdomar var lunginflammation den frémsta anledningen till in-
skrivning i slutenvard, medan det inom rorelseorganens sjukdomar var vanligast
med hoftledsartros foljt av knéartros. Inom artroskategorierna fanns 35 procent
fler kvinnliga &n manliga patienter. Bland patienter inskrivna for tumorsjukdo-
mar var brostcancer den vanligaste diagnosen bland kvinnor och prostatacancer
bland mén.

For psykiska sjukdomar var psykiska storningar orsakade av alkohol den
storsta diagnoskategorin med drygt 8 700 manliga patienter och knappt 4 000
kvinnliga patienter. Bland kvinnor var dock angestsyndrom vanligast med négot
fler patienter.

Aldre samt de allra yngsta vardas oftast

Slutenvérd forekommer i olika utstriackning beroende pa élder. Nér slutenvérd
vid forlossning exkluderas sé ar det dr framforallt de &ldsta &ldersgrupperna som
vérdas och dérefter den allra yngsta &ldersgruppen. Efter aldersintervallet 0—4 ar
minskar antalet vérdtillfdllen per invanare. Patienterna i dldersgrupperna 5-9 é&r
och 10-14 ar hade ungefér lika manga vardtillfallen per invénare 2017, darefter
okade antalet konstant med 6kad alder. For aldersgrupperna 0—4 och 5-9 ar var
det fler vardtillfillen hos pojkar &n flickor. For &ldersintervallen 15-19 till och
med 45-49 ar var det istéllet fler vardtillfdllen per invanare hos kvinnor &n mén.
Fran och med aldersintervallet 50—54 ar och éldre var det aterigen fler relativa
vardtillfallen hos mén i varje &ldersintervall.

3(4)

G)Sveriges officiella statistik Hdlso- och sjukvard, publiceringsér 2018 ISSN 1400-3511


http://icd.internetmedicin.se/diagnos/I20-I25-Ischemiska-hjartsjukdomar-sjukdomar-orsakade.html

SOCIALSTYRELSEN 2018-09-12 Art.nr: 2018-9-10 4(4)

Figur 3. Aldersfordelning antal sjukdomsvardtillféllen*
per 1 000 invanare i befolkningen 2017
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Kdalla: Patientregistret, Socialstyrelsen *Kapitel 1-14 samt 16-18 i ICD10-SE.

Mer information

Du hittar fler tabeller, diagram och annan information i Excel-filen:
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2018/2018-9-10

For dig som vill gora egna sokningar i statistikdatabasen:
http://www.socialstyrelsen.se/statistik/statistikdatabas/diagnoserislutenvard

Kontakt

Clara Larsson

Telefon: 075-247 30 00

E-post: patientregistret@socialstyrelsen.se
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