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Ifyllnadsstod for vardintyg for psykiatrisk
tvangsvard

Observera att nedanstdende text inte utgor en del av HSLF-FS 2018:54 Socialstyrel-
sens foreskrifter om att utfarda intyg i halso- och sjukvarden. Texten ar endast tankt
som ett stdd for intygsutfardande lakare.

Det finns en kopia av intyget sist i detta dokument med numrerade rutor kopplade till
respektive informationstext.

1. Psykiatrisk tvangsvard (3 § lagen (1991:1128) om
psykiatrisk tvangsvard, LPT)

Enligt 3 8 LPT kan patienten bara fa tvangsvard om:

1. patienten lider av en allvarlig psykisk stérning (som inte enbart ar en utveckl-
ingsstorning),

2. patienten har ett oundgangligt behov av psykiatrisk vard, som inte kan tillgodo-
ses pa annat satt an genom att patienten &r intagen pa en sjukvardsinrattning for
sluten psyKkiatrisk tvangsvard, och

3. patienten inte samtycker till frivillig psykiatrisk vard eller om det finns grundat
skal att tro att vard inte kan ges med patientens samtycke.

Notera att vid bedomningen av vardbehovet ska sarskilt beaktas om patienten till
foljd av sin psykiska storning &r farlig for annans personliga sakerhet eller fysiska el-
ler psykiska hélsa.
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2. Allvarlig psykisk stérning

Vem har en allvarlig psykisk storning? Den som

« har psykossymtom, dvs. tecken pa stord verklighetsuppfattning i form av t.ex. vanforestall-
ningar, hallucinationer eller tankestdrning, eller som beter sig desorganiserat, forvirrat och
osammanhangande. Detta kan forekomma vid schizofreniliknande tillstand och bipolara
syndrom, och dven vid t.ex. utvecklingsstorning, hjarnskador och demenssjukdomar

eller

« har psykossymtom eller allvarlig forvirring vid substansutlosta tillstand i samband med absti-
nens och akut paverkan (till foljd av alkohol eller andra droger)

eller
« har svar depression med sjalvmordstankar eller sjalvmordsplaner
eller

« har svart personlighetssyndrom eller svart angestsyndrom (svarartad tvangsmassighet eller
oférmaga att kontrollera sina impulser) som ger stord verklighetsuppfattning

eller

« har svar anorexia nervosa med risk for metabol paverkan pa centrala kroppsfunktioner

eller

o arien saallvarlig psykisk kris att paverkan pa den psykiska funktionsnivan blir sa uttalad att
den &r av psykotisk art.

Till personer med allvarlig psykisk stérning raknas INTE den som enbart

* har ett substansbrukssyndrom (alkohol eller andra droger) utan allvarliga psykiska symtom
* har intellektuell funktionsnedsattning utan allvarliga psykiska symtom.
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3. Bedomning av vardbehovet enligt 3 § lagen om psykiatrisk
tvangsvard, LPT

Hur bedomer ldkaren det direkt nédvandiga (oundgangliga) vardbehovet enligt LPT?
Beddmningen ska vara en sammanvagning av

« patientens aktuella psykiska tillstand

« om det finns akut risk for patientens liv eller halsa om varden inte blir av (har kan bl.a. soma-
tiska tillstand som diabetes végas in)

« hur patientens sociala forhallanden &r (tillgang till stéd i omgivningen)

« om tillrackligt stod for patienten inte kan ordnas pa nagot annat satt (t.ex. via 6ppenvard eller
via socialtjanstens resurser) an genom psykiatrisk slutenvard

 om vardbehovet inte gar att tillgodose pa annat sétt an genom tvangsvard

» om patienten till foljd av sin psykiska storning ar farlig for annans personliga sakerhet eller
annans fysiska eller psykiska hélsa.

Sammanfattningsvis &r det alltsa halsotillstandet i kombination med situationen som avgor vard-
behovet

4. Eventuella 6vriga underlag av betydelse for bedomningen
Falten ska endast fyllas i om det finns uppgifter av betydelse fér bedémningen.

5. Patientens installning till erbjuden psykiatrisk vard

Vard enligt LPT kan bli aktuell om patienten inte accepterar den erbjudna psykia-
triska varden, eller om patienten inte kan ge sitt samtycke till varden, eller om patien-
ten har en vaxlande installning till erbjuden vard och genuint samtycke dérmed inte
beddms foreligga.

6. Jav enligt 7 kap. 4 8 och 6 kap. 28-32 8§ kommunallagen
(2017:725) eller 16-18 88 forvaltningslagen (2017:900)

Om kommunallagen géller for arendet &r en person javig vid utfardande av vardintyg
enligt 7 kap. 4 § och 6 kap. 28-32 §8 kommunallagen bl.a. om

1. saken angar honom eller henne sjélv eller hans eller hennes make, sambo, foral-
der, barn eller syskon eller nagon annan narstaende eller om arendets utgang
kan véntas medfora synnerlig nytta eller skada for den intygsutfardande lakaren
sjalv eller nagon nérstaende,

2. om han eller hon eller nagon narstaende ar stallforetradare for den som saken
angar eller for nagon som kan vanta synnerlig nytta eller skada av arendets ut-
gang,

3. han eller hon har fort talan som ombud eller mot erséttning bitratt nagon i sa-
ken, eller

4,  deti 6vrigt finns nagon sarskild omstandighet som ar dgnad att rubba fortroen-
det for hans eller hennes opartiskhet i &rendet.
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Om forvaltningslagen istéllet galler for arendet &r en person javig vid utfardande av
vardintyg enligt 16-18 8§ forvaltningslagen (2017:900) bl.a. om

1. denne eller nagon narstaende &r part i arendet eller kan paverkas av beslutet att
utfarda vardintyg i en inte ovasentlig utstrackning (t.ex. en person utfardar
vardintyg for en foralder).

2. denne eller nagon narstaende har varit stallforetradare eller ombud for en part i
arendet rérande vardintyg eller fér ndgon annan som kan antas paverkas av be-
slutet i en inte ovasentlig utstrackning (t.ex. om personen eller dennes
maka/make &ven har varit god man for den enskilde)

3. det finns ndgon annan sarskild omstandighet som gor att dennes opartiskhet i
arendet kan ifragaséttas.
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VARDINTYG

for psykiatrisk tvangsvard

Detta formuldr ska anvandas vid behov av psykiatrisk tvéngsvard enligt 3 § lagen (1991:1128) om psykiatrisk
tvéngsvard.(1)

Av 4 § samma lag framgdr det att ett vardintyg ska grundas pd en sarskild Iakarundersdkning.

Vardintyget utfardas

Datum

Patientuppgifter

Efternamn och fornamn Personnummer/samordningshummer

Identiteten styrkt genom

lakttagelser vid undersékningen (2) (3)

Ange de iakitagelser (psykiatriska och somatiska statusfynd) som &r av betydelse fér bedémningen av hdlsotillstdnd och vardbehov
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Patientuppgifter

Efternamn och féornamn

Personnummer/samordningsnummer

Eventuella 6vriga underlag av betydelse fér bedémningen (4)

Uppgifter fran patienten sjalv

Information fran andra personer @n patienten

Uppdgifter fran patientens journal

Uppdgifter fran andra handlingar én patientens journal
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Patientuppgifter

Efternamn och féornamn

Personnummer/samordningsnummer

Bedomning av patientens allvarliga psykiska storning (2)

Sammanfatta vad i hdlsofillstdndet som ligger till grund fér bedémningen att patienten har en allvarlig psykisk stérning

Patientens instalining till erbjuden psykiatrisk vard (5)

Patienten motsdtter sig varden

Patienten accepterar varden men det finns grundad anledning att tro att den inte kan ges med dennes samtycke
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Patientuppgifter

Efternamn och féornamn Personnummer/samordningshummer

Beddmning av patientens vardbehov (3)

Ange varfor patienten har ett oundgangligt (direkt nédvandigt) behov av psykiatrisk vard som inte kan tillgodoses pa annat satt én
genom sluten psykiatrisk tvangsvard

Utldtande
Intygsutfardande |Gkare beddmer

- att det finns sannolika skal for att férutséttningarna for tvéngsvard ér uppfyllda, och
—aft jav enligt 7 kap. 4 § och 6 kap. 28-32 §§ kommunallagen (2017:725) eller 16-18 §§ férvaliningslagen
(2017:900) inte foreligger (6)

Underskrift Datum

Namnfértydligande Befattning

Har svensk Idkarlegitimation Har inte Idkarlegitimation, men Socialstyrelsens dispens att utfarda vardintyg

Telefon (inkl. rikinummer) E-post

Vardenhet

Adress Postnummer Postort
Telefon (inkl. rikinummer) E-post
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