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HalsoSAMS

Om HalsoSAMS

Placerade barn och unga har ofta saknat relevanta vardkontakter under sin
uppvéxt. En orsak till detta kan vara att placerade barn och unga flyttar
oftare dn andra barn, bade nér de ar placerade och under perioder dé de inte
ir placerade. Detta kan &ka risken for att virdkontakter bryts. '

Manga génger har placerade barn och unga inte fatt ta del av den generella
hilsovard som ér till for alla barn och unga, till exempel vaccinationer och
hilsokontroller.” De har ofta séimre munhilsa och har inte lika regelbunden
kontakt med tandvarden som jimnariga.’

For att sdkerstilla att placerade barn och unga far den vérd de har ritt till
krévs en samverkan mellan socialtjinsten, hidlso- och sjukvarden samt
tandvarden. HialsoSAMS ger stod for denna samverkan och stod 1 att f6lja de
regelverk som géller for placerade barns och ungas hélsa.

Malet med stodet &r att stiarka placerade barns och ungas forutsittningar att
fa tillgang till

« en god fysisk, psykisk och oral hilsa,

o likvérdig god hélso- och sjukvérd efter behov samt

« lika god och regelbunden tandvérd som alla barn.

! Instabilitet bland barn och unga placerade i heldygnsvérd enligt SoL och LVU. Placeringsménster
t.o.m. ar 2020 bland barn och unga fodda 1990-2004. Socialstyrelsen, 2020.

2 Se Health care in Europe for children in societal out-of-home care. MOCHA Models of Child Health
Appraised; 2018. Vinnerljung B. Hjern A och Munhélsa och tandvérd for placerade barn.
Socialstyrelsen; 2020.

3 Munhilsa och tandvard for placerade barn. Artikelnummer: 2020-11-7024. Socialstyrelsen, 2020.
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Beskrivning av HalsoSAMS struktur

HélsoSAMS bestér av tre faser, infor placering, under placering och infor
avslut av placering.

Infor placering

Denna fas paborjas innan barnet eller den unge har blivit placerad av
socialtjansten i samhaéllsvard. Den innehaller tva undersékningar.

Halsoundersékning enligt lagen (2017:209) om halsoundersékning av barn
och unga som vardas utanfor det egna hemmet.

Under placering

Den andra fasen beskriver vad som ska goras nar barnet eller den unge
ar placerad.

Infor avslut av placering
Den tredje fasen beskriver vad som ska goéras infor avslut av placeringen.

Varje fas innehaller olika steg som bygger pa géllande lagar och foreskrifter.
I stegen beskrivs vad som ska goras, varfor det ska goras och vem som har
ansvar for att det blir gjort. I borjan av varje fas finns en dversikt over alla
steg.

Ansvar i stegen

Socialndmnden har det 6vergripande ansvaret for socialtjansten, men
uppgifterna delegeras oftast till en socialsekreterare. I HilsoSAMS anges
darfor socialsekreterare som ansvarig for socialtjanstens uppgifter. For
hilso- och sjukvard samt tandvard anges verksamheten (hdlso- och
sjukvarden/tandvdrden) som ansvarig, inte en specifik yrkesgrupp. Det beror
pa att det for de flesta arbetsuppgifter inte &r reglerat vilken yrkeskategori
som ska utfora uppgiften. Det dr verksamhetschefen som avgor vem som ska
utfora uppgiften, baserat pa den enskilde medarbetarens kompetens.
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Samordnad individuell plan (SIP)

I varje fas finns ett fristdende steg for att upprétta en SIP.

Steget ligger utanfor 6vriga steg eftersom en SIP kan behova tas fram nér
som helst i arbetsprocessen. Den ska uppréttas sd snart ett behov av en sadan
plan uppticks. Kravet att uppritta en SIP géller bara vid samordning med
hilso- och sjukvarden.

Det finns inga krav pa att tandvarden ska uppritta en SIP.

Delar och texter som galler specifika
verksamheter

Vissa delar och texter riktar sig sérskilt till hilso- och sjukvarden eller
tandvérden.

Dessa delar dr markerade i materialet.

+
Halso- och sjukvard I.

Tandvard Q

Om ingen markering finns géller informationen for bade hilso- och
sjukvarden och tandvarden.

Vissa delar och texter riktar sig bara till socialtjansten och hélso- och
sjukvarden.

Dessa delar dr markerade i materialet.

o
Socialtjansten %
o+

Halso- och sjukvard I HH .
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Bilagor i HalsoSAMS

HéalsoSAMS innehéller bilagor som kan anvindas vid behov:

« Oversikter Over stegen i alla faser (kan anvindas som checklista)
« jamforelse mellan olika typer av hdlsoundersdkningar
« information om skyddade personuppgifter

« korta beskrivningar av hilso- och sjukvardens, tandvardens och
socialtjdnstens uppdrag

« beskrivning av olika placeringsformer.

HalsoSAMS kan anvandas vid alla placeringar

Vid placeringar i:

o familjehem

 jourhem

« hem f6r vard och boende, HVB (inklusive Statens institutionsstyrelse)
« stodboende

« skyddat boende

En kort beskrivning av de olika placeringsformerna finns i bilaga 5.
Stodet géller bade:

o frivilliga placeringar enligt socialtjdnstlagen (2025:400), SoL

o placeringar enligt lagen (1990:52) med sérskilda bestimmelser om vérd
av unga, LVU.

Om barnet eller den unge ar placerad enligt LVU (inte frivilligt) kan det

paverka socialtjdnstens, hdlso- och sjukvirdens och tandvirdens samverkan.

Skillnaderna beskrivs under de steg dér detta dr aktuellt.
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Sa har kan du anvanda HalsoSAMS

HélsoSAMS idr framtaget for att vara ett praktiskt stod i det dagliga arbetet.
Du behdver dérfor inte ldsa hela stddet varje gang du ska utféra en
arbetsuppgift. Det kan ricka med att du foljer de steg som géller for din roll
1 det aktuella arbetsmomentet.

Det kan vara vardefullt att ndgon géng ldsa igenom hela stddmaterialet, till
exempel i samband med kompetensutveckling. Att lasa hela stddet, dven de
steg som du eller din verksamhet inte ansvarar for, kan ge:

o Okad forstéelse for varandras uppdrag och arbetssitt, vilket kan bidra till
en bittre samverkan.

« en tydlig bild av roller, ansvar och lagstdd, vilken kan bidra till 6kad
trygghet i din egen yrkesroll i motet med andra aktorer.

Hur kan du anvanda stodet?

I arbetet Ga direkt till ratt fas/steg for arbetsmomentet sa
att du snabbt far stod i vad du ska gora.

Foér kvalitetssakring Anvand 6versikterna som en "checklista”.
For forstaelse, samsyn och Las hela stodet vid nagot tillfalle, till exempel vid
helhetsbild kompetensutveckling.
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Definition av begrepp

Begrepp Definition
Den unge En person som fyllt 18 &r men inte 21 &r.
Huvudman Myndighet eller organisation som juridiskt och ekonomiskt

har ansvaret for viss verksamhet.

Halsa Fysiskt, psykiskt och socialt valbefinnande och inte endast
franvaro av sjukdom eller skada.

Samhallsvard Placerade barns och ungas vard i jourhem, familjehem,
HVB (aven SiS ungdomshem), stddboende eller skyddat
boende.

SiS Statens institutionsstyrelse. En myndighet som bl.a.

bedriver tvangsvard och verkstaller sluten ungdomsvard
vid sarskilda ungdomshem.

Socialnamnd Den del av kommunen som har ansvar fér kommunens
uppgifter enligt socialtjdnstlagen. I en del kommuner har
den ett annat namn, men funktionen ar alltid densamma.

Socialsekreterare Den person som utfor socialndmndens arbete pa
delegation fran socialndmnden.

Vardgivare Statlig myndighet, region, kommun, annan juridisk person
eller enskild naringsidkare som bedriver halso- och
sjukvardsverksamhet.

Vardnadshavarna Vardnadshavarna avser i detta stod antingen en eller tva
vardnadshavare.
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Forkortningar

Férkortning

Forklaring

HSL

Halso- och sjukvardslagen (2017:30)

HSLF-FS 2019:19

Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (HSLF-FS
2019:19) om hélsoundersdkningar av barn och unga som
vardas utanfor det egna hemmet

HVB Hem for vard eller boende

JO Justitieombudsmannen

LVU Lagen (1990:52) med sérskilda bestammelser om vard av unga
OSL Offentlighets- och sekretesslagen (2009:400)
PDL Patientdatalagen (2008:355)

PL Patientlagen (2014:821)

Prop. Proposition

PSL Patientsakerhetslagen (2010:659)

SIP Samordnad individuell plan

SKR Sveriges Kommuner och Regioner

SoL Socialtjanstlagen (2025:400)

TvL Tandvardslagen (1985:125)

10



HalsoSAMS

1. Infor placering

Denna fas Infor placering paborjas innan barnet eller den unge har blivit
placerad i samhéllsvard av socialtjansten. Den innehéller steg for tvd
undersokningar.

« Haélsoundersokning enligt lagen (2017:209) om hélsoundersokning av
barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet (kallad
“hélsoundersékningen” 1 HilsoSAMS).

« Likarundersokning enligt 32 § LVU. Denna giiller bara for
socialtjinsten samt hélso- och sjukvarden.

Halsoundersdkningen

I HalsoSAMS finns hilsoundersokningen i fasen Infor placering men den
kan erbjudas bade infor en placering och nir barnet eller den unge redan har
placerats. Den ska ske i anslutning till att placeringen inleds.*

Hélsoundersokningen bestar av tva delar
« En fysisk och psykisk hidlsoundersokning som dr hilso- och sjukvardens
ansvar.

 En oral hédlsoundersokning som é&r tandvardens ansvar.
Den fysiska, psykiska och orala hdlsoundersdkningen ar viktig for att den

« uppmadrksammar placerade barns och ungas fysiska, psykiska och orala
hélsa.

o Dbidrar till att placerade barn och unga far den hélso- och sjukvard samt
tandvéard som de behdver och har ritt till.

« utgor en grund for socialtjinstens planering och uppfoljning av
samhéllsvérden.

Las mer om halsoundersdkningen i meddelandebladet

Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (HSLF-FS 2019:19) om
héilsoundersokningar av barn och unga som véardas utanfor det egna hemmet
m.m. Meddelandeblad nr 1/2020. Artikelnummer 2020-1-6546.

4 Prop. 2016/17:59 Trygg och siiker vard for barn och unga som vérdas utanfor det egna hemmet, s. 51.

Se ocksa 3 § Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (HSLF-FS 2019:19) om
hélsoundersdkningar av barn och unga som vérdas utanfor det egna hemmet.
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https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/socialstyrelsens-foreskrifter-och-allmanna-rad-hslf-fs-201919-om-halsoundersokningar-av-barn-och-unga-som-vardas-utanfor-det-egna-hemmet-m.m.-meddelandeblad---2020-1-6546/
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Lakarundersdkningen LVU

Likarundersokningen avser barn och unga som kan behdva placeras enligt
LVU. Likarundersdkningen ska ske innan socialnimnden ansdker om LVU.’
Barn och unga som placeras med stod av LVU ska dven erbjudas en
hélsoundersokning om den inte beddms obehovlig.

Syftet med ldkarundersokningen &r att identifiera om barnet eller den unge
har en sjukdom, skada eller funktionsnedséttning som kan ha betydelse for
socialtjinstens bedomning av behovet av vard med stod av LVU och for
planeringen av samhillsvarden.¢

532 § andra stycket LVU.
® Prop. 1989/90:28 om vérd i vissa fall av barn och ungdomar, s. 69.

12
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Halsoundersokningen
- oversikt over stegen

Vad ska goras?

Vems ansvar

Syfte

—
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1 Ta stallning till om en Socialsekreteraren Kunna skicka begaran
fysisk och psykisk samt om en fysisk och
oral halsoundersékning psykisk samt oral
ar obehovlig hélsoundersdkning
2 | Skicka begdran omen Socialsekreteraren Underratta regionen att
fysisk och psykisk samt de ska erbjuda
oral hdlsoundersékning halsoundersékningen
3 | Taemot begdran om en | Halso- och sjukvarden Fa kdannedom om att
fysisk och psykisk halsoundersdkningen
halsoundersokning ska erbjudas
Ta emot begaran om en | Tandvarden Fa kannedom om att
oral halsoundersdkning halsoundersdkningen
ska erbjudas
4 Hamta in uppgifter om Halso- och sjukvarden Fa underlag till
barnets/den unges halsoundersdkningen
fysiska och psykiska
halsa
Hamta in uppgifter om | Tandvarden Fa underlag till
barnets/den unges halsoundersdkningen
orala halsa
5 Lamna ut uppgifter om | Socialsekreteraren Ge halso- och
den fysiska och sjukvarden/ tandvarden
psykiska och/eller orala underlag till
halsan halsoundersdkningen
6 Boka tid och skicka Halso- och sjukvarden Erbjuda en fysisk och
kallelsen psykisk
halsoundersékning
Boka tid och skicka Tandvarden Erbjuda en oral
kallelsen halsoundersdkning
7a | Genomféra en fysisk Halso- och sjukvarden Fa underlag till steg 9
och psykisk
halsoundersékning
Genomfdra en oral Tandvarden Fa underlag till steg 9
halsoundersokning
7b | Gora en beddmning av | Halso- och sjukvarden Kunna tillgodose

barnets/den unges
fysiska och psykiska
halsotillstand

eventuellt vardbehov
och fa underlag till
utlatandet till
socialtjansten

13
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Vad ska goras?

GoOra en beddmning av
barnets/den unges
orala halsotillstand

Vems ansvar

Tandvarden

Syfte

Kunna tillgodose
eventuellt vardbehov
och fa underlag till
utlatandet till
socialtjansten

7c | Informera barnet och/ Halso- och sjukvarden Tillgodose ratten till
eller vardnadshavarna information och
eller den unge om vad delaktighet
halsoundersékningen
har visat
Informera barnet och/ Tandvarden Tillgodose ratten till
eller vardnadshavarna information och
eller den unge om vad delaktighet
halsoundersékningen
har visat
8 Remittera till annan Halso- och sjukvarden Bidra till att barnet/den
vardgivare vid behov unge ska fa den vard
som behdévs
Remittera till annan Tandvarden Bidra till att barnet/den
vardgivare vid behov unge ska fa den vard
som behdévs
9 Dokumentera Halso- och sjukvarden Utforma underlag till
beddémningen i ett socialtjanstens
utlatande planering av
samhallsvarden
Dokumentera Tandvarden Utforma underlag till
bedémningen i ett socialtjanstens
utlatande planering av
samhallsvarden
10 | Skicka utlatande till Halso- och sjukvarden Ge socialtjansten
ansvarig underlag for planering
socialsekreterare av samhallsvarden
Skicka utlatande till Tandvarden Ge socialtjansten
ansvarig underlag for planering
socialsekreterare av samhallsvarden
11 | Ta del av utldtandet Socialsekreteraren Fa underlag for

planering av
samhallsvarden

14
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Samordnad individuell plan (SIP)

Giller endast for hilso- och sjukvardens samt socialtjanstens samverkan.

Vad ska goras? Vems ansvar

Uppratta en SIP Halso- och Samordna hélso- och sjukvardens och
vid behov sjukvarden socialtjanstens insatser for att barnet/den
unge ska fa sina behov tillgodosedda

Socialtjansten

15
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Halsoundersokningen
- beskrivning av stegen

Vad ska goras? Vems ansvar
1 Ta stallning till om en Socialsekreteraren Kunna skicka begaran
fysisk och psykisk samt om en fysisk och
oral halsoundersékning psykisk samt oral
ar obehovlig hélsoundersdkning

En halsoundersdkning enligt lagen om halsoundersékning av barn
och unga som vardas utanfor det egna hemmet ska erbjudas om den
inte ar obehdvlig. I detta steg behdver socialsekreteraren ta stallning
till om den fysiska och psykiska halsoundersékningen samt den orala
halsoundersdkningen ar obehovlig.

Placerade barn och unga har ratt att
fa en halsoundersokning om den inte
ar obehovlig

I anslutning till att vard utanfor det egna hemmet av ett barn (0—17 &r) eller en
ung person 1 dldern 18-20 &r inleds ska regionen erbjuda en
hilsoundersdkning.” Det #r socialnimnden som ska underritta regionen om
att hilsoundersokningen ska erbjudas. Skyldigheten att underritta regionen
giller inte om socialnimnden bedomer att hilsoundersdkningen ér obehdvlig.®

Kravet att erbjuda en hédlsoundersokning géller oavsett om placeringen sker
med stdd av SoL eller LVU.? Kravet omfattar alla former av placering
utanfor det egna hemmet, det vill sédga

o familjehem

« HVB (4ven inom SIS)
« stodboende

o skyddat boende

« jourhem.'

7Se 1 § lagen (2017:209) om hélsoundersékning av barn och unga som vérdas utanfor det egna hemmet.
8 Se 22 kap. 7 § SoL och prop. 2016/17:59, s. 33.

% Se prop. 2016/17:59, s. 32 ff.

10Se 22 kap. 7 § SoL, 1 § lagen (2017:208) om hilsoundersdkning av barn och unga som vardas
utanfor det egna hemmet och prop. 2016/17:59, s. 33.

16
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Nar ska socialsekreteraren ta stallning till om
halsoundersdkningen ar obehovlig?

En hélsoundersokning kan erbjudas av hélso- och sjukvarden samt
tandvérden sévil fore som under placeringen av barnet eller den unge men
ska ske i anslutning till att placeringen inleds.!' I forarbeten fortydligas att
hilsoundersokningen ska ske i ndra anslutning till” att placeringen inleds.
Vad som ér ndra 1 tid finns inte ndrmare forklarat. Nér 1 tid
socialsekreteraren ska ta stdllning till om halsoundersokningen dr obehovlig
behover déarfor avgoras i varje enskilt drende.

12

En halsoundersdkning kan anses obehdvlig om

1. barnet eller den unge under det senaste dret har genomgatt en
hilsoundersokning,

2. placeringen forvantas bli mycket kortvarig, eller

barnet eller den unge har erbjudits hdlsoundersdkning enligt lagen
(2008:344) om hilso- och sjukvard &t asylsdkande m.fl."

Fértydligande om asylsékande barn och unga (punkt 3)

Utgangspunkten &r att asylsokande barn och unga som placeras ska erbjudas
tva halsoundersokningar, om inte arbetet i respektive region och kommun
organiseras s att en undersokning uppfyller kraven i bada regelverken. '

For att den fysiska och psykiska hilsoundersokningen ska anses
obehovlig enligt punkten tre, behover alltsa hdlsoundersdokningen av
asylsokande motsvara den hélsoundersokning ska erbjudas enligt
lagen om hédlsoundersdkning av barn och unga som vardas utanfor det
egna hemmet.'® Det ir ocksa viktigt att ligga mirke till att
hdlsoundersokningen av asylsdkande bara géller for den fysiska och
psykiska undersokningen. Den orala hédlsoundersokningen behdver
dérfor alltid erbjudas.

LVU lakarundersdkning ersatter inte
halsoundersdkningen

Likarundersokningen infor en ansékan om véard med stod av LVU ersdtter
inte den fysiska och psykiska hdlsoundersokningen som gors i anslutning till

"' Se 1 § lagen om hélsoundersékning av barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet.

12 Se prop. 2016/17:59, s. 51.

13 Se prop. 2016/17:59, s. 51.

14 Se prop. 2016/17:59, s. 31-35.

15 Jfr. Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rdd (SOSFS 2011:11) om hélsoundersékning av
asylsokande m.fl. och Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rdd (HSLF-FS 2019:19) om
hélsoundersdkningar av barn och unga som vérdas utanfor det egna hemmet.

17
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att virden inleds.'® I praktiken kan det innebira att asylskande barn och
unga som placeras med stod av LVU genomgar samtliga reglerade
undersokningar; lakarundersdkningen, den fysiska-, psykiska- och den orala
hélsoundersokningen samt hilsoundersékningen at asylsdkande.

Se bilaga 2 for mer information om skillnaden mellan de olika
undersokningarna.

Dokumentera om hadlsoundersékningen
beddms obehovlig

Om hélsoundersokningen bedoms obehovlig sa ska anledningen till det
dokumenteras. '’

16 Se prop. 2016/17:59, s. 35.
17 Se prop. 2016/17:59, s. 33.

18
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Vad ska goras? Vems ansvar

2 Skicka begaran om en Socialsekreteraren Underratta regionen att
fysisk och psykisk samt de ska erbjuda
oral halsoundersékning halsoundersékningen

I detta steg skickar socialsekreteraren en Begdran om en
hdlsoundersdkning.

Skicka begaran sa att
undersokningen kan erbjudas i
anslutning till placeringen

For att underritta regionen om att de ska erbjuda barnet eller den unge en
hilsoundersokning ska socialsekreteraren skicka en begiran. Den behdver
skickas i sddan tid att hilsoundersokningen kan erbjudas i anslutning till att
placeringen inleds.

En hélsoundersokning kan erbjudas savél fore som under placeringen av
barnet eller den unge men ska ske i anslutning till att placeringen inleds. I
forarbeten fortydligas att hdlsoundersokningen ska ske i nira anslutning
till” att placeringen inleds.'® Vad som ir ndra i tid finns inte nirmare
forklarat.

Det behdvs inget samtycke for att
skicka begaran

Det finns inget krav pa samtycke fran barnet och/eller vardnadshavarna eller
den unge for att kunna skicka begéran. Det dr socialnimnden som ska
underrétta regionen om att barnet eller den unga ska erbjudas en
hiilsoundersokning.'® Uppgiften om att barnet eller den unge ir aktuell hos
socialtjansten far alltsé lamnas dven om denna uppgift omfattas av
sekretess.?® Detta beror pa att sekretess inte hindrar att en uppgift limnas till
en annan myndighet, om uppgiftsskyldighet foljer av lag eller férordning.?' I
forhéllande till hilsoundersokningen innebér socialndmndens skyldighet att

18 Se 1 § lagen om hilsoundersdkning av barn och unga som véardas utanfor det egna hemmet och prop.
2016/17:59, s. 51.

19°Se 22 kap. 7 § SoL.

20 Jfr. 26 kap. 1 § OSL.

21'Se 10 kap. 28 § OSL.
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HalsoSAMS

underrétta regionen en saddan uppgiftsskyldighet som undantas sekretessen
enligt 10 kap. 28 § OSL.

Informera om halsoundersdékningen

Socialsekreteraren behover ge barnet och/eller vardnadshavarna eller den
unge viss information om héilsoundersdkningen infor att begéran ska
skickas. Nar en atgérd ror ett barn har barnet ritt till relevant information. 2

Det kan till exempel vara information om

o hélsoundersokningens syfte

o atten Begdran om en hdlsoundersékning kommer att skickas till hélso-
och sjukvarden samt tandvarden

« att det kommer en kallelse till hdlsoundersékningen.

Har barnet och/eller vardnadshavarna eller den unge fler fragor om
innehéllet 1 sjdlva hédlsoundersokningen &r det lampligt att socialsekreteraren
ber dem ta upp dessa fragor med hilso- och sjukvarden och/eller tandvérden.
Hailso-och sjukvérden och tandvarden ér skyldiga att ge patienten viss
information?, se steg 7a.

Innehallet i begaran om den fysiska
och psykiska och den orala
halsoundersokningen

I BBIC finns dokumentationsstodet Begdran om en hdlsoundersokning. Det
kan anvindas bade for den fysiska och psykiska samt den orala
hilsoundersokningen.

Uppgifter som socialsekreteraren lamnar i BBIC:s begdran om en
hélsoundersokning ar begransade. Syftet med begéran ér endast att
underrétta regionen om att de ska erbjuda hélsoundersokningen. Det ar bra
om socialsekreteraren forst pa vardgivarens begéran ldmnar ut ytterligare
uppgifter om barnet eller den unge, till exempel om den fysiska och
psykiska eller orala hilsan. Vérdgivaren ska hdmta in uppgifter infor
hilsoundersokningen, se steg 4.

Ange adressen dit kallelsen ska skickas

I begéran anger socialsekreteraren adressen dit hélso- och sjukvarden samt
tandvarden ska skicka kallelsen. Vilken adress som ska anges kan till

223 kap. 3 § SoL.
23 Se 3 kap. patientlagen (2014:821), PL och 3 b § tandvérdslagen (1985:125), TvL.
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exempel bero pa vem som ska folja med barnet till respektive undersékning.
Eftersom hilsoundersokningen ska ske i néra anslutning till att placeringen
inleds kan barnet eller den unge i praktiken redan vara placerad nir
hilsoundersokningen erbjuds.?* Adressen dit kallelsen ska skickas kan dirfor
vara en annan @n folkbokforingsadressen. Om barnet eller den unge till
exempel ar placerad pa ett HVB kanske kallelsen ska skickas dit.

Lamna vardnadshavarnas kontaktuppgifter

Om hélso- och sjukvarden samt tandvarden inte ska skicka kallelsen till
vardnadshavarna dr det bra om socialsekreteraren dnda 1amnar
kontaktuppgifter till dem.

Lamna information om att vardnadshavarna
inte foljer med till halsoundersdkningen

I de fall socialsekreteraren vet att inte ndgon av vardnadshavarna kommer att
folja med barnet till den fysiska och psykiska och/eller den orala
hilsoundersokningen, kan det vara bra att lamna den uppgiften i begéran.
Om ingen av vardnadshavarna foljer med kan det medfora att vardgivaren
behdver hamta in samtycke till hdlsoundersokningen i forvég, se steg 6,
under rubriken Om vardnadshavarna inte foljer med pd undersokningen.
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Lamna uppgift om det finns ett beslut om
hemlighallande av vistelseort

Om socialndmnden har fattat ett beslut om hemlighallande av vistelseort
med innebdrden att barnets eller den unges vistelseort inte ska rdjas for
vardnadshavarna, dr det viktigt att socialsekreteraren informerar hilso- och
sjukvarden samt tandvarden om detta.” Nir ett sddant beslut finns, giller
sekretess for uppgiften om barnets vistelseort dven i forhallande till barnets
fordldrar eller annan virdnadshavare, om det dr nédvéndigt med hédnsyn till
dndamalet med omhindertagandet eller virden.?® Ett beslut om
hemlighéllande av vistelseort ska finnas dokumenterat i barnets akt hos
socialtjinsten.?’

24 Qe prop. 2016/17:59, s. 51.

25 Se 14 § andra stycket 2 LVU.
26 Se 26 kap. 1 och 2 §§ OSL.
27Se 14 kap. 3 § SoL.
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Uppmarksamma om det finns skyddade
personuppgifter

Det dr viktigt att socialsekreteraren uppmérksammar om barnet eller den
unge har skyddade personuppgifter och foljer de rutiner som finns pa
arbetsplatsen for att sikerstdlla att de inte rdjs 1 Begdran om en
hdlsoundersokning.

Las mer

I bilaga 2 finns en kort information om skyddade personuppgifter och
hénvisningar om var man kan lésa mer.

Vart ska begaran om den fysiska och
psykiska halsoundersokningen
skickas?

Om barnet eller den unge dnnu inte har placerats eller ar placerad i den
region dér hen dr bosatt skickas begéran till bosittningsregionen. Om barnet
eller den unge ér placerad i en region dér hen inte dr bosatt dr det lampligt
att i stillet skicka begiran till den regionen.”®

En person anses som regel bosatt i den region dir hen #r folkbokford.?® Nir
barnet eller den unge placeras i ett HVB (inklusive pa SiS) sker som
huvudregel ingen dndring 1 barnets eller den unges folkbokf6ring. Barnet
eller den unge ér da fortsatt folkbokford i den kommun som placerade hen.

Vart ska begaran om den orala
halsoundersokningen skickas?

Om barnet eller den unge dnnu inte har placerats eller ar placerad i den
region dér hen dr bosatt skickas begéran till bosittningsregionen. Om barnet
eller den unge ar placerad i en region dir hen inte r bosatt har
vistelseregionen ett ansvar enligt tandvardslagen att erbjuda omedelbar
tandvérd.*” Om barnet behdver omedelbar tandvérd bor begiran dirfor
kunna skickas till vistelseregionen. I andra fall blir frigan om vilken region
begiran ska skickas till beroende av vilket samarbete regionerna har med

28 Qe 1 § lagen om hilsoundersdkning av barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet, 8 kap. 1
och 3 §§ hilso- och sjukvardslagen (2017:30), HSL samt 9 kap. 1 § PL.

2 Prop. 1981/82:97 om hélso- och sjukvérdslag, m.m., s. 33 och 116, prop. 1997/98:9 skydd for
forfoljda personer, samordningsnummer, m.m., s. 49, prop. 1984/85:7 med forslag till tandvérdslag
m.m., s. 62—64, prop. 2016/17:43 En ny hilso- och sjukvardslag, s. 137 samt folkbokforingslagen
(1991:481).

306 § forsta stycket TvL.
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varandra. Det bor dock aldrig vara fel att skicka begéran till
bosittningsregionen eftersom den har det grundlédggande ansvaret enligt
tandvérdslagen att erbjuda en god tandvérd till barnet.>!

Ta del av regional 6verenskommelse

Kommuner och regioner ska ingé en 6verenskommelse om att samverka 1
friga om barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet.*
Overenskommelsen kan innehdlla rutiner for till vilken specifik mottagning
begéran ska skickas, var hdlsoundersokningen ska ske, eller andra rutiner for
undersokningen. Det finns dock inga forfattningskrav pé att
hilsoundersokningen ska ingé i 6verenskommelsen.

Det vanligaste dr att socialsekreteraren méaste skicka begiran separat, alltsa
en till hilso-och sjukvarden och en till tandvarden. I vissa regioner ricker
det att socialsekreteraren skickar en begéran till en aktor i regionen som
skickar den vidare till respektive vardgivare. Detta brukar kallas ”en vig in”.
Socialsekreteraren behover sikerstélla att den orala hidlsoundersokningen
omfattas av ”en vig in”.
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SKR:s kontaktlista

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har tillsammans med lédnens
utvecklingsledare for barn och unga sammanstillt en kontaktlista for
respektive region. Kontaktlistan innehaller uppgifter om var
socialsekreteraren kan vinda sig for att begdra den fysiska och psykiska
samt den orala hilsoundersokningen.

SKR:s kontaktlista

315 § forsta stycket TvL.
327 kap. 2 § SoL och 16 kap. 3 § 3 HSL.
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HalsoSAMS

Vad ska goras? Vems ansvar Syfte
3 Ta emot begaran om en | Halso- och sjukvarden Fa kannedom om att
fysisk och psykisk halsoundersdkningen
halsoundersékning ska erbjudas
Ta emot begaran om en | Tandvarden Fa kannedom om att
oral halsoundersékning halsoundersdkningen
ska erbjudas

I detta steg tar halso- och sjukvarden samt tandvarden emot Begdran
om en hdlsoundersékning och far kdnnedom om att barnet eller den
unge ska erbjudas en fysisk- och psykisk respektive oral
halsoundersdkning.

Regionen ska erbjuda en
halsoundersokning

Regionen ska pé initiativ av socialnimnden erbjuda barn eller unga personer
(18-20 ar) en hélsoundersokning i anslutning till att vard utanfor det egna
hemmet inleds. Detsamma géller 1 anslutning till att ett barn eller en ung
person placeras i ett skyddat boende.** Hilsoundersokningen ska omfatta
omradena fysisk, psykisk och oral hilsa.**

Fysisk och psykisk halsoundersdkning

Den fysiska och psykiska hédlsoundersokningen ska erbjudas av den region
dér barnet eller den unge &r bosatt eller av den region dir denne ar
placerad.’> Om hilsoundersokningen gérs av en region dér barnet eller den
unge ér placerad men inte bosatt dr det emellertid den region dér barnet eller
den unge ar bosatt som svarar for kostnaderna for hdlsoundersokningen.
Ansvaret for kostnaderna géller dock inte om den regionen stiller krav pa
remiss for varden och dessa remissregler inte foljs.>

I Riksavtalet for utomlénsvard finns bland annat rekommendationer om vad
som giller nir en person fir vard utanfor sin hemregion.?’ Syftet med avtalet

33 Se 1 § lagen om hilsoundersdkning av barn och unga som vérdas utanfor det egna hemmet.

34 Qe 4 § forsta stycket HSLF-FS 2019:19.

35 Se 1 § lagen om hilsoundersdkning av barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet, 8 kap. 1
och 3 §§ HSL samt 9 kap. 1 § PL.

36 Se 8 kap. 3 § andra stycket HSL.

37 Riksavtalet har tagits fram av SKR och #r en verenskommelse mellan Sveriges regioner. SKR
rekommenderar att regionerna godkénner och tillimpar riksavtalet. Det senaste riksavtalet giller fran
den 1 september 2025.
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ar att dstadkomma en effektiv samverkan mellan regionerna nér vard ges av
annan region, och den ska ersittas av patientens hemregion.>®

Las mer

Riksavtal for utomlinsvérd - SKR

Oral halsoundersokning

Varje region ska erbjuda en god tandvard at den som &r bosatt (se nedan
under rubriken Bosatt och folkbokford) inom regionen.** Om nigon som
vistas i regionen utan att vara bosatt diar behover omedelbar tandvérd, ska
regionen erbjuda sddan tandvérd.** Utdver detta finns inte ndgon sirskild
reglering om vilken region som ansvarar for undersokningen, om barnet
eller den unge ér placerad i en annan region @n den dér hen &r folkbokford.
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Bosatt och folkbokford

En person anses som regel bosatt i den region dir hen ér folkbokford.*! Nir
barnet eller den unge placeras i ett HVB (inklusive pa SiS) sker som
huvudregel ingen dndring i barnets eller den unges folkbokforing. Barnet
eller den unge ér da fortsatt folkbokford i den kommun som placerade hen.

Det kan finnas rutiner for hur begdran ska
hanteras

Regioner och kommuner ska ingd en dverenskommelse om att samverka i
friga om barn och unga som vérdas utanfor det egna hemmet.** I den
regionala 6verenskommelsen kan det bland annat finnas rutiner for vilken
mottagning som ska genomfora hilsoundersokningen. Det finns dock inga
forfattningskrav pd att hilsoundersokningen ska ingd i 6verenskommelsen.

Vérdgivaren kan utover 6verenskommelsen ha faststillt processer och rutiner for
hur en begiiran ska hanteras i syfte att barnet eller den unge ska f en god vard.*

Man kan vénda sig till lanens utvecklingsledare f6r barn och unga, som SKR
leder, for att fa mer information om den regionala 6verenskommelsen.

Kontaktpersoner i Nitverket for den sociala barn- och ungdomsvarden,

www.skr.se

3% Med hemregion avses i riksavtalet den region dir patienten &r folkbokford vid vardtillfillets
inledning.

3 Se 5§ TvL.

408e 6§ TvL.

41 Prop. 1981/82:97 om hilso- och sjukvérdslag, m.m., s. 33 och 116, prop. 1997/98:9 skydd for
forfoljda personer, samordningsnummer, m.m., s. 49, prop. 1984/85:7 med forslag till tandvérdslag
m.m., s. 62—64 samt folkbokforingslagen (1991:481).

42 Se 7 kap. 2 § SoL och 16 kap. 3 § 3 HSL.

43 Se 4 kap. Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (SOSFS 2011:9) om ledningssystem for
systematiskt kvalitetsarbete.
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HalsoSAMS

Vad ska goras? Vems ansvar Syfte

4 Hamta in uppgifter om Halso- och sjukvarden Fa underlag till
barnets/den unges halsoundersdkningen
fysiska och psykiska
halsa
Hamta in uppgifter om | Tandvarden Fa underlag till
barnets/den unges halsoundersdkningen
orala halsa

I detta steg ska halso- och sjukvarden samt tandvarden hamta in
uppgifter om barnets eller den unges fysiska- och psykiska
respektive orala halsa som ett underlag infér halsoundersékningen.

Uppgifter om barnets eller den unges
halsa ska hamtas in

Som ett underlag infor hilsoundersékningen ska uppgifter om barnets eller
den unges fysiska och psykiska hélsa och orala hélsa hdmtas in, om saddana
uppgifter finns och det inte finns hinder enligt bestimmelser om sekretess
eller tystnadsplikt.** Uppgifterna ska hiimtas in innan sjilva
hilsoundersokningen.

Det behovs inget samtycke for att fi himta in uppgifterna eftersom det
enligt foreskriften dr vardgivarens ansvar att himta in uppgifterna som ett
underlag infor hilsoundersékningen.*’

Syftet med underlaget &r att vardgivaren ska fa en sé heltdckande bild som
mojligt av vilka behov barnet eller den unge kan ha och hur pass omfattande
hilsoundersokningen behover vara.

Den som ansvarar for att genomfora hdlsoundersdkningen far bedoma vilka
uppgifter som behdver himtas in som underlag infor hdlsoundersdkningen.
Det dr inte reglerat vem som ska utfora den fysiska och psykiska och den
orala hilsoundersokningen. Hélso- och sjukvéarden samt tandvéarden far ta
stéllning till vem som har tillrdcklig kompetens for att utfora respektive
undersokning.

4 Se 5 och 10 §§ HSLF-FS 2019:19.
45 Se 5 och 10 §§ HSLF-FS 2019:19.
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Uppgifter som bor hamtas in om den
fysiska och psykiska halsan

I de allménna raden i HSLF-FS 2019:19 anges vilka uppgifter
som bor hamtas in om den fysiska och psykiska halsan:

Journal fran

o forlossningen

« barnhédlsovéarden

o elevhilsan

 barn- och ungdomspsykiatrisk verksamhet
« barn- och ungdomsmedicinsk verksamhet

« socialndmndens personakt om barnets eller den unges fysiska och
psykiska hilsa.*®

Uppgifter som bér hamtas in om den
orala halsan

I de allmédnna raden i HSLF-FS 2019:19 anges vilka uppgifter
som bor hamtas in om den orala halsan:

Journal fran

« tandvarden
« barnhéilsovarden

« socialnimndens personakt om barnets eller den unges orala hilsa.*’

4 Se AR till 5 § HSLF-FS 2019:19.
47Se AR till 10 § HSLF-FS 2019:19.
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Vad ska goras? Vems ansvar
5 Lamna ut uppgifter om | Socialsekreteraren Ge halso- och
den fysiska och sjukvarden/ tandvarden
psykiska och/eller orala underlag till
halsan halsoundersdkningen

Om halso-och sjukvarden och/eller tandvarden begéar uppgifter om
barnets eller den unges hélsa och sadana uppgifter finns i
personakten, behdver socialsekreteraren i detta steg ska ta stallning
till om de kan ldmnas ut.

Beddm om uppgifterna kan [amnas
ut

Socialsekreteraren behover bedoma om uppgifterna kan ldmnas ut med
hénsyn till sekretessen. Det kravs i regel samtycke fran barnet och/eller
vardnadshavarna eller den unge for att hiiva sekretessen. *®

Hur hamtas samtycket in?

Det finns inget krav pa att ett samtycke ska vara skriftligt. JO har dock
uttryckt att man inom socialtjénsten i regel bor inhdmta ett uttryckligt och
skriftligt samtycke eftersom det kan bli fraga om att Idmna ut uppgifter av
mer kénslig karaktér.*® Ett skriftligt samtycke skulle dirfor kunna bli aktuellt
i ett detta sammanhang. Samtycket ska dokumenteras genom exempelvis en
journalanteckning.>® Dokumentationen bor enligt JO ske pi ett sddant siitt att
risk for missforstdnd och felbedémningar kan undvikas.!

Av dokumentationen ska det framga

« vilka andra myndigheter eller personer som far kontaktas
« i vilket syfte berérda myndigheter eller personer far kontaktas

« niir samtycket har limnats.>

48 Jfr. 12 kap. 2 § och 26 kap. 1 och 2 §§ OSL.

48e JO 1990/91 s. 366.

30 Se 5 kap. 5 § Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (SOSFS 2014:5) om dokumentation i
verksamhet som bedrivs med stod av SoL, LVU, LVM och LSS.

31Se JO 2011/12's. 557.

2 Se 5 kap. 5 § SOSFS 2014:5.
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Ett samtycke far inte vara for generellt

Ett samtycke far inte vara si generellt formulerat att det innebar att personen
avstar fran all sin sekretess gentemot en viss myndighet eller tjdnsteman. Till
exempel bor man, enligt JO, vara noggrann ndr man utformar ett skriftligt
samtycke, sa att samtycket inte blir mer omfattande &n vad den enskilde
avsett.”?

Ett samtycke kan aterkallas

Ett samtycke kan nédr som helst aterkallas genom att den som har limnat
samtycket pa nagot sitt meddelar att den inte langre samtycker.

Om samtycke saknas till att lamna ut
uppgifter om barnets eller den unges
fysiska och psykiska och/eller orala
halsa

Nar barnet eller den unge ar placerad
enligt SoL

Om samtycke inte l1dmnats behdver socialsekreteraren i varje enskilt fall géra
en bedomning av om sekretessen gar att bryta med stod av ndgon annan
sekretessbrytande bestimmelse.

Vissa uppgifter om en enskild kan till exempel 1dmnas frdn en myndighet
inom socialtjénsten till en annan saddan myndighet eller till en myndighet
inom hélso- och sjukvarden. P4 motsvarande sétt kan vissa uppgifter dven
lamnas fran hdlso- och sjukvarden till socialtjansten. En forutsittning &r att
uppgifterna behovs for att ge den enskilde nodvéndig vard, behandling eller
annat stod. En annan fOrutséttning ar att den enskilde

o inte har fyllt 18 ér,

« fortgdende missbrukar alkohol, narkotika eller flyktiga 16sningsmedel
eller

+ vérdas med stod av lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvingsvérd eller
lagen (1991:1129) om rittspsykiatrisk vérd.>*

33 Se JO 1990/91 s. 366.
4 Se 25 kap. 12 § och 26 kap. 9 § OSL.
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Denna mdjlighet att 1dmna ut uppgifter ska anvindas med urskiljning och
varsamhet. I forsta hand bor ett samtycke himtas in.>

Aven om vissa uppgifter kan limnas mellan myndigheter utan den enskildes
samtycke &r det viktigt att socialsekreteraren informerar om vilka kontakter
som tas och vilken information som ldmnas ut, for att behalla den enskildes
fortroende. Socialtjdnsten har ett langtgaende ansvar att verka for
delaktighet och socialsekreteraren behdver dirfor arbeta med att motivera
och informera om konsekvenserna av om inte samtycke limnas.

Nar barnet eller den unge ar placerad
enligt LVU

Om barnet eller den unge ar placerad enligt LVU behover socialsekreteraren
gora en beddmning i varje enskilt d&rende av om socialndimnden har
bestammanderitt till att uppgifter lamnas ut.

Under tiden for vard enligt LVU ska socialnimnden bestimma over barnets
eller den unges personliga forhallanden i den utstrackning det behdvs for att
genomfora varden.>® Det #r inte helt klart vilka frigor som socialndmnden
har bestimmanderitt 6ver. Av forarbeten framgér att det bland annat kan
gilla frigor om medicinsk vérd eller behandling.”’

Ett barn kan med beaktande av dlder och mognad ha ritt att sjélv bestimma 1
fragor som ror hen till exempel i fragor om hélso- och sjukvard samt
tandvard. D4 dr det barnet sjdlv och inte vardnadshavarna eller
socialtjiinsten som kan samtycka till att bryta sekretessen.®

35 Se prop. 1990/91:111 om sekretess inom och mellan myndigheter p& vardomradet mm., s. 17.
%6 Se 11 § fiirde stycket LVU.

57 Se prop. 1979/80:1, s. 596 f.

58 Jfr. 12 kap. 2 § OSL och 6 kap. 11 § FB.
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Vad ska goras? Vems ansvar Syfte
6 Boka tid och skicka Halso- och sjukvarden Erbjuda en fysisk och
kallelsen psykisk
halsoundersdkning
Boka tid och skicka Tandvarden Erbjuda en oral
kallelsen halsoundersékning

I detta steg ska tid bokas och kallelse skickas for att erbjuda en fysisk
och psykisk samt oral halsoundersékning.

Vem ska genomfdra den fysiska och
psykiska samt orala
halsoundersdkningen?

Det dr inte reglerat vem som ska utfora den fysiska och psykiska samt den
orala hédlsoundersokningen. Hélso- och sjukvérden samt tandvarden far ta
stallning till vem som har tillrdcklig kompetens for att utfora respektive
undersokning.
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Nar ska en fysisk och psykisk samt
oral halsoundersokning bokas?

En hélsoundersokning kan erbjudas savél fore som under placeringen av
barnet eller den unge men ska ske i anslutning till att placeringen inleds.
forarbeten fortydligas att hdlsoundersokningen ska ske i néra anslutning
till” att placeringen inleds.®® Vad som ir ndra i tid finns inte nirmare
forklarat.

591

Inom vilken tid en hédlsoundersokning kan erbjudas beror bland annat pé nér
underlaget som behovs infor hdlsoundersdkningen har kommit in och hur
lang tid det tar att gd igenom det.

% Se 1 § lagen om hilsoundersdkning av barn och unga som vérdas utanfor det egna hemmet.
6 Prop. 2016/17:59 s. 51.
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Vilken information ska kallelsen
innehalla?

Vad kallelsen till hdlsoundersdkningen ska innehélla ér inte reglerat. Det
finns dock en generell reglering inom hélso- och sjukvérden om att patienten
har rétt till viss information, sdsom information om det forviantade vard- och
behandlingsforloppet.®’ Informationen ska anpassas till mottagarens alder,
mognad, erfarenhet, sprakliga bakgrund och andra individuella
forutsittningar.®* Aven inom tandvarden ska patienten i information om sitt
hélsotillstind och om de behandlingsmetoder som star till buds.® Placerade barn
och unga tillhor en sérskilt utsatt grupp och kan ha tidigare erfarenheter av
fordndringar, separationer eller svarigheter 1 vardkontakter. En tydlig
kallelse med information om hilsoundersokningen kan skapa trygghet och
minska eventuell oro infér undersékningen.

Uppmarksamma om det finns skyddade
personuppgifter och/eller hemlighallande av
vistelseort

Nér hélso- och sjukvdrden samt tandvarden skickar kallelsen ar det viktigt
att de uppmirksammar om barnet eller den unge har skyddade
personuppgifter och foljer de rutiner som finns for att sékerstélla att de inte
rojs.

Om barnet eller den unge ar placerad enligt LVU behover hilso- och
sjukvarden samt tandvarden vara uppmérksam pa om det finns ett beslut om
hemlighéllande av vistelseort, det vill séga ett beslut av socialndmnden att
inte rdja barnets vistelseort for fordldrar eller vardnadshavare. %

Socialtjinsten kan till exempel ha 1dmnat information om ett sddant beslut i
Begdran om en hdlsoundersokning.
Las mer

I bilaga 2 finns kort information om skyddade personuppgifter och
hanvisningar till var man kan l4sa mer.

¢! Se 3 kap. PL.

62 Qe 3 kap. 6 § PL.

$3p§ TvL.

6 Se 14 § andra stycket LVU och 26 kap. 1 och 2 §§ OSL.
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Kallelsen skickas till den adress som
socialtjansten uppgett

Kallelsen till hdlsoundersokningen skickas till den adress som socialtjansten
uppgett i Begdran om en hélsoundersokning. Det ér socialtjdnstens ansvar
att lamna uppgifter i begdran om vart kallelsen ska skickas. Barnets kallelse
ska inte alltid skickas till virdnadshavarnas adress. Det kan vara ndgon
annan @n en vardnadshavarna som ska folja med till hdlsoundersokningen.

Om hélso- och sjukvarden och /eller tandvarden saknar en adress eller ar
osdkra pa om angiven adress ir riktig, kan de kontakta ansvarig
socialsekreterare. Kontaktuppgifter till socialsekreteraren finns 1 Begdran
om en hdlsoundersékning.

Om barnet och/eller
vardnadshavarna eller den unge
tackar nej till halsoundersokningen

Regionens ansvar ér att erbjuda hélsounderskningen. Om barnet och/eller
vardnadshavarna eller den unge tackar nej till hdlsoundersokningen &r det
viktigt att hidlso- och sjukvarden och/eller tandvarden kontakta ansvarig
socialsekreterare och meddelar detta. Kontaktuppgifter finns i
socialtjanstens Begdran om hdlsoundersékning. Det kan 1 detta 1idge
exempelvis finnas mdjlighet for socialtjinsten att arbeta med motiverande
samtal.

Ar barnet eller den unge placerad enligt LVU har socialnimnden tagit ver
vardnadshavarnas bestimmanderitt i den utstrackning det behovs for att
genomfora véirden.® Det kan bland annat gilla frigor som medicinsk vard
eller behandling. Att socialndmnden kan besluta om viss vard och behandling
innebér dock inte att det finns réttslig grund for att fysiskt patvinga ndgon att
genomga en hilsoundersdkning. ®

Om vardnadshavarna inte foljer med till
undersdkningen

Om information finns att barnets vardnadshavare inte kommer att vara med
pa hélsoundersokningen kan det vara bra att i detta steg d&ven hdmta in deras
samtycke till undersokningen. Det giller om barnet inte uppnatt tillracklig

% Prop. 1979/80:1 om socialtjinsten, s. 596 f. och prop. 1989/90:28, s. 105.

% Jfr. 2 kap. 6 § regeringsformen (1974:152), RF, prop. 2017/18:169 Stirkt rittsséikerhet vid
genomforande av sérskilda befogenheter pa sérskilda ungdomshem och LVM-hem, s. 95 och SOU
2015:71 Barns och ungas ritt vid tvdngsvard, s. 718 f.
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alder och mognad for att sjdlv bestimma 6ver sin vérd. Information om att
nagon annan @n vardnadshavarna ska folja med barnet kan finnas i
socialtjdnstens Begdran om en hdlsoundersokning. Ibland finns inte den
informationen, eftersom socialtjdnsten kanske inte har den nér begiran
skickas.
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Vad ska goras? Vems ansvar Syfte
7a | Genomféra en fysisk Hélso- och sjukvarden Fa underlag till steg 9
och psykisk

halsoundersokning

Genomfdra en oral Tandvarden Fa underlag till steg 9
halsoundersokning

I detta steg ska halso- och sjukvarden genomféra en fysisk och
psykisk halsoundersokning och tandvarden en oral
halsoundersoékning i enlighet med HSLF-FS 2019:19. De bada
halsoundersékningarna behéver genomféras sa att de utgor ett
underlag fér den bedémning som ska gdras av barnets eller den
unges hélsotillstand samt vardbehov.®” Se steg 7b.
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Vad ska inga i
halsoundersokningarna?

Fysiska och psykiska halsoundersdkningen
Enligt HSLF-FS 2019:19 ska det i hdlsoundersokningen inga:

« En genomgang av de uppgifter som hdmtats in om barnets eller den unges
fysiska och psykiska hilsotillstdnd.

« De undersokningar som behover goras av barnets eller den unges fysiska
och psykiska hilsa.

« De provtagningar som behdver goras av barnet eller den unge.

. Ett samtal med barnet eller den unge.®®
Enligt det allménna radet i foreskriften bor det ingé:

« en kroppsundersokning,

« kontroll av horsel och syn,

« beddomning av utveckling och tillvéxt,

« observation av psykiska funktioner,

« stéllningstagande till behovet av vaccination, och

. stillningstagande till pagdende likemedelsbehandling.®

7 Jfr. 7 och 12 §§ HSLF-FS 2019:19.
8 Se 6 § HSLF-FS 2019:19.
% Se AR till 6 § HSLF-FS 2019:19.
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I hdlsoundersokningen bér dven ingé fragor om:

« levnadsvanor, till exempel somn, kost, fysisk aktivitet och
tobaksanvandning,

« reproduktiv och sexuell hilsa, och

« livslust och framtidstro samt forekomsten av dédstankar.”®

Orala halsoundersdkningen
Enligt HSLF-FS 2019:19 ska det i hidlsoundersékningen inga:

« En genomgéng av de uppgifter som hdmtats in om barnets eller den unges
orala hélsa.

« De undersokningar som behdver goras av barnets eller den unges orala
hélsa.

« De provtagningar som behdvs av barnet eller den unge.

« Ett samtal med barnet eller den unge.”!

Den orala hélsoundersokningen behdver genomforas sé att den kan utgora ett
underlag for den beddmning som ska goras av barnet eller den unges orala
hilsotillstind samt vardbehov.”? Se steg 9. Det kan dirfor vara viktigt att
redan vid hilsoundersdkningen ta hénsyn till vad som bor ingd 1 den
beddémning som ska goras.

I beddmningen som ska goras b6r det inga om barnet eller den unge har

« extraorala avvikelser,

o orala sjukdomar,

« risk och orsaksfaktorer for orala sjukdomar, och
. avvikelser i bettet och bettutveckling.”

0 Se AR till 6 § HSLF-FS 2019:19.
"' Se 11 § HSLF-FS 2019:19.

2 Jfr. 12 § HSLF-FS 2019:19.

7 Se AR till 12 § HSLF-FS 2019:19.
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Anpassa halsoundersokningen till
barnet eller den unga

Den fysiska och psykiska och/eller den orala hdlsoundersokningen bor
anpassas till

« barnets dlder och mognad, samt

« barnets eller den unges behov av kommunikationsstod.”
Den orala hdlsoundersokningen bor dven anpassas till

o kontinuiteten i tidigare tandvardsbehandling, och

« Dbarnets eller den unges forméga att kunna samarbeta vid
undersdkningen.

Om det finns anledning att anta att barnet eller den unge kan ha varit utsatt
for omsorgsbrister, 6vergrepp eller trauma bor detta beaktas vid bade den
fysiska och psykiska och orala hilsoundersdkningen.”

Ett samtal med barnet eller den unge ska inga
i halsoundersoékningen

I ett samtal med ett barn eller en ung person dr det inte bara viktigt att lyssna
pa barnet eller den unge utan ocksa att ge relevant information. Att fa
information dr en grundlidggande forutsittning for att kunna vara delaktig.
Informationen behdver anpassas utifran mottagarens forutséttningar. Det
innebdr att det 1 vissa fall kan finnas behov av tolk eller andra
kommunikationsstdd.

Exempel pa vilken information som kan ges ér

« syftet med hdlsoundersokningen
o vilka undersokningar som ska goras och varfor
« vilka prover som ska tas och varfor

« vilka uppgifter som framkommit i det underlag som hélso- och sjukvéarden
respektive tandvarden tagit del av

« eventuella slutsatser och bedomningar utifrdn denna.

Att samtala med ett barn &r viktigt bade for att himta in barnets synpunkter
och for att ta tillvara dess réttigheter. Barnet har rétt till inflytande utifrdn
alder och mognad. Barnet har ocksa ritt att uttrycka sina asikter och bli hord

7 Se AR till 6 och 11 §§ HSLF-FS 2019:19.
75 Se AR till 11 § HSLF-FS 2019:19.
76 Se AR till 6 och 11 §§ HSLF-FS 2019:19.
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1 alla frigor som ror hen. Rétten innefattar ocksd en mojlighet att fa avstd
fran att uttrycka sina asikter.”’

Béde nér det giller den fysiska och psykiska och orala hidlsoundersdkningen
ska barnet eller den unge som patient fa information bland annat om de
metoder som finns for undersdkningen.’® Nir patienten #r ett barn ska dven
barnets virdnadshavare fi information.”

For att ge barnet eller den unge mojlighet att berdtta om sddant som kan vara
svart att tala om i ndrvaro av andra, kan det vara viktigt att erbjuda hen att
tala enskilt med vardpersonal. Det kan réra samtal om psykisk ohélsa,
sexuell hilsa, hygien och daglig skotsel, bruk av alkohol och droger, samt
utsatthet, omsorgsbrister och 6vergrepp. I detta sammanhang kan det vara
bra att frdga om det finns nagot som barnet eller den unge oroar sig for.

Infor det enskilda samtalet dr det viktigt att tydliggora vad som géller
avseende sekretess gentemot vardnadshavarna och socialtjansten. Samma
sekretess giller som vid 6vrig hilso- och sjukvard samt tandvérd.

Las mer

Att samtala med barn — Kunskapsstod for socialtjdnsten, hilso- och
sjukvarden och tandvarden. Artikelnummer 2018-11-14.

Vad ska halso- och sjukvarden
och/eller tandvarden gbéra om barnet
kommer utan vardnadshavarna?

Om barnet kommer sjélv eller med ndgon annan dn vardnadshavarna
behover den som ska genomfora hdlsoundersokningen gora en
mognadsbedomning, for att kunna avgora om barnet ensamt kan samtycka
till undersokningen. Det centrala for bedomningen &r att ta stillning till om
barnet kan anses moget nog att forsta inneborden av undersékningen och
vad hen samtycker till.

Om barnet kommer utan vardnadshavarna och beddmningen gors att barnet
inte uppnadtt tillricklig mognad for att sjdlv besluta 6ver sin vérd, behdver
vardnadshavarna samtycka till hdlsoundersdkningen. Det finns ingen
ytterligare vigledning hur denna situation ska hanteras utan tillvigagangssatt
behdver avgoras 1 varje enskilt fall.

77 Se FN:s konvention om barnets rittigheter (barnkonventionen) artikel 12 samt barnréittskommitténs
allmédnna kommentar nr 12 (CRC/C/GC/12).

78Se3 kap. 1 § PLoch3b § TvL.

7 Se 3 kap. 3 § PL och 3 b § andra stycket TvL.
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Notera att ett samtycke till hdlsoundersdkningen kan ha hiamtats in i steg 6,
se under rubriken Om vdrdnadshavarna inte foljer med till
hélsoundersékningen.

Nar barnet ar placerat enligt LVU

Om barnet dr placerat enligt LVU och det inte har uppnétt dlder och mognad
for att sjdlv samtycka till hilsoundersokningen, behdver hilso- och
sjukvarden och/eller tandvarden kontakta socialsekreteraren.
Socialsekreteraren far gora en beddmning i det enskilda drendet om
hilsoundersokningen kan genomforas utan vardnadshavarnas samtycke.

Kontaktuppgifter till socialsekreteraren finns 1 socialtjanstens Begdran om
en hdlsoundersokning.

Las mer
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For hélso- och sjukviarden

Barn som soker hélso- och sjukvard. Meddelandeblad nr 8/2020.
Artikelnummer 2020-12-7117.

For hilso- och sjukvirden samt tandvarden

Beddma barns mognad for delaktighet. Kunskapsstdd for socialtjdnsten,
hélso- och sjukvarden samt tandvarden. Artikelnummer 2015-12-22.

Om barnet eller den unge inte kommer till
halsoundersdkningen - kontakta socialtjansten

Regionens ansvar ér att erbjuda hdlsoundersdokningen. Om barnet eller den
unge inte kommer till hdlsoundersdkningen, dr det viktigt att hdlso- och
sjukvarden och/eller tandvarden kontaktar ansvarig socialsekreterare och
meddelar att hdlsoundersokningen inte kan genomforas. Kontaktuppgifter
till ansvarig socialsekreterare aterfinns i Begdran om en hdlsoundersokning.

Socialsekreteraren har 1 detta lage mojlighet att arbeta med motiverande
samtal och i vissa fall kan forutsattningar for ett omhéndertagande enligt
LVU finnas. Ar barnet eller den unge placerad enligt LVU kan
socialndmnden 1 vissa fall besluta att hilsoundersokningen dndé ska
genomforas.®” Om barnet eller den unge inte kommer till
hilsoundersokningen avgor socialtjdnsten 1 varje enskilt fall vad som
behover goras.

80 Se 11 § fidrde stycket LVU.
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Vad ska goras? Vems ansvar Syfte

7b | Gora en bedémning av | Halso- och sjukvarden Kunna tillgodose
barnets/den unges eventuellt vardbehov
fysiska och psykiska och fa underlag till
halsotillstand utlatandet till

socialtjansten

Gora en bedémning av | Tandvarden Kunna tillgodose
barnets/den unges eventuellt vardbehov
orala hélsotillstand och fa underlag till

utlatandet till
socialtjansten

I detta steg ska halso- och sjukvarden gora en bedémning av barnets
eller den unges fysiska och psykiska halsotillstand, om det finns
tecken pa funktionsnedsattningar och vilket vardbehov barnet eller
den unge har. Tandvarden ska gora en beddmning av barnets eller
den unges orala halsotillstand och vilket vardbehov barnet eller den
unge har. Beddmningen utgor ett underlag for vardgivarens
fortsatta vardplanering samt ett underlag for det utlatande som
vardgivaren ska skicka till socialtjansten, se steg 10.

Halso- och sjukvarden

En beddmning av det fysiska och psykiska
halsotillstandet och tecken pa
funktionsnedsattningar

Med utgangspunkt i vad som har framkommit vid hdlsoundersdkningen ska
det goras en bedomning av

1. barnets eller den unges fysiska och psykiska halsotillstdnd, och
2. om det finns tecken pa funktionsnedsittningar.®!

I beddmningen bor ingd om barnet eller den unge har

« kroniska besvir eller upprepade infektioner i till exempel 6ron, 6gon,
njurar och urinvégar,

« kroniska smarttillstand,

81 Se 7 § HSLF-FS 2019:19.
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« fetma eller undervikt,

« astma, allergier och eksem,

« beroende eller missbruk,

« varit utsatt for véld eller andra 6vergrepp, och

. sjilvskadebeteende.®

Beddmning av halso- och sjukvardsvardsbehov

Den som genomfort hdlsoundersdkningen ska med undersdkningen som
underlag gora en beddmning av vilket vardbehov barnet eller den unge har.

Bedomningen kan foranleda fortsatta kontakter med hilso- och sjukvéarden
for barnet eller den unge.

Om véardgivaren inte kan ge den vard som behdvs ska barnet eller den unge
remitteras till ndgon annan vardgivare.®* Se steg 8.

En standardiserad beddmningsmetod b6r anvandas
vid beddmning av det psykiska halsotillstandet

En standardiserad bedomningsmetod bor anviandas vid beddmning av
barnets eller den unges psykiska hilsotillstdnd.® I de allméinna raden ges
inte ndgot exempel eller forslag pa vilken eller vilka metoder som kan
anvindas. Det kan finnas risker med att uppge sérskilda metoder eftersom
vilken metod som har bist evidens kan foréndras 6ver tid. Det ar déarfor
angeldget att det i verksamheten finns den kompetens som behdvs for att
beddma vilken metod som bor anvindas.

KVA-registrera den fysiska och
psykiska halsoundersokningen

Hélsoundersokning av barn eller unga som sker pa uppdrag av socialtjédnsten
har en kod enligt klassifikation av varditgird (KVA). Vardgivare ér
skyldiga att rapportera dtgarder utforda av samtliga yrkeskategorier for
patienter som varit inskrivna i den slutna hilso- och sjukvarden och av lékare
i den 6ppna hilso- och sjukvarden som inte ar primédrvard eller av annan
hilso- och sjukvérdspersonal dn ldkare i den psykiatriska dppenvarden till
Socialstyrelsens patientregister (PAR).* Atgirderna ska inrapporteras med
KVA. Rapporterade koder ger underlag till en statistisk beskrivning av

82 Se AR till 7 § HSLF-FS 2019:19.

83 Se 8 § andra stycket HSLF-FS 2019:19.

8 Se AR till 7 § HSLF-FS 2019:19.

85 Se 2 § Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2023:33) om uppgiftsskyldighet till Socialstyrelsens
patientregister.
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vardens innehdll och mojliggor verksamhetsuppfoljning pa lokal, regional
och nationell niva.

KVA kod: AV140 Hilsoundersokning av barn och unga pa begiran av
socialndmnd.

Tandvarden

Beddmning av det orala halsotillstandet och
vardbehov

Med utgéngspunkt i vad som har framkommit vid hilsoundersékningen ska
tandvarden gora en beddmning av barnets eller den unges orala
hilsotillstind.®

I beddmningen bor ingd om barnet eller den unge har

« extraorala avvikelser,

o orala sjukdomar,

« risk och orsaksfaktorer for orala sjukdomar, och
. avvikelser i bettet och bettutveckling.®’

Tandvarden ska med hilsoundersokningen som underlag dven gora en
beddmning av vilket virdbehov barnet eller den unge har.®® Bedomningen
kan foranleda fortsatta kontakter med tandvérden for barnet eller den unge.
Beddmningen ska dokumenteras i ett utlitande,* se steg 9.

Nar en halsoundersokning visar
behov av vard

Vid behov av fortsatt kontakt inom halso- och
sjukvarden

Den region dir barnet eller den unge &r bosatt har det priméra ansvaret for
att erbjuda denne god hilso- och sjukvard.”® Om barnet eller den unge har
behov av ytterligare vard efter hidlsoundersokningen har alltsa
boséttningsregionen ett ansvar att erbjuda sadan vard. Om barnet eller den
unge dr placerad i en region dir hen inte dr bosatt har den regionen en

8 Se 12 § HSLF-FS 2019:19.

87 Se AR till 12 § HSLF-FS 2019:19.
8 Se 13 § HSLF-FS 2019:19.

8 Se 14 § HSLF-FS 2019:19.

% Se 8 kap. 1 § HSL.
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skyldighet att erbjuda 6ppen vard.”! Barnet eller den unge kan dérfor dven
vilja att vinda sig till den regionen. Det dr emellertid den region dér barnet
eller den unge ar bosatt som svarar for kostnaderna for varden. Ansvaret for
kostnaderna giller dock inte om den regionen stéller krav pa remiss for
varden och dessa remissregler inte foljs.”?

En person anses som regel bosatt i den region dir hen ér folkbokford.” Nir
barnet eller den unge placeras i ett HVB (inklusive pa SiS) sker som
huvudregel ingen dndring 1 barnets eller den unges folkbokforing. Barnet
eller den unge ér da fortsatt folkbokford i den kommun som placerade hen.

I Riksavtalet for utomlinsvérd finns bland annat rekommendationer om vad
som giller nir en person fir vard utanfor sin hemregion.’* Syftet med avtalet
ar att dstadkomma en effektiv samverkan mellan regionerna nér vard ges av
annan region, och den ska ersittas av patientens hemregion.”

Las mer

Riksavtal for utomlénsvard - SKR

Vid behov av fortsatt kontakt inom tandvarden

Om barnet eller den unge inte &r bosatt i regionen dér den orala
hélsoundersokningen har utforts kan barnets eller den unges hemregion
behova kontaktas innan en planerad tandvardsbehandling paborjas.
Omedelbar tandvard kan diremot alltid utforas.’® Regionen dir barnet eller
den unge dr bosatt dr skyldig att erbjuda regelbunden och fullstindig
tandvérd till alla bosatta i regionen till och med det ar de fyller 19 &r.°” Det
ar folktandvarden, eller annan vardgivare som regionen slutit avtal med, som
svarar for barn- och ungdomstandvarden.

Vissa regioner har tagit fram rutiner for barn och unga som onskar fa
fullstdndig tandvard i annan region. Ett exempel pa det &r att vardavtal kan
upprittas med barnets eller den unges hemregion. Hur rutinerna ar
utformade skiljer sig dock at mellan regionerna.

ol Se 8 kap. 3 § forsta stycket HSL och 9 kap. 1 § patientlagen.

%2 Se 8 kap. 3 § andra stycket HSL.

% Prop. 1981/82:97 om hilso- och sjukvérdslag, m.m., s. 33 och 116, prop. 1997/98:9 skydd for
forfoljda personer, samordningsnummer, m.m. s. 49, prop. 1984/85:7 med forslag till tandvardslag
m.m., s. 62—64 samt folkbokforingslagen (1991:481).

% Riksavtalet har tagits fram av SKR och #r en verenskommelse mellan Sveriges regioner. SKR
rekommenderar att regionerna godkénner och tillimpar riksavtalet. Det senaste riksavtalet géller frin
den 1 september 2025.

%5 Med hemregion avses i riksavtalet den region dir patienten &r folkbokford vid vardtillfillets
inledning.

% Se 6 § forsta stycket TvL.

97Se7§1TvL.
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HalsoSAMS

SKR har kontaktuppgifter till de regioner som har rutiner for hanteringen av
barn och unga som behover tandvard 1 en annan region.

Kontaktuppgifter tandvard | SKR

Om vardgivaren inte kan ge den vard som behdvs ska barnet eller den unge
remitteras till ndgon annan vérdgivare.”® Se steg 8.

% Se 13 § andra stycket HSLF-FS 2019:19.
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HalsoSAMS

7c

Vad ska goras?

Informera barnet och/
eller vardnadshavarna
eller den unge om vad
halsoundersékningen
har visat

Vems ansvar

Halso- och sjukvarden

Syfte

Tillgodose ratten till
information och
delaktighet

Informera barnet och/
eller vardnadshavarna
eller den unge om vad

Tandvarden

Tillgodose ratten till
information och
delaktighet

halsoundersokningen
har visat

I detta steg ska halso- och sjukvarden samt tandvarden ge
information till barnet och/eller vardnadshavarna eller den unge om
vad halsoundersdkningen har visat. Syftet ar att tillgodose individens
ratt till information och delaktighet. Vid behov kan ett samtycke
hamtas in for att kunna skicka en remiss.

Informera om resultatet av
halsoundersokningen

Efter hidlsoundersokningen ska hilso- och sjukvarden samt tandvarden ge
information till barnet och/eller vardnadshavarna eller den unge om bland
annat dennes hilsotillstand.”

Barn och unga har ratt till information

Barn och unga, oavsett dlder, har samma rétt till information som vuxna
patienter.'® Allmint giller att niir patienten #r ett barn ska dven barnets
vardnadshavare informeras.'”! Utgéngspunkten i lagstiftningen #r att
vardnadshavarna har rétt och skyldighet att bestimma i fragor som ror
barnet.!%? Det innebir att de som regel Aven har riitt att ta del av uppgifter
som ror barnet.

Information fér inte ldmnas till patienten eller ndgon nérstdende om

bestimmelser om sekretess eller tystnadsplikt hindrar detta.'®® En uppgift far

till exempel inte ldmnas ut till vdrdnadshavarna om det kan antas att barnet

lider betydande men om uppgiften rojs. I forarbetena anges som exempel att

9 Se 3 kap. PL och 3 b § forsta stycket TvL

100 prop. 2013/14:106 Patientlag, s. 116.

101 Se 3 kap. 3 § PL och 3 b § andra stycket TvL.

12 Se 6 kap. 11 § FB.

103 Se 3 kap. 5 § PL, 3 b § andra stycket TvL och 12 kap. 3 § OSL.
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HalsoSAMS

den unge kan skadas allvarligt psykiskt, fysiskt eller pd annat satt. |
praktiken innebér det att det ska finnas information som tyder pa att en
vardnadshavare skulle missbruka uppgifterna i nigot avsevirt avseende.'*
Sekretess med hénsyn till betydande men kan vara aktuellt oberoende av
barnets alder, séledes dven nir det ror sig om yngre barn.

Om vardnadshavarna har rétt att fa information men inte deltar vid
hilsobesoket, behdver informationen 1dmnas pa annat lampligt sétt.
Uppgifter om vem som &r barnets vardnadshavare kan aterfinnas i Begdran
om en hdlsoundersdokning som socialtjédnsten skickade for att initiera
hilsoundersokningen.

I takt med att barnet blir dldre, mognare och far en 6kad
sjdlvbestimmanderatt overgar rétten att forfoga Gver sekretessen mer och
mer till barnet.

Samtycke till remissen

I en remiss finns det ofta uppgifter om en enskilds hélsotillstand eller andra
personliga forhallanden som omfattas av sekretess. ' For att sidana
uppgifter ska kunna lamnas till den som remissen ska skickas till krdvs en
sekretessbrytande grund. En sidan grund ir samtycke fran den enskilde.'*
Det kan darfor vara bra att himta in ett samtycke till att skicka remissen fran
barnet, vardnadshavarna eller den unge. Det kan vara lampligt att gora det
nér hélso-och sjukvéarden eller tandvarden informerar om
hélsoundersokningen.

Vem kan lamna samtycke?

Bedomningen av om det &r barnet och/eller vardnadshavarna som ska limna
samtycke ska ske pa samma sitt som néar hélso- och sjukvarden samt
tandvarden annars skickar en remiss.'?” For att kunna avgdra om barnet
ensamt kan ldmna samtycke behdver en mognadsbeddmning goras. Barnet
ska ha tillrdcklig dlder och mognad for att forsta vad hen samtycker till.

Om barnet inte uppnatt tillracklig mognad for att sjdlv besluta om sin
sekretess dr det vardnadshavarna som ska ge sitt samtycke. I socialtjanstens
Begdran om en hdlsoundersokning kan det finnas kontaktuppgifter till
vérdnadshavarna.

104 Prop. 1988/89:67 om sekretessfrigor inom undervisningsvisendet m.m., s. 38 och prop.
2008/09:150 offentlighets- och sekretesslag, s. 370 f.

105 Se 25 kap. 1 § OSL.

106 Se 10 kap. 1 § samt 12 kap. 1 och 2 §§ OSL.

197 Jfr. 6 kap. 11 § FB och 12 kap. 2 § OSL.
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HalsoSAMS

Las mer

Bedoma barns mognad for delaktighet. Kunskapsstdd for socialtjdnsten,
hélso- och sjukvarden samt tandvarden. Artikelnummer 2015-12-22.

Hur hamtas samtycke in?

Det finns inget krav pa att ett samtycke till att uppgifter som omfattas av
sekretess far lamnas ut ska vara skriftligt. Ett samtycke kan nér som helst
aterkallas genom att den som har ldimnat samtycket pd nigot séitt meddelar
detta. Uppgift om samtycke ska dokumenteras i patientens journal.'*®

For att barnet och/eller virdnadshavarna eller den unge ska kunna l&dmna
samtycke behdver de fa information om vad samtycket avser. Hélso- och
sjukvéarden samt tandvarden behover ta stéllning till pa vilket sétt
informationen ldmnas, med hénsyn tagen till mottagarens behov.
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Om samtycke inte lamnas till att
skicka en remiss

Nar barnet eller den unge ar placerad enligt
SoL

Om samtycke inte ldmnas till att skicka en remiss far hdlso- och sjukvarden
eller tandvarden gora en bedomning i varje enskilt fall om sekretessen gér att
bryta med stod av ndgon annan sekretessbrytande bestimmelse.

Vissa uppgifter om en enskild kan till exempel ldmnas fran en myndighet
som bedriver hilso- och sjukvérd i en region till en annan sddan myndighet
eller till en myndighet inom socialtjinsten.'” P4 motsvarande sitt kan vissa
uppgifter dven limnas fran socialtjinsten till hilso- och sjukvarden.!!’ En
forutsittning ar att uppgifterna behovs for att ge den enskilde nddvéndig
vard, behandling eller annat stod.

En annan forutséttning 4r att den enskilde

o inte har fyllt 18 ér,

« fortgdende missbrukar alkohol, narkotika eller flyktiga 16sningsmedel,
eller

108 Se 5 kap. 5 § 9 Socialstyrelsens féreskrifter och allminna rad (HSLF-FS 2016:40) om journalforing
och behandling av personuppgifter i hilso- och sjukvarden och JO 2011/12 s. 557.

109'Se 25 kap. 12 § OSL.

110 Se 26 kap. 9 § OSL.
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https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/bedoma-barns-mognad-for-delaktighet--kunskapsstod-for-socialtjansten-halso--och-sjukvarden-samt-tandvarden-2023-9-8763/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/bedoma-barns-mognad-for-delaktighet--kunskapsstod-for-socialtjansten-halso--och-sjukvarden-samt-tandvarden-2023-9-8763/

HalsoSAMS

« vérdas med stod av lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvingsvérd eller
lagen (1991:1129) om rittspsykiatrisk véard.!!!

Ett annat exempel &r att sekretess inte hindrar att uppgifter limnas frén en
myndighet som bedriver hélso- och sjukvérd i en region till en annan sadan
myndighet i samma region.'!?

11'Se 25 kap. 12 § OSL.
112.Se 25 kap. 11 § OSL.

48



HalsoSAMS

Vad ska goras? Vems ansvar Syfte
8 Remittera till annan Halso- och sjukvarden Bidra till att barnet/den
vardgivare vid behov unge ska fa den vard
som behdévs
Remittera till annan Tandvarden Bidra till att barnet/den
vardgivare vid behov unge ska fa den vard
som behdévs

I detta steg remitterar halso- och sjukvarden samt tandvarden till
annan vardgivare om de inte sjalva kan ge den vard som behdovs.

Remittera for att tillgodose barnets
eller den unges behov av vard och
behandling

Om beddmningen vid hilsoundersokningen &r att barnet eller den unge ar i
behov av fortsatt vard och behandling och hélso- och sjukvarden och/eller
tandvérden inte kan erbjuda detta, ska barnet eller den unge remitteras for
vard till annan vardgivare.'"?
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Nar det blir aktuellt att skriva en remiss, ska de rutiner som finns i
verksamheten om hur remisser ska hanteras och bevakas anvindas.'!*

Uppmarksamma om det finns
skyddade personuppgifter och/eller
hemlighallande av vistelseort

Det dr viktigt att hédlso- och sjukvarden samt tandvarden uppmérksammar
om barnet eller den unge har skyddade personuppgifter och foljer de rutiner
som finns for att sdkerstélla att de inte r6js ndr en remiss skickas.

Om barnet eller den unge ar placerad enligt LVU behover hilso- och
sjukvéarden/tandvarden uppméarksamma om det finns ett beslut om
hemlighéllande av vistelseort, det vill séga ett beslut av socialndimnden att
inte roja barnets vistelseort for forildrar eller vardnadshavare.'!”

113 Se 8 och 13 §§ andra stycket HSLF-FS 2019:19.
114 Se 3 § Socialstyrelsens foreskrifter och allméinna radd (SOSFS 2004:11) om ansvar for remisser for

patienter inom hilso- och sjukvarden, tandvarden m.m.
115 Se 14 § andra stycket LVU och 26 kap. 1 och 2 §§ OSL.
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HalsoSAMS

Socialtjénsten kan ha lamnat information om beslutet i Begdran om en
hdlsoundersokning.

Las mer

I Bilaga 2 finns en kort information om skyddade personuppgifter med
hinvisningar om var man kan l&sa mer.

Nar barnet eller den unge ar placerad enligt
LVU

Om barnet eller den unge ar placerad enligt LVU och hélso- och sjukvéarden
och/eller tandvarden inte far samtycke till att skicka en remiss, behdver de
kontakta socialsekreteraren. Socialsekreteraren far da gora en bedomning i
varje enskilt &rende om socialndmnden har bestimmanderitt i fradgan.
Kontaktuppgifter till socialsekreteraren finns i socialtjdnstens Begdran om
en hdlsoundersokning.

Under tiden for vard enligt LVU ska socialndmnden bestimma 6ver barnets
eller den unges personliga forhéllanden i den utstrackning det behovs for att
genomfora varden.''® Det ir inte helt klart vilka frigor som socialnimnden
har bestimmanderitt 6ver. Av forarbeten framgér att det bland annat kan
gilla frigor om medicinsk vard eller behandling.'!’

Ett barn kan med beaktande av dlder och mognad ha rétt att sjélva bestimma
i fragor som ror hen, till exempel om hélso- och sjukvard samt tandvard. Da
ar det barnet sjdlv och inte vardnadshavarna eller socialtjdnsten som kan
samtycka.''®

Las mer

For hélso- och sjukvirden

Barn som soker hilso- och sjukvard. Meddelandeblad nr 8/2020.
Artikelnummer 2020-12-7117.

116 Qe 11 § fjdrde stycket LVU.
17 Se prop. 1979/80:1, s. 596 f.
118 Se 6 kap. 11 § FB.
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HalsoSAMS

Vad ska goras? Vems ansvar Syfte

9 Dokumentera Halso- och sjukvarden Utforma underlag till
beddémningen i ett socialtjanstens
utlatande planering av

samhallsvarden

Dokumentera Tandvarden Utforma underlag till
beddmningen i ett socialtjanstens
utlatande planering av

samhallsvarden

I detta steg ska halso- och sjukvarden samt tandvarden
dokumentera sin beddémning i ett utlatande for att ge socialtjansten
ett underlag for planering av samhallsvarden.
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Bedomningen ska dokumenteras i ett
utlatande

Halso- och sjukvarden ska dokumentera de beddmningar som gjorts rérande
barnets eller den unges fysiska och psykiska hilsotillstdnd, eventuella
funktionsnedsittningar och vardbehov i ett utltande.'"’

Tandvarden ska dokumentera bedomningen av barnets eller den unges orala
hilsotillstind och véirdbehov i ett utlitande.'*’

Socialndmnden ska fa ta del av utlatandet efter en provning enligt reglerna
om sekretess. !

Socialndmnden behdver f4 kdinnedom om barnets eller den unges eventuella
behov av hidlso- och sjukvard samt tandvard for att kunna planera
samhillsvarden utifran det. Det ar darfor viktigt att hilso- och sjukvardens
utlatande utformas sa att socialtjansten, som saknar medicinsk kompetens,
kan forsta det. Detsamma géller tandvéardens utlatande om barnets eller den
unges orala hélsotillstind och vardbehov. Socialtjansten behdver med hjélp
av utlatandet kunna fa en bild av barnets eller den unges fysiska och
psykiska hélsotillstand, eventuella funktionsnedséttning och vardbehov.

Utlatandet &r att se som ett intyg. Regler om utfirdande av intyg finns i
Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (HSLF-FS 2018:54) om att
utfirda intyg i1 hélso- och sjukvérden. Foreskriften innehaller bland annat
bestdimmelser om intygsutfiardarens kompetens, krav pa hur intyget ska

193¢ 9 § HSLF-FS 2019:19.
120 Se 14 § HSLF-FS 2019:19.
121 Se 9 och 14 §§ HSLF-FS 2019:19.
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HalsoSAMS

utformas och vilket innehdll det ska ha. Den som utfardar ett intyg ska ha
den kompetens som krivs for att utfirda det.'*

Las mer

Socialstyrelsens foreskrifter och allmidnna rad (HSLF-FS 2018:54) om att
utfirda intyg i hélso- och sjukvarden.

Nya foreskrifter om att utfirda intyg 1 hdlso- och sjukvarden.
Meddelandeblad nr 2/2019. Artikelnummer 2019-3-20.

Vad ska utlatandet gallande det
fysiska och psykiska halsotillstandet
innehalla?

I utlatandet dokumenteras bedomningen av:

« det fysiska och psykiska hilsotillstdndet

« om det finns tecken pa funktionsnedsattningar

« vilket vrdbehov barnet eller den unge har

o vilken vard som kommer att erbjudas av vardgivaren

. for vilka vardbehov remiss kommer att utfirdas.'>?

Om hilsoundersokningen har omfattat delar som framgar i de allmédnna
raden kan dessa delar ocksa framga i utldtandet. Sadana uppgifter kan rora
om barnet eller den unge har:

« kroniska besvir eller upprepade infektioner i till exempel 6ron, 6gon,
njurar och urinvigar

« kroniska smirttillstand

« fetma eller undervikt

« astma, allergier och eksem

« beroende eller missbruk

o varit utsatt for vald eller andra &vergrepp

. sjilvskadebeteende.'?*

122 G 3 kap. 1 § HSLF-FS 2018:54.
123 §¢ 7-9 §§ HSLE-FS 2019:19.
124 S¢ AR till 7 § HSLF-FS 2019:19.
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HalsoSAMS

Vad ska utlatandet gallande det orala
halsotillstandet innehalla?

I utlatandet dokumenteras bedomningen av:

o det orala hélsotillstdndet
o vilket vardbehov barnet eller den unge har
o vilken vard som kommer att erbjudas av vardgivaren,

. for vilka vardbehov remiss kommer att utfirdas.'?’

Om hilsoundersokningen har omfattat delar som framgar i de allmédnna
raden kan dessa delar ocksa framga i utlatandet. Sadana uppgifter kan rora
om barnet eller den unge har:

« extraorala avvikelser
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o orala sjukdomar

« risk och orsaksfaktorer for orala sjukdomar

. avvikelser i bettet och bettutveckling.'*®

125 Se 12-14 §§ HSLF-FS 2019:19.
126 Se AR till 12 § HSLF-FS 2019:19.
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HalsoSAMS

Vad ska goras?

10 | Skicka utlatande till

Vems ansvar

Halso- och sjukvarden

Syfte

Ge socialtjansten

ansvarig
socialsekreterare

underlag for planering
av samhallsvarden

Skicka utlatande till Tandvarden
ansvarig

socialsekreterare

Ge socialtjansten
underlag for planering
av samhallsvarden

I detta steg skickar halso- och sjukvarden samt tandvarden
utlatandet till ansvarig socialsekreterare for att ge ett underlag for
planering av barnets eller den unges samhallsvard.

Utlatandet ska skickas till ansvarig
socialsekreterare

Enligt foreskriften ska socialndmnden fa ta del av utldtandet, om det inte
finns hinder enligt bestimmelserna om sekretess i OSL eller tystnadsplikt i
PSL."?" Utlatandet ska skickas till ansvarig socialsekreterare. Aktuell adress
bor framga i Begdran om en hdlsoundersokning som inkommit fran
socialtjansten till vrdgivaren.

Utlatandet behover inte delges barnet,
vardnadshavarna eller den unge

Barnets och/eller vardnadshavarnas eller den unges ritt till information och
delaktighet har tillgodosetts i steg 7c da de fatt information om vad
hilsoundersokningen har visat. Det finns inte nagot krav pé att barnet,
vardnadshavarna eller den unge ska fa ta del av sjdlva utlatandet som ska
upprittas enligt HSLF-FS-2019:19.

Om nagon av dem efterfragar sjilva utldtandet dr det att betrakta som en
begéran om att ta del av en allmén handling. Virdgivaren behover da ta
stdllning till om utldtandet kan ldmnas ut i sin helhet, i vissa delar eller inte
alls utifran reglerna om sekretess i OSL. I det fall en bedomning gors om att
inte ldmna ut utlatandet i sin helhet eller inte alls ska vardgivaren upplysa
om att beslutet kan 6verklagas och forklara hur det gar till. De ska bland
annat informera om vilka krav som stills pa dverklagandets form och
innehéll och nir dverklagandet ska ges in.'*®

127.Se 9 och 14 §§ HSLF-FS 2019:19.
128 Se 6 kap. 7 § OSL och 33 § forvaltningslagen (2017:900), FL.
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Vad ska goras? Vems ansvar

11 | Ta del av utldtandet Socialsekreteraren Fa underlag for
planering av
samhallsvarden

I detta steg tar socialsekreteraren del av utlatandet fran
halsoundersékningen som en hjalp for att kunna planera
samhallsvarden.

Varfor ar utlatandet viktigt?

Att ta del av utldtandet dr viktigt for att socialsekreteraren ska f4 kdinnedom
om barnets eller den unges eventuella vardbehov. Det kan utgora underlag
for att

 kunna planera samhéllsvarden utifrdn eventuella vardbehov,

o sdkerstilla att barnet eller den unge far de insatser och det stéd som hen
behover.'?’

Kunna planera samhallsvarden utifran
eventuella vardbehov

Den medicinska beddmningen, som hélsoundersokningen lett fram till, kan
anvindas bade for socialsekreterarens planering av samhillsvarden och for
hilso- och sjukvardens och tandvardens fortsatta kontakter med barnet eller
den unge.'*°

Utlatandet fran hdlsoundersdkningen kan utgora underlag till den vérdplan
och genomfdrandeplan som ska upprittas.'*! Véard- och
genomforandeplanen ska bland annat innehélla vilka atgérder och insatser
som andra huvudmén har ansvar for till exempel hélso- och sjukvarden samt
tandvarden. '3

Genomforandeplanen konkretiserar innehéllet i vardplanen och kan till
exempel tydliggdra roller och ansvar mellan socialtjansten och hélso- och
sjukvarden samt tandvarden. I genomforandeplanen ska det bland annat
framgé vilka atgérder som planeras for att barnet eller den unge ska fa sina

129 Se prop. 2016/17:59, s. 33-35.

130 Se prop. 2016/17:59, 5. 33 f.

131 Se prop. 2016/17:59, s. 33-35.

132 Se 9 kap. 12 § tredje stycket SoL.
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HalsoSAMS

behov av hilso- och sjukvard och tandvérd tillgodosedda.'** Aven om det i
utredningen inte har framkommit nagra behov av specifika insatser géllande
hilsa, sa ska det 1 genomforandeplanen finnas en beskrivning av vad
ndmnden ska gora for att virdbehoven ska bli tillgodosedda.

Vérdplanen och genomforandeplanen blir sedan en utgangspunkt for att
socialndmnden ska kunna ta sitt ansvar att noga folja varden av barn och
unga som ar placerade. En del av att noga f6lja varden ar att sarskilt
uppmirksamma barnets eller den unges hilsa.'** Se mer under fasen Under
placering.

Sakerstalla att barnet eller den unge far de
insatser och det stéd som hen behover

Socialnimnden ansvarar for att barn och unga som vardas utanfor det egna
hemmet fir god vard och ska bland annat arbeta for att de far den hélso- och
sjukvérd och tandvard som de behdver.'3* Att arbeta for betyder att
socialndmnden ska vara aktiv 1 att {3 till stdnd unders6kningar, insatser och
behandlingar som barn och unga kan vara i behov av inom bland annat
hilso- och sjukvarden samt tandvarden.'*® Vid en placering enligt LVU har
socialndmnden ocksé tagit dver bestimmanderétten i den utstrickning det
behovs for att genomfora varden. Det kan bland annat gélla fradgor som
medicinsk vard eller behandling.'’

Om socialtjansten far ta del av utldtandet nér barnet eller den unge redan &r
placerad kan det medfora att vrdplanen och genomf6randeplanen behdver
revideras. Nya behov géllande barnets eller den unges hélsa kan ha
identifierats vid hédlsoundersdkningen.

133 Se 7 kap. 3 § Socialstyrelsens foreskrifter och allméinna rdd (SOSFS 2012:11) om socialnimndens
ansvar for barn och unga i familjehem, jourhem, stodboende och hem for vard eller boende. SOSFS
2012:11 omfattar inte placering i skyddat boende. Déremot giller bestimmelserna i 9 kap. 12 och 13 §§
SoL ocksa placering i skyddat boende.

134 Se 22 kap. 11 § andra stycket SoL och 13 a § tredje stycket LVU.

135 Se 22 kap. 8 § SoL.

136 Se prop. 2012/13:10, Stérkt stéd och skydd for barn och unga, s. 80 f.

137 Se 11 § fjérde stycket LVU och prop. 1979/80:1, s. 596 f.
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Samordnad individuell plan (SIP)

Giller endast for hilso- och sjukvardens samt socialtjanstens samverkan.

Vad ska goras? Vems ansvar

® Uppratta en SIP Halso- och Samordna hélso- och sjukvardens och
é vid behov sjukvarden socialtjanstens insatser for att barnet/den
unge ska fa sina behov tillgodosedda

Socialtjansten

Det har steget handlar om att ta stallning till om det finns behov av
att uppratta en SIP, for att sakerstalla samarbetet mellan
socialtjansten och héalso- och sjukvarden. Syftet med samordningen
ar att sakerstalla att barnets eller den unges samlade behov
tillgodoses. SIP galler inte for samordning med tandvarden.
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Tidpunkt for nar en SIP ska tas fram
kan variera

Att detta steg ligger utanfor de andra stegen beror pa att en SIP kan behdva
uppréttas ndr som helst i arbetsprocessen. Detta steg kan alltsa komma nér
som helst under arbetet i de olika stegen i HalsoSAMS.

SIP ska upprattas utan dréjsmal

En SIP ska upprittas sa snart ett behov av en sadan plan upptécks. Arbetet
med planen ska paborjas utan drojsmal. I normalfallet innebér det att den
forsta kontakten mellan kommunen och regionen tas inom nagra dagar frén
det att ett behov har identifierats. Tiden maste dock anpassas till behoven
hos den enskilde. Ibland kan det vara n6dvéndigt med en omedelbar
planeringsinsats mellan kommunen och regionen. '

En plan av pagaende och planerade
vard och omsorgsinsatser

SIP dr en plan som ger en samlad beskrivning av individens pdgaende och
planerade vard- och omsorgsinsatser. Den kan ge en helhetsbild och forenkla
for berorda att fa en Oversikt av alla pagaende insatser. Arbetssitt som skapar

138 Se prop. 2008/09:193 Vissa psykiatrifrégor m.m., s. 30 f.
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tydlighet och en dverblick underléttar samplanering for att barnet eller den
unge ska f3 sitt behov tillgodosett.'*

SIP tydliggdr ansvar och roller

SIP éar till for att socialtjansten och hélso- och sjukvérden ska kunna
samordna sina insatser. Planen ska nér det &r mojligt uppréttas tillsammans
med den enskilde. Nirstdende ska ges mojlighet att delta i arbetet med
planen, om det ir limpligt och den enskilde inte motsitter sig det.'*

Av planen ska det framga

« vilka insatser som behovs,
« vilka insatser som respektive huvudman ska ansvara for,

« vilka atgédrder som vidtas av ndgon annan @n regionen eller kommunen,
och

« vem av huvudminnen som ska ha det &vergripande ansvaret for planen.'*!

Socialtjansten och halso- och
sjukvarden har skyldighet att initiera
SIP

Béde socialtjinsten och hilso- och sjukvarden har en skyldighet att ta
initiativ till SIP for att hjélp och stod ska kunna samordnas. Skyldigheten ar
inte begrinsad till att gédlla personer med stora och omfattande behov utan
géller alltid ndr ndgon har behov av insatser bade fran regionen och
kommunen och dessa insatser behdver samordnas. Detta innebér att en SIP
kan variera i omfattning beroende pa den enskildes behov.'** Skyldigheten
att uppratta en individuell plan giller ocksa privata utférare som kommunen
och regionen har avtal med.'** Det ricker att en av huvudménnen, det vill
sdga kommunen eller regionen, gor beddmningen att en SIP behover
upprittas for att skyldigheten ska gélla for bada.

En SIP ska upprittas

1. nir barnet eller den unge har behov av insatser bade fran socialtjinsten
och hélso- och sjukvarden,

2. om kommunen eller regionen bedomer att en SIP behovs for att barnet
eller den unge ska fa sina behov tillgodosedda och

139 Jft. prop. 2008/09:193, s. 30 f.

140 Se 10 kap. 9 § SoL och 16 kap. 4 § HSL.

141 Se 10 kap. 8 § andra stycket SoL och 16 kap. 4 § HSL.

142 Jfr. prop. 2008/09:193, s. 30 f.

143 Se 10 kap. 8 § SoL, 16 kap. 4 § HSL och prop. 2008/09:193, s. 30 f.
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3. om véardnadshavarna och barnet, i takt med stigande alder och mognad,
eller den unge samtycker till att planen upprittas.'**

Ett samtycke till att upprétta en SIP behdver alltsd hdmtas in fran barnet
och/eller vardnadshavarna eller den unge.

Det kan finnas sarskilda
overenskommelser

Det kan finnas sérskilda dverenskommelser for hur verksamheter inom
kommunen och regionen ska arbeta med SIP. Socialsekreteraren och hilso-
och sjukvarden kan alltsa behova ta reda pd om det finns nagra sidana
overenskommelser i kommunen eller regionen.

For bade socialtjansten och hélso- och sjukvarden finns bestimmelser om
olika planer d@ven 1 andra lagar, forordningar och foreskrifter och det
forekommer ocksé planering pa frivillig vdg utan att det finns ndgon
foreskriven skyldighet.

Om det redan finns en plan enligt ndgon annan bestimmelse eller pa frivillig

grund, dr det tillrdckligt med den planen sé lange samtliga foreskrivna krav
ar uppfyllda.'*

Las mer

Anvind SIP — ett verktyg vid samverkan, www.skr.se

144 Se 10 kap. 8 § SoL och 16 kap. 4 § HSL och 6 kap. 11 § FB.
145 Se prop. 2008/09:193, s. 26.
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https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/wp-content/uploads/2020/04/Anv%C3%A4nd-SIP-Ett-verktyg-f%C3%B6r-samverkan-0-till-18-%C3%A5r-vers-6.0.pdf
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Lakarundersokning 32 § LVU

- oversikt over stegen

De hér stegen kan anvéndas nér socialndmnden ska gora en ansokan om

LVU.

1 Ta stallning till om Socialsekreteraren Ta reda pa om det finns
lakarundersokningen ar behov av en
obehdovlig lakarundersdkning

2 Ge information om Socialsekreteraren Tillgodose ratten till
lakarundersoékningen information och
och ta reda pa barnets delaktighet och kunna
och/eller boka
vardnadshavarnas eller lakarundersokningen
den unges installning

3 | Vid behov besluta om Socialsekreteraren Kunna boka
lakarundersékningen lakarundersoékningen

4 Boka Socialsekreteraren Fa en tid for
lakarundersékningen lakarundersékningen

5 Genomfora Lakaren Identifiera sjukdom,
lakarundersoékningen skada eller

funktionsnedsattning
som kan ha betydelse
for behovet av vard
enligt LVU och
planeringen av varden

6 Informera barnet och/ Lakaren Tillgodose ratten till
eller vardnadshavarna information och
eller den unge om vad delaktighet
lakarundersoékningen
har visat

7 Delge socialtjansten Halso- och sjukvarden Ge socialtjansten ett
resultatet av underlag for ansdkan
lakarundersokningen och planering av vard

enligt LVU

8 Ta del av resultatet av Socialsekreteraren Avgéra om det finns

lakarundersdkningen

information som har
betydelse for
beddmningen av
behovet av vard enligt
LVU och for
planeringen av varden
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Lakarundersokning 32 § LVU
- beskrivning av stegen

1 Ta stallning till om Socialsekreteraren Ta reda pa om det finns
lakarundersokningen ar behov av en
obehdovlig lakarundersdkning

[ detta steg ska socialsekreteraren ta stallning till om
lakarundersdkningen ar obehovlig.

Denna lakarundersokning ersatter inte halsoundersékningen enligt
lagen om halsoundersékning av barn och unga som vardas utanfor
det egna hemmet.™®

Nar ar en lakarundersokning
obehovlig?

En lakarundersokning ska ske innan socialndmnden gor ansokan om véard
enligt 4 § LVU. Den behover inte ske om den av sérskilda skal ar
obehovlig. '

Sadana sirskilda skél kan vara att barnet eller den unge

« redan tidigare har genomgdtt en ldkarundersokning eller

o att det annars finns en tillfredstdillande utredning om den unges
héilsotillstand."*®

Lakarundersdkningens syfte

Likarundersokningen dr ménga gdnger nddvandig for att nimnden ska
kunna bedéma den unges behov av vard med stod av lagen. Inte minst vid
misstidnkt barnmisshandel &r det av stor betydelse att lakarundersokning
kommer till stind utan dréjsmal. Aven nir nimnden dverviiger att ansoka
om vérd av den unge pa grund av hens eget beteende, &dr lakarundersdkning
som regel ett viktigt led i utredningen.'*’

146 Se prop. 2016/17:59, s. 35.
147 Se 32 § andra stycket LVU.
148 Se prop. 1979/80:1, s. 602.
149 Se prop. 1979/80:1, s. 602.
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Lakarundersokningen ar ett viktigt komplement till den sociala utredningen
bade for mojligheten att identifiera sjukdom, skada eller
funktionsnedsittning som kan ha betydelse for bedomningen av om vérd
med stdd av LVU behdvs, och for nimndens planering av vérden.'>

150 Se prop. 1989/90:28 s. 69 f.
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2 Ge information om Socialsekreteraren Tillgodose ratten till
lakarundersoékningen information och
och ta reda pa barnets delaktighet och kunna
och/eller boka
vardnadshavarnas eller lakarundersokningen

den unges installning

I detta steg behover socialsekreteraren se till att barnet och/eller
vardnadshavarna eller den unge far information om
lakarundersokningen. Socialsekreteraren behdver ocksa ta reda pa
barnets och/eller vardnadshavarnas eller den unges installning till
lakarundersdkningen for att den ska kunna bokas.

Beratta om lakarundersokningens
syfte

Det dr bra att berdtta om ldkarundersoknings syfte for att informera om och
skapa forstaelse for behovet av undersokningen. Socialsekreteraren kan till
exempel beritta att syftet med lakarundersundersokningen ir att ge en
tydligare bild av hur barnet eller den unge mér, bade fysiskt och psykiskt.
Socialsekreteraren kan ocksa forklara att den ér till for att komplettera den
information som redan finns i utredningen. Den kan dven vara till for att
planera varden pa ett sitt som bést stodjer barnets eller den unges hélsa och
utveckling. !

Likarundersokningen enligt 32 § LVU ersitter inte den hdlsoundersokning
som ska erbjudas 1 anslutning till en placering. Detta beror pa att
likarundersokningen har ett annat syfte n hilsounderskningen.'>?
Socialsekreteraren kan darfor behova forklara for barnet och/eller
vardnadshavarna eller den unge att bada undersokningarna behover
genomforas. Las mer om skillnaden mellan de bada undersdkningarna i
bilaga 1.

Ta reda pa installningen

En ldkarundersokning bor i forsta hand ske 1 samrad med barnet och/eller
vardnadshavarna eller den unge.'>® Aven om samtycke inte #r en

151 Se prop. 1989/90:28, s. 69 f.
152 Se prop. 2016/17:59 s. 35.
153 Jfr. prop. 1979/80:1, s. 602 £, JO 1994/95 s. 292 och JO 2011/12 s. 446.
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forutsittning for beslut om ldkarundersokning enligt 32 § LVU, ar det av
stor vikt att barnet och vardnadshavarna ges mojlighet att uttrycka sina
synpunkter och bemdts med respekt, 1 enlighet med grundlidggande principer
om delaktighet och réttssidkerhet. Socialsekreteraren behover déarfor ta reda
pa deras instillning till 1ikarundersdkningen, hdmta in samtycke och
dokumentera detta.'>*

154 Se 14 kap. 3 § SoL.
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3 Vid behov besluta om Socialsekreteraren Kunna boka
lakarundersékningen lakarundersoékningen

Detta steg anvands om socialnamnden behdva fatta beslut om
lakarundersokningen. Beslutet kan bland annat fattas om barnet
och/eller vardnadshavarna eller den unge motsatt sig en
lakarundersokning, se vidare i steg 2.

Om samtycke finns till
lakarundersokningen

Socialndmnden fér besluta om ldkarundersokning av barnet eller den unge i
ett LVU-irende.'> Om likarundersdkningen kan ske i samrid med barnet
och véardnadshavarna eller den unge, finns inget reglerat krav pa att fatta ett
beslut om ldkarundersokningen. Det kan dock finnas praktiska eller andra
skal till att &nda fatta beslut om ldkarundersokningen. Bedomningen av om
det finns ett behov av att fatta ett beslut i enlighet med 32 § LVU fér goras i
varje enskilt fall.

Om vardnadshavarna inte samtycker
till lakarundersokningen

Om vardnadshavarna motsitter sig ldkarundersdkningen kan denna
omsténdighet, tillsammans med vad som i 6vrigt har kommit fram i drendet,
vara tillracklig anledning for ndmnden att besluta om omedelbart
omhiindertagande enligt 6 § LVU.'°

Om sddana forutsittningar inte finns har socialndmnden mdjlighet att f4
hjilp i form av handrdckning fran Polismyndigheten, eller i vissa fall
Kriminalvérden, for att barnet eller den unge ska komma till
likarundersdkningen. '’

Némnden bor endast 1 undantagsfall utnyttja befogenheten att begéra sddan
handréickning. Det kan ofta finnas forutsittningar att vid samtal med
vardnadshavarna fé deras forstéelse for det nodvindiga i att undersokningen
genomfors. '8

155Se 32 § LVU.

156 Se prop. 1979/80:1, s. 603.

157 Se 43 § forsta stycket 1 LVU och prop. 1979/80:1, s. 603.
158 Se prop. 1979/80:1, s. 603.
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4 Boka Socialsekreteraren Fa en tid for
lakarundersékningen lakarundersoékningen

I detta steg bokar socialsekreteraren ldakarundersékningen och tar
stallning till var den ska ske.

Lakarundersokningen kan faststalla
bade fysiska och psykiska skador

Vilken typ av ldkarundersokning som behdvs beror pa situationen och pa
barnets eller den unges behov. Vid misstanke om fysisk misshandel ér det
viktigt att genom kroppsundersokning faststélla vilka skador som tillfogats
barnet. Detta géller dven vid misstanke om sexuella 6vergrepp, 4ven om
dessa inte alltid ger synliga fysiska skador. Aven i fall av vanvérd eller
kénsloméssig forsummelse dr det viktigt att det sker en kroppsundersokning.
Sma barn kan reagera psykosomatiskt pé brist pa kontakt eller andra
storningar i samspelet mellan barn och fordldrar. En somatisk undersdkning
bor dirfor ske regelmissigt av smé barn. !>

Utse lakare for undersdkningen

Socialnimnden far utse likare for undersdkningen.'® En bedémning av
vilken ldkare som ska genomfora lakarundersokningen behdver goras i varje
enskilt drende.'®' Enligt regelverket finns det inga krav p3 att en bestimd
lakare behdver utses utan det kan till exempel avse ldkare vid viss barn- och
ungdomspsykiatrisk klinik.'®?

Var ska lakarundersokningen ske?

Forarbetena lyfter att det dr av stort vérde, framf6r allt nér det rér sma barn,
att undersokningen kan genomforas 1 barnets eller den unges eget hem. I en
situation nér ett omhédndertagande 6vervags kan en undersokning i en
frimmande miljo vara sé& oroande att undersokningen allvarligt kan
forsvaras. Omstindigheterna kan dock vara sadana att undersdkningen inte
kan genomforas i hemmet, till exempel om den unge behover observeras for

159 Se prop. 1989/90:28, s. 70.
160 Se 32 § forsta stycket LVU.
161 Se prop. 1989/90:28, s. 70.
162 Se prop. 1979/80:1, s. 602 f.
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ndgon tid. Om undersokningen inte lampligen kan genomforas i1 barnets eller
den unges hem fir nimnden bestimma nigon annan plats for den.'®

Uppmarksamma om det finns
skyddade personuppgifter

Det dr viktigt att socialsekreteraren uppmérksammar om barnet eller den
unge har skyddade personuppgifter och foljer de rutiner som finns for att
sdkerstélla att de inte rdjs ndr ldkarundersokningen bokas.

Las mer

I Bilaga 2 finns en kort information om skyddade personuppgifter och
hanvisningar om var man kan lésa mer.

Ange adressen dit resultatet av
lakarundersokningen ska skickas

Kom ihdg att nir lakarundersdkningen bokas lamna uppgifter om till vem
och till vilken adress resultatet av likarundersdkningen ska skickas.

Om barnet eller den unge varit utsatt
for brott kan det aven behovas en
rattsmedicinsk undersokning

En riattsmedicinsk unders6kning som resulterar i ett réttsintyg har till syfte
att utreda om det finns bevis for att ett brott har begatts och det dr polis eller
dklagare som initierar den.'®* Den har allts3 ett annat syfte &n en
lakarundersokning enligt LVU och som utgédngspunkt kan bada
undersdkningarna behdvas. Det kan dock finnas situationer dér den
riattsmedicinska undersdkningen ger tillrackligt underlag for att dven
uppfylla syftet med lakarundersdkningen enligt LVU. Lékarundersokningen
enligt LVU kan da anses obehdvlig, se steg 1.

163 Se 32 § forsta stycket LVU och prop. 1979/80:1, s. 602 f.
164 Se 1 och 2 §§ lagen (2005:225) om rittsintyg i anledning av brott och prop. 2004/05:64 Ny ordning
for utfardande av rittsintyg, s. 8-9.
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5 Genomféra Lakaren Identifiera sjukdom,
lakarundersdkningen skada eller
funktionsnedsattning
som kan ha betydelse
for behovet av vard
enligt LVU och
planeringen av varden

[ detta steg ska en lakare genomféra en lakarundersokning for att
identifiera sjukdom, skada eller funktionsnedsattning i syfte att ge
socialtjansten ett underlag till deras utredning och planering av
samhallsvarden.

Lakarundersodkningens syfte

Syftet med ldkarundersokningen dr att identifiera sjukdom, skada eller
funktionsnedsittning som kan ha betydelse for behovet av vérd enligt LVU
och for planeringen av varden. Likarundersokningen kommer att utgora ett
komplement till socialtjanstens utredning.

Likarundersokningen enligt LVU ersétter inte hdlsoundersokningen som ska
goras enligt lagen om hélsoundersokning av barn och unga som vérdas
utanfor det egna hemmet.'®

Ge information om
lakarundersokningen

Aven om barnet och/eller virdnadshavarna eller den unge fatt information
om ldkarundersokningen av socialsekreterarenen, se steg 2, sa kan det vara
bra att ocksé vid lakarundersdkningen ge information om varfor den gors.

Lakarundersdkningens omfattning

Vilken typ av undersokning som behdver goras far avgoras vid varje enskild
undersokning, utifrdn barnet eller den unges situation eller behov.
Likarundersokningen kan behova ha olika omfattning beroende pa vad
barnet eller den unge har varit med om, till exempel om négon varit utsatt
for fysiska misshandel eller om socialtjanstens utredning bygger pa en oro

165 Se prop. 2016/17:59, s. 35.
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utifrin barnets eller den unges beteende.'*® Vid likarundersdkningen
behover ldkaren ge barnet eller den unge mojlighet att sjélv beskriva sina
eventuella symtom, besvir och behov.

Det ar viktigt att genom en kroppsundersokning faststélla vilka skador som
kan ha tillfogats barnet eller den unge vid misstankar om

o fysisk misshandel,
« sexuella overgrepp, d&ven om dessa inte alltid ger synliga skador, eller

« vanvard eller kiinslomissig forsummelse.'®’

En barnpsykologisk bedomning kan 1 vissa fall vara nddvéndig som ett
komplement till lakarundersokningen. En psykiatrisk undersokning kan i
andra fall vara tillrdcklig. Vilka drenden som ska remitteras for en sddan
undersokning kan avgoras genom konsultationskontakter mellan
barnmedicin och barn- och ungdomspsykiatrin.'®® Aven vid konsultation
behover géllande sekretessregler beaktas.

Om barnet eller den unge varit utsatt
for brott kan det dven behdvas en
rattsmedicinsk undersokning

En réttsmedicinsk undersokning som resulterar i ett rittsintyg har till syfte
att utreda om det finns bevis for att ett brott har begatts och det dr polis eller
&klagare som initierar den.'®” Den har allts3 ett annat syfte &n en
lakarundersokning enligt LVU och som utgédngspunkt kan bada
undersokningarna behdvas. Det kan dock finnas situationer dir den
rattsmedicinska undersokningen ger tillrackligt underlag for att d&ven
uppfylla syftet med ldkarundersokningen enligt LVU och den senare dé kan
anses obehovlig, se steg 1.

166 Jfr prop. 1979/80:1, s. 602 och prop. 1989/90:28, s. 69 f..

167 Prop. 1989/90:28, s. 70.

168 Prop. 1989/90:28, s. 70.

169'Se 1 och 2 §§ lagen (2005:225) om rittsintyg i anledning av brott och prop. 2004/05:64, s. 8-9.
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6 Informera barnet och/ Lakaren Tillgodose ratten till
eller vardnadshavarna information och
eller den unge om vad delaktighet
lakarundersékningen
har visat

I detta steg ska lakaren ge information till barnet och/eller
vardnadshavarna eller den unge om vad lakarundersékningen har
visat, for att tillgodose deras ratt till information och delaktighet.

Informera om resultatet av
lakarundersokningen

Likaren ska ge information om resultatet av ldkarundersokningen till barnet
och/eller vardnadshavarna eller den unge. Likaren kan ta hjilp av ndgon
annan, till exempel en sjukskdterska for att ge informationen. Om barnet
eller den unge har ldmnat information om sin hilsa kan det vara lampligt att
berétta hur denna information har tagits om hand. Barn och unga, oavsett
alder, har samma ritt till information som vuxna patienter.'”°

Nir patienten #r ett barn ska dven barnets vardnadshavare informeras.'”!
Vardnadshavarna har ritt och skyldighet att bestimma i fradgor som ror
barnet.'”* Det innebir att de som regel Aven har riitt att ta del av uppgifter
som ror barnet. I takt med att barnet blir dldre, mognare och far en 6kad
sjalvbestimmanderitt overgar ritten att forfoga dver sekretessen mer och
mer till barnet.

Information fér inte ldmnas till patienten eller ndgon nérstdende om
bestimmelser om sekretess eller tystnadsplikt hindrar detta.'”® En uppgift far
till exempel inte ldmnas ut till vardnadshavarna om det kan antas att barnet
lider betydande men om uppgiften rdjs. I forarbetena anges som exempel att
den unge kan skadas allvarligt psykiskt, fysiskt eller pa annat satt. |
praktiken innebér det att det ska finnas information som tyder pa att en
vardnadshavare skulle missbruka uppgifterna i ndgot avsevirt avseende.'”
Sekretess med hénsyn till betydande men kan vara aktuellt oberoende av
barnets alder, saledes dven nér det ror sig om yngre barn.

170 Prop. 2013/14:106, s. 116.

71 Se 3 kap. 3 § PL.

172 Se 6 kap. 11 § FB.

173 Se 3 kap. 5 § PL och 12 kap. 3 § OSL.

174 Prop. 1988/89:67, s. 38 och prop. 2008/09:150, s. 370 f.
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Om vardnadshavarna har rétt att fa information men inte deltar vid
lakarundersokningen, behover informationen ldmnas pd annat lampligt sitt.

Informationen behdver anpassas

Informationen behdver anpassas till mottagarens

o alder

« mognad

o erfarenhet

« sprékliga bakgrund

« andra individuella forutsittningar.'”

Likaren behover sa 1angt som mojligt forsékra sig om att mottagaren forstétt
innehallet i och betydelsen av den lamnade informationen. Informationen
kan ldmnas skriftligt om det behdvs med hénsyn till mottagarens individuella
forutsittningar eller om han eller hon ber om det.'”¢

Likaren behover beakta principen om barnets bista nér hen informerar ett
barn. Hélso- och sjukvérden har en skyldighet att séarskilt beakta behovet av
rad, stdd och information till barn och unga i vissa situationer. Det géller
bland annat om barnets fordlder har en psykisk storning eller
funktionsnedsittning, en allvarlig fysisk sjukdom eller skada, eller ett
missbruk av till exempel alkohol.'”’

Las mer

Barn som soker hilso- och sjukvard. Meddelandeblad nr 8/2020.
Artikelnummer 2020-12-7117.

Bedoma barns mognad for delaktighet. Kunskapsstod for socialtjdnsten,
hélso- och sjukvarden samt tandvarden. Artikelnummer 2015-12-22.

175 Se 3 kap. 6 § PL.
176 Se 3 kap. 7 § PL.
177 Se 5 kap. 7 § HSL.
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HalsoSAMS

7 Delge socialtjdnsten Halso- och sjukvarden Ge socialtjansten ett
resultatet av underlag for ansdkan
lakarundersdkningen och planering av vard

enligt LVU

I detta steg ska halso- och sjukvarden se till att socialtjansten far
resultatet av Idkarundersékningen.

Lakarundersdkningen ar ett viktigt
underlag for socialtjanstens
utredning

Lakarundersokningen utgor ett viktigt komplement till socialtjénstens
utredning. Den ska bade utgora en del av underlaget for bedomningen av om
samhillet behover ingripa till den unges skydd med stod av LVU och tillfora
utredningen information for behandlingsplaneringen.'’®

Vilka uppgifter som ska lamnas ar
inte reglerat

Det finns inte reglerat i vilken form eller vilka typer av uppgifter som ska
lamnas till socialtjansten efter en ldkarundersdkning enligt LVU. Vilka
uppgifter som hélso- och sjukvirden limnar beror pa vilken undersdkning
som ldkaren gjort av barnet eller den unge.

Likarundersokningen kan betraktas som en del av socialndmndens
utredning. Lakarens bedomning utgor darfor en del av beddmningen av
behovet av vdrd enligt LVU. Det ar darfor viktigt att socialtjansten far
information om vad som framkommit vid ldkarundersokningen for att barnet
eller den unge ska fa det skydd som hen behover.

Dokumentera i journal

Resultatet av ldkarundersokningen ska dokumenteras i barnets eller den unges
patientjournal.'!” Nir information limnas ut ska detta ocksé antecknas i
barnets eller den unges journal. I patientjournalen ska det dokumenteras vem
som har fétt handlingen, avskriften eller kopian och nir den har limnats ut.'

178 Prop. 1989/90:28, s. 69.

179 Se 3 kap. 6 § patientdatalagen (2008:355), PDL, och 5 kap. 5 § Socialstyrelsens foreskrifter och
allménna rad (HSLF-FS 2016:40) om journalforing och behandling av personuppgifter i hélso- och
sjukvarden.

180 Se 3 kap. 11 § PDL.
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8 Ta del av resultatet av Socialsekreteraren Avgora om det finns
lakarundersdkningen information som har
betydelse for
beddmningen av
behovet av vard enligt
LVU och for
planeringen av varden

I detta steg tar socialsekreteraren del av Iakarundersékningen for att
avgora om det finns uppgifter som har betydelse fér beddmningen
av behovet av vard enligt LVU samt for planeringen av varden.

Bedom vilka uppgifter som ar
relevanta for utredningen

Utifran resultatet av 1dkarundersokningen behover socialsekreteraren géra en
beddmning av om det finns uppgifter som ar av betydelse for beddmningen
av behovet av vard enligt LVU och nimndens planering av varden.'®! Aven
om ldkarundersdkningen inte pavisat ndgon sjukdom, skada eller
funktionsnedsittning &r detta information som kan ligga som grund for
beddmningen.

181 Jfr. prop. 1979/80:1, s. 602 f., prop. 1989/90:28, s. 69 och prop. 2016/17:59, s. 35.
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2. Under placering - oversikt
over stegen

Vad ska géras? Vems ansvar H Syfte

Hamta in information
fran barnet och/eller
vardnadshavarna eller
den unge samt
familjehemmet, HVB:et,
det skyddade boendet
eller stodboendet

Socialsekreteraren

Fa underlag till
uppféljningen

Beddma behovet av att
hamta in information
direkt fran halso- och
sjukvarden och/eller
tandvarden

Socialsekreteraren

Forbereda steg 3 och 4

Hamta in samtycke fran
barnet och/eller
vardnadshavarna eller
den unge

Socialsekreteraren

Kunna hamta in
information fran halso-
och sjukvarden
och/eller tandvarden

Begara information fran
halso- och sjukvarden
och/eller tandvarden
vid behov

Socialsekreteraren

Fa ett underlag till
uppféljningen

Hamta in samtycke vid
behov

Halso- och sjukvarden

Kunna lamna
information om barnets
hélsa till socialtjansten

Hamta in samtycke vid
behov

Tandvarden

Kunna lamna
information om barnets
halsa till socialtjansten

Lamna information om
barnets/ den unges
fysiska och psykiska
halsa

Halso- och sjukvarden

Ge underlag till
socialtjanstens
uppféljning av
samhallsvarden

Lamna information om
barnets/den unges
orala halsa

Tandvarden

Ge underlag till
socialtjanstens
uppféljning av
samhallsvarden

Justera vardplanen och/
eller
genomférandeplanen
vid behov

Socialsekreteraren

Tydliggodra insatser och
mal som ska uppnas
gallande barnets eller
den unges hdlsa
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HalsoSAMS

Samordnad individuell plan (SIP)

Giller endast for hilso- och sjukvardens samt socialtjanstens samverkan.

Vad ska géras? Vems ansvar

Upprétta en SIP Halso- och Samordna hélso- och sjukvardens och
vid behov sjukvarden socialtjanstens insatser for att barnet/den
unge ska fa sina behov tillgodosedda

Socialtjansten

75

c
=]
o
o
=
=
Q
()
o
=
5
@




HalsoSAMS

Under placering - beskrivning
av stegen

Vad ska géras? Vems ansvar H Syfte
1 Hamta in information Socialsekreteraren Fa underlag till
fran barnet och/eller uppféljningen

vardnadshavarna eller
den unge samt
familjehemmet, HVB:et,
det skyddade boendet
eller stodboendet

I detta steg behdver socialsekreteraren hamta in information om
barnets eller den unges héalsa inom ramen fér uppféljningen av
samhallsvarden. Informationen hamtar socialsekreteraren in fran
barnet och/eller vardnadshavarna eller den unge samt
familjehemsfoéraldrarna, personal fran HVB:et, det skyddade boendet
eller stédboendet.

Barnets eller den unges halsa
behdver foljas upp

Inom ramen f6r uppfoljningen av barnets eller den unges vérd inom social-
tjansten behover socialsekreteraren regel/bundet himta in information om hur
barnet eller den unge mér fysiskt och psykiskt och hur det stér till med den
orala hélsan. Detta géller &ven om det inte finns specifika insatser gillande
barnets eller den unges hilsa.'®? Det kan till exempel handla om att folja upp
att barnet eller den unge fatt ta del av rutinkontroller eller
vaccinationsprogram eller att de far tandvard enligt tandvéardslagen.

Placerade barn och unga har samma ritt till hdlso- och sjukvérd och
tandvérd som alla barn, och dirigenom ocksa ritt till en god fysisk och
psykisk och oral hélsa. Det har till exempel visat sig att placerade barn och
unga med psykisk ohélsa, i mindre utstrackning &dn andra jdmnariga har
tillgang till kontinuitet i behandlingen samt nérhet till specialistvard som
barn- och ungdomspsykiatri och habilitering. De har dven sdmre oral hilsa
och mer oregelbunden kontakt med tandvérden én jimnariga.'®* Det 4r

182 Se 22 kap. 11 och 12 §§ SoL och 13 a § LVU.
183 Se Tillstindet och utvecklingen inom hilso- och sjukvérd och socialtjinst. Ligesrapport 2015.
Socialstyrelsen; 2015 och Munhélsa och tandvérd for placerade barn. Socialstyrelsen, 2020.
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darfor viktigt att placerade barns och ungas hilsa uppméarksammas och att
till exempel deras ritt till regelbunden tandvérd beaktas.'®*

Ett viktigt underlag for uppfoljningen dr genomforandeplanen. I den ska det
bland annat framga vilka atgérder som planeras for att barnet eller den unge
ska fa sina behov av hilso- och sjukvard och tandvard tillgodosedda. '®

Specifika insatser gadllande halsa behdver
ocksa foljas upp

Inom ramen for uppf6ljningen behdver socialsekreteraren ocksd stimma av
hur det gar med eventuella specifika insatser géllande barnets eller den
unges hélsa.

Barnet eller den unge kan ha olika kontakt med hélso- och sjukvarden samt
tandvarden som behover foljas upp till exempel utifran

+ somatiska sjukdomar
« psykisk ohélsa
« beroende

« munsjukdomar.
Det kan till exempel vara i form av

« pédgaende utredning
« pédgaende behandling

« rutinkontroller.

Genomforandeplanen ska beskriva nér och hur barnet eller den unge ska
kunna tillgodogora sig dtgarder och insatser som till exempel hilso- och
sjukvérden samt tandvarden ansvarar for, om det inte méter sérskilda
hinder. ¢
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Hur hamtas informationen in

Socialnimnden ska noga f6lja samhillsvarden framst genom

regelbundna personliga besok i det hem dér barnet eller den unge vistas,
2. enskilda samtal med barnet eller den unge,

samtal med den eller dem som tagit emot barnet eller den unge i sitt hem,
och

184 Se Munhiilsa och tandvard for placerade barn. Socialstyrelsen, 2020.
135 Se 9 kap. 12 § SoL och 10 kap. 3 § socialtjanstforordningen (2025:468), SoF.
136 Se 10 kap. 3 § SoF.
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4. samtal med vardnadshavarna.'®’

1. Regelbundna personliga besok

Vid en placering ar det viktigt att arbetet med att folja varden bedrivs
systematiskt och regelbundet, eftersom samhéllet har tagit 6ver ansvaret for
barnets fostran.'®® Vikten av regelbunden &versyn av barnets omstindigheter
under en placering framgar dven av barnkonventionen. '

« Socialsekreteraren ska besoka barnet eller den unge regelbundet och i den
omfattning som &r ldmplig utifran barnets eller den unges behov och
onskemal.'?

« Bedomningen av hur ofta socialsekreteraren ska besoka barnet eller den
unge bor goras fortldpande under placeringen.'®!

« Socialsekreteraren behdver planera och anpassa besokens regelbundenhet
och omfattning utifran det enskilda barnets eller den unges behov och
onskemal som kan se olika ut dver tid.

2. Enskilda samtal med barnet eller den unge

Socialsekreteraren behover utforma samtalet med barnet eller den unge sé att
det underléittar for barnet eller den unge att beskriva sin situation.

Syftet med samtalet bor bland annat vara att fa veta om barnet eller den unge
upplever att hen vid behov fér tillgang till hédlso- och sjukvard och
tandvard.'”?

3. Samtalen med familjehemsféraldrarna,
HVB:et, det skyddade boendet eller
stddboendet

Familjehemsfordldrarnas eller personalen pa boendets uppfattning om
barnets eller den unges hilsa ir viktig.'”> De har i regel aktuell information
fran barnets eller den unges eventuella kontakter med hilso- och sjukvarden
samt tandvarden.

187 Se 22 kap. 11 § SoL.

188 Se prop. 2012/13:10, s. 76.

189 Se artikel 25 i barnkonventionen.

190 Se 22 kap. 12 § andra stycket SoL.

191 Se AR till 22 kap. 11 § och 22 kap. 12 § SoL SOSFS 2012:11. Notera att SOSFS 2012:11 inte
omfattar placering i skyddat boende.

192 Se AR till 22 kap. 11 § och 22 kap. 12 § SoL SOSFS 2012:11. Notera att SOSFS 2012:11 inte
omfattar placering i skyddat boende.

193 Jfr. 22 kap. 11 § 3 SoL.
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4. Samtal med vardnadshavarna

[ uppfoljningen ingér dven att samtala med vardnadshavarna. Det giller
oavsett om det ir en placering med stod av SoL eller LVU.'" De kan ocksé

ha information gillande barnets hilsa.
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194 Se 22 kap. 11 § 4 SoL och 13a § 4 LVU.
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Vad ska géras? Vems ansvar H Syfte

2 Bedoma behovet av att | Socialsekreteraren Forbereda steg 3 och 4
hdmta in information
direkt fran hélso- och
sjukvarden och/eller
tandvarden

I detta steg bedémer socialsekreteraren om det finns behov av att
héamta in information direkt fran halso- och sjukvarden och/eller
tandvarden gallande barnets eller den unges hélsa. Att hamta in
information till uppféljningen handlar om att noga félja varden.'®> Det
kan ocksa finnas behov av en direktkontakt for att kunna arbeta for
att barnet eller den unge far den hélso- och sjukvard som hen
behdver. ¢

Nar behovs en direktkontakt med
halso- och sjukvarden och/eller
tandvarden?

For att noga kunna félja samhallsvarden

Socialsekreteraren behover alltid gora en bedomning 1 det enskilda fallet av
vilka uppgifter som behdver hamtas in till uppfoljningen for att noga kunna
folja samhallsvarden.

Under samtalen som socialsekreteraren haft, se steg 1, med barnet och
vardnadshavarna eller den unge, familjehemsforéldrarna, personalen pa
HVB:et, i det skyddade boendet eller stodboendet kan det ha kommit fram
information som gor att det finns behov av att ta en direktkontakt med hélso-
och sjukvarden och/eller tandvarden. Det kan till exempel handla om att
socialsekreteraren fétt information om en pagéende kontakt som behdver
stimmas av eller att det finns behov av mer information frén hélso- och
sjukvarden och/eller tandvarden. Socialsekreteraren behdver i sadana fall

« identifiera vilka kontakter som behover tas och

« vilken information som behdver himtas in.

195 Se 22 kap. 11 § SoL.
196 Se 22 kap. 8 § SoL.
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Kontinuerligt arbeta for att tillgodose
eventuella behov

Aven i andra fall &n vid uppfoljningen av placeringen kan det bli aktuellt for
socialsekreteraren att ta en direktkontakt med hilso- och sjukvarden
och/eller tandvarden. Socialndmnden ska bland annat arbeta for att
placerade barn (under 18 &r) far den hilso- och sjukvard samt tandvard de
behover.!”” Det betyder att socialnimnden ska vara aktiv i att fa till stdnd
undersokningar, insatser och behandlingar som barnet kan vara i behov av
inom hilso- och sjukvarden samt tandvérden.'*®

c
=
o
(]
=
o
Q
n
(]
=
=
(o]

197 Se 22 kap. 8 § SoL.
198 Se prop. 2012/13:10, s. 80 f.
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Vad ska géras? Vems ansvar H Syfte

3 Hamta in samtycke fran | Socialsekreteraren Kunna hamta in
barnet och/eller information fran halso-
vardnadshavarna eller och sjukvarden
den unge och/eller tandvarden

I detta steg behover socialsekreteraren hamta in samtycke fran
barnet och/eller vardnadshavarna eller den unge for att kunna
kontakta halso- och sjukvarden och/eller tandvarden for att hamta in
uppgifter, om socialsekreteraren har gjort beddmningen i steg 2 att
detta behovs.

Behovs ett samtycke for att kontakta
halso- och sjukvarden och/eller
tandvarden?

Det krivs i regel samtycke fran barnet och/eller vardnadshavarna eller den
unge for att socialsekreteraren ska kunna kontakta hélso- och sjukvirden
samt tandvarden. I kontakter med varden ldmnar socialsekreteraren bland
annat ut uppgiften att barnet eller den unge ar placerad i samhaéllsvard.
Denna uppgift ir skyddad av sekretess.'”’

Hur ska samtycket hamtas in

Det finns inget krav pa att ett samtycke ska vara skriftligt. Samtycket ska
dokumenteras i till exempel en journalanteckning.?*’ Dokumentationen bor
enligt JO ske pa ett sddant sétt att risk for missforstdnd och felbeddmningar
kan undvikas.*"!

Av dokumentationen ska det bland annat framgé

« vilka andra myndigheter eller personer som fir kontaktas,

« 1vilket syfte berérda myndigheter eller personer far kontaktas, och

« niir samtycket har limnats.?*?

199 Se 26 kap. 1 § OSL.

200 Se 5 kap. 5 § SOSFS 2014:5.
201'Se JO 2011/12 5. 557.

202 Se 5 kap. 5 § SOSFS 2014:5.
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Ett samtycke far inte vara for generellt

Ett samtycke far inte vara sa generellt formulerat att det innebér att personen
avstar fran all sin sekretess gentemot en viss myndighet eller tjinsteman.
Till exempel bor man, enligt JO, vara noggrann nir man utformar ett
skriftligt samtycke, sé att samtycket inte blir mer omfattande &n vad den
enskilde avsett. Om nagon mer eller mindre tvingas till ett samtycke kan
samtycket ocksé vara ogiltigt.?%?

Ett samtycke kan aterkallas

Ett samtycke kan ndr som helst aterkallas. Det gors genom att den som har
lamnat samtycket pd nagot sdtt meddelar att den inte lingre samtycker.

Om samtycke inte lamnas till att
hamta in uppgifter

Nar barnet ar placerat enligt SoL

Om samtycke inte 1dmnas fér socialsekreteraren géra en bedomning i varje
enskilt drende om sekretessen gar att bryta med stod av ndgon annan
sekretessbrytande bestimmelse.

Vissa uppgifter om en enskild kan till exempel ldmnas fran en myndighet
inom hilso- och sjukvérden till en annan sdidan myndighet eller till en
myndighet inom socialtjansten. P4 motsvarande sitt kan vissa uppgifter d&ven
lamnas fran socialtjdnsten till hdlso- och sjukvarden. En forutsittning &r att
uppgifterna behovs for att ge den enskilde nodvéndig vard, behandling eller
annat stod.

En annan forutséttning 4r att den enskilde

o inte har fyllt 18 ér,
» fortgdende missbrukar alkohol, narkotika eller flyktiga 16sningsmedel,
eller

 vardas med stod av lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvérd eller
lagen (1991:1129) om rittspsykiatrisk vard.?**

Denna mdjlighet att 1dmna ut uppgifter ska anvindas med urskiljning och
varsamhet. I forsta hand bér ett samtycke himtas in.>%

203 Se prop. 1979/80:2 med forslag till sekretesslag m.m. Del A, s. 331.
204 Se 26 kap. 9 § OSL.
205 Se prop. 1990/91:111, s. 17.
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HalsoSAMS

Aven om vissa uppgifter kan limnas mellan myndigheter utan den enskildes
samtycke ér det viktigt att socialtjinsten informerar om vilka kontakter som
tas och vilken information som ldmnas ut, for att behalla den enskildes
fortroende. Socialtjdnsten har ett langtgdende ansvar att arbeta for
delaktighet. Déarfor behover socialsekreteraren motivera och tydligt forklara
vad som hidnder om samtycke inte 1imnas. Genom samtal med
vardnadshavarna finns ofta mdjlighet att f4 deras forstaelse for varfor
undersdkningen behdver goras.?%

Nar barnet eller den unge ar placerad enligt
LVU

Om barnet eller den unge ir placerad med stod av LVU behover
socialsekreteraren gora en bedomning i varje enskilt drende av om
socialndmnden har bestimmanderétt i fragan.

Under tiden for vard enligt LVU ska socialndmnden ndmligen bestimma
over barnets eller den unges personliga forhéllanden 1 den utstrackning det
behovs for att genomfora varden.?”” Det #r inte helt klart vilka frigor som
socialndmnden har bestimmanderétt 6ver. Av forarbeten framgér att det bl.a.
kan gilla fragor om medicinsk vard eller behandling.?®

Ett barn kan med beaktande av dlder och mognad ha ritt att sjélv bestimma 1
frdgor som ror hen till exempel i frigor om hélso- och sjukvard samt
tandvard. D4 ar det barnet sjélv och inte vardnadshavarna eller socialtjinsten
som kan samtycka till att bryta sekretessen.?%’

206 Se prop. 1979/80:1 s. 603.

207 Se 11 § fjirde stycket LVU.

208 Se prop. 1979/80:1, s. 596 1.

209 Se 12 kap. 2-3 §§ OSL och 6 kap. 11 § FB.

84



HalsoSAMS

Vad ska géras? Vems ansvar

4 Begéra information fran | Socialsekreteraren Fa ett underlag till
halso- och sjukvarden uppféljningen
och/ eller tandvarden
vid behov

I detta steg begar socialsekreteraren in uppgifter fran halso- och
sjukvarden och/eller tandvarden till uppféljningen av samhaéllsvarden
gallande barnets eller den unges fysiska och psykiska och/eller orala
halsa.

Detta gOr socialsekreteraren om socialsekreteraren i steg 2 bedémt
att informationen behdver hamtas in direkt fran halso- och
sjukvarden och/eller tandvarden.

Begara in information fran halso- och
sjukvarden och/eller tandvarden

Socialsekreteraren behover alltid vid en uppfoljning av samhallsvarden gora
en bedomning i det enskilda drendet av vilken information som behdver
hidmtas in och hur den ska himtas in. Det &r bara den information som
behovs for att kunna folja samhallsvarden som ska hiamtas in. Det kan ricka
med att fa information per telefon men ibland kan det behdvas skriftlig
information.

For att det ska bli tydligt for den som ska ldmna uppgifterna behdver
socialsekreteraren ge information om:
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« vilka uppgifter som behovs
« vad de ska anvindas till

« om uppgifterna ska lamnas skriftligt eller muntligt.

Uppmarksamma om det finns
skyddade personuppgifter och/eller
hemlighallande av vistelseort

Det ar viktigt att socialsekreteraren uppméarksammar om barnet eller den unge
har skyddade personuppgifter och foljer de rutiner som finns for att sdkerstilla
att de inte r6js vid kontakter i drendet.
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Det dr ocksa viktigt att vara uppmérksam pd om det finns ett beslut om
hemlighallande av vistelseort enligt LVU, det vill sdga att socialndmnden har
beslutat om att inte rja barnets vistelseort for fordldrar eller
vardnadshavare.?'° Beslutet ska finnas dokumenterat i barnets akt hos

socialtjinsten.?!!

Las mer

I bilaga 2 finns en kort information om skyddade personuppgifter med
hénvisningar om var man kan lésa mer.

210 Se 14 § andra stycket 2 LVU.
211 Se 14 kap. 3 § SoL.
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Vad ska géras? Vems ansvar Syfte
5 Hamta in samtycke vid Halso- och sjukvarden Kunna lamna
behov information om barnets

halsa till socialtjansten

Hamta in samtycke vid Tandvarden Kunna lamna
behov information om barnets
halsa till socialtjansten

I detta steg behover halso- och sjukvarden samt tandvarden gora en
sekretessproévning och eventuellt hamta in samtycke fran barnet
och/eller vardnadshavarna eller den unge for att kunna ldmna ut
uppgifter om barnets halsa.

Vardera samtycket for att [amna ut
uppgifterna

Socialsekreteraren kan ha fatt ett samtycke for att himta in uppgifter om
barnets eller den unges hilsa, se steg 3. Om hélso- och sjukvérden eller
tandvarden far ta del av ett samtycke, behdver den som ska ldmna ut
uppgifterna ta stillning till om samtycket gar att stodja sig pa. Ar
bedomningen att det samtycke som socialtjansten hdmtat in inte gar att
stodja sig pé for att kunna ldmna ut information géillande barnets eller den
unges hélsa, kan det vara bra att hdmta in ett nytt samtycke. Detta sirskilt
om det inte finns ndgon annan sekretessbrytande grund.

Bedomningen av om det dr barnet och/eller vardnadshavarna som ska

samtycka till att uppgifter Idmnas ut till socialtjansten ska ske pad samma sétt

som nir de annars limnar ut uppgifter.?'? For att kunna avgora om barnet
ensamt kan 1dmna samtycke behdver en mognadsbedomning goras. Barnet

ska ha tillracklig alder och mognad for att forsta vad hen samtycker till. Om
barnet inte uppnatt tillricklig mognad for att sjélv besluta om sin sekretess ar

det vdrdnadshavarna som ska ge sitt samtycke.

Las mer

Beddma barns mognad for delaktighet. Kunskapsstdd for socialtjdnsten,
hélso- och sjukvarden samt tandvarden. Artikelnummer 2023-9-8763.

212 Jfr. 12 kap. 2 § OSL.
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https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/bedoma-barns-mognad-for-delaktighet--kunskapsstod-for-socialtjansten-halso--och-sjukvarden-samt-tandvarden-2023-9-8763/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/bedoma-barns-mognad-for-delaktighet--kunskapsstod-for-socialtjansten-halso--och-sjukvarden-samt-tandvarden-2023-9-8763/

HalsoSAMS

Hur hamtas ett samtycke in?

Det finns inget krav pa att ett samtycke till att uppgifter som omfattas av
sekretess far lamnas ut ska vara skriftligt. Ett samtycke kan nér som helst
aterkallas genom att den som har ldimnat samtycket pd nigot séitt meddelar
detta. Uppgift om samtycke ska dokumenteras i patientens journal.>!?

Informera om vad samtycket avser

For att barnet och/eller vardnadshavarna eller den unge ska kunna l&dmna
samtycke behdver de fa information om vad samtycket avser. Hilso- och
sjukvarden samt tandvarden behover ta stéllning till pa vilket sétt
information ldmnas, med hansyn till mottagaren behov.

Las mer

Barn som soker hilso- och sjukvard. Meddelandeblad nr 8/2020.
Artikelnummer 2020-12-7117.

Uppmarksamma om det finns skyddade
personuppgifter och/eller hemlighallande av
vistelseort

Det dr viktigt att hédlso- och sjukvarden samt tandvarden uppmérksammar
om barnet eller den unge har skyddade personuppgifter och f6ljer de rutiner
som finns for att sdkerstélla att de inte r6js vid eventuella kontakter i
drendet.

Om barnet eller den unge ar placerad enligt LVU behover hilso- och
sjukvérden samt tandvarden dven uppmérksamma om det finns ett beslut om
hemlighallande av vistelseort, det vill sdga ett beslut av socialndmnden att
inte roja barnets vistelseort for fordldrar eller virdnadshavare.?'*
Socialtjansten kan ha ldmnat information om att ett sddant beslut finns i
Begdran om en hélsoundersokning.

Las mer

I bilaga 2 finns en kort information om skyddade personuppgifter med
hinvisningar om var man kan lésa mer.

213 Se 5 kap. 5 § HSLF-FS 2016:40 och JO 2011/12 s. 557.
214 Se 14 § andra stycket LVU.
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https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/barn-som-soker-halso--och-sjukvard--meddelandeblad-2020-12-7117/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2020-12-7117.pdf

HalsoSAMS

Om samtycke inte lamnas till att
lamna ut uppgifter

Nar barnet eller den unge ar placerad enligt
SolL

Om samtycke inte ldmnas far hilso- och sjukvarden samt tandvarden gora en
beddmning i varje enskilt fall av om sekretessen gér att bryta med stod av
ndgon annan sekretessbrytande bestimmelse.

Vissa uppgifter om en enskild kan till exempel 1dmnas frdn en myndighet
som bedriver hélso- och sjukvard i en region till en annan sidan myndighet
eller till en myndighet inom socialtjinsten.?'> P4 motsvarande sitt kan vissa
uppgifter dven limnas fran socialtjinsten till hilso- och sjukvarden.?'® En
forutsittning ar att uppgifterna behovs for att ge den enskilde nddvéndig
vard, behandling eller annat stod.

En annan forutséttning dr att den enskilde

o inte har fyllt 18 ar,

« fortgdende missbrukar alkohol, narkotika eller flyktiga 16sningsmedel,
eller

 vardas med stod av lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvérd eller
lagen (1991:1129) om rittspsykiatrisk vérd.?!”

Ett annat exempel &r att sekretess inte hindrar att uppgifter limnas fran en

myndighet som bedriver hélso- och sjukvérd i en region till en annan sadan

myndighet i samma region.*'®
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Nar barnet eller den unge ar placerad enligt
LVU

Om barnet eller den unge ar placerad enligt LVU och hélso- och sjukvédrden
och/eller tandvarden inte fir samtycke behover de kontakta
socialsekreteraren som behdver gora en beddmning i varje enskilt drende av
om socialndmnden har bestimmanderétt 1 frdgan. Uppgift om att barnet eller
den unge dr placerad enligt LVU och kontaktuppgifter till socialsekreteraren
finns i socialtjanstens Begdran om hélsoundersokning.

Under tiden for vard enligt LVU ska socialnimnden bestimma 6ver barnets
eller den unges personliga forhallanden i den utstrackning det behdvs for att

215 Se 25 kap. 12 § OSL.
216 Se 26 kap. 9 § OSL.

217 Se 25 kap. 12 § OSL.
218 Se 25 kap. 11 § OSL.
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HalsoSAMS

genomfora varden.?'” Det ir inte helt klart vilka fragor som socialnimnden
har bestimmanderitt 6ver. Av forarbeten framgar att det bl.a. kan gélla
fragor om medicinsk vard eller behandling.*

Barn kan ocksé med beaktande av alder och mognad ha rétt att sjélva
bestdmma i frdgor om hélso- och sjukvard och dé dr det barnet sjdlv och inte
vardnadshavarna eller socialtjinsten som kan samtycka.?*!

Om uppgifter inte kan lamnas ut

I de fall hilso- och sjukvarden samt tandvéarden inte kan tillmotesga en
begéran 1 sin helhet dr det att tolka som avslag pé en begéran om utlimnande
av allmin handling. Vardgivaren ska da upplysa socialtjansten om att beslutet
kan 6verklagas och forklara hur det gér till. De ska bland annat informera om
vilka krav som stélls pa 6verklagandets form och innehéll och nér
overklagandet ska ges in.**

219 Se 11 § fjirde stycket LVU.

220 Se prop. 1979/80:1, s. 596 f.

221 Se 6 kap. 11 § FB och 12 kap. 2 § OSL.
22 Ge 6 kap. 7§ OSL och 33 § FL.
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Vad ska géras?

6 Lamna information om
barnets/den unges
fysiska och psykiska
halsa

Vems ansvar

Halso- och sjukvarden

Syfte

Ge underlag till
socialtjanstens
uppféljning av
samhallsvarden

Lamna information om
barnets/den unges
orala halsa

Tandvarden

Ge underlag till
socialtjanstens
uppféljning av

samhallsvarden

I detta steg ska halso- och sjukvarden och/eller tandvarden utifran
socialtjanstens begaran och sekretessprévningen i steg 5, lamna den
efterfragande informationen till socialtjansten sa att de far underlag
till uppféljningen av samhallsvarden.

Hur ska information lamnas ut?

Halso- och sjukvarden samt tandvarden behover ta stillning till 1 vilken
omfattning och i vilken form informationen ska l&mnas ut, mot bakgrund av
hur begidran dr utformad. Utlamnade av begérd information ska ske
skyndsamt.**

Nar information 1dmnas ut ska detta antecknas i barnets eller den unges
journal. I patientjournalen ska det dokumenteras vem som har fatt
handlingen, avskriften eller kopian och nir den har limnats ut.?**

223 Se 2 kap. 16 § andra stycket tryckfrihetsforordningen (1949:105), TF.
224 Se 3 kap. 11 § PDL.
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HalsoSAMS

Vad ska géras? Vems ansvar

7 | Justeravardplanen och/ | Socialsekreteraren Tydliggora insatser och
eller mal som ska uppnas
genomférandeplanen gallande barnets eller
vid behov den unges halsa

I detta steg kan socialsekreteraren behdva revidera
genomfdrandeplanen och eventuellt vardplanen, om det under
uppféljningen av samhallsvarden framkommit ny information
gdllande barnets eller den unges halsa.

Bade genomférandeplanen och
vardplanen kan behdéva revideras

Om barnets eller den unges hilsobehov fordndras under placeringen kan
bade genomforandeplanen och vardplanen behova revideras. Syftet med
revideringen r att sékerstélla att malen for barnets eller den unges hélsa
fortsatt ar relevanta och mojliga att uppnd utifrdn den aktuella situationen.

Vérd- och genomf6randeplanen ska innehdlla information om vilka &tgirder
och insatser som andra huvudmin ansvarar for.??* Det kan till exempel vara
insatser fran tandvarden, psykiatrin eller insatser for medicinsk behandling.

Hailso- och sjukvarden samt tandvarden har ett eget ansvar att bedoma och
tillgodose barnets eller den unges virdbehov. Samtidigt behdver hilso- och
sjukvardens och tandvardens insatser samordnas med socialtjdnstens
planering, for mojligheten att skapa en helhetsbild av barnets och den unges
vard.

Genom att tydligt redovisa hélso- och sjukvéardens och tandvéardens ansvar i
vard- och genomforandeplanen skapas mojligheten att f6lja upp olika
insatser gillande barnets eller den unges hélsa.

Las mer

Barnets mojligheter att fa hilso- och sjukvard samt sociala insatser nér
vardnadshavarna inte ir 6verens. Meddelandeblad nr 10/2012.
Artikelnummer 2012-10-25.

225 Se 9 kap. 12 § tredje stycket SoL.
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https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2012-10-25.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2012-10-25.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2012-10-25.pdf

HalsoSAMS

Vem bestammer vid behov av vard?

Nar barnet ar placerat enligt SoL

Under placeringen kan barnet behova uppsoka hélso- och sjukvarden samt
tandvarden. I takt med stigande alder och mognad kan barnet sjélv ta kontakt
med eller samtycka till en kontakt med hélso- och sjukvérden samt
tandvarden. Om barnet dr placerat enligt SoL har vardnadshavarna dverlatit
fragor som hor till den dagliga omsorgen for barnet till
familjehemsforédldrarna, personalen pd HVB:et eller stodboendet. Begreppet
daglig omsorg ar inte utvecklat i forarbetena gillande placerade barn men en
parallell kan dras till férarbeten i fragor om vardnad, och i vilken situation
en vardnadshavare kan soka vard for ett barn utan den andra
vardnadshavarens samtycke. I dessa sammanhang anses i allmanhet besok pa
en vardcentral, till exempel for barnsjukdomar, hora till den dagliga
omsorgen, dér var och en av vardnadshavarna i praktiken far bestimma

ensam.>%°

Nar barnet eller den unge ar placerad enligt
LVU

Om det uppstér nya behov gillande barnets eller den unges hélsa under en
placering enligt LVU kan socialnimnden besluta i fragor som ror den unges
personliga forhéllanden. Vid en placering med stdd av LVU har
socialndmnden tagit dver bestimmanderétten i den utstrackning det behovs
for att genomfora varden. Det kan bland annat gélla fragor som medicinsk
vard eller behandling. **’

JO har i flera drenden understrukit vikten av att informera vardnadshavare
om deras barns hilsotillstind under LVU-varden, dven om det ar
socialndimnden som har beslutat om hilso- och sjukvérden.??
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226 Se prop. 2011/12:53,s. 8 f.
227 Se prop. 1979/80:1, s. 596 f.
228 Se JO 1993/94 s. 466, JO dnr. 3579-2002 och JO 2002/03 s. 234.
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HalsoSAMS

Det kan racka med samtycke fran en
vardnadshavare vid vissa atgarder
inom halso- och sjukvarden

Enligt fordldrabalken har barn mojlighet att fa tillgéng till vissa hilso- och
sjukvardsinsatser trots att en av vadrdnadshavarna inte ger sitt samtycke.
Detta giller inte tandvarden. Om det i uppfoljningen framkommer att barnet
har behov av psykiatrisk eller psykologisk utredning eller behandling som
omfattas av hdlso- och sjukvardslagen, kan det ricka om endast den ena
vardnadshavaren samtycker till dtgdrden. Socialndmnden far dé besluta att
atgdrden far vidtas utan den andra vdrdnadshavarens samtycke om det krivs
med hiinsyn till barnets bista.?*

Denna bestdmmelse tilldimpas inte i1 de fall vdrdnadshavarnas samtycken inte
ar nodvéndiga for att barnet natt en tillricklig alder och mognad for att sjilv
samtycka till hilso- och sjukvard.?°

229 Se 6 kap. 13 a § FB.
230 Se 4 kap. 3 § PL.
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Samordnad individuell plan (SIP)

Giller endast for hilso- och sjukvardens samt socialtjanstens samverkan.

® Uppratta en SIP Halso- och Samordna hélso- och sjukvarden och

Vad ska géras? Vems ansvar

é vid behov sjukvarden socialtjanstens insatser for att barnet/den
unge ska fa sina behov tillgodosedda

Socialtjansten

Det har steget handlar om att ta stallning till om det finns behov av
att uppratta en SIP, for att sakerstalla samarbetet mellan
socialtjansten och héalso- och sjukvarden. Syftet med samordningen
ar att sakerstalla att barnets eller den unges samlade behov
tillgodoses. SIP galler inte for samordning med tandvarden.

Tidpunkt for nar en SIP ska tas fram
kan variera

Att detta steg ligger utanfor de andra stegen beror pé att en SIP kan behdva
uppréttas ndr som helst i arbetsprocessen. Detta steg kan alltsa komma nér
som helst under arbetet i de olika stegen i HalsoSAMS.

SIP ska upprattas utan dréjsmal

En SIP ska upprittas sa snart ett behov av en sadan plan upptécks. Arbetet
med planen ska paborjas utan dréjsmal. I normalfallet innebér det att den
forsta kontakten mellan kommunen och regionen tas inom nagra dagar frén
det att ett behov har identifierats. Tiden maste dock anpassas till behoven
hos den enskilde. Ibland kan det vara nodvéndigt med en omedelbar
planeringsinsats mellan kommunen och regionen.”!
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En plan for pagaende och planerade
vard och omsorgsinsatser

SIP dr en plan som ger en samlad beskrivning av individens pagaende och
planerade vard- och omsorgsinsatser. Den kan ge en helhetsbild och forenkla
for berorda att fa en Oversikt av alla pagaende insatser. Arbetssitt som skapar

31 Se prop. 2008/09:193, s. 30 f.
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tydlighet och en dverblick underléttar samplanering for att barnet eller den
unge ska f3 sitt behov tillgodosett.?*

SIP tydliggdr ansvar och roller

SIP éar till for att socialtjansten och hélso- och sjukvérden ska kunna
samordna sina insatser. Planen ska nér det &r mojligt uppréttas tillsammans
med den enskilde. Nirstdende ska ges mojlighet att delta i arbetet med
planen, om det ir limpligt och den enskilde inte motsitter sig det.>*

Av planen ska det framga

« vilka insatser som behovs,
« vilka insatser som respektive huvudman ska ansvara for,

« vilka atgédrder som vidtas av ndgon annan @n regionen eller kommunen,
och

« vem av huvudminnen som ska ha det &vergripande ansvaret for planen.?**

Socialtjansten och halso- och
sjukvarden har skyldighet att initiera
SIP

Béde socialtjinsten och hilso- och sjukvarden har en skyldighet att ta
initiativ till SIP for att hjélp och stod ska kunna samordnas. Skyldigheten ar
inte begrinsad till att gédlla personer med stora och omfattande behov utan
géller alltid ndr ndgon har behov av insatser bade fran regionen och
kommunen och dessa insatser behdver samordnas. Detta innebér att en SIP
kan variera i omfattning beroende pa den enskildes behov.?*> Skyldigheten
att uppratta en individuell plan giller ocksa privata utférare som kommunen
och regionen har avtal med.?*® Det ricker att en av huvudménnen, det vill
sdga kommunen eller regionen, gor beddmningen att en SIP behover
upprittas for att skyldigheten ska gélla for bada.

En SIP ska upprittas

1. nir barnet eller den unge har behov av insatser bade fran socialtjinsten
och hélso- och sjukvarden,

2. om kommunen eller regionen bedomer att en SIP behovs for att barnet
eller den unge ska fa sina behov tillgodosedda och

232 Jfr. 2008/09:193, s. 30 f.

233 Se 10 kap. 9 § SoL och 16 kap. 4 § HSL.

234 Se 10 kap. 8 § andra stycket SoL och 16 kap. 4 § HSL.

235 Jfr. 2008/09:193, s. 30 f.

236 Se 10 kap. 8 § SoL, 16 kap. 4 § HSL och 2008/09:193, s. 30 f.
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3. om virdnadshavarna och barnet, i takt med stigande alder och mognad,
eller den unge samtycker till att planen upprittas.?’

Ett samtycke till att uppritta en SIP behover alltsd himtas in frén barnet
och/eller vardnadshavarna eller den unge.

Det kan finnas sarskilda
overenskommelser

Det kan finnas sérskilda dverenskommelser for hur verksamheter inom
kommunen och regionen ska arbeta med SIP. Socialsekreteraren och hilso-
och sjukvarden kan alltsd behova ta reda pa om det finns négra sddana
overenskommelser i kommunen eller regionen.

For bade socialtjansten och hélso- och sjukvarden finns bestimmelser om
olika planer d@ven 1 andra lagar, forordningar och foreskrifter och det
forekommer ocksé planering pa frivillig vdg utan att det finns ndgon
foreskriven skyldighet.

Om det redan finns en plan enligt ndgon annan bestdmmelse eller pé frivillig

grund, dr det tillrdckligt med den planen sé lange samtliga foreskrivna krav

4r uppfyllda.**®
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27 Se 10 kap. 8 § SoL,16 kap. 4 § HSL och 6 kap. 11 § FB.
238 Se prop. 2008/09:193, s. 26.
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3. Infor avslut av placering

Denna fas innehaller bara ett steg som utgar fran att placeringen i
samhillsvard ska avslutas och ett steg for SIP. Om barnet eller den unge ska
omplaceras se Infor placering.

Vad ska goras? Vems ansvar
1 Planera for ett avslut av | Socialsekreteraren Kunna tillgodose
placeringen sarskilda behov av stéd

och hjalp vid behov

I detta steg behover socialsekreteraren planera for ett avslut av
placeringen i samhallsvard, for att kunna tillgodose barnets eller den
unges behov av stdéd och hjalp efter att placeringen upphort.

I socialtjédnstens omsorg om barn och unga ingér att tillgodose det sérskilda
behov av stdd och hjdlp som barnet eller den unge kan ha nér placeringen
har upphort.>* For att varden ska kunna avslutas pa bista sitt 4r det dirfor
viktigt att socialsekreteraren i god tid planerar for och vidtar de atgérder som
behovs for att underlitta for barnet eller den unge att dtervdnda hem eller
flytta till ett eget boende.

Om barnet efter placeringen ska atervénda till det egna hemmet bér ndmnden
tillgodose vardnadshavarnas behov av stdd i forildrarollen.>** Forildrar som
inte haft sitt barn boende hemma hos sig under en lingre tid kan till exempel
behova stdd och information om barnets vardkontakter for att kunna hjélpa
barnet vidare.

Om den unge ska flytta till ett eget boende finns ett stddmaterial i BBIC som
heter Pd vig. Stodmaterialet ska bidra till att unga far den hjélp och det stod
som de har ritt till efter att en placering har avslutats. Stodet bestar av
enkéter som utgor ett underlag for samtal om vilka behov den unge har efter
véarden. I stodet finns bland annat fragor som kan bidra till att identifiera om
den unge har behov gillande hélsa och padgaende vard- eller
behandlingskontakter.

Las mer

BBIC stodmaterial Pd vég finns pa www.socialstyrelsen.se

239 Se 18 kap. 10 § SoL.
240 Se AR till 18 kap. 10 § SoL i 8 kap. SOSFS 2012:11.
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HalsoSAMS

Se till att ha aktuell information om
vardkontakter

For att kunna planera ett avslut och tillgodose eventuella behov av stod och
hjalp géllande barnets eller den unges hélsa behover socialsekreteraren se till
att ha aktuell information om eventuella vardkontakter. Alla barn ska till
exempel ha en tandvardskontakt. Folktandvarden svara for regelbunden och
fullstindig tandvérd till och med det & man fyller 19 &r.>*!

Sakerstall fortsatt kontakt med tandvarden och
eller halso- och sjukvarden

Att planera ett avslut kan bland annat handla om att socialsekreteraren
behover forbereda och prata med barnet och/eller vardnadshavarna eller den
unge om hur kontakter med hélso- och sjukvarden och/eller tandvarden ska
fortsdtta fungera efter att placeringen upphort. Det &r viktigt att bestimma
vem som tar ansvar for att informera hélso- och sjukvéarden och/eller
tandvéarden om flytten. Det kan till exempel vara socialsekreteraren,
vardnadshavarna, eller den unge sjilv. Vem som tar detta ansvar avgors i
varje enskilt drende.

Om barnet ska flytta till en annan region och har en pidgaende kontakt inom
hilso- och sjukvéarden och/eller tandvarden ar det viktigt att de far
information om att barnet ska flytta i god tid innan placeringen avslutas.
Halso- och sjukvéarden behdver denna information for att kunna ta ansvar for
att barnet eller den unge fir en ny vardgivare.?*> Om ett barn ska flytta till en
annan region ar det viktigt att tandvarden far information om att barnet ska
flytta dit i god tid innan placeringen avslutas.

Genomforandeplanen behéver kompletteras

Socialsekreteraren bor komplettera genomforandeplanen i god tid innan
varden upphdr med uppgifter om hur barnet eller den unge ska forberedas
for tiden efter att placeringen i familjehem, HVB eller stodboende har
avslutats.*** Om det i planeringen framkommer behov gillande barnets eller
den unges hilsa behover socialsekreteraren uppdatera genomforandeplanen
med de uppgifterna.
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2186781 TyL.

242 Se prop. 2009/10:67, s. 63.

243 Se AR till 7 kap. 3 § SOSFS 2012:11. Notera att SOSFS 2012:11 inte omfattar placering i skyddat
boende.
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Uppmarksamma om det finns
skyddade personuppgifter och/eller
hemlighallande av vistelseort

Det dr viktigt att socialsekreteraren uppmérksammar om barnet eller den
unge har skyddade personuppgifter och f6ljer de rutiner som finns for att
sdkerstélla att de inte rdjs 1 planeringen for ett avslut.

Om barnet eller den unge &r placerad enligt LVU behover socialsekreteraren
vara uppmérksam pa om det finns ett beslut om hemlighéllande av
vistelseort, det vill sdga ett beslut av socialndmnden att inte r§ja barnets
vistelseort for forildrar eller vardnadshavare.?**

Las mer

I bilaga 2 finns en kort information om skyddade personuppgifter och
hanvisningar om var man kan lésa mer.

244 Se 14 § andra stycket LVU.
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Samordnad individuell plan (SIP)

Giller endast for hilso- och sjukvardens samt socialtjanstens samverkan.

Vad ska goras? Vems ansvar

® Uppratta en SIP Halso- och Samordna halso- och sjukvarden och
é vid behov sjukvarden socialtjanstens insatser for att barnet/den
unge ska fa sina behov tillgodosedda

Socialtjansten

Det har steget handlar om att ta stallning till om det finns behov av
att uppratta en SIP, for att sakerstalla samarbetet mellan
socialtjansten och héalso- och sjukvarden. Syftet med samordningen
ar att sakerstalla att barnets eller den unges samlade behov
tillgodoses. SIP galler inte for samordning med tandvarden.

Tidpunkt for nar en SIP ska tas fram
kan variera

Att detta steg ligger utanfor de andra stegen beror pa att en SIP kan behdva
uppréttas ndr som helst i arbetsprocessen. Detta steg kan alltsa komma nér
som helst under arbetet i de olika stegen i HalsoSAMS.

SIP ska upprattas utan dréjsmal

En SIP ska upprittas sa snart ett behov av en sadan plan upptécks. Arbetet
med planen ska paborjas utan drojsmal. I normalfallet innebér det att den
forsta kontakten mellan kommunen och regionen tas inom nagra dagar frén
det att ett behov har identifierats. Tiden maste dock anpassas till behoven
hos den enskilde. Ibland kan det vara n6dvéndigt med en omedelbar
planeringsinsats mellan kommunen och regionen.?*

b
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En plan av pagaende och planerade
vard och omsorgsinsatser

SIP dr en plan som ger en samlad beskrivning av individens pdgaende och
planerade vard- och omsorgsinsatser. Den kan ge en helhetsbild och forenkla
for berorda att fa en Oversikt av alla pagaende insatser. Arbetssitt som skapar

245 Se prop. 2008/09:193, s. 30 f.
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tydlighet och en dverblick underléttar samplanering for att barnet eller den
unge ska f3 sitt behov tillgodosett.*

SIP tydliggdr ansvar och roller

SIP éar till for att socialtjansten och hélso- och sjukvérden ska kunna
samordna sina insatser. Planen ska nér det &r mojligt uppréttas tillsammans
med den enskilde. Nirstdende ska ges mojlighet att delta i arbetet med
planen, om det ir limpligt och den enskilde inte motsitter sig det.?*’

Av planen ska det framga

« vilka insatser som behovs,
« vilka insatser som respektive huvudman ska ansvara for,

« vilka atgédrder som vidtas av ndgon annan @n regionen eller kommunen,
och

« vem av huvudminnen som ska ha det dvergripande ansvaret for planen.?*®

Socialtjansten och halso- och
sjukvarden har skyldighet att initiera
SIP

Béde socialtjinsten och hilso- och sjukvarden har en skyldighet att ta
initiativ till SIP for att hjélp och stod ska kunna samordnas. Skyldigheten ar
inte begrinsad till att gédlla personer med stora och omfattande behov utan
géller alltid ndr ndgon har behov av insatser bade fran regionen och
kommunen och dessa insatser behdver samordnas. Detta innebér att en SIP
kan variera i omfattning beroende pa den enskildes behov.?*” Skyldigheten
att uppratta en individuell plan giller ocksa privata utférare som kommunen
och regionen har avtal med.?*° Det ricker att en av huvudménnen, det vill
sdga kommunen eller regionen, gor beddmningen att en SIP behover
upprittas for att skyldigheten ska gélla for bada.

En SIP ska upprittas

1. nir barnet eller den unge har behov av insatser bade fran socialtjinsten
och hélso- och sjukvarden,

2. om kommunen eller regionen bedomer att en SIP behovs for att barnet
eller den unge ska fa sina behov tillgodosedda och

246 Jfr. prop. 2008/09:193, 5. 30 f.

247 Se 10 kap. 9 § SoL.

248 Se 10 kap. 8 § andra stycket SoL.

249 Jfr. prop. 2008/09:193, 5. 30 f.

250 Se 10 kap. 8 § SoL, 16 kap. 4 § HSL och 2008/09:193, s. 30 f.
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3. om véardnadshavarna och barnet, i takt med stigande alder och mognad,
eller den unge samtycker till att planen upprittas. !

Ett samtycke till att upprétta en SIP behdver alltsd hdmtas in fran barnet
och/eller vardnadshavarna eller den unge.

Det kan finnas sarskilda
overenskommelser

Det kan finnas sérskilda dverenskommelser for hur verksamheter inom
kommunen och regionen ska arbeta med SIP. Socialsekreteraren och hilso-
och sjukvarden kan alltsa behova ta reda pd om det finns nagra sidana
overenskommelser i kommunen eller regionen.

For bade socialtjansten och hélso- och sjukvarden finns bestimmelser om
olika planer d@ven 1 andra lagar, forordningar och foreskrifter och det
forekommer ocksé planering pa frivillig vdg utan att det finns ndgon
foreskriven skyldighet.

Om det redan finns en plan enligt ndgon annan bestimmelse eller pa frivillig
grund, dr det tillrdckligt med den planen sé lange samtliga foreskrivna krav
ar uppfyllda.?*?

—
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251 Se 10 kap. 8 § SoL,16 kap. 4 § HSL och 6 kap. 11 § FB.
252 Se prop. 2008/09:193, s. 26.
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Bilaga 1. Skillnaden mellan
lakar- och halsoundersokningar

Typ av under-
s6kning

Halsoundersokning
enligt 1 § lagen (2017:209)
om hélsoundersokning
av barn och unga som
vardas utanfér det egna
hemmet

Lékarundersékning
enligt 32 § lagen (1990:52)
med sarskilda bestam-
melser om vard av unga
(LVU)

Halsoundersokning
enligt 7 § lagen (2008:344)
om halso- och sjukvard
at asylsokande m.fl.

Socialstyrelsens
foreskrifter och
allménna rad

Nar initieras
undersoék-
ningen?

Malgrupp

Vem initierar?

Undersok-
ningens
omfattning

Socialstyrelsens fore-
skrifter och allméanna rad
(HSLF-FS 2019:19) om
halsoundersdkningar av
barn och unga som
vardas utanfor det egna
hemmet.

I anslutning till att sam-
hallsvarden inleds.

Barn och unga, oavsett
placeringsgrund eller
placeringsform.

Socialtjansten

Inhdmtning och
genomgang av uppgifter
om barnets/den unges
fysiska, psykiska och
orala halsa.

Undersokningar och
provtagningar som
behdver goras.

Samtal med barnet/den
unge.

Beddmning av fysiskt,
psykiskt och oralt halso-
tillstand.

Beddmning av om det
finns tecken pa intellekt-
uell funktionsned-
sattning.

Finns inga foreskrifter
eller allménna rad.

Innan LVU-ansokan.

Barn och unga som
socialndmnden har for
avsikt att ansdéka om
LVU- vard for.

Socialtjansten

Omfattningen &r inte
lagreglerad utan bor
avgoras fran fall till fall.

Kan t.ex. omfatta
kroppsundersékning,

barnpsykologisk bedom-
ning,

psykiatrisk
undersodkning.

Socialstyrelsens fore-
skrifter och allmanna rad
(SOSFS 2013:25) om
halsoundersdkning av
asylsékande m.fl.

Nar det finns ett
etablerat boendei
regionen.

Alla som sokt asyl i
Sverige.

Migrationsverket

Individuellt halsosamtal
Kroppsundersdkning
Provtagning

Information om
mojligheten att fa del av
halso- och sjukvard och
tandvard, och om hur
man gor for att komma i
kontakt med varden.
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Typ av under- Halsoundersokning Lékarundersékning Halsoundersdkning

s6kning enligt 1 8 lagen (2017:209) | enligt 32 § lagen (1990:52) | enligt 7 § lagen (2008:344)
om hélsoundersokning med sarskilda bestam- om hélso- och sjukvard
av barn och unga som melser om vard av unga at asylsokande m.fl.
vardas utanfér det egna (LVU)
hemmet

Undersok- Ge underlag for Identifiera sjukdom, Tidigt upptacka akuta

ningens syfte

Vilken
profession
genomfor
undersok-
ningen?

Dokument-
ation

Ovrig
information

en medicinsk bedémning
av behovet av halso- och
sjukvard och tandvard,

hur socialndmnden ska
arbeta for att barnet eller
den unge ska fa sitt
behov av halso- och
sjukvard och tandvard
tillgodosett samt

halso- och sjukvardens
och tandvardens
fortsatta kontakt med
barnet/den unge.

Inte reglerat,
vardgivaren bestammer.

Ska journalféras och
dokumenteras i ett
utldtande.

Ska erbjudas alla plac-
erade barn och unga.

skada eller funktion-
snedsattning som kan ha
betydelse for behovet av
vard enligt LVU och for
planeringen av varden.

Lakare

Ska journalforas.

Ersatter inte halsounder-
sokning av barn och
unga som vardas utanfor
det egna hemmet.

Barn och unga som
placeras enligt LVU ska
erbjudas bade Lakar-
undersékning enligt LVU
och halsoundersokning i
anslutning till att varden
inleds.

sjukdomar och
sjukdomar som faller
under smitt-
skyddslagstiftningen.

Inte reglerat,
vardgivaren bestammer.

Ska journalforas.

Utgangspunkten att tva
hélsoundersdkningar ska
erbjudas for asylsdkande
barn och unga, denna
och halsoundersokning
av barn och unga som
vardas utanfor det egna
hemmet.

Vid LVU-placering ar ut-
gangspunkten att alla tre
undersékningar i denna
tabell ska erbjudas.
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Bilaga 2. Kort information om
skyddade personuppgifter

Skyddade personuppgifter dr ett samlingsbegrepp for flera olika
skyddséatgérder som kan vidtas inom folkbokf6ringen.

Skatteverket handldgger skyddade personuppgifter. Det finns olika typer av
skyddade personuppgifter, de vanligaste ar sekretessmarkering och skyddad
folkbokforing.

Sekretessmarkering

En sekretessmarkering ér den ligre graden av skyddade personuppgifter.

Det dr en administrativ atgird som gor det svarare att ta del av
personuppgifter i folkbokforingsregistret. Sekretessmarkeringen omfattar
alla personuppgifter.

Den fungerar som en varningssignal for att en provning ska goras innan
uppgifterna om barnet eller den unge lamnas ut. Den innebdr inte i sig ndgot
forbud mot att lamna ut uppgifter. Den sedvanliga sekretessprovningen avgor
om man far limna ut uppgifterna.”

Négra lagar som reglerar sekretessmarkering:

o 21 kap.3 § OSL.
o 22 kap. 1 och 2 §§ OSL.

Skyddad folkbokforing

Skyddad folkbokforing &dr ndr barnet eller den unge inte har sin adress
registrerad i folkbokforingsdatabasen. Den sprids ddrmed inte till andra
myndigheter. En adress till Skatteverket registreras dit man féar sin post.
Normalt folkbokfors barnet eller den unge pd den gamla folkbokforingsorten
men ibland pa ndgon annan ort. I vissa fall kan en person éven fa skyddad
folkbokforing utan att flytta.>>*

Négra lagar som reglerar skyddad folkbokfGring:

« 16 § folkbokforingslagen (1991:481), FOL.
o 22kap. 1,2 0ch3 §§ OSL.

253 Sekretessprovningen gors enligt 22 kap. 1 § OSL.

234 Se prop. 2017/18:145 Okat skydd for hotade och forfoljda personer samt nagra atgirder for att 6ka
kvaliteten i folkbokforingen, s. 51 och Skatteverkets vigledning for hantering av skyddade
personuppgifter i svensk forvaltning pa www.skatteverket.se
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Las mer

Mer information om skyddade personuppgifter finns pa Skatteverket. De
har dven tagit fram en vigledning for hur myndigheter bor hantera skyddade

personuppgifter hos sig.

www.skatteverket.se

Skyddade personuppgifter — Okat skydd for hotade och forfoljda personer.
Meddelandeblad nr 1/2019. Artikelnummer 2019-1-11.
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HalsoSAMS

Bilaga 3. Information om halso-
och sjukvarden samt
tandvarden

Detta dr en kort information riktad till socialtjdnsten. Har finns beskrivningar
av uppdrag, kontaktvégar, och professioner i nagra olika verksamheter som
barn och unga kan komma i kontakt med. Hilso- och sjukvard och tandvard
for barn och unga finns inom olika verksamheter i regional, kommunal och
privat regi. Hur den &r utformad varierar 6ver landet.

Nagra punkter om sekretess

« Sekretessbestimmelserna i offentlighets- och sekretesslagen géller hélso-
och sjukvards och tandvardspersonal som arbetar inom offentlig
verksamhet.

« For den privata sektorn inom hélso- och sjukvard samt tandvarden géller
tystnadsplikt enligt patientsdkerhetslagen.

« Hailso- och sjukvard- och tandvardspersonal far inte berdtta ndgot om en
patient for ndgon annan én den som deltar i just denna patients vard, dven
om hen 1 sin tur ocksd har tystnadsplikt.

« Uppgifter kan utlimnas till anhoriga eller andra nérstdende om patienten
samtycker till det eller om det stér klart att patienten inte lider betydande
255
men.

Halso- och sjukvarden

Primarvard

« Ges ofta pé vardcentralen, men inte alltid.

Oppen vard ges utan avgrinsning nér det giller sjukdomar, &lder eller
patientgrupper.>¢

o Svarar for behovet av medicinsk bedomning och behandling, omvardnad,
forebyggande arbete och rehabilitering som inte kriaver sérskilda
medicinska eller tekniska resurser eller nagon annan sérskild
kompetens.>’

« Skriver remiss till lamplig specialistmottagning om varden inte kan ges
inom primérvarden.

255 Se 25 kap. 1 § OSL.
2356 Se 2 kap. 6 § HSL.
257 Se 2 kap. 6 § HSL.
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Pa vardcentraler arbetar exempelvis

« ldkare, utbildade i allmdnmedicin
o sjukskoterskor

o fysioterapeuter

« arbetsterapeuter

« kuratorer

« psykologer

Kontakt
« Patienten kan sjélv ta kontakt vid sjukdom, skada eller vid behov av hjélp
och rad om haélsan.

o En vérdbegiran kan dven ske via remiss frdn annan vardgivare.

Barnhalsovarden (BVC)

« Bedrivs pé barnavardscentraler.
o Ingdr vanligtvis 1 primérvirdens uppdrag.
« Méter oftast barn i &ldersgruppen 05 ar, vid tio till femton tillfillen.?®

« Ansvarar for vaccinationer upp till fem érs alder.

Barnhalsovardens huvuduppagift ar att stddja och
félja barns
o hilsa

« utveckling

« uppvaxtmiljo

Barnhalsovarden ska aven
« forebygga ohélsa hos barn

o tidigt uppméarksamma och atgérda ohélsa.

Inom barnhélsovarden arbetar exempelvis:

o ldkare

« sjukskoterskor
« psykologer
 logopeder

« dietister

238 Nationell kartliggning av barnhilsovarden, En jamlik och tillginglig barnhélsovérd, Socialstyrelsen,
2020.
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Kontakt
« Information om ett barn kan komma fran modrahélsovarden,
kvinnokliniken, eller att familjen tar kontakt.

« Kinnedom om ett inflyttat barn kan ske genom vérd- eller hilsocentral,
forskola, verksamhet for nyanlinda och asylsokande familjer.?>

Elevhalsan

Elevhalsan ska framst arbeta

« forebyggande och hilsofrimjande och

o stodja eleverna utveckling mot utbildningens mal.

I elevhalsans medicinska insats ingar

« halsobesok och hilsokontroller,
« undersdkning av syn och horsel**

« vid behov enklare sjukvardsinsatser®®!

« vaccinationer inom det allménna vaccinationsprogrammet.

 Alla elever i grundskolan, anpassade grundskolan och specialskolan ska
erbjudas minst tre hilsobesok som innefattar allmdnna halsokontroller.

« Varje elev i sameskolan ska erbjudas minst tva hilsobesok som innefattar
allménna héilsokontroller.

« Hilsobesoken ska vara jamnt fordelade under hela skoltiden.

« Varje elev i gymnasieskolan och anpassade gymnasieskolan ska erbjudas
minst ett hiilsobesdk som innefattat en allmén hilsokontroll 22

Halsobesoken i elevhilsans medicinska insats kan ses som en fortséttning av
modra- och barnhilsovardens hélsodvervakningsprogram.

Inom elevhalsans medicinska insats arbetar:

« skolskoterskor

« skolldkare

Kontakt

« Alla elever erbjuds hilsobesok.

+ FElever kan pa eget initiativ gé till elevhélsan.

2% Nationell kartldggning av barnhilsovarden, En jamlik och tillginglig barnhélsovérd, Socialstyrelsen,
2020.

260 Se 2 kap. 27 § skollagen.

261 Se 2 kap. 28 § skollagen.

262 Se 2 kap. 27 § skollagen.
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o [ vissa skolor kan eleven ga till elevhélsan nédr som helst och 1 andra skolor
behover eleven forst boka en tid.

Specialiserad vard

« Halso- och sjukvardsverksamhet som kréver mer specialiserade atgéarder
4n vad som kan ges i primérvard.*®

« Kan ges bade inom dppenvard och i slutenvérd.?**

Inom den specialiserade varden finns bland annat:

« Barn- och ungdomspsykiatrin.
« Barn och ungdomsmedicin.

« Barn- och ungdomshabiliteringen.

Barn- och ungdomspsykiatrin, BUP
« Erbjuder specialiserad bedomning och behandling till barn och unga upp
till 18 &r med svér eller akut psykiatrisk problematik.

« Det kan rora sig om barn och unga med stark angest, depression eller
sjdlskadebeteende som medfor att vardagen inte ldngre fungerar — 1 skolan,
hemma och med véanner.

« Vid lattare eller mattliga besvér sasom somnproblem, dngest och
nedstdmdhet ska barn och unga i forsta hand vénda sig till andra
verksamheter sdsom vérdcentralen eller ungdomsmottagningen.®®

Inom BUP arbetar exempelvis:

« ldkare, specialiserade 1 barnpsykiatri,
 psykologer,

« socionomer,

« psykoterapeuter,

o sjukskoterskor.

Kontakt

« Patienten sjdlv eller vardnadshavarna kan kontakta en virdmottagning
eller genom remiss fran en vardgivare.*®

263 Socialstyrelsens termbank.

264 Se 2 kap. 4 och 5 §§ HSL.

265 Vart man vinder sig skiljer sig 4t mellan regioner.

266 Se Psykiatrisk vérd- och behandling till barn och unga, Sppna jimforelser 2019, Socialstyrelsen,
december 2019.
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Barn- och ungdomsmedicinska mottagningar
(BUMM)

« Erbjuder specialiserad vard till barn och unga upp till 18 ar.

Har beddms och behandlas olika barnsjukdomar till
exempel:

« infektioner

o astma/allergi

« njur- och urinviagssjukdomar

« diabetes

« mag-/tarmsjukdomar

« cancer och blodsjukdomar

« tillvixtrubbningar eller hormonella rubbningar
o hjértsjukdomar

« neurologiska sjukdomar

« dmnesomséttningssjukdomar

 psykosomatisk problematik

Inom barn- och ungdomsmedicin arbetar exempelvis:

o ldkare specialiserade inom barn och ungdomsmedicin
 psykologer

o sjukskoterskor

o dietister

« logopeder

« fysioterapeuter

« arbetsterapeuter

« socionomer

Kontakt

« Hur kontakt kan tas ser olika ut mellan regionerna.
 Det kan krévas remiss fran annan vardgivare.

« Det kan dven gér att ta en egen kontakt som barn och/eller
vardnadshavare.

Barn- och ungdomshabilitering (HAB)

. Atagande och organisation varierar dver landet.
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Generellt erbjuds specialiserade habiliterande insatser till patienter upp till
18 &r med medfodda eller tidigt uppkomna, varaktiga
funktionsnedsdttningar som ger stora svérigheter i vardagen.

Det kan handla om en fysisk eller intellektuell funktionsnedséttning,
autism, forvirvad hjirnskada eller syn- och horselnedsittningar.
[ uppdraget ingér vanligtvis att stdrka barnets och den unges egen féorméaga

att hantera sin situation och ge behandling, verktyg och strategier for att
kompensera for funktionsnedséttningen.

Habiliteringen erbjuder vanligtvis dven insatser riktade till vdrdnadshavarna.

Inom HAB arbetar exempelvis:

arbetsterapeuter
fysioterapeuter
kuratorer
logopeder
psykologer

specialpedagoger

Det kan finnas lékare specialiserade i barnmedicin knutna till habiliteringen.

Kontakt

Ofta stills det inom regionerna krav pa att patienter som remitteras till
habiliteringen ska vara utredda och ha en faststéilld diagnos inom
habiliteringens malgrupper.?¢’

Det kan se olika ut i regionerna om remiss krdvs fran annan virdgivare eller
om det dven gér att f& kontakt genom en egen vardbegéran.

267 Se Borja med barnen! En sammanhéllen god och néra vérd for barn och unga, SOU 2021:34.
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Tandvarden

« Regionerna ansvarar for att barn som bor i regionen erbjuds tandvérd.
Tandvérden bedrivs pd bade privata- och folktandvardskliniker.

« Alla barn listas pa en klinik fran cirka tre ars alder.

« Regionen ansvarar for regelbunden och fullstidndig tandvard for barn och
unga till och med det 4r dé de fyller 19 &r.*6®

« Det ér inte reglerat hur ofta barn ska besoka tandvarden.

Pa tandvardskliniken arbetar exempelvis:

o tandldkare
o tandhygienister

« tandskoterskor

Kontakt

+ Generellt kallas barn regelbundet {or kontroll till den klinik dir de &r
listade.

« Vid behov kan patienten sjdlv ta kontakt med tandvéarden och boka tid.

« Om en patient inte kan fa réitt behandling pa allmintandvardskliniken
skrivs en remiss till lamplig specialistmottagning. Till exempel nir det
behovs kirurgi, tandreglering eller nér patienten behdver narkos.

2688 7§ 1 TVL.
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Bilaga 4. Information om
socialtjanstens arbete med barn
och unga

Detta ar en kort information om socialtjinstens myndighetsutovning géllande
barn och unga riktad till hidlso- och sjukvarden och tandvérden.

Socialnamnden ansvarar for kommunens socialtjanst

Socialndmnden &r politiskt tillsatt och ansvarar for kommunens socialtjanst.
Socialndmnden kan dven kallas ndgot annat 1 vissa kommuner. Det &r
socialtjinsten som utfor arbetet i praktiken pa delegation av ndmnden.

Socialtjanstens uppdrag och ansvar

Socialtjinstens uppdrag pa individniva handlar bland annat om att:

 ge rad och stdd till barn och unga och deras familjer,
« utreda barns och ungas behov,
« se till att beviljade insatser utfors och

« f6lja upp insatser.

Socialtjanstens utredning

Om socialndmnden far information om nagot som skulle kunna leda till en
4tgird av nimnden, ska nimnden genast inleda en utredning.?®

Utredningen

« har till syfte att ge ett tillforlitligt beslutsunderlag,”

o ska klargora barnets situation och behov samt nir det dr befogat att foresla
insatser,?’!

« ska inte goras mer omfattande &n vad som dr motiverat av
omstindigheterna i drendet.?’?

Socialndmnden hamtar alltsd bara in sddan information om barnets eller den
unges hélsa som behdvs for socialnimndens utredning och beslut.

209 14 kap. 2 § forsta stycket SoL.

270 Se prop. 1979/80:1 del A, s. 562.

271 Se prop. 1012/13:10, s. 64.

272 Se 23 § FL och 20 kap. 5 § andra stycket SoL.
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Insatser ska utformas med barnet eller den unge och
vardnadshavarna

Socialndmndens insatser, som i praktiken genomfors av socialtjdnsten,
bygger pé frivillig medverkan och samtycke.?’® De ska sa 1angt det dr méjligt
utformas och genomforas tillsammans med barnet, vdrdnadshavarna eller
den unge.?™*

Placering kan ske med stod av SoL eller LVU

Placering med stod av SoL

« Barnet eller den unge kan placeras enligt SoL nér barnets behov av skydd
och stod inte ar tillgodosett och andra 6ppenvardsinsatser inom
socialtjdnsten inte ar tillrackliga.

« En placering enligt SoL ar frivillig.

« Den bygger pé att vardnadshavare och barn som fyllt 15 ar eller unga
samtycker till insatsen och innehdllet i den planerade vérden.

« Vardnadshavarna dverldter den dagliga omsorgen om barnet till
familjehemmet eller personalen vid HVB:et eller stoddboendet.

Placering med stéd av LVU

o LVU stér for lagen (1990:52) med sérskilda bestimmelser om vard av
unga.

« Lagen kan bli mgjlig att tillimpa nir en placering i samhillsvard inte kan
ske under frivilliga former.

« Principerna om barns och vardnadshavares delaktighet géiller dven vid
tvangsvard enligt LVU.

« Socialndgmnden ska bestimma 6ver barnets eller den unges personliga
forhallanden i den utstréiickning det behévs for att genomfora varden.?”
Det kan gilla bl.a. medicinsk vard eller behandling.*’¢

« Varden ska sa ldngt det 4r mojligt utformas 1 samforstdnd med familjen,
och med respekt for den unges ménniskovirde och integritet.>”’

« Forvaltningsritten fattar beslut om vérd enligt LVU efter en ansokan frn
socialnimnden.?”®

2732 kap. 1 och 2 §§ SoL.
27410 kap. 3 § SoL.

275 Se 11 § fjirde stycket LVU.
276 Se prop. 1979/80:1, s. 596 f.
77 Se 1§ LVU.

278 Se 4§ LVU.
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Socialsekreteraren ar en kommunal tjdnsteman

Socialsekreterare kan dven kallas till exempel handldggare, utredare,
barnhandldggare. Placerade barn och unga ska ha en sérskilt utsedd

socialsekreterare som ansvarar for kontakterna med barnet eller den unge.?

Socialsekreterarens kompetens

En handlidggare inom socialtjénsten (socialsekreterare) ska ha svensk
socionomexamen eller annan relevant examen pa minst grundniva i
hogskolan for utforande av sddana uppgifter inom socialtjansten rérande
barn och unga som innefattar:

1. beddmning av om utredning ska inledas,

2. utredning och beddmning av behovet av insatser eller andra atgérder,
eller

3. uppfoljning av beslutade insatser.*°

BBIC ger socialsekreteraren stod i arbetsprocessen

Barns behov 1 centrum, BBIC:

« Ar en nationellt enhetlig struktur for handliggning, genomfdrande och

9

uppfoljning av enskilda drenden i den sociala barn- och ungdomsvérdens

myndighetsutdvning.
« Forvaltas av Socialstyrelsen.
« Beskriver ett arbetssitt.

« Aranpassat efter socialtjénstens regelverk.

« Socialndmnden méste ingé ett BBIC licensavtal med Socialstyrelsen for

att fa anvinda BBIC.

« Alla Sveriges kommuner anviander idag BBIC.

279 Se 22 kap. 12 § SoL.
280 Se 25 kap. 1 § SoL.
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Bilaga 5. Beskrivning av olika
placeringsformer

Detta dr en kort information riktad till hidlso- och sjukvarden och tandvéirden
om de olika placeringsformerna som finns inom socialtjansten.

Placerings- Familjehem Jourhem Hem for vard | HVB (Sarskilt | Stédboende Skyddat
form eller boende ungdoms- boende
(HVB) hem, SiS-
hem)
Typ av hem Ett enskilt Ett enskilt Ett boende Ett boende Ett boende Ett boende
hem hem
Uppdrag Tar emot barn | Tar emot barn | Tar emot barn | Tar emot och Tar emot barn | Tar emot
och unga for och unga for och unga for ansvarar for och ungai enskilda for
stadigvarande | tillfallig vard vard eller tvangsvard av | aldern 16-20 tillfallig hel-
vard och och fostran. behandling i barn och unga | arsom dygnsvistelse
fostran, fran Blir aktuellt férening med med psyko- bedéms tillsammans
Kort tid upp i) e BT ett boende. sociala 4 kunnaboiett | med |nd|V|d:
till hg!a deras el Har olika problem, till eget poe.n.de anpassat stod.
LR behover inriktning och ex.empel med |nd|V|d: Blir aktuellt
skydd eller riktar sig till mfsspruk och anpassat stod. nar nagon ar i
stod. olika mal- krlmmallfet. Barn i aldern behov av stod
Ett barn far grupper. l—:(:)tcg:?n 16-17 fér. bara och skydd till
inte vardas i Ett mindre som démts till pléceras ' fc,’,“d 2 el
ett jourhem antal HVB tar sluten ung- stodboer]de it el
langre tid &n emot bade domsvard. om d?t fmn? ?ndra
S O - P sarskilda skal. | dvergrepp.
om det inte vardnads- Barn far
finns sarskilda | havare. endast
skal. placeras
tillsammans
med en vard-
nadshavare
(som ar
myndig och
ocksa beviljas
insatsen).
Typ av Bedrivs inte Bedrivs inte Drivs av Drivs Kallas ibland Drivs av
verksamhet yrkesmassigt. | yrkesmassigt. | offentliga eller | offentligt av traningsbo- offentliga eller
Far uppdrag Far uppdrag pri\{.ata staten. ende ellgr pri\{gta
av social- av social- aktorer. utslussnings- | aktorer.
namnden. namnden. boende.
Vuxna Familjehems- | Jourhems- Forestandare | Forestandare | Forestandare | Forestandare
och/eller foraldrar foraldrar och 6vrig och 6vrig och 6vrig och 6vrig
personal pa personal. personal. personal. personal.

plats

Personal som
ar tillganglig
dygnet runt
och vid behov
kan infinna sig
pa boendet.
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