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Socialstyrelsens foreskrifter HSLF-FS
om indring i foreskrifterna och allméinna 2025:57
raden (HSLF-FS 2016:40) om journalféring - ca oo
och behandling av personuppgifter i hilso- den 9 oktober 2025

och sjukvirden;
beslutade den 23 september 2025.

Socialstyrelsen foreskriver' med stod av 2-4 §§ patientdataforord-
ningen (2008:360) i fridga om Socialstyrelsens foreskrifter och all-
minna rad (HSLF-FS 2016:40) om journalforing och behandling av
personuppgifter i hilso- och sjukvarden

dels att 4 kap. 6 § ska upphora att gilla,

dels att rubriken nérmast fore 4 kap. 6 § ska utga,

dels att 1 kap. 2 och 3 §§, 2 kap. 1 §, 3 kap. 15§, 4 kap. 1,2, 4
och 7-12 §§ samt rubrikerna ndrmast fore 3 kap. 15 § och 4 kap. 4,
7-9 och 11 §§ ska ha f6ljande lydelse,

dels att det ska inforas sju nya paragrafer, 3 kap. 17aoch 17 b §§,
4 kap.2a,2b,9aoch9b §§ och 6 kap. 7 a §, samt nidrmast fore
3 kap. 17aoch 17b §§, 4 kap. 10 § och 6 kap. 7 a § nya rubriker av
foljande lydelse,

dels att det ndrmast fore 4 kap. 5 § ska inforas en ny rubrik som
ska lyda ”Atkomst till spirrade uppgifter inom en vardgivares verk-
samhet”.

Foreskrifterna i 1 kap. 2 och 3 §§, 2 kap. 1 §, 3 kap. 15, 17 aoch
17 b §§ samt 4 kap. 1-2 b, 4 och 7—12 §§ &r meddelade efter det att
Integritetsskyddsmyndigheten har fatt tillfélle att yttra sig.

! Jfr Europaparlamentets och radets direktiv 2004/37/EG av den 29 april 2004 om
skydd for arbetstagare mot risker vid exponering for carcinogener, mutagena eller
reproduktionstoxiska dmnen i arbetet, i lydelsen enligt Europaparlamentets och
radets direktiv (EU) 2024/869.
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Vidare beslutar Socialstyrelsen att det ska inforas allménna rad till
3 kap. 17 a § och 4 kap. 9 a, 9 b och 10 §§ av foljande lydelse.

1 kap.

2 § Bestdmmelserna i 3 kap. 2 § 4 och 7-20 §§, 4 kap. 2—12 §§,
6 kap. 1-3 §§ samt 7 kap. 1 § 4 ska endast tillimpas av vardgivare
som behandlar patienters personuppgifter i system som ér helt eller
delvis automatiserade.

Ovriga bestimmelser ska tillimpas av de virdgivare som anges i
1 § oberoende av pa vilket sitt personuppgifterna dokumenteras.

Bestdmmelserna i 3 kap. 17 a och 17 b §§ och 4 kap. 4, 5, 7 och
8 §§ och 9 a § 3 och 10 § forsta stycket 2 samt 6 kap. 3 § ska inte
tillimpas 1 verksamhet som avses i lagen (2018:744) om forsik-
ringsmedicinska utredningar.

Bestdmmelserna i 3 kap. 17 a och 17 b §§ och 4 kap. 7 och 8 §§
och 9 a § 3 samt 10 § forsta stycket 2 ska inte tillimpas i verksamhet
som avses i lagen (2021:363) om estetiska kirurgiska ingrepp och
estetiska injektionsbehandlingar.

3§ 11 kap. 4 § patientdatalagen (2008:355) och 1 kap. 2 § lagen
(2022:913) om sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation
anges hur dessa lagar och foreskrifter som har meddelats i anslut-
ning till dem forhéller sig till annan dataskyddsreglering.

2 kap.

1§ 1dessa foreskrifter och allménna rad avses med

aktivt val agerande for att ta del av viss infor-
mation i ett elektroniskt system

autentisering kontroll av uppgiven identitet

flerfaktorsautentisering kontroll av uppgiven identitet pa fle-

ra av varandra oberoende sétt

individanpassad vardprocess vardprocess som dr anpassad for en
enskild patient

2 Senaste lydelse HSLF-FS 2018:22.
3 Senaste lydelse HSLF-FS 2020:56.
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3 kap.

system som insamlar, bearbetar, lag-
rar eller distribuerar och presenterar
information

policy som anger mal och inriktning
for samt styr en organisations infor-
mationssékerhetsarbete

system for att faststdlla principer for
ledning av verksamheten

myndighet i kommun eller region
som har ansvar for eller utfor sidana
insatser for dldre personer eller per-
soner med funktionsnedséttning som
avses 1 1 kap. 1 § lagen (2022:913)
om sammanhéllen vard- och om-
sorgsdokumentation samt annan jur-
idisk person eller enskild nérings-
idkare som utfor saddana insatser

en eller flera journalhandlingar som
ror samma patient

serie aktiviteter som framjar ett bes-
tamt dndamal eller ett avsett resultat

statlig myndighet, region och kom-
mun i friga om sadan hélso- och
sjukvérd som myndigheten, region-
en eller kommunen har ansvar for
samt annan juridisk person eller en-
skild néringsidkare som bedriver
hilso- och sjukvard

process avseende hélso- och sjuk-
véard som hanterar ett eller flera rel-
aterade hélsoproblem eller hélsotill-
stdind 1 syfte att frimja ett avsett
resultat

Elektronisk overforing av personuppgifter

15§ Vid elektronisk dverforing av personuppgifter ska vardgivar-

en ansvara for att
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1. obehoriga inte kan ta del av uppgifterna, och

2. tillgang till uppgifterna genom elektronisk atkomst, direktat-
komst eller annat elektroniskt utlimnande ges efter flerfaktors-
autentisering.

Rutiner for information till patienter infor att uppgifter
far goras tillgingliga genom sammanhallen vard- och
omsorgsdokumentation

17 a § Vardgivaren ska ansvara for att det finns rutiner for att pat-
ienten far information enligt 2 kap. 2 § lagen (2022:913) om sam-
manhallen vard- och omsorgsdokumentation innan uppgifter om
honom eller henne far goras tillgingliga for andra vardgivare och
omsorgsgivare.

Allmdnna rad

Rutinerna bor innefatta hur ofta och pa vilket sitt som patienter
ska informeras.

Rutiner for samtycke till att ta del av uppgifter genom
sammanhaéllen vard- och omsorgsdokumentation

17 b § Vardgivaren ska ansvara for att det finns rutiner f6r hur och
ndr samtycke till att ta del av uppgifter genom sammanhéllen vard-
och omsorgsdokumentation behdver himtas in.

Vardgivaren ska dven ansvara for att det finns rutiner fér hur och
nér

1. bedomningar enligt 3 kap. 1 § tredje stycket lagen (2022:913) om
sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation ska goras av om
ett barn inte sjdlvt kan ldmna samtycke,

2. bedomningar enligt 3 kap. 3 § forsta stycket lagen om samman-
hallen vérd- och omsorgsdokumentation ska goras om en patient
inte kan samtycka, och

3. klarldgganden enligt 3 kap. 3 § andra stycket 2 lagen om sam-
manhéllen vird- och omsorgsdokumentation ska goras av patient-
ens instéllning.

4 kap.

1§ Bestdmmelser om vardgivarens ansvar for tilldelning och be-
gransning av behdrigheter for atkomst till uppgifter om patienter



finns i 4 kap. 2 § patientdatalagen (2008:355) och 4 kap. 3 § lagen
(2022:913) om sammanhéllen vard- och omsorgsdokumentation.

2 § Innan villkor for tilldelning av behorighet for atkomst till upp-
gifter om patienter bestims ska vardgivaren klarlagga vilka behov
av uppgifter som finns for att kunna utfora arbetsuppgifter i hélso-
och sjukvarden samt vilka behov av uppgifter som finns for olika
verksamheter och yrkeskategorier. Vidare ska de risker som mojlig-
heten till d&tkomst kan medfora for skyddet av patienters personliga
integritet identifieras. Risker vid atkomst till skyddade personupp-
gifter ska sérskilt beaktas.

Behovs- och riskanalysen ska utgdra grunden for att faststilla
villkoren for tilldelning av behorighet.

Om behoven av dtkomsten och de risker som atkomsten kan med-
fora fordndras, ska behovs- och riskanalysen revideras.

2 a§ De faststillda villkoren for tilldelning av behorighet for at-
komst samt de beddmningar i behovs- och riskanalysen som ligger
till grund for dem ska dokumenteras.

2b§ Vardgivaren ska ansvara for att

1. varje anvéndare tilldelas behorighet for dtkomst till uppgifter om
patienter med utgédngspunkt fran de faststéllda villkoren for till-
delning av behorighet, och

2. behorighet som har tilldelats f6ljs upp och vid behov dndras sé att
den Overensstimmer med de faststéllda villkoren for behorighets-
tilldelning.

Atkomst till ospirrade uppgifter om en patient inom en
vardgivares verksamhet och vid sammanhillen vird- och
omsorgsdokumentation

4 § Vardgivaren ska ansvara for att ospéarrade uppgifter om en pat-
ient hos en annan vardenhet, vardprocess, vardgivare eller hos en
omsorgsgivare inte kan goras tillgdngliga utan att den behoriga an-
vindaren tar stillning till om han eller hon far ta del av dem.

Stillningstagandet ska goras med utgangspunkt fran forutsitt-
ningarna i 4 kap. 1 § patientdatalagen (2008:355) respektive 3 kap.
1 eller 3 § lagen (2022:913) om sammanhéllen vard- och omsorgs-
dokumentation.
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Atkomst till uppgift om spirrade uppgifter vid samman-
héllen vard- och omsorgsdokumentation

7§ Vardgivaren ska ansvara for att det framgér av systemet med
sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation att det finns spérr-
ade uppgifter om en patient hos ndgon annan vardgivare.

Véardgivaren ska dven ansvara for att information om vilken eller
vilka vardgivare som har sparrade uppgifter om en patient endast
gors tillgdngliga efter att en behorig anviandare har gjort ett aktivt
val.

Nodoppning vid sammanhéllen vard- och omsorgsdoku-
mentation

8 § En vardgivare som é&r ansluten till systemet med sammanhéllen
vard- och omsorgsdokumentation ska sikerstilla att behoriga an-
vindare fér tillgang till de uppgifter om en patient som kan antas ha
betydelse for den vard patienten oundgéngligen behdver nér det
foreligger fara for hans eller hennes liv eller allvarlig risk for hans
eller hennes hilsa.

Vid en sadan situation som avses i 3 kap. 5 och 6 §§ lagen
(2022:913) om sammanhaéllen vard- och omsorgsdokumentation ska
vardgivaren ansvara for att atkomst till information om vilken eller
vilka vardgivare som har uppgifter om en patient foregés av att den
behoriga anvéndaren gor ett aktivt val.

Vidare ska vid en sadan situation dtkomsten till osparrade upp-
gifter om en patient hos en annan vardgivare foregas av ytterligare
ett aktivt val. Om uppgifterna &r sparrade, ska en begédran om at-
komst goras hos den véardgivare som har sparrat uppgifterna.

Dokumentation och kontroll av dtkomst till uppgifter

9 § Vardgivaren ska ansvara for att varje anvindares atkomst till
uppgifter om en patient dokumenteras (loggas).

9 a§ Virdgivaren ska ansvara for att det framgéar av loggarna

1. vilka atgérder som har vidtagits med uppgifter om en patient,

2. fran vilken vardenhet eller vardprocess inom en vardgivares verk-
samhet som en anvindare har berett sig tillgang till uppgifter,

3. fran vilken omsorgsgivare som en anvindare har berett sig till-
géng till uppgifter,

4. vid vilken tidpunkt en anvdndare har berett sig tillgang till upp-
gifter, och



5. anvindarens och patientens identitet.

Allmdnna rad

Nér en omsorgsgivare har berett sig tillgang till uppgifter om en
patient genom sammanhéllen vard- och omsorgsdokumentation
bor uppgift om enhet eller motsvarande inom omsorgsgivarens
verksamhet framga av loggen.

9b § Vardgivaren ska ansvara for att

1. systematiska och aterkommande stickprovskontroller gors av den
atkomst som har féorekommit,

2. kontroller gdrs vid misstanke om obehdrig dtkomst,

. kontroller av loggar dokumenteras, och

4. loggar sparas minst fem éar.

W

Allmdnna rad
Kontrollernas frekvens bor anpassas efter

- antalet behdriga anvéndare,
- personuppgiftsbehandlingens omfattning, och
- villkoren for behdrighetstilldelning.

Frekvensen bor dven anpassas efter hur omfattande kontrollerna
ar.

Information till en patient om dtkomst

10 § Av informationen som vardgivaren enligt 8 kap. 5 § patient-
datalagen (2008:355) pa begéran ska lamna till en patient om atkom-
sten till hans eller hennes uppgifter ska det framga

1. fran vilken véardenhet inom en vérdgivares verksamhet en anvén-
dare har berett sig tillgang till uppgifterna,

2. frén vilken omsorgsgivare en anvéndare har berett sig tillgang till
uppgifterna, samt

3. vid vilken tidpunkt en anvandare har berett sig tillgang till upp-
gifterna.

Informationen ska vara utformad pa ett sddant sétt att patienten kan
bedoma om dtkomsten har varit befogad.

HSLF-FS
2025:57



HSLF-FS
2025:57

Allmdnna rad

Av informationen bor det framgé fran vilken enhet eller mot-
svarande inom en omsorgsgivares verksamhet en anvéndare har
berett sig tillgang till uppgifterna.

Enskildas elektroniska tillgang till uppgifter

11 § Vardgivaren ska ansvara for att en enskilds tillgang, genom
direktatkomst eller annat elektroniskt utlimnande, till uppgifter om
sig sjdlv och till dokumentation om atkomst endast tillats efter att
den enskildes identitet har sékerstillts genom flerfaktorsautent-
isering.

12 § Om vardgivaren endast medger en begrinsad tillgang till upp-
gifter genom direktitkomst eller annat elektroniskt utlimnande ska
denne informera den enskilde om detta.

Véardgivaren ska dven informera den enskilde om vart han eller
hon kan vénda sig for att & hjdlp med att forstd dokumentationen.

6 kap.
Om bevarandetid av patientjournaler i vissa fall

7 a§ Vardgivaren ska sikerstilla att patientjournaler som fors vid
medicinska kontroller enligt Arbetsmiljoverkets foreskrifter och all-
ménna rad (AFS 2023:15) om medicinska kontroller i arbetslivet,
vilka har foranletts av arbete med exponering av carcinogena eller
mutagena dmnen, bevaras i minst 40 &r efter det att exponeringen
har upphort.

Denna forfattning trader i kraft den 1 februari 2026.

Socialstyrelsen

URBAN LINDBERG

Camilla Strandberg
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