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Bilaga 3. Undantagshantering 
av läkemedel vid obesitas 
Respektive region har egna rutiner för hur beslut om undantagshantering av 

läkemedel utanför förmånerna fattas. För 18 av 21 regioner beskriver 

rutinerna också specifika texter som ska skrivas på recept som omfattas av 

undantagshantering, för att det expedierande apoteket ska fakturera 

kostnaden för läkemedlet till regionen i stället för patienten. Tabell 1 visar 

en sammanställning av denna information, som i utvärderingen har använts 

för att identifiera expeditioner av undantagshanterade förskrivningar. 

Tabell 1. Text på recept vid undantagshantering 
Regionernas specifika texter som ska skrivas på recept som omfattas av undantagshantering. 

Region Text på recept 

Stockholm* Enligt mailkorrespondens finns ingen generell text som ska anges 

Uppsala 
Betalas av Akademiska sjukhuset/Lasarettet i Enköping/Nära 
vård och hälsa/Region Uppsala centralt. 

Södermanland U faktureras DLL 

Östergötland Ska exp. utan kostnad för pat. Faktureras enhet X (XXXXXXX) 

Jönköping Subventioneras av förskrivande vårdenhet 

Kronoberg Betalas av Region Kronoberg -undantagshantering 

Kalmar RKL1 

Gotland* Undantagshantering 

Blekinge RB 1 

Skåne Undantagshantering. Ska expedieras utan kostnad för patient.  

Halland Undantagshantering. Ska expedieras utan kostnad för patient 

Västra Götaland* Enligt mailkorrespondens finns ingen generell text som ska anges 

Värmland Enlig undantagsregel Värmland 

Örebro Undantag, faktureras Region Örebro län 

Västmanland Faktureras ansvarsnummer xxxxxx 

Dalarna Undantagshantering LD 

Gävleborg Landstingssubvention, debiteras Region Gävleborg KSTXXXX 

Västernorrland Undantag, utan kostnad alternativt Ref 7 

Jämtland Specialsubvention RJH, kst XXXX 

Västerbotten Läkemedel ej förmån - kostnad påförs förskrivande enhet 

Norrbotten* Enligt mailkorrespondens finns ingen generell text som ska anges 

Källa: Regionernas webbplatser eller mailkorrespondens (markerade med *), oktober 2024. 
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