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Vill du göra en insats  
för ett barn? 
Det finns många barn som är i behov av en vuxen utöver sina egna 
föräldrar. Via kommunen finns möjlighet att hjälpa ett barn. Här nedan  
kan du läsa om vad du kan göra. På mininsats.se kan du läsa mer om  
uppdragen och andras erfarenheter. Där kan du också anmäla ditt intresse. 

Familjehem
Du tar emot barn som av olika 
anledningar inte kan bo hem-
ma. Barnet bor oftast hos dig 

en längre tid.

God man
Du har samma ansvar 

som en förälder, men barnet  
bor inte hos dig.

Jourhem
Du tar med kort varsel emot barn 
som behöver omedelbart skydd 

eller stöd för en kortare tid.

Kontaktfamilj
Du tar emot ett barn i 

 ditt hem någon eller några  
dagar i månaden, för  
att vara ett extra stöd.

Kontaktperson
Du träffar barnet regelbundet  

för att umgås och hitta på  
aktiviteter tillsammans.

Särskilt förordnad  
vårdnadshavare

Du tar över föräldrarnas  
ansvar men barnet bor inte  

alltid hos dig.
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