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Indikatorbilaga

I denna bilaga presenteras beskrivningar av de indikatorer som ingar i rapporten
Oppna jamforelser 2014 Folkhalsa. Syftet med bilagan &r att redovisa hur
indikatorerna ar definierade, att beskriva vilken data som ingar i diagrammen som
redovisas samt aktuella datakéllor.

Anvanda datakallor
| tabellen nedan redovisas de datakallor som har anvants i rapporten.

Datakallor

Folkhélsomyndigheten
Klamydiarapportering
Halsa pa lika villkor (HLV), Nationella urvalet

Landstingen och Kommunerna®
Tillaggsurval

Folkhalsan i Ské&ne, regional enkat i Skane
Liv & Halsa. Regional enkét i Varmland

Sveriges Kommuner och Landsting
Elevenkéaten
Nationell patientenkét

Skolverket
SIRIS
Jamforelsetal

Nationellt Kvalitetsregister
Nationellt Kvalitetsregister for Cervixcancerprevention

Socialstyrelsen

Register 6ver ekonomiskt bistand
Cancerregistret

Medicinska fodelseregistret

Patientregistret

Abortstatistik

Dddsorsaksregistret

Léakemedelsregistret

Vad tycker de &ldre om aldreomsorgen?

Enkat for ppna jamforelser av stod till brottsoffer
Enkaét for oppna jamforelser av social barn- och ungdomsvard

Statistiska centralbyran
Temagruppen Unga i arbetslivet
Medborgarundersékningen
Befolkningsregistret

Riksidrottsforbundet
Statligt lokalt aktivitetsstdd (LOK)

Arbetsférmedlingen
Langtidsarbetsloshet

Valmyndigheten
Valdeltagande i valet till kommunfullméaktige

* Aven Stockholms l&ns landstings regionala enkét "Halsa Stockholm” har jamférts med HLV.
Resultaten fran denna redovisas dock ej i Oppna jamférelser Folkhélsa d& data inte finns tillganglig fér métperioden 2011-2014.



5 OPPNA JAMFORELSER 2014: FOLKHALSA

HALSAN | BEFOLKNINGEN

Overgripande halsotillstand

1. Medellivslangd

1. Medellivslangd

Matt Aterstdende forvantad medellivslangd vid fodelsen 2009-2013.
Malgrupp Befolkningen
Verksamhetsomrade Samtliga verksamhetsomraden

Indikatorsomréde Halsan i befoolkningen. Nationellt folkhalsomal: Skapa samhalleliga forutsattningar for en
god hélsa pa lika villkor for hela befolkningen

Medellivslangd ar ett Gvergripande métt som ofta anvands for att beskriva halsa. Det kan

ses som ett vasentligt matt pa hur valfardsstater lyckats skapa forutsattningar for battre

Syfte livsvillkor, levnadsférhallanden, och levnadsvanor och anvands ofta i samband med
internationella jamférelser. Faktorer som paverkar medellivslangden finns pa saval
6vergripande strukturell samhallsniva som pa individnivad genom individuella val, som t
ex kost- och motionsvanor.

Riktning Hogt varde &r dnskvart
Status Befintlig data
Typ av indikator Resultat

Har méts den forvantade aterstdende medellivslangden vid fodelsen. Mattet ar
demografiskt baserat och visar hur lange ett under perioden nyfott barn férvantas leva i

Teknisk beskrivning genomsnitt om samtliga nyfédda under sin livstid utsétts for de under perioden
observerade dodsriskerna per alder och kon. Berakningarna baseras pa dodsriskerna for
varje aldersar. Utfallet redovisas som flerarsmedelvarden.

Datakallor Befolkningsregistret, Statistiska centralbyran (SCB).

Felkallor
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2. Sjalvskattat allméant halsotillstand

Matt

Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomrade

Syfte

Riktning
Status

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Sjalvskattat allmant halsotillstand

Andel som uppgivit att det egna allmanna héalsotillstdndet &r bra eller mycket bra.
Invanare 16-84 &r

Flera verksamhetsomraden sasom skola, aldreomsorg, kultur och fritid, gator och vagar,
stadsplanering, bostadsférvaltning, halso- och sjukvard inklusive tandvard, kommuner och
landsting som arbetsgivare.

Halsan i befolkningen.

Folkhalsopolitiska malomréden:

1. Delaktighet och inflytande i samhéllet; 2. Ekonomiska och sociala forutsattningar; 3. Barns
och ungas uppvaxtvillkor; 4. Halsa i arbetslivet; 5. Miljoer och produkter; 6. Halsofrdmjande
hélso- och sjukvard; 7. Skydd mot smittspridning; 8. Sexualitet och reproduktiv hélsa;

9. Fysisk aktivitet; 10. Matvanor och livsmedel; 11. Tobak, alkohol, narkotika, dopning & spel

Sjalvrapporterad information om allmant halsotillstdnd har i flera studier visats vara en stark
prediktor fér dodlighet. Frdgan &r av central betydelse for att félja halsoutvecklingen i olika
befolkningsgrupper over tid. Féreliggande fragekonstruktion har anvénts sedan 1996 i ULF
och i flera av landstingens folkhalsoenkéter. Allman halsa matt pa en femgradig skala ar
ocksa en av de frdgor som man enats kring inom EU.

Hogt varde &r dnskvart
Befintlig data
Resultat

Taljare: Antal som i Nationella folkhalsoenkaten svarat "Bra” eller "Mycket bra” pa fragan
"Hur beddmer du ditt allménna halsotillstand?".

Namnare: Antal som besvarat fragan.

Medelvarde for fyra ar. For kommuner anvands tillaggsurval. Dessa forekommer
oregelbundet, varfoér andelarna viktas efter antal svar per ar. Pa lans/landstingsniva anvands
det nationella urvalet dar underlaget &r mer jamnt. For redovisning efter utbildning och
lansniva har samma metod anvants som fér kommunnivan. Andelarna har kalibrerats med
hansyn till bortfallet, utifran hjalpvariabler som finns tillgangliga aven fér bortfallet
(registerdata).

Folkhalsomyndigheten, Halsa pa lika villkor (HLV) samt regionala enkater.

Fraga Svarsalternativ
Skéne Likvardig Likvardiga
Varmland Identisk Likvardiga

Folkhalsomyndigheten, Halsa pa lika villkor (HLV)

Regionala enkater

Folkhalsan i Skane.

Liv & Halsa. Varmland.

Register 6ver befolkningens utbildning, Statistiska centralbyran (SCB).

Bortfall. Den arligasvarsfrekvensen ar drygt 50 procent (HLV 2013=51,2). Kalibrering sker for
att minska inverkan av bortfallet. Underlagets storlek kan variera vasentligt mellan kommuner
och ar, beroende pa om tillaggsurval gjorts. Internt bortfall fér frigan 2013: 1,6 procent.
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3. Fetma

3. Fetma (BMI 2 30)

Andel individer som berdknats ha ett BMI (Body Mass Index) 30 eller hogre baserat pa

Mt sjalvrapporterade.
Malgrupp Invanare 16-84 ar

. Flera verksamhetsomraden sdsom skola, halso- och sjukvard, parker/grénomraden,
Verksamhetsomrade

sportanlaggningar.

Halsan i befolkningen
Indikatorsomrade Folkhalsopolitiskt malomréde:
10. Fysisk aktivitet; 11. Matvanor och livsmedel

Overvikt &r en betydande riskfaktor for daligt allmant halsotillstand, sjuklighet och dédlighet.
Individer med fetma har betydligt oftare symtom som trétthet, véark och nedsatt

Syfte rorelseférméga an normalviktiga. Om 6vervikten &r koncentrerad som bukfetma okar risken
for hogt blodtryck, hjart-och karlsjukdom, stroke och diabetes typ II. (1). Uppgiften samlas in
arligen. Indikatorn gér att paverka av kommuner och landsting.

Riktning Lagt varde &r 6nskvart
Status Befintlig data
Typ av indikator Resultat

BMI beréknas enligt: vikt (i kg)

dividerat med langd (m2) i kvadrat.

Extremvéarden exkluderas i berékningen s& att en individ maste vara mellan 101 och 249 cm

samt vaga mellan 30 och 200 kg for att inga.

Téljare: Antal som beréknats ha ett BMI 30 eller hdgre enligt ovan.

Namnare: Antal som besvarat fragan.

Medelvarde for fyra ar. For kommuner anvands tillaggsurval. Dessa forekommer

oregelbundet, varfér andelarna viktas efter antal svar per ar. P4 lans/landstingsniva anvands

det nationella urvalet dar underlaget ar mer jamnt. For redovisning efter utbildning och
Teknisk beskrivning lansniva har samma metod anvants som fér kommunnivan. Andelarna har kalibrerats med

hansyn till bortfallet, utifran hjalpvariabler som finns tillgangliga dven for bortfallet

(registerdata).

Folkhalsomyndigheten, Halsa pa lika villkor (HLV) samt regionala enkater.

Fragor Svarsalternativ
Skéne Likvardiga Likvardiga
Véarmland Likvardiga Likvardiga

Stockholm har i likhet mad HLV en instruktion om att gravida ska ange hur mycket de brukar
vaga. Detta saknas for Skane och Varmland.

Folkhalsomyndigheten, Halsa pa lika villkor (HLV)
Regionala enkater
Folkhalsan i Skane.

Datakallor Hélsa Stockholm
Liv & Halsa. Varmland
Register dver befolkningens uthildning, Statistiska centralbyran (SCB).
En svaghet med BMI &r att mattet inte kan skilja mellan fett- och muskelmassa. Férandringar
av midjeomfanget avspeglar battre an BMI hur mangden bukfett varierar éver tid och har
starkare samband med insjuknande i bland annat typ ll-diabetes.
Valideringsstudier visar bland annat att kortvuxna mén som véager lite och aldre individer
Gverskattar sin langd och vikt. Bland kvinnor &r det ofta vanligare att underskatta sin vikt. D&
Felkallor individer i arbetaryrken i genomsnitt ar kortare &n dem i tjinstemannayrken kan den

felklassificering som uppstéar vid sjélvrapporterade uppgifter om langd tankas paverka sociala
skillnader i 6vervikt och fetma. Nagra studier har pavisat detta.

Bortfall. Den arliga svarsfrekvensen &r drygt 50 procent (HLV 2013=51,2). Kalibrering sker
for att minska inverkan av bortfallet. Underlagets storlek kan variera vasentligt mellan
kommuner och ar, beroende pa om tillaggsurval gjorts. Internt bortfall for frdgorna 2013:
Langd, 0,9 procent. Vikt, 1,3 procent.
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4. Tandhélsa

Matt Andel som uppgivit att den egna tandhélsan &r ganska bra eller mycket bra.

Malgrupp Invanare 16-84 ar

Verksamhetsomrade Flera verksamhetsomraden sdsom tandvard, halso- och sjukvard, hemtjanst, sarskilt boende,

skola, kost i offentlig verksamhet.
Halsan i befolkningen
Indikatorsomrade Folkhalsopolitiska malomraden:
6. Halsoframjande halso- och sjukvard; 10. Matvanor och livsmedel

Tandhélsan ar viktig for valbefinnande och livskvalitet. God tandhélsa gynnas av goda

Syfte matvanor. En samre tandhalsa kan i sin tur paverka kostintaget.
Riktning Hogt varde &r dnskvart

Status Befintlig data

Typ av indikator Resultat

Téljare: Antal som i den Nationella folkh&lsoenkéaten svarat "'mycket bra” eller "ganska bra”
pa frdgan "Hur tycker du att din tandhalsa ar?”.

Namnare: Antal som besvarat fragan.

Medelvarde for fyra ar. For kommuner anvands tillaggsurval. Dessa férekommer
oregelbundet, varfér andelarna viktas efter antal svar per ar. P4 lans/landstingsniva anvands
det nationella urvalet dar underlaget &r mer jamnt. For redovisning efter utbildning och
lansnivd har samma metod anvants som for kommunnivan. Andelarna har kalibrerats med
hansyn till bortfallet, utifran hjalpvariabler som finns tillgangliga dven for bortfallet
(registerdata).

Folkhalsomyndigheten, Halsa pa lika villkor (HLV) samt regionala enkater:

Teknisk beskrivning

Fraga Svarsalternativ
Skane Ej likvardig Ej likvardiga
Stockholm Finns ej Finns ej
Varmland Identisk Likvardiga

Register 6ver befolkningens utbildning, Statistiska centralbyran (SCB).

Folkhalsomyndigheten, Halsa pa lika villkor (HLV)
Regionala enkater
Datakallor Folkhalsan i Skane. Skane
Liv & Halsa. Varmland.
Register 6ver befolkningens utbildning, Statistiska centralbyran (SCB).

Bortfall. Den arliga svarsfrekvensen ar drygt 50 procent (HLV 2013=51,2). Kalibrering sker
for att minska inverkan av bortfallet. Underlagets storlek kan variera vasentligt mellan
kommuner och &r, beroende pa om tillaggsurval gjorts.

Internt bortfall fér frdgan 2013: 0,4 procent.

Felkallor
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Insjuknande
5. Hjartinfarkt

58 Hjéartinfarkt

Antal insjuknanden i hjartinfarkt per 100 000 invanare, hjartinfarkter 20-79 ar.

Matt Aldersstandardiserade varden.
Malgrupp Inv&nare 20-79 &r som insjuknat i hjartattack.
Verksamhetsomrade Flera verksamhetsomraden sasom primérvard och 6vrig hélso- och sjukvard, Skolan,

verksamheter inom socialtjanst samt miljé och halsoskydd inom kommunen.

Halsan i befolkningen.
Indikatorsomrade Folkhalsopolitiska malomraden: 6. Halsoframjande halso- och sjukvard, 9. Fysisk
aktivitet, 10. Matvanor och livsmedel, 11. Tobak, alkohol, narkotika, dopning & spel

Incidensen ar viktigt att félja 6ver tid, d& mattet speglar halsoutvecklingen i befolkningen.
Bade kommuner och landsting kan paverka incidensen av hjartinfarkt genom att arbeta

Syfte med matvanor och livsmedel, halsoframjande halso- och sjukvard, fysisk aktivitet, tobak,
alkohol, narkotika, dopning och spel inom befintlig verksamhet.

Riktning Lagt varde &r 6nskvart

Status Befintlig data

Typ av indikator Resultat

Antalet insjuknanden i hjartinfarkt. Alderstandardiserade véarden med medelbefolkningen

ar 2012 som standardpopulation. Huvud- eller bidiagnos fran slutenvarden samt fall med
Teknisk beskrivning underliggande eller bidragande dédsorsaker enligt dodsorsaksregistret. Uppgifterna &r

hamtade fran patientregistret (slutenvardade) samt

Dddsorsaksregistret, diagnoskod 121 samt 122, enligt ICD-10.

Datakallor Patientregistret och dodsorsaksregistret, Socialstyrelsen.
Register 6ver befolkningens uthildning, Statistiska centralbyran (SCB).
Risk for litet dataunderlag finns for vissa kommuner (under 100). Kriterierna for

Felkallor diagnossattning kan variera mellan sjukhus och landsting.
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6. Lungcancer

Matt Antal insjuknanden i lungcancer per 10 000 invanare, aldersstandardiserade varden.
Malgrupp Inv&nare som insjuknat i lungcancer.

Flera verksamhetsomraden som arbetar med preventiva insatser och atgarder.
Verksamhetsomrade Primarvard, 6vrig halso- och sjukvard, skola, samt miljo och halsoskydd inom
kommunen.

Halsan i befolkningen.
Indikatorsomrade Folkhalsopolitiska malomraden: 5. Miljoer och produkter, 6. Halsoframjande halso- och
sjukvard, 11. Tobak, alkohol, narkotika, dopning & spel

Incidensen &r viktigt att félja 6ver tid d& méttet speglar halsoutvecklingen i befolkningen
Syfte Genom forebyggande och hédlsoframjande arbete kan incidensen av lungcancer

paverkas bade av kommuner och av landsting. Det handlar om arbete med miljé och

produkter, hélsofrdmjande insatser i form av tidig upptéckt samt tobaksprevention.

Riktning Lagt varde ar 6nskvart
Status Befintlig data
Typ av indikator Resultat

Antal nya fall av lungcancer per 10 000 invanare, kvinnor och mén. Aldersstandardiserad
incidens enligt befolkningen &r 2000. 1-ars véarde for riket respektive for landstingsniva.
Uppgifterna om antalet patienter med lungcancer ar hamtade fran cancerregistret utifran
diagnoskod 162,1 enligt ICD-7. Endast maligna tumdrer ingar.

Teknisk beskrivning

Cancerregistret, Socialstyrelsen.

e Register 6ver befolkningens uthildning, Statistiska centralbyran (SCB).

Felkallor
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Dodlighet

7. Halsopolitiskt atgardbar dodlighet

Matt

Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomrade

Syfte

Riktning
Status

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Halsopolitiskt atgardbar dodlighet

Antalet dodsfall i sjukdomar som bedéms kunna atgardas halsopolitiskt per 100 000
invanare, 1-79 ar lderstandardiserade varden.

Invénare med dédlighet i utvalda diagnoser.

Flera verksamhetsomraden som arbetar med att reducera skadlig alkoholkonsumtion,
rokprevention och trafiksakerhet. Till dessa hor bland annat samhallsbyggnad- och
infrastruktur i kommunerna, uppsékande verksamhet inom socialtjanst, missbruksvard,
samt folkhalsoarbete inom landstingen.

Halsan i befolkningen.

Folkhalsopolitiska malomraden: 5. Miljoer och produkter; 6. Halsoframjande halso- och
sjukvard; 9. Fysisk aktivitet; 10. Matvanor och livsmedel; 11. Tobak, alkohol, narkotika,
dopning & spel

Mattet visar antalet atgardbara dodsfall per 100 000 invanare i aldern 1-79 ar. Med
halsopolitiska atgardbara dédsfall avses dodsfall som orsakats av sjukdomar eller
olyckor vilka bedéms kunna paverkas med halsopolitiska insatser. | méttet ingar dodsfall
orsakade av lungcancer, cancer i matstrupe, levercirros och motortrafikolyckor.

Lagt varde &r 6nskvart
Befintlig data
Resultat

Dddsorsak inom foljande utvalda diagnoser.

Lungcancer, ICD-9:162, ICD-10:C34,

Cancer i matstrupe, ICD-9:150, ICD-10: C15

Levercirros, ICD-9:571, ICD-10: K70, K73-K74

Motortrafikolyckor, ICD-9:E810-823, ICD-10: V-koder under kap XX som avser
motorfordonsolyckor i trafik

Alder:1-79 &r

I berakningarna har korrigeringar gjorts for skillnader i befolkningens aldersstruktur
mellan olika landsting. Aldersstandardiserade dédstal per 100 000 invanare beraknas
per landsting dér rikets befolkning 2000 har anvéants som standardpopulation. Antalet
dodsfall redovisas sammantaget for flera ar for att 6ka den statistiska sakerheten. Mattet
atgardbar dodlighet utarbetades i mitten av 1980-talet inom EU. Arbetet inom EU
resulterade i tva atlaser dar de regionala skillnaderna mellan och inom EU-landerna
redovisades. Mattet har senare modifierats och t.ex. har cancer i matstrupe lagts till
bland de halsopolitiska indikatorerna. Vidare har den aldersgrupp som studerats utokats
till ldern 1-79 (mot tidigare 1-74 ar).

Dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen.
Register 6ver befolkningens uthildning, Statistiska centralbyran (SCB).

Tolkningen bor ske med en viss forsiktighet da séattet att satta diagnoser kan variera
mellan landstingen. Sma landsting tenderar ocksa att f& mer instabila varden.
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8. Atgardbar dodlighet ischemisk hjartsjukdom

Atgéardbar dédlighet ischemisk hjartsjukdom

Antal dodsfall i ischemisk hjartsjukdom som bedéms kunna atgardas, per 100 000 invanare

Métt 1-79 ar, alderstandardiserade varden.
Malgrupp Invanare med ddodlighet till foljd av ischemisk hjartsjukdom .

. Flera verksamhetsomraden sdsom socialtjanst, missbruksvard, samt pa flera nivaer inom
Verksamhetsomrade

halso- och sjukvarden.

Hélsan i befolkningen.
Indikatorsomrade Folkhalsopolitiska malomraden: 2. Ekonomiska och sociala férutsattningar; 9. Fysisk
aktivitet; 10. Matvanor och livsmedel; 11. Tobak, alkohol, narkotika, dopning & spel

Den kraftiga nedgéngen i dodligheten i ischemiska hjartsjukdomar under manga ar antyder
dock att en del kan atgardas med medicinska insatser och/eller genom férandrade

Syfte levnadsvanor. Méattet lampar sig for jamforelser over tid. Ischemiska hjartsjukdomar ingar
idag ej som komponent i de matt pa atgardbar dodlighet som arligen publiceras i
Socialstyrelsens dodsorsaksstatistik.

Riktning Lagt varde 6nskvart.
Status Befintlig data finns.
Typ av indikator Resultat

Uppgift om underliggande dédsorsak hamtas fran dodsorsaksregistret.

Underliggande dédsorsak Diagnoskod ICD-10

Ischemisk hjartsjukdom 120-125

I berakningarna har korrigeringar gjorts for skillnader i befolkningens aldersstruktur mellan
Teknisk beskrivning olika landsting.

Aldersstandardisering gjordes med rikets befolkning &r 2000 som standardpopulation.

Samma standardpopulation bér anvandas for man och kvinnor for att méjliggéra jamforelser

mellan kénen. Den geografiska fordelningen goérs utifran individens hemortslandsting vilket

innebar att aven vard pa sjukhus i annat landsting redovisas pa hemortslandstinget.

Dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen

R Register 6ver befolkningens uthildning, Statistiska centralbyran (SCB).

Felkallor Metoden som anvants for att sétta dodsorsaksdiagnos kan variera mellan regioner.
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Psykisk ohalsa
9. Nedsatt psykiskt valbefinnande

9. Nedsatt psykiskt valbefinnande

Matt Andel som beraknats ha nedsatt psykiskt valbefinnande utifran frageinstrumentet GHQ12.
Malgrupp Invanare 16-84 ar

. Flera verksamhetsomraden sdsom psykiatri, primarvard, socialtjanst, kultur och fritid,
Verksamhetsomrade

kommuner och landsting som arbetsgivare.

Hélsan i befolkningen
Indikatorsomrade Folkhalsopolitiska malomraden: 6. Halsoframjande halso- och sjukvérd
4. Halsa i arbetslivet

Nedsatt psykiskt valbefinnande &r idag ett omfattande folkh&lsoproblem som sarskilt 6kat
bland unga de senaste decennierna. Det psykiska valbefinnandet paverkas av en rad olika
faktorer, bland annat kopplade till individens formé&ga att hantera stress, arbetsldshet,

Syfte ekonomisk utsatthet samt férmaga att uppratthalla goda levnadsvanor. Kommuner och
landsting har ansvar och méjlighet att paverka invanarnas psykiska halsa, saval inom olika
verksamheter som i rollen som arbetsgivare.

Riktning Lagt varde &r 6nskvart
Status Befintlig data
Typ av indikator Resultat

Ett summaindex berdknas utifran de tolv frigorna i frgeinstrumentet GHQ12 (General
Health Questionnaire) i Nationella folkhadlsoenkaten. De forsta tvd svarsalternativen pa varje
fraga ger vardet 0, och det tredje och fjarde alternativet ger

véardet 1. En summavariabel skapas, vilken kan anta varden mellan 0-12. Véarde 3 eller hogre
definieras som nedsatt psykiskt valbefinnande.

Téljare: Antal som definierats ha nedsatt psykiskt valbefinnande.

Namnare: Antal som besvarat fragan.

Medelvarde for fyra ar. For kommuner anvands tillaggsurval. Dessa forekommer
oregelbundet, varfér andelarna viktas efter antal svar per ar. P4 lans/landstingsniva anvands
det nationella urvalet dar underlaget ar mer jamnt. For redovisning efter utbildning och
lansniva har samma metod anvants som fér kommunnivan. Andelarna har kalibrerats med
hansyn till bortfallet, utifran hjalpvariabler som finns tillgangliga dven for bortfallet
(registerdata).

Folkhalsomyndigheten, Halsa pa lika villkor (HLV) samt regionala enkater.

Teknisk beskrivning

Fragor Svarsalternativ
Skane Identiska Identiska
Véarmland Likvardiga* Identiska
*| Varmlands enkét saknas ordet "standigt” for tva fragor, det kan innebara en nagot hogre

férekomst.

Folkhalsomyndigheten, Halsa pa lika villkor (HLV),
Regionala enkater
Datakallor Folkhalsan i Skane. Skane
Liv & Halsa. Varmland
Register 6ver befolkningens utbildning, Statistiska centralbyran (SCB).

Bortfall. Den arliga svarsfrekvensen &r drygt 50 procent (HLV 2013=51,2). Kalibrering sker
for att minska inverkan av bortfallet. Underlagets storlek kan variera vasentligt mellan
kommuner och ar, beroende pa om tillaggsurval gjorts. Internt bortfall for fragan 2013: 0,4-
0,8 procent per fraga.

Felkallor
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10. Regelbunden behandling
med vissa somnmedel och lugnande medel

Regelbunden behandling med vissa somnmedel och lugnande medel

Antal individer med regelbunden anvandning (20,5 DDD/dag) av lugnande medel och

Matt sémnmedel per 1000 invanare 20-79 ar.
Malgrupp Regelbundna anvandare av lugnande medel/sémnmedel bland invanare 20-79 ar.
Verksamhetsomrade Halso- och sjukvard

Indikatorsomrade elesi lbefloinEn . N

Folkhalsopolitiskt malomrade: 6: Halsofrdmjande hélso- och sjukvard

Att félja halso- och sjukvarden sjukdomsférebyggande arbete genom forskrivningen av

s&dana sémn- och lugnande medel som inte bér konsumeras i annat fall &n vid kortvarig

Syfte behandling av sjukliga angesttillstand och tillfalliga somnstérningar. Bensodiazepiner har
i varierande omfattning kommit att anvéndas vid behandling av lindrigare former av oro
och angest. En éverdriven konsumtion kan leda till allvarliga biverkningar och risk for att
beroende- och missbruksproblem.

Riktning Lagt varde &r 6nskvart
Status Befintlig data
Typ av indikator Process

Aldersstandardiserat med 2010 &rs befolkning som standardbefolkning.
Lakemedel
Bensodiazepinderivat, lugnande, ATC-kod: NO5BA
Bensodiazepinderivat, somnmedel, ATC-kod: NO5CD
Bensodiazepinbeslaktade medel, ATC-kod: NO5CF
| mattet anges antalet som hamtat ut recept p& bensodiazepiner beréknat per 1000
invanare.
Regelbundna anvandare:
Taljare: Antal personer 20-79 ar som hamtat ut recept pa i genomsnitt 0,5 dygnsdoser
bensodiazepiner per dag.
Teknisk beskrivning Namnare: Antal personer 20-79 ar i befolkningen.
Hogkonsumenter:
Taljare: Antal personer 20-79 &r som hamtat ut recept p& i genomshnitt 1,5 dygnsdoser
bensodiazepiner per dag.
Namnare: Antal personer 20-79 ar i befolkningen.
« Antal personer 20-79 &r med regelbunden anvandning av lugnande medel/sémnmedel
per 1000 invanare. Aldersstandardiserade varden. (man, kvinnor, totalt)
Trend riket 2013-
« Antal personer 20-79 &r med regelbunden anvandning av lugnande medel/sémnmedel
per 1000 inv&nare samt utifrn utbildningsniva. Aldersstandardiserade varden. (méan,
kvinnor, totalt)

Lakemedelsregistret, Socialstyrelsen.

BLIEL LS Register dver befolkningens uthildning, Statistiska centralbyran (SCB).
Lakemedelsregistret omfattar inte lakemedel ordinerade i sluten vard, dispenserade fran
lakemedelsforrad eller receptfria lakemedel. Lakemedelsregistret saknar ocksa uppgifter

Felkallor om forskrivningsorsak. Vidare innehaller lakemedelsregistret endast information om

lakemedel som &r uthamtade fran apoteket, vilket kan medféra en underskattning av
mangden forskrivna lakemedel. Information om vilka lékemedel som verkligen intas av
patienten finns inte heller i registret.
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11. Sjalvmord och dodsfall med oklart uppsat

11.

Matt

Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomrade

Syfte

Riktning

Status

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Sjalvmord och dodsfall med oklart uppsat

Antal sjalvmord och dodsfall med oklart uppsat per 100 000 invanare,
aldersstandardiserade varden.

Avlidna till foljd av sjalvmord respektive med oklart uppsat
Flera verksamhetsomraden sdsom halso- och sjukvard, socialtjanst och skola.

Halsan i befolkningen.
Folkhalsopolitiskt malomrade: 5: Miljioer och produkter

Sedan 1 februari 2006 har halso- och sjukvarden anmélningsskyldighet enligt Lex Maria
nar det géller sjadlvmord. Kommun eller landstingsverksamhet som har en individkontakt
kan arbeta sjalvmordsférebyggande genom riskidentifiering och bedémningar.
Verksamheter inom kommunen &r socialtjansten och skolan som ocksa har
anmalningsplikt i sina kontakter med individer inom olika verksamheter.

Lagt varde ar 6nskvart
Befintlig data
Resultat

I mattet ingdr antal sjalvmord och antal dédsfall med oklart uppsat.

Mattet redovisas per 100 000 invanare sammantaget for perioden, per landsting.
Alderstandardisering har gjorts med rikets befolkning &r 2000 befolkning som
standardpopulation.

Dodsorsaker:

Sjalvmord, ICD-10: X60—X84

Oklar avsikt, ICD-10: Y10-Y34

Antal sjalvmord och dodsfall med oklart uppsat per 100 000 invanare
Aldersstandardiserade varden. Antal sjalvmord och dédsfall med oklart uppsat per 100
000 inv&nare samt utifran utbildningsniva. Aldersstandardiserade vérden. (méan, kvinnor,
totalt).

Dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen.
Register dver befolkningens uthildning, Statistiska centralbyran (SCB).

Tolkningen bor ske med en viss forsiktighet da metod for diagnossattning kan variera
mellan landstingen.
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Skador

12. Skador bland barn

12.

Matt
Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomrade

Syfte

Riktning
Status

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Skador bland barn

Antal barn 0-6 &r som under 2013 slutenvardats till féljd av skadehéndelse per 100 000
barn i &ldern 0-6 ar.

Barn 0-6 &r.

Flera verksamhetsomraden sasom forskola och skola, kultur och fritid samt miljé- och
stadsplanering.

Halsan i befolkningen.
Folkhalsopolitiskt malomrade:5. Miljoer och produkter.

Bland barn ar skadehandelser den vanligaste orsaken till sdval déd som vard pa
sjukhus. Av samtliga barn som omkommer i Sverige svarar skador och forgiftningar for
en tredjedel. Tvarsektoriella satsningar pa att skapa trygga miljéer for barn har kraftigt
bidragit till att minska antalet olycksfall de senaste decennierna. Trots detta skadas
fortfarande méanga barn till f6ljd av olyckor. Forskning visar att barn som lever under
mindre gynnsamma socioekonomiska forhallanden I6per en storre risk att drabbas av
skador till féljd av olyckshandelser.

Lagt varde ar 6nskvart

Befintlig data

Resultat

Vid sidan av oavsiktliga skador till foljd av olycksfall, inkluderar mattet aven avsiktliga
skador i form av sjélvdestruktiva handlingar, évergrepp av annan individ samt
skadehandelser med oklar avsikt. Yttre orsakskod V00-Y36 enligt ICD-10.

Patientregistret, Socialstyrelsen.

Visst bortfall i rapporteringen av yttre skadeorsakskod férekommer. Dessutom kan
inlaggningspraxis variera mellan sjukhus, vilket kan paverka resultatet.
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13. Fallskador bland aldre

13.

Matt

Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomrade

Syfte

Riktning
Status

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Fallskador bland aldre

Genomsnittligt antal slutenvardtillfallen till f6ljd av fallolyckor bland individer 65 ar och
aldre perioden 2011-2013. Beraknat per 100 000 invanare 65 ar och aldre.

Vuxna 65 ar och aldre

Flera verksamhetsomraden sdsom aldreomsorg, miljé- och stadsplanering, kultur och
fritid samt halso- och sjukvard.

Halsan i befolkningen.
Folkhalsopolitiskt malomréade: 5. Miljoer och produkter.

Fallolyckor &r idag den vanligaste skadeorsaken i Sverige och utgor i synnerhet bland
aldre ett omfattande folkhalsoproblem. Tva tredjedelar av de som avlider till f6ljd av fall
ar 65 ar eller aldre, liksom halften av alla som vardas pa sjukhus till foljd av skada.
Fallskador kan fa allvarliga konsekvenser i form av lidande och férsamrad livskvalitet
som t ex rérelsesvarigheter, isolering och dkat beroende av andra. Manga fallolyckor
resulterar i hoftfrakturer som utéver lidande for den drabbade &ven medfor stora
kostnader for samhéllet.

Lagt varde ar 6nskvart

Befintlig data

Resultat

Uppgift om underliggande skadeorsak fran Patientregistret. Yttre skadeorsak utgors av

fallolycka, orsakskod WO00-W19 enligt ICD-10. Redovisning i form av trearsmedelvarden
for perioden 2011-2013 samt 2008-2010, for aldersgrupperna 65-79 ar respektive 80 ar
och aldre.

Patientregistret, Socialstyrelsen.

Eventuellt bortfall i yttre skadeorsakskod. Dessutom kan inlaggningspraxis variera
mellan sjukhus, vilket kan paverka resultatet.
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LIVSVILLKOR OCH LEVNADSFORHALLANDEN

De forsta aren

14. MPR vaccination av barn

14. MPR vaccination av barn

Matt Andel barn som vaccinerats mot méassling, passjuka och réda hund.
Malgrupp Alla barn fodda 2011 och inskrivna pd BVC i januari 2014.
Verksamhetsomrade Halso- och sjukvard

Indikatorsomréde Livsvillkor oc_h_ Ievnagsft')rrzéllande. _ o
Folkhalsopolitiskt malomrade: 7. Skydd mot smittspridning

Inom barnhalsovard och skola erbjuds idag alla barn vaccinationer enligt ett sarskilt
program. Trots detta finns foraldrar som avstar fran att vaccinera sina barn mot méassling,
Syfte passjuka och réda hund. Att insjukna i ndgon av dessa tre sjukdomar ar vanligtvis ofarligt
men kan i vissa fall ge komplikationer. Att méta och félja tackningsgraden for MPR-
vaccination &r angeléget ur halsosynpunkt.

Riktning Hogt varde &r dnskvart (> 95 %, enligt WHO).
Status Befintlig data
Typ av indikator Process

Uppgifter om barns MPR-vaccinationer registreras inom barnhéalsovarden (BVC-
journaler) och samlas in av Folkhalsomyndigheten. Uppgifterna avser vaccinationsstatus
i januari 2014.

Teknisk beskrivning Taljare: Antal barn fodda 2011 som MPR-vaccinerats minst en gang vid mattilifallet jan
2014.
Namnare: Totalt antal barn fédda 2011 som var inskrivna inom barnhalsovarden. For
Orebro och Uppsala lan: antal folkbokférda barn fédda 2011.

Datakallor Folkhalsomyndigheten.

Uppgifterna fr&n Uppsala och Orebro lans landsting baseras pa individbaserade
vaccinationsregister och ar darfor inte helt jamforbara med den statistik som insamlas
direkt fran barnavardscentralerna i 6vriga delar av landet. Vaccinationstackningen i
dessa landsting berdknas som andelen vaccinerade barn av samtliga folkbokforda barn,
och omfattar saledes inte andelen av alla inskrivna barn pa BVC som i 6vriga landsting.
Vaccinationstackningen blir darfor nagra procent lagre &n i dvriga landsting. For barn dar
uppgift om vaccination saknas i registret, géller att dessa kan ha blivit vaccinerade i ett
annat landsting. Dessutom forekommer bortfall inrapportering till registret.

Felkallor
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15. Barns deltagande i forskoleverksamhet

Matt

Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomrade

Syfte

Riktning
Status

Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Barns deltagande i forskoleverksamhet

Andel barn 1-5-ar inskrivna i offentlig eller enskild forskola den
15 oktober 2013.

Barn 1-5 ar
Forskolan

Levnadsforhallanden.
Folkhalsopolitiskt m&lomréde: 3. Barn och ungas uppvéxtvillkor

Barns larande borjar redan innan skolstarten. Att vistas pa férskola har visat sig ha
betydelse for barns larande inom flera omraden. Forskning har visat att barnen lar sig
kommunikation och samspel, lar sig forsta begrepp och kan satta ord pa det de gor. Barn
i forskola tranas ocksa i matematik, sprék och las- och skrivkunnighet tidigare, vilket ger
dem ett stort forsprang jamfort med sina jamnariga utanfor férskolan.

Hogt varde &r dnskvart

Befintlig data

Resultat

Andelen barn inskrivna i forskoleverksamhet 2013 har beréknats i relation till det totala
antalet barn i aldersgruppen.

Skolverket
Skilda méttillfallen for taljare respektive namnare forekommer i ett fatal fall, vilket medfor

att enstaka varden kan éverstiga 100 procent. Sddana varden har har satts ned till 100
procent.
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16. Pedagogisk utbildning inom foérskolan

Matt

Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomrade

Syfte

Riktning
Status

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Pedagogisk utbildning inom forskolan

Andel anstallda arsarbetare inom férskolan med pedagogisk hogskoleutbildning 2013.

Barn 1-5 ar
Forskolan

Livsvillkor och levnadsforhallanden.
Folkhalsopolitiskt m&lomréde: 3. Barn och ungas uppvéxtvillkor

For att kunna gdra det mdjligt att utveckla en forskoleverksamhet av god kvalitet,
behdver personalen ha adekvat utbildning fér arbete med barn. En viktig kvalitetsfaktor
ar att det finns personal som har pedagogisk hdgskoleutbildning med inriktning mot barn
i forskoledldern. For att kunna arbeta i enlighet med laroplanen maste det finnas goda
kunskaper om barns utveckling och larande och férmaga att anpassa den pedagogiska
miljon till det.

Hogt varde &r dnskvart

Befintlig data

Struktur

Mattet visar antal arsarbetande i forskolan med forskollararutbildning,
fritidspedagogutbildning eller lararutbildning, dividerat med totalt antal &rsarbetare i
forskolan. Till arsarbetare raknas samtliga anstéllda i forskoleverksamhet som arbetar
med barn (exklusive stad- och kokspersonal). Avser bade manadsaviénade och

timavlénade. Aven arbetsledares schemalagda arbetstid i barngrupp har medraknats.

Skolverket
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Utbildning, arbetsliv och forsérjning

17. Behdrighet till gymnasieskolan

17.

Matt

Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomrade

Syfte

Riktning

Status

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Behdrighet till gymnasieskolan

Andel elever i arskurs 9 behoriga till gymnasieskolans nationella yrkesprogram
varterminen 2013.

Elever i arskurs 9
Grundskolan

Livsvillkor och levnadsforhallanden.
Folkhalsopolitiskt m&lomréde: 3. Barn och ungas uppvéxtvillkor

Goda utbildningsprestationer har visat sig vara den allra viktigaste skyddsfaktorn mot att
drabbas av psykosociala problem langre fram i livet. Omvant utgor den ocksa en viktig
riskfaktor, d& svaga utbildningsresultat 6kar risken for bl. a arbetsloshet, psykisk ohélsa,
missbruk och kriminalitet. Behorighet till gymnasieskolans yrkesprogram &r den lagsta
behorighetsnivan och ar saledes viktig att uppna for att 6ka chanserna till arbete
och/eller vidare studier efter genomford skolgang.

Hogt varde &r dnskvart

Befintlig data

Resultat

Indikatorn visar andelen elever i arskurs 9 behdriga till gymnasieskolans nationella
yrkesprogram efter laséret 2012/13. For behorighet kravs lagst betyget godkand i
amnena svenska/svenska som andrasprak, engelska och matematik samt godkanda
betyg i ytterligare 5 amnen. Uppgifterna ar baserade pa elevernas

folkbokféringskommun.

Skolverket, Statistiska centralbyran (SCB).
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18. Slutférda gymnasiestudier

18.

Matt

Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomrade

Syfte

Riktning

Status

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Slutférda gymnasiestudier

Andel nyborjare i gymnasieskolan som slutfért gymnasielinje/program inom 4 ar.

Ungdomar (16-20 ar)
Gymnasieskolan

Livsvillkor och levnadsforhallanden.
Folkhalsopolitiskt m&lomréde: 2. Ekonomiska och sociala férutsattningar

Utbildning &r en viktig skyddsfaktor mot sociala problem. Lag utbildning 6kar risken for t
ex arbetsldshet, utanforskap och psykisk ohélsa. Fullféljd gymnasieutbildning ger fler
valmajligheter da det underlattar for fortsatta studier och forbattrar majligheterna pa
arbetsmarknaden i stort. Avsaknad av utbildning i kombination med tidig arbetsloshet
Okar ocksa riskerna for langvariga svarigheter att ta sig in pa arbetsmarknaden.

Hogt varde &r dnskvart

Befintlig data

Resultat

Indikatorn visar andelen av kommunens folkbokforda elever &r 1 i gymnasieskolan som
fullfoljt linje/program inom 4 ar. Omfattar andelen elever i rskurs 1 pa samtliga
linjer/program inom gymnasieskolan den 15 oktober &r 2009, som ej fanns i
gymnasieskolan nagot av de tva narmast foregdende &ren och som fick avgangsbetyg
frén linje/program under 2013 eller tidigare. Uppgifterna avser samtliga gymnasieelever
folkbokforda i kommunen, oavsett elevens studieort.

Skolverket, Statistiska centralbyran (SCB).
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19. Unga som varken arbetar eller studerar

19.

Métt
Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomrade

Syfte

Riktning
Status

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Unga som varken arbetar eller studerar

Andel ungdomar (16-25 &r) som varken arbetar eller studerar under ett helt kalenderar.
Ungdomar/unga vuxna 16-25 ar
Flera verksamhetsomraden som arbetar med utbildning, arbetsmarknad och socialtjanst.

Livsvillkor och levnadsforhallanden.
Folkhalsopolitiskt malomrade: 2. Ekonomiska och sociala férutsattningar

Utbildning och arbete &r nagra av de viktigaste skyddsfaktorerna for bibehallandet av
god hélsa. Ju langre unga befinner sig utan sysselséttning, desto storre &r risken for att
drabbas av olika sociala problem och fér permanenta svarigheter att etablera sig pa
arbetsmarknaden. Studier visar &ven konsekvenser for halsans bestamningsfaktorer,
sarskilt nar det galler levnadsvanor sasom rokning, och alkoholbruk bland unga utan
arbete. Hog arbetsloshet bland unga paverkar &ven de unga som ar yrkesverksamma
genom att oron for att bli arbetslos 6kar, i synnerhet bland unga kvinnor.

Lagt varde ar 6nskvart
Befintlig statistik
Resultat

For att raknas till gruppen som varken arbetar eller studerar skall individen under ett helt
kalenderar:
e ¢j haft inkomster 6ver ett basbelopp
e  ¢j haft studiemedel, varit utbildningsregistrerad eller studerat vid SFI mer &n 60
timmar
e  ¢j arbetspendlat till Norge eller Danmark

Temagruppen Unga i arbetslivet, Statistiska centralbyran (SCB).

Gruppen unga som varken arbetar eller studerar &r mycket heterogen. Det finns
exempelvis individer som har sabbatsar, resor eller studier utomlands och dar féraldrar
bidrar till forsorjningen. Det saknas dessutom centrala register 6ver individer som gar i
gymnasiesarskolan vilket medfor att det ar osékert om dessa elever ocksa ingar i
gruppen som varken studerar eller arbetar eller ej.
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20. Langtidsarbetsloshet

20.

Matt

Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomrade

Syfte

Riktning
Status

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Langtidsarbetsléshet

Andel av befolkningen 25-64 ar som varit 6ppet arbetslosa eller i program med
aktivitetsstod i minst sex manader.

Langtidsarbetslosa 25-64 ar i forhallande till befolkningen

Flera verksamhetsomraden som arbetar med utbildning och arbetsmarknad, socialtjanst,
samhaéllsbyggnad och arbetsférmedling.

Livsvillkor och levnadsforhallanden.
Folkhalsopolitiskt m&lomréde: 2. Ekonomiska och sociala férutsattningar

Sysselsattning och mojligheter till arbete &r centrala for vart valbefinnande, och
sambandet mellan arbetsléshet och ohélsa &ar véal belagt. Det finns &ven ett omvéant
samband pa sa séatt att halsan paverkar mojligheterna till att fa ett arbete. Arbetsléshet
kan oka risken fér ohdlsosamma levnadsvanor och forstarka sddana som redan ar
etablerade. Det finns &ven studier som visar okad risk for psykisk ohélsa (stress, angest,
psykosomatiska symtom etc.). och hjart- och kérlsjukdomar vid arbetsldshet.

Lagt varde &r 6nskvart

Befintlig data

Resultat

Antal personer 25-64 &r i kommunen som varit 6ppet arbetslosa eller i program med
aktivitetsstod i minst sex manader, dividerat med antal invanare 25-64 ar i kommunen.
Avser statistik frAn mars manad 2014.

Arbetsférmedlingen

Observera att indikatorn méter niva i befolkningen.
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21. Langvarigt ekonomiskt bistand

Matt

Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomrade

Syfte

Riktning

Status

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Langvarigt ekonomiskt bistand

Andel vuxna (18 ar och aldre) bistdndsmottagare med langvarigt ekonomiskt bistand (10-
12 méanader under aret).

Vuxna bistdndsmottagare med langvarigt bistand.
Ekonomiskt bistand, Socialtjanst.

Livsvillkor och levnadsforhallanden.
Folkhalsopolitiskt malomrade: 2. Ekonomiska och sociala férutsattningar

Ekonomiskt bistdnd &r en del av samhéllets skyddsnat som trader in nar individen inte
langre kan forsorja sig. Ett [angvarigt behov av ekonomiskt bistdnd kan dock innebéra att
utanforskap och att forankringen pa arbetsmarknaden forsamras. Detta kan i sin tur
innebéra att individens hélsa férsamras, vilket gor indikatorn viktig for kommuner att folja
oOver tid.

Lagt varde ar 6nskvart
Befintlig data
Resultat

Langvarigt ekonomiskt bistdnd innebar bistdnd10-12 manader under aret. For att
definieras som mottagare av ekonomiskt bistand ska minst en utbetalning ha skett under
det kalender&r som redovisas.

Téljare: antal vuxna bistdndsmottagare med Iangvarigt ekonomiskt bistdnd under aret.
Namnare: totalt antal vuxna bistandsmottagare under aret.

En bistandsmottagare kan under tidsperioden ha mottagit bistand i flera kommuner och
stadsdelar. Redovisning goérs i den senaste kommunen/stadsdelen.

Socialstyrelsens register 6ver ekonomiskt bistand.

Register 6ver ekonomiskt bistand, Socialstyrelsen.

| datamaterialet ingar individer som har ett personnummer och som &r folkbokforda i
Sverige. Det vanliga &r att en individ bor och ar folkbokférd i en och samma kommun.
Det finns dock undantag som kan ge tackningsfel sdsom att en individ far ekonomiskt
bistadnd i en kommun utan att vara folkbokford dar. En individ som fatt ekonomiskt
bistand kan vara folkbokférd men ha flyttat till ett annat land under aret.
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Delaktighet
22. Valdeltagande

22. Valdeltagande

Matt Andel rostande av de rostberéattigade som deltagit i det senaste kommunalvalet.
Malgrupp Rostberattigande invanare, vilket avser individer inskrivna i rostlangden.
Verksamhetsomrade Flera verksamhetsomraden som arbetar demokratifragor.

Indikatorsomréde Livsvillkor och levnadsforhallanden.
Folkhalsopolitiskt malomrade: 1. Delaktighet och inflytande i samhallet

For att kdnna samhdrighet med samhéllet behéver ménniskor ha rétten och méjligheten
att paverka sina egna levnadsforhallanden och samhaéllet de lever i. Brist p4 makt och
majligheter att paverka har ett samband med halsa.

Syfte Valdeltagandet i allménna val anvands ofta som ett matt pd demokratisk delaktighet. Det
finns ett samband mellan demokratisk delaktighet och sjalvskattad hélsa, dar grupper
med ett Iagt valdeltagande ocksa har en |ag sjalvskattad halsa.

Riktning Hogt varde &r dnskvart

Status Befintlig data

Typ av indikator Resultat
Antal avgivna roster i senaste kommunalvalet (giltiga och ogiltiga) dividerat med antal

Teknisk beskrivning rostberattigade, multiplicerat med 100.

Datakallor Valmyndigheten, Statistiska centralbyran (SCB).

Felkallor
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23. Invanarnas upplevelse av inflytande
pa beslut och verksamheter inom kommunen

Matt
Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomrade

Syfte

Riktning
Status

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Kommunens Nojd-Inflytandeindex, skala 1-100. Bygger pa tre frdgor om bedémning av
mdjligheterna till inflytande i kommunen

Invanare 18-84 ar

Flera verksamhetsomraden som arbetar med politikerdialoger, férskola, grundskola,
gymnasieskola, aldreomsorg, socialtjinst och samhallsbyggnad.

Livsvillkor och levnadsforhallanden.
Folkhalsopolitiskt m&lomrade: 1. Delaktighet och inflytande i samhéllet

Delaktighet och inflytande i samhallet ar en av de grundlaggande forutsattningarna for
halsa. Individers mojlighet till engagemang och méjlighet att kunna péaverka sina egna liv
paverkar deras valmaende och halsa. En mangd faktorer kan paverka hur delaktig man
ar, exempelvis tillgangen till arbete, foreningsliv, och sociala natverk. Hur medborgarna
uppfattar méjlighet till inflytande ger en indikation pa& eventuellt behov av
utvecklingsarbete.

Hogt varde &r dnskvart
Befintlig data
Resultat

Medborgarundersékningen ar en attitydundersokning som genomférs tva ganger per ar,
var respektive hést och gors samtidigt och med samma frageformular for alla deltagande
kommuner. Sedan 2005 har SCB genomfort undersdkningen tillsammans med totalt 256
av Sveriges kommuner deltagit. Sammanlagt 231 av dessa har deltagit mer &n en gang.
Vissa kommuner deltar p& hosten medan andra pa varen. Som standard dras ett urval
pa 600 individer i ldrarna 18—84 ar i mindre kommuner och 1200 individer i storre
kommuner.

Nojd-inflytandeindex (NII) bygger pa tre frdgor om méjligheterna till inflytande i
kommunen. Bedémningen anges pa en skala dar 1= inte ngjd alls, 10 =i allra hogsta
grad nojd.

De tre fragorna ar (C5: fraga 1-3:):

. Hur nojd ar du med den insyn och det inflytande invanarna har 6ver
kommunens beslut och verksamheter?

. Hur val uppfyller din kommun dina férvantningar p& invanarnas majligheter till
insyn och inflytande?

. Forsok forestalla dig en ideal situation for invanarnas insyn och inflytande 6ver
kommunens verksamheter och beslut. Hur néra ett sadant ideal tycker du att
invanarnas insyn och inflytande kommer i din kommun? Anges pa en skala dar
1= langt ifrdn, 10= mycket nara

Medborgarnas medelbetyg pa den 10-gradiga skalan sammanvégs till ett index for NIl pa
skalan 0-100. Ju hégre index desto battre.

SCB har undersokt hur skalan uppfattas genom att grupper har fatt ange var pa skalan
olika omddmen passar. Det visar att betygsindex under 40 kan klassas som "ej godkant”.
Gransen for "nojd” gar vid 55, och betygsindex pa 75 eller hogre kan tolkas som "mycket
nojd”

Kommunrapporterna fran SCB innehaller dven genomsnittshetyg:

for kontakt (C1:1), information (C2:1-4), paverkan (C3:1-4), fértroende (C4:1-4)

uppdelat utifran kontakt med négon politiker i kommunen, ortstyp samt boendetid i
kommunen.

Kommunerna deltar vid olika tillféllen i undersokningen. | denna rapport redovisas hdst
2013 och var 2014 (N=119 kommuner).

Medborgarundersékningen, Statistiska centralbyran (SCB).
Det totala bortfallet i undersékningen ar 2013 var 50 procent. Observera att

undersokningen ar en attitydundersokning och de som svarar kanske inte haft kontakt
med verksamheter inom kommunen.
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Rekreation och transport

24. Tillgang till gang- och cykelvagar

24.

Matt
Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomrade

Syfte

Riktning
Status

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Tillgang till gang- och cykelvagar

Medborgarnas bedémning av tillgdngen till gdng- och cykelvagar i kommunen, skala 1-
10.

Invanare 18-84 ar

Flera verksamhetsomraden sdsom stadsbyggnad, kultur & fritid samt
informationsenheter.

Livsvillkor och levnadsforhallanden.
Folkhalsopolitiska malomraden: 5. Miljoer och produkter, 9. Fysisk aktivitet

Fysisk aktivitet &r en viktig forutsattning for god hélsa. Levnadsvanor péverkas av saval
samhaélleliga forutsattningar som av manniskan sjélv, med dennes erfarenheter,
preferenser, socioekonomiska forutséattningar samt sociala och kulturella kontext. Studier
visar att manniskor som bor i "promenadvénliga” bostadsomréden ar mer fysiskt aktiva
jamfort med invanare i mindre "promenadvanliga” omraden. Graden av fysisk aktivitet
paverkas dven av méjligheter till aktiv transport p& gang- och cykelvagar i vardagen. Hur
medborgarna bedémer tillgdngen gang och cykelvagar ger en indikation pa eventuellt
behov av utvecklingsarbete.

Hogt varde &r dnskvart
Befintlig data
Resultat

Medborgarundersékningen ar en attitydundersokning och genomférs tva ganger per ar,
och gors samtidigt med samma frageformular for alla deltagande kommuner. Som
standard dras ett urval pa 600 individer i aldrarna 18—84 ar i mindre kommuner och 1200
individer i stoérre kommuner.
Fragan (A4:1) finns inom omradet "Kommunikationer” och lyder:

. Hur ser du pa tillgdngen till gang och cykelvagar i din kommun Besvaras med

1=inte alls bra, 10 =i allra h6gsta grad bra.

SCB har undersokt hur skalan uppfattas genom att grupper har fatt ange var pa skalan
olika omdémen passar. Det visar att under 5 kan klassas som "inte godkéant”, 6—-7 som
"n6jd” medan 8 och dver tolkas som "mycket ngjd”.
Kommunrapporterna fran SCB innehaller d&ven genomsnittsbetyg
for belysning (B7:1), underhall (B7:2), snoréjning (B7:3), trafiksakerhet (B7:4)
uppdelat utifrdn kén och alder, ortstyp samt boendetid i kommunen.
Kommunerna deltar vid olika tillféllen i undersékningen. | denna rapport redovisas host
2013 och var 2014 (N=119 kommuner).

Medborgarundersékningen, Statistiska centralbyran (SCB).

Det totala bortfallet i undersokningen &r 2013 var 50 procent. Uppfattning om tillgdngen
pa gang- och cykelvagar kanske inte speglar den verkliga tillgangen. Det kan finnas
faktiska skillnader i tillgdng pa gang/cykelvagar om man skulle jamféra exempelvis
glesbygd/storstad. Férvantningarna paverkar forstas ocksa, liksom hur ofta man sjélv
anvander gang- och cykelvagar. Observera att undersékningen ar en
attitydundersokning och de som svarar kanske inte haft kontakt med verksamheter inom
kommunen.
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25. Tillgang till parker, grénomraden och natur

25. Tillgang till parker, gréonomraden och natur

Matt Medborgarnas bedoémning av tillgangen till parker, gronomraden och natur i kommunen,
skala 1-10.

Malgrupp Invanare 18-84 ar

2 Flera verksamhetsomraden sdsom stadsbyggnad, kultur & fritid samt

Verksamhetsomrade . .

informationsenheter.

. Livsvillkor och levnadsforhallanden.

Indikatorsomrade Folkhalsopolitiska malomraden: 5. Miljoer och produkter, 9. Fysisk aktivitet

Fysisk aktivitet ar en viktig forutsattning for god hélsa. Narhet till parker, grénomraden av

god kvalitet som man kan ta sig till utan starkt trafikerade vagar och andra barriarer, ar

viktiga faktorer for lust och méjlighet till ett fysiskt aktivt liv i sin narmiljo. Det finns studier

Syfte som visar att det &r betydligt mindre halsoskillnader mellan olika socioekonomiska
grupper i omraden med god tillgang till gronomraden. Hur medborgarna uppfattar
tillgangen till parker, grénomraden och natur ger en indikation pa eventuellt behov av
utvecklingsarbete.

Riktning Hogt varde &r dnskvart
Status Befintlig data
Typ av indikator Resultat

Medborgarundersékningen ar en attitydundersokning som genomférs tva ganger per ar,
och gérs samtidigt med samma frageformular for alla deltagande kommuner. Som
standard dras ett urval pa 600 individer i aldrarna 18-84 ar i mindre kommuner och 1200
individer i storre kommuner.
Fragan (A6:1) finns inom omradet "Fritidsmojligheter” och lyder:

e Hur ser du pa tillgangen till parker, grénomraden och natur

Besvaras med 1=inte alls bra, 10 =i allra hégsta grad bra.

SCB har undersokt hur skalan uppfattas genom att grupper har fatt ange var pa skalan
olika omdémen passar. Det visar att under 5 kan klassas som "inte godkant”, 6—7 som
"ndjd” medan 8 och &ver tolkas som "mycket nojd”.
Kommunrapporterna fran SCB innehaller &ven genomsnittsbetyg for:
Renhallning av parker och allmanna platser (B12:4).
Kommunerna deltar vid olika tillféllen i undersékningen. | denna rapport redovisas host
2013 och var 2014 (N=119 kommuner)

Teknisk beskrivning

Datakallor Medborgarundersékningen, Statistiska centralbyran (SCB).

Det totala bortfallet i undersokningen &r 2013 var 50 procent. Manniskors forvantningar
Felkallor paverkar naturligtvis svaren, samt i vilken utstrackning man vistas i parker, gronomraden
och natur
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Trygghet och sociala relationer

26. Trygg i skolan

26. Trygg i skolan

Andel elever i &rskurs 5 som i kommunens elevenkét 2012/2013 svarat "stammer helt

Matt och hallet” eller "stammer ganska bra” pa frdgan "Jag kanner mig trygg i skolan”.
Malgrupp Elever i arskurs 5.
Verksamhetsomrade Grundskolan

. Livsvillkor och levnadsforhallanden.
Indikatorsomréde Folkhalsopolitiskt m&lomréde: 3. Barn och ungas uppvéxtvillkor

Skolan skall erbjuda eleverna en miljé praglad av stabilitet, trygghet och studiero. Att
Syfte kanna trygghet underlattar majligheten att tillgodogora sig kunskap och att utvecklas som
manniska. Otrygghet i skolan bor tas pa storsta allvar.

Riktning Hogt varde &r dnskvart
Status
Typ av indikator Resultat

Andel elever i arskurs 5 som pa en fyrgradig svarsskala svarat "stammer helt och hallet”
eller "stammer ganska bra” pa elevenkatsfragan "Jag kanner mig trygg i skolan”.

Teknisk beskrivning Elevenkaten besvaras av elever i sval kommunala som fristdende skolor i 8k 5 och ak
8. Undersokningen som dven behandlar elevernas syn pa skolan och undervisning
genomfors arligen.

Datakallor Elevenkaten, Sveriges Kommuner och Landsting (SKL).

Totalt 192 kommuner medverkade &r 2012/2013, vilket motsvarar 66 procent av landets

Felkallor kommuner. Svarsfrekvensen i de deltagande kommunerna uppgick till 75 procent.
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27. Avstatt fran att ga ut ensam

27.

Matt

Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomrade

Syfte

Riktning
Status

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Avstatt fran att ga ut ensam

Andel som uppgivit att de ofta eller ibland avstar frn att g& ut ensam av radsla for att bli
overfallen, r&nad eller pa annat sétt ofredad.

Invanare 16-84 ar

Flera verksamhetsomraden som arbetar med stadsplanering, lokaltrafik, socialtjanst och
bostadsforvaltning.

Livsvillkor och levnadsforhallanden
Folkhalsopolitiskt m&lomréde: 2. Ekonomiska och sociala férutsattningar

Att kanna trygghet i sitt omréde &r en skyddsfaktor mot ohélsa. Kénslor av otrygghet kan
minska rorelsefrineten samt viljan att anvanda naromradet for rekreation och andra
aktiviteter.

Lagt varde &r 6nskvart
Befintlig data
Resultat

Téljare: Antal som uppgivit att de ofta eller ibland avstar fran att ga ut ensam av radsla for att
bli dverfallen, ranad eller pa annat satt ofredad.

Namnare: Antal som besvarat fragan.

Medelvarde for fyra ar. For kommuner anvands tillaggsurval. Dessa forekommer
oregelbundet, varfér andelarna viktas efter antal svar per ar. P4 lans/landstingsniva anvands
det nationella urvalet dar underlaget &r mer jamnt. For redovisning efter utbildning och
lansnivd har samma metod anvants som for kommunnivan. Andelarna har kalibrerats med
hansyn till bortfallet, utifran hjalpvariabler som finns tillgangliga dven for bortfallet
(registerdata).

Folkhalsomyndigheten, Halsa pa lika villkor (HLV) samt regionala enkater.

Fraga Svarsalternativ
Skane Ej likvardig Ej Likvardiga
Varmland Ej likvardig* Likvéardig

*| Varmlads frdga saknas ordet "ensam”.

Folkhalsomyndigheten, Halsa pa lika villkor (HLV).

Regionala enkater

Folkhalsan i Skane. Skane

Hélsa Stockholm

Liv & Halsa. Varmland

Register dver befolkningens uthildning, Statistiska centralbyran (SCB).

Bortfall. Den arliga svarsfrekvensen &r drygt 50 procent (HLV 2013=51,2). Kalibrering sker
for att minska inverkan av bortfallet. Underlagets storlek kan variera vasentligt mellan
kommuner och &r, beroende pa om tillaggsurval gjorts. Internt bortfall for frdgan 2013: 1,3
procent.
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28. Avsaknad av tillit till andra

28.

Matt

Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomrade

Syfte

Riktning
Status

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Avsaknad av tillit till andra

Andel individer som uppgivit att man i allmanhet inte kan lita p& de flesta manniskor.
Invanare 16-84 &r

Flera verksamhetsomraden sasom férskola, skola, socialtjanst, kultur och fritid, psykiatri,
bostadsforvaltning och stdd till frivilligorganisationer.

Livsvillkor och levnadsférhallanden
Folkhalsopolitiskt m&lomrade: 1. Delaktighet och inflytande i samhéllet

Den som kéanner tillit till andra ar mer benégen att delta i sociala aktiviteter, vilket i sin tur
bidrar till en god héalsa. Lag tillit till andra manniskor har i flera studier visat sig ha samband
med fysisk och psykisk ohélsa samt 6kad dodlighet.

Lagt varde &r 6nskvart
Befintlig data
Resultat

Téljare: Antal som i Nationella Folkhalsoenkaten svarat nej pa fragan "Tycker du att man i
allmanhet kan lita pa de flesta manniskor?”.

Namnare: Antal som besvarat fragan.

Medelvarde for fyra ar. For kommuner anvands tillaggsurval. Dessa forekommer
oregelbundet, varfoér andelarna viktas efter antal svar per ar. P4 lans/landstingsniva anvands
det nationella urvalet dar underlaget &r mer jamnt. For redovisning efter utbildning och
lansniva har samma metod anvants som fér kommunnivan. Andelarna har kalibrerats med
hansyn till bortfallet, utifran hjalpvariabler som finns tillgangliga aven fér bortfallet
(registerdata).

Folkhalsomyndigheten, Halsa pa lika villkor (HLV) samt regionala enkater.

Fraga Svarsalternativ
Skéne Likvardig* Likvardiga*
Varmland Finns ej Finns ej

*| Skane ar frdgan formulerad sa att man haller med eller inte haller med
om pastaendet "Man kan lita pa de flesta manniskor”.

Folkhalsomyndigheten, Halsa pa lika villkor (HLV)

Regionala enkater

Folkhalsan i Skane. Skéane

Hélsa Stockholm

Liv & Halsa. Varmland

Register 6ver befolkningens utbildning, Statistiska centralbyran (SCB).

Bortfall. Den arliga svarsfrekvensen &r drygt 50 procent (HLV 2013=51,2). Kalibrering sker
for att minska inverkan av bortfallet. Underlagets storlek kan variera vasentligt mellan
kommuner och &r, beroende pa om tillaggsurval gjorts. Internt bortfall for frdgan 2013: 1,7
procent.
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29. Besvar av ensamhet bland aldre

29.

Métt
Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomrade

Syfte

Riktning
Status

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Besvar av ensamhet bland aldre

Andel som svarat ja pa fragan "Hander det att du besvéras av ensamhet?"
Aldre som fylit 65 &r som har ett verkstallt bistdndsbeslut fér hemtjanst i ordinart boende.
Aldreomsorg inom kommunen.

Livsvillkor och levnadsforhallanden.
Folkhalsopolitiska malomraden: 1. Delaktighet och inflytande i samhallet, 2. Ekonomiska
och sociala forutsattningar

Indikatorn avser att méata éldre som besvéras av ensamhet. Det &r inte sjéalvklart att detta
omrade i forsta hand sager ndgot om verksamhetens prestationer eller kvaliteten p&
varden och omsorgen inom hemtjanst eller sarskilt boende. Det kan &ven vara andra
faktorer som paverkar aldres kansla av ensamhet sa som ohalsa eller familjesituation.
Det ar dock viktigt for verksamheten att félja for att fa en béttre forstaelse for aldre som
erhdller aldreomsorg. Verksamheten kan paverka utfallet genom att arbeta med de
sociala aktiviteterna som delvis kan bidra till att minimera &ldres kénsla av ensamhet.

Lagt varde &r 6nskvart
Befintlig data
Resultat

Téljare: "Hander det att du besvéras av ensamhet?” (1)Ja, ofta samt (2) Ja, da och d&
Namnare: "Hander det att du besvaras av ensamhet?” (1)Ja, ofta samt (2) Ja, da och da,
(3) Nej.

Avser hemtjanst. Antal individer 65 ar och aldre (méan, kvinnor, totalt) svarar att det
"Hander att de besvéras av ensamhet?” (1)Ja, ofta samt (2) Ja, da och da. Populationen
bestar av samtliga dldre som har hemtjanst i ordinart boende.

Vad tycker de &ldre om &ldreomsorgen? En rikstackande enkatundersékning om aldres
uppfattning om kvaliteten i hemtjanst. Socialstyrelsen.

Viss forsiktighet vid jamférelser bor iakttas da undersokningen har ett bortfall. |
hemtjanstundersokningen 2014 var bortfallet 33 procent pa riksniva.
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Vald i nara relationer

30. Kartlaggning och samverkan

Matt

Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomréade

Syfte

Riktning
Status

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Indikatorn mats med utg&ngspunkt fran tvad matt:
Forekomst av kartlaggning kring omfattningen av vald i kommunen
Forekomst av aktuella dverenskommelser for extern samverkan med skola/ férskola

Barn och unga samt vuxna

Flera verksamhetsomraden som arbetar med socialtjanst, utbildning och arbetsmarknad,
kultur & fritid, féreningar och ideella organisationer.

Livsvillkor och levnadsforhallanden,
Folkhalsopolitiska malomraden: 2. Ekonomiska och sociala forutsattningar, Malomrade
8. Sexualitet och reproduktiv halsa

Psykisk och fysisk ohalsa &r vanligare bland individer som varit utsatta for allvarligt
sexuellt, fysiskt eller psykiskt vald i nara relationer. Enligt Socialstyrelsens allmanna rad
(SOSFS 2014:4) bér kommunen kartlagga omfattningen av vald mot kvinnor samt barn
som bevittnat vald. Genom sadana kartlaggningar kan kommunen fa 6kad kunskap om
insatserna motsvarar behovet bland méalgrupperna. Samverkan mellan férskola/skola
och socialtjansten bor upprattas for att kunna sétta in stdd tidigt. Socialnamnden ska i
fragor som rér barn som far illa eller riskerar att fara illa samverka med samhallsorgan,
organisationer och aktivt verka for att samverkan kommer till stand (5 kap. 1 a § SoL).
Skriftliga 6verenskommelser dar ansvarsfordelningen tydligt framgar ar en
framgangsfaktor for fungerande samverkan.

Hogt vérde ar dnskvart
Befintlig data
Struktur

Kartlaggning av omfattning av vald i kommunen:

Enkatfraga: Har ni genomfort ndgon kartlaggning av antalet valdsutsatta vuxna i
kommunen/stadsdelelen under 15 januari 2012—-15 januari 20147 Svarsalternativ Ja,
Nej.

Berakning: For att uppna malvardet kravs att kommunen svarat Ja pa fragan om
kommunen genomfort en kartlaggning.

Aktuell 6verenskommelse om samverkan mellan barn- och ungdomsvarden finns
med forskola och skola

Enkatfrdga: Har ni den 1 november 2013 skriftliga och p& ledningsnivé beslutade
6verenskommelser for hur samverkan pa handlaggarniva i enskilda drenden ska ske
med a) polis, b) barn- och ungdomspsykiatrin, c) skola, d) férskola? Svarsalternativ: Ja;
Nej; Ej aktuellt, verksamheterna bedrivs av personal med samma ansvariga chef.
Foljdfraga 1: Har ni under perioden 15 januari 201215 januari 2014 f6ljt upp dessa
overenskommelser for samverkan? Svarsalternativ: Ja, Nej, Ej aktuellt —
Overenskommelsen uppréattades efter 15 januari 2012.

Berakning: For att uppna malvardet (ja) kravs att kommunen eller stadsdelen svarat
Ja pa fragan om kommunen har en rutin (d.v.s. ja for bade férskola sam skola), eller Ej
aktuellt, verksamheterna bedrivs av samma personal och ansvarig chef.

samt ja p& fragan om uppféljning av verenskommelsen (alternativt svarat Ej aktuellt
rutinen upprattades efter den 15 januari 2012)

Kommun samt stadsdeler for Stockholm, Géteborg och Malmé.

Socialstyrelsen: Enkat for dppna jamforelser av stod till brottsoffer
Enkat for oppna jamforelser av social barn- och ungdomsvard

| samband med datainsamlingen kan fel uppsta, bland annat med anledning av
maétinstrumentets utformning (frageformuleringar).
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LEVNADSVANOR

Fysisk aktivitet

31. Stillasittande fritid

31.

Matt

Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomrade

Syfte

Riktning
Status

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Stillasittande fritid

Andel som pa fragan "Hur mycket har du rért och anstrangt dig kroppsligt pa fritiden under de
senaste 12 manaderna?” svarat att de i huvudsak har en stillasittande fritid

Invanare 16-84 ar

Flera verksamhetsomraden sdsom skola, parkforvaltning, kultur och fritid, halso- och
sjukvard, kommuner och landsting som arbetsgivare.

Levnadsvanor
Folkhalsopolitiska malomraden: 6. Halsoframjande halso- och sjukvard
9. Fysisk aktivitet

De senaste arens forskning har visat att stillasittande &r en oberoende riskfaktor for flera
sjukdomar och fortida dod &ven bland dem som nér upp till den rekommenderade fysiska
aktivitetsnivan. For att motverka uppkomsten av évervikt ar det exempelvis lika viktigt att
minska den stillasittande tiden som att 6ka den fysiska aktivitetsnivan.

Lagt varde &r 6nskvart
Befintlig data
Resultat

Téljare: Antal som pa fragan "Hur mycket har du rort och anstrangt dig kroppsligt pa fritiden
under de senaste 12 manaderna?” har angivit alternativet "Stillasittande fritid - Du &gnar dig
mest at lasning, TV, bio eller annan stillasittande sysselsattning pa fri-tiden. Du promenerar,
cyklar eller rér dig pa annat satt mindre an 2 timmar i veckan.

Namnare: Antal som besvarat fragan.

Medelvarde for fyra ar. For kommuner anvands tillaggsurval. Dessa forekommer
oregelbundet, varfér andelarna viktas efter antal svar per ar. P4 lans/landstingsniva anvands
det nationella urvalet dar underlaget ar mer jamnt. For redovisning efter utbildning och
lansniva har samma metod anvants som for kommunnivan. Andelarna har kalibrerats med
hansyn till bortfallet, utifran hjalpvariabler som finns tillgangliga dven for bortfallet
(registerdata).

Folkhalsomyndigheten, Halsa pa lika villkor (HLV)samt regionala enkéter.

Fraga Svarsalternativ
Skéne Likvardig Likvardiga
Véarmland Likvardig Ej Likvardig

Folkhalsomyndigheten, Halsa pa lika villkor (HLV)

Regionala enkater

Folkhalsan i Skane. Skane

Liv & Halsa. Varmland

Register 6ver befolkningens utbildning, Statistiska centralbyran (SCB).

Bortfall. Den arliga svarsfrekvensen ar drygt 50 procent (HLV 2013=51,2). Kalibrering sker
for att minska inverkan av bortfallet. Underlagets storlek kan variera vasentligt mellan
kommuner och &r, beroende pa om tillaggsurval gjorts. Internt bortfall for frdgan 2013: 1,1
procent.

I manga av de studier dar man just pekar ut stillasittandet som en egen riskfaktor mats just
andelen stillasittande genom att till exempel friga om sadana aktiviteter. Fragan i HLV har
delvis ett annat syfte och blandar exempel pa olika aktiviteter, frekvenser och
aktivitetsnivaer. Det &r mojligt att samtidigt motionera vid minst 3 tillfallen om vardera minst
30 minuter, som anges som svarsalternativet "regelbunden motion” och samtidigt ha en
"Stillasittande fritid” dar man promenerar eller cyklar kortare tid &n 2 timmar i veckan. Dock &r
detta de tva ytterligheterna av fyra svarsalternativ, varav endast ett ska anges.
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32. Regelbunden fysisk aktivitet minst en halvtimme om dagen

32. Regelbunden fysisk aktivitet minst en halvtimme om dagen
Mt Andel individer som genom svar pé tva fragor beraknats uppna 30 minuters mattligt
anstrangande aktivitet om dagen (3,5 timmar per vecka).
Malgrupp Invanare 16-84 ar
. Flera verksamhetsomraden sdsom skola, sport- och fritidsanlaggningar, halso- och sjukvard,
Verksamhetsomrade . .
kommuner och landsting som arbetsgivare.
Levnadsvanor
Indikatorsomrade Folkhalsopolitiska malomraden: 6. Halsoframjande halso- och sjukvard,

9. Fysisk aktivitet, 10. Halsa i arbetslivet

Fysisk aktivitet &r en forutsattning for en god hélsa. Regelbunden fysisk aktivitet har visat sig
Syfte motverka uppkomsten av en rad sjukdomar. Fysisk aktivitet starker &ven muskler, leder och
immunférsvar och bidrar till att lindra ngest, oro och sémnsvarigheter.

Riktning Hogt varde &r dnskvart
Status Befintlig data
Typ av indikator Resultat

Mattet bygger pa tva fragor frdn den Nationella folkhalsoenkaten (fragor och svar foljs av
forklaringar och exempel):
"Hur mycket har du rért och anstrangt dig kroppsligt pa fritiden under de senaste 12

manaderna?”
"Hur mycket tid agnar du en vanlig vecka at mattligt anstrangande aktiviteter som far dig att
bli varm?”

Téljare: Antal som antingen pa forsta fragan svarat "Mattlig, regelbunden motion pa fritiden”
alternativt "Regelbunden motion och traning” eller p& den andra fragan svarat "5 timmar per
vecka eller mer” alternativt "Mer &n 3 timmar, men mindre an 5 timmar per vecka”.

] o Namnare: Antal som besvarat fragorna.

Teknisk beskrivning Medelvérde for fyra &r. Fér kommuner anvands tillaggsurval. Dessa férekommer
oregelbundet, varfér andelarna viktas efter antal svar per ar. P4 lans/landstingsniva anvands
det nationella urvalet dar underlaget ar mer jamnt. For redovisning efter utbildning och
lansnivd har samma metod anvants som for kommunnivan. Andelarna har kalibrerats med
hansyn till bortfallet, utifran hjalpvariabler som finns tillgangliga dven for bortfallet
(registerdata).

Folkhalsomyndigheten, Halsa pa lika villkor (HLV) samt regionala enkater.

Fragor Svarsalternativ
Skane Likvardiga Likvardiga
Véarmland Ej Likvardiga Ej Likvardiga

Folkhalsomyndigheten, Halsa pa lika villkor (HLV)
Regionala enkater
Datakallor Folkhalsan i Skane. Skéane
Liv & Halsa. Varmland
Register dver befolkningens uthildning, Statistiska centralbyran (SCB).

Bortfall. Den arliga svarsfrekvensen &r drygt 50 procent (HLV 2013=51,2). Kalibrering sker
for att minska inverkan av bortfallet. Underlagets storlek kan variera vasentligt mellan
kommuner och &r, beroende pa om tillaggsurval gjorts. Internt bortfall for fragorna 2013: 1,1
respektive under 1 procent.

Det ar inte mojligt att utifrdn svarsalternativen gora en exakt gransdragning eftersom de
innehaller en blandning av intensitet, volym och frekvens. Bedémningen av svarsalternativen
ar konsekvent men det finns utrymme for att individer indelas i fel kategori.

Felkallor
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33. Deltagande i sammankomster anordnade av idrottsféreningar

Deltagande i sammankomster anordnade av idrottsfoéreningar

Antal deltagartillfallen i aldern 13-20 ar i LOK-stodsberéattigade idrottsféreningar under

Métt aret, dividerat med antal invanare 13-20 ar den 31/12.

Malgrupp Invanare 13-20 ar

Verksamhetsomrade Flera verksamhetsomraden sasom idrottsforeningar, kultur och fritidsforvaltningar.
Levnadsvanor.

Indikatorsomrade Folkhalsopolitiska malomraden: 2. Ekonomiska och sociala férutsattningar, 9. Fysisk

aktivitet, 11. Tobak, alkohol, narkotika, dopning & spel

Fysisk aktivitet &r en viktig bestamningsfaktor for halsa. En majlighet till att fa en
uppfattning kring ungas fysiska aktivitet inom ledarledda rérelser &r genom befintlig

Syfte statistik dver utbetalning av statligt lokalt aktivitetsstéd (LOK). Detta avser att stodja
idrottslig foreningsverksamhet for barn mellan 7-20 &r. DA tidigare LOK-stodsstatistik
visat att nedgangen ar storst bland aldre ungdomar (13-20 ar) har denna aldersgrupp
sarskilt studerats.

Riktning Hogt varde &r dnskvart

Status Befintlig data som har kompletteras med befolkningsstatistik inom vald aldersgrupp.
Olika &ldersgrupper finns tillgangliga i www.kolada.se.

Typ av indikator Resultat

Teknisk beskrivnin Antal deltagartillfallen i LOK stod-berattigande idrottsféreningar under aret, antal per
9 invanare 13-20 ar per 10 000 invanare inom aldersgruppen.

Datakallor Statligt lokalt aktivitetsstdd (LOK), Riksidrottsférbundet.

Da detta matt anger antal deltagartillfallen som inte ar unika kan en och samma individ
Felkallor registerats vid flera deltagartillfallen. Utbver statligt lokalt stéd ger kommunerna ofta
ocksa lokalt stod till deltagartilifallen. Dessa ar ej medraknade har.



http://www.kolada.se/
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Matvanor

34. Konsumtion av frukt och gront

Matt
Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomrade

Syfte

Riktning
Status

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Konsumtion av frukt och grént

Andel individer som uppgivit att de ater frukt och/eller gronsaker mer an 3 ganger per dag.
Invanare 16-84 ar
Flera verksamhetsomraden sadsom forskola, skola, halso- och sjukvard och &ldreomsorg.

Levnadsvanor
Folkhalsopolitiska malomraden: 6. Halsoframjande hélso- och sjukvard
10. Matvanor och livsmedel

Goda matvanor i form av frukt- och gronsaksintag samt fett i lagom méngd har visats ha
samband med minskad risk for ett flertal sjukdomar och en i 6vrigt god hélsa. Har méts intag
av frukt och gronsaker. Valideringsstudier av Livsmedelsverket har dock visat pa stark
samvariation med omfattande matinstrument for matvanor, exempelvis med fett- och
fiberintag. Darmed kan indikatorn antas belysa goda matvanor @ven i en mer allmén mening.

Hogt varde &r dnskvart
Befintlig data
Resultat

Tva frAgor om intag av frukt respektive gronsaker i Nationella folkhdlsoenkaten mater
frekvensen av intaget. Svarsalternativen ges olika vikter och de bagge fragorna
sammanréknas till ett summaindex.

Vikter for respektive svarsalternativ:

3,0 = 3 ganger per dag eller mer

2,0 = 2 ganger per dag

1,0 = 1 gang per dag

0,8 = 5-6 ganger per vecka

0,5 = 3-4 ganger per vecka

0,2 = 1-2 ganger per vecka

0,07 = Nagra ganger per manad eller aldrig

En summavariabel skapas, vilken kan anta varden mellan 0,07 och 6.

Téljare: Antal for vilka summavariabeln, enligt ovan, a&r mer én 3.

Namnare: Antal som besvarat minst en av frdgorna.

Medelvarde for fyra ar. For kommuner anvands tillaggsurval. Dessa forekommer
oregelbundet, varfér andelarna viktas efter antal svar per ar. P4 lans/landstingsniva anvands
det nationella urvalet dar underlaget ar mer jamnt. For redovisning efter utbildning och
lansnivd har samma metod anvants som for kommunnivan. Andelarna har kalibrerats med
hansyn till bortfallet, utifran hjalpvariabler som finns tillgangliga dven for bortfallet
(registerdata).

Folkhalsomyndigheten, Halsa pa lika villkor (HLV) samt regionala enkater.

Fraga Svarsalternativ
Skane Likvardig Likvardiga
Véarmland Ej likvardig Ej likvardig

Folkhalsomyndigheten, Halsa pa lika villkor (HLV)

Regionala enkater

Folkhalsan i Skane. Skéane

Liv & Halsa. Varmland

Register dver befolkningens uthildning, Statistiska centralbyran (SCB).

Bortfall. Den arliga svarsfrekvensen &r drygt 50 procent (HLV 2013=51,2). Kalibrering sker
for att minska inverkan av bortfallet. Underlagets storlek kan variera vasentligt mellan
kommuner och &r, beroende pa om tillaggsurval gjorts.
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Tobaksvanor

35. Daglig rokning

351

Matt
Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomrade

Syfte

Riktning
Status

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Daglig rokning

Andel individer som uppgivit att de roker dagligen.
Invanare 16-84 ar
Flera verksamhetsomraden sdsom grundskola, gymnasieskola och halso- och sjukvard.

Levnadsvanor
Folkhalsopolitiska malomraden: 6. Halsoframjande hélso- och sjukvard
11. Tobak, alkohol, narkotika, dopning & spel

Rokning ar den enskilt storsta forebyggbara riskfaktorn for sjukdom och for tidig déd.
Sambandet mellan rékning och uppkomsten av en rad sjukdomar &r val kant.

Lagt varde &r 6nskvart
Befintlig data
Resultat

Téljare: Antal som svarat "Ja” pa frdgan "Roker du dagligen?”.

Namnare: Antal som besvarat fragan.

Medelvarde for fyra ar. For kommuner anvands tillaggsurval. Dessa forekommer
oregelbundet, varfoér andelarna viktas efter antal svar per ar. Pa lans/landstingsniva anvands
det nationella urvalet dar underlaget ar mer jamnt. For redovisning efter utbildning och
lansniva har samma metod anvants som fér kommunnivan. Andelarna har kalibrerats med
hansyn till bortfallet, utifran hjalpvariabler som finns tillgangliga aven fér bortfallet
(registerdata).

Folkhalsomyndigheten, Halsa pa lika villkor (HLV) samt regionala enkater.

Fraga Svarsalternativ
Skéne Likvardig Likvardig
Véarmland Likvardig* Likvardig

*| Varmlands enkét foregds fragan av en filterfraga.

Folkhalsomyndigheten, Halsa pa lika villkor (HLV)

Regionala enkater

Folkhalsan i Skane. Skéane

Liv & Halsa. Varmland

Register 6ver befolkningens uthildning, Statistiska centralbyran (SCB).

Bortfall. Den arliga svarsfrekvensen &r drygt 50 procent (HLV 2013=51,2). Kalibrering sker
for att minska inverkan av bortfallet. Underlagets storlek kan variera vasentligt mellan
kommuner och &r, beroende pa om tillaggsurval gjorts. Internt bortfall for frdgan 2013: 0,6
procent.
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36. Rok- och snusvanor bland blivande mammor

Rok- och snusvanor bland blivande mammor

Matt Andel kvinnor som roker eller snusar vid graviditetsvecka 8-12 .
Malgrupp Kvinnor i fertil alder som registrerats vid inskrivning pad MVC.
Verksamhetsomrade Halso- och sjukvard

Livsvillkor och levnadsforhallanden.
Indikatorsomrade Folkhalsopolitiska malomraden: 11. Tobak, alkohol, narkotika, dopning & spel, 3. Barns
och ungas uppvaxtvillkor.

Indikatorn visar andelen gravida kvinnor som antingen rokte eller snusade tidigt i

Syfte graviditeten (v.8-12). Rokning i samband med graviditet ar allvarligt d& det innebar 6kade
hélsorisker for fostret och det blivande barnet, bland annat moderkaksavlossning, fortidig
forlossning, forsédmrad fostertillvaxt och plétslig spadbarnsdod.

Riktning Lagt varde ar 6nskvart
Status Befintlig data
Typ av indikator Resultat

| berakningarna har korrigeringar gjorts for skillnader i befolkningens &ldersstruktur
mellan olika landsting. Alderstandardisering har gjorts med samtliga forlésta kvinnor
under ar 2010 som standardpopulation. Den geografiska fordelningen har gjorts utifran
kvinnornas hemkommun.

Téaljare: Antal gravida kvinnor som rokte och/eller snusade vid graviditetsvecka 8-12 .
Namnare: Samtliga gravida kvinnor som har information om tobaksvanor.

Teknisk beskrivning

Datakallor Medicinska fodelseregistret, Socialstyrelsen

Bortfallet i inrapporteringen till Medicinska fodelseregistret uppskattas totalt till mellan 0,5
Felkallor och 3 procent per ar. Bortfallet for moédrahalsovardsjournalerna, dar bl.a. tobaksvanor
samlas in, ar nagot storre (cirka 7 %).
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Alkoholvanor

37. Riskkonsumtion alkohol

37.

Matt

Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomrade

Syfte

Riktning
Status

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Riskkonsumtion alkohol

Andel individer som identifierats som riskkonsumenter efter deras svar pa tre fragor om
alkoholkonsumtion.

Invanare 16-84 ar

Flera verksamhetsomraden som arbetar med utfardande och tillsyn av serveringstillstand,
missbruksvard, halso- och sjukvard, grundskola, gymnasieskola, ungdomsmottagning och
fritidsforvaltning.

Levnadsvanor
Folkhalsopolitiska malomraden: 6. Halsoframjande hélso- och sjukvard
11. Tobak, alkohol, narkotika, dopning & spel

En hog konsumtion av alkohol kan ge upphov till en rad olika negativa hélsoeffekter sa som
exempelvis levercirros, gastrit, alkoholpsykos, alkoholforgiftning och olycksfall. En hdg
konsumtion kan ocks& ha ge negativa sociala konsekvenser som paverkar halsotillstandet.

Lagt varde ar 6nskvart
Befintlig data
Resultat

Ett summaindex berdknas utifran de tre forsta fragorna om alkoholkonsumtion:

"Hur ofta har du druckit ...”

"Hur manga "glas”...”

"Hur ofta [...] sex "glas” ..."

Se enkatformular for detaljer. Forsta och tredje frdgan ger poangen 4, 3, 2, 1, 0. Den andra
fragan ger 0, 1, 2, 3, 4 poang. Svarsalternativet "vet inte” raknas som internbortfall. Poangen
frn de tre frdgorna summeras till ett summaindex, vilket kan anta varden mellan 0-12. Man
med en summa pa 6-12 poang klassas som riskkonsumenter av alkohol. Motsvarande grans
ar for kvinnor ar 5-12 poang. Lagre gransvarden ger orealistiskt htéga andelar
riskkonsumenter.

Taljare: Man med en summa pé 6-12 poang och kvinnor med 5-12 poéng, enligt
summaindexet ovan.

Namnare: Antal som besvarat fragan.

Medelvarde for fyra ar. For kommuner anvéands tillaggsurval. Dessa férekommer
oregelbundet, varfér andelarna viktas efter antal svar per ar. P4 lans/landstingsniva anvands
det nationella urvalet dar underlaget ar mer jamnt. For redovisning efter utbildning och
lansniva har samma metod anvants som fér kommunnivan. Andelarna har kalibrerats med
hansyn till bortfallet, utifran hjalpvariabler som finns tillgangliga dven for bortfallet
(registerdata).

Folkhalsomyndigheten, Halsa pa lika villkor (HLV) samt regionala enkater.

Fragor Svarsalternativ
Skane Likvardiga Likvardiga
Véarmland Likvardiga Likvardiga

Folkhalsomyndigheten, Halsa pa lika villkor (HLV)

Regionala enkater

Folkhalsan i Skane. Skane

Liv & Halsa. Varmland,

Register dver befolkningens uthildning, Statistiska centralbyran (SCB).

Bortfall. Den arliga svarsfrekvensen &r drygt 50 procent (HLV 2013=51,2). Kalibrering sker
for att minska inverkan av bortfallet. Underlagets storlek kan variera vasentligt mellan
kommuner och &r, beroende pa om tillaggsurval gjorts.

Internt bortfall for fragorna 2013: 0,5; 1,5 och 1,2 procent.




42 OPPNA JAMFORELSER 2014: FOLKHALSA

Patientrapporterade erfarenheter

38. Patienter i primarvarden som diskuterat levnadsvanor

Patienter i primarvarden som diskuterat levnadsvanor

Andel patienter som svarat "Ja” pa frdgan: Diskuterade lakaren nagon av féljande

Matt levnadsvanor; tobak, alkohol, motion eller matvanor med dig?

Malgrupp Patienter (vuxna)

Verksamhetsomrade Primarvarden/Vardcentraler.
Levnadsvanor, Folkhalsopolitiska malomraden:

Indikatorsomrade 9 Fysisk aktivitet, 10. Matvanor och livsmedel; 11. Tobak, alkohol, narkotika, dopning &
spel
Indikatorn avser att mata hur manga patienter som har fatt ett samtal om minst en av
levnadsvanorna tobak, alkohol, motion eller matvanor, i samband med besok pé en

Syfte vardcentral. Socialstyrelsen rekommenderar att halso- och sjukvarden erbjuder
radgivning eller samtal for att stodja de patienter som har behov av att andra sina
levnadsvanor.

Riktning Hogt varde &r dnskvart.

Status Befintlig data finns.

Typ av indikator Process
Téljare:
Antal patienter som haft ett samtal om minst en levnadsvana.
Namnare:

Totalt antal svarande i patientenkét vid aktuella matningar som ndmns nedan.

Diskuterade lakaren nagon av foljande levnadsvanor med dig? (Matvanor, tobak, alkohol
och motion)

Téljare 1 Ja, vid detta besok, 2 Ja, under det senaste halvaret for tobak, alkohol, motion
eller matvanor (dvs. minst ett ja av fyra mojliga)

Namnare: Alla svarande: 1 Ja, vid detta besok, 2 Ja, under det senaste halvaret, 3 Nej
Undersokningen genomfordes med en postal enkéat med tva paminnelser.

Enkater gar ut till slumpmassigt utvalda patienter som under en viss urvalsperiod har
gjort ett besok inom primarvarden. Det ar undersokningsforetaget Institutet for
kvalitetsindikatorer (Indikator) som utifrdn en bestallning fran ett landsting/region, skickar
ut de postala enkéaterna. Nationell patientenkat samordnas pa uppdrag av landstingen
och regionerna av Sveriges Kommuner och Landsting (SKL). 2013; korrigerad
svarsfrekvens pa 53 % av 265 000 slumpmadssigt utvalda patienter. 2011; korrigerad
svarsfrekvens pa 54 % av 130 000 slumpmadssigt utvalda patienter.

Teknisk beskrivning

Datakallor Nationell Patientenkét, Sveriges Kommuner och Landsting (SKL)

Bortfall av svar kan paverka resultatet, framforallt vid jamforelser pa lagre niva.
Svarsfrekvensen &r ofta hogre bland inrikes fédda individer i jamforelse med

Felkallor utrikesfédda. Individer med samre uppskattat halsotillstdnd &r mer benagna att svara an
6vriga, medan de riktigt svart sjuka och &ldre har ett hogre bortfall. Det &r troligt att detta
aven géaller den Nationella patientenkaten.
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Sexuell och reproduktiv halsa och rattigheter

39. Gynekologisk cellprovtagning

39.

Matt

Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomrade

Syfte

Riktning
Status

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Gynekologisk cellprovtagning

Andel kvinnor 23-60 &r som genomgatt gynekologisk cellprovtagning inom
rekommenderade intervall.

Kvinnor 23-60 ar

Halso- och sjukvard

Livsvillkor och levnadsforhallanden.

Folkhalsopolitiska malomraden:

7. Skydd mot smittspridning; 8. Sexualitet och reproduktiv hélsa

Gynekologisk cellprovtagning syftar till att forebygga livmoderhalscancer (cervixcancer)
genom att upptacka och behandla cancerns forstadier. Enligt Socialstyrelsens
rekommendationer skall kvinnor i aldrarna 23-50 ar erbjudas provtagning vart tredje ar
och kvinnor i aldrarna 51-60 erbjudas provtagning vart femte ar.

Hogt varde &r dnskvart

Befintlig data

Process

Téljare: Antal kvinnor i &ldrarna 23-60 ar som genomgatt gynekologiskt cellprov enligt
Socialstyrelsens rekommendationer

Namnare: Totalt antal kvinnor i &ldrarna 23-60 ar.

Nationellt Kvalitetsregister for Cervixcancerprevention

Kvinnans boendeort dverensstammer inte alltid med provtagarens eller laboratoriets
landstingstillhdrighet.

Detta kan medfora att vissa landsting far en nagot férhojd tackningsgrad, medan andra
far en ndgot lagre tackningsgrad.
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40. Oskyddat sex - Klamydia

40.

Métt
Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomrade

Syfte

Riktning
Status

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Oskyddat sex - Klamydia

Antal fall av Klamydiainfektion per 100 000 kvinnor och méan, 15-29 ar
Kvinnor och man, 15-29 ar

Halso- och sjukvard

Levnadsvanor,

Folkhalsopolitiska malomraden: 7. Skydd mot smittspridning, 8. Sexualitet och

reproduktiv halsa

Mata férekomsten av skyddat sex. Oskyddat sex kan leda till sexuellt 6verforbar infektion
och/eller odnskad graviditet.

Lagt varde ar 6nskvart avseende halsoeffekt.
Befintlig data
Resultat

Antal klamydiafall bor relateras till antalet tagna prover for att ge ett mer
korrekt/anvandbart varde, da indikatorn delvis kan betraktas som en processindikator.
Befolkningsunderlaget (antal inv&nare per lan) for det aktuella &ret &r inte kant, vilket
medfor att alla incidensdata for det aktuella aret ar beraknade pa féregéende ars
befolkningsunderlag.

Redovisning och métperioder: Landstingsniva: 1-ars varde 2013 samt 2009 som
jamforelseperiod. Trend for riket 1-ars varde, ar 2013.

Folkh&lsomyndigheten
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41. Oskyddat sex, Tonarsaborter

41.

Matt

Malgrupp

Verksamhetsomrade

Indikatorsomrade

Syfte
Riktning
Status

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Oskyddat sex, Tonarsaborter

Antal aborter per 1 000 kvinnor 15-19 &r, beraknas p& medelbefolkningen for respektive
ar

Tonarsflickor 15-19 ar (aven de under 15 ar ar inraknade)
Halso- och sjukvard

Levnadsvanor,
Folkhalsopolitiska malomraden: 8. Sexualitet och reproduktiv halsa

Mata forekomsten av graviditetsskydd bland tonaringar

L&gt varde ar 6nskvart som halsoutfall.

Befintlig data

Resultat

Avidentifierade uppgifter om utférda aborter inrapporteras till Socialstyrelsen fran framst
kvinnokliniker och gynekologiska avdelningar pa sjukhus. Den geografiska fordelningen
har gjorts utifrdn kvinnors hemort. Avidentifierade statistik om utforda aborter har
inrapporterats till Socialstyrelsen framst fran kvinnokliniker och gynekologiska
avdelningar pa sjukhus.

Abortstatistik, Socialstyrelsen

Aborter bland kvinnor yngre an 15 ar ingdr men som namnare anvands

medelbefolkningen i aldern 15— 19 &r. Det grundldggande datamaterialet &r av god
kvalitét.




