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Avsnitt 1 - bakgrund, syfte och
struktur

Bakgrund

Beredskapssektor hélsa, vard och omsorg arbetar gemensamt med
formégeplanering. Formageplanering definieras i MSBs foreskrifter
(MSBFS 2025:4) som planering for att skapa formaga pa kort till medelldng
sikt (1-10 ar). Beredskapsmyndigheter ska genomfora och dokumentera
formégeplanering och utdver det ska sektorsansvariga myndigheter géra
detsamma for beredskapssektorn i syfte att uppna samordning i
myndigheternas planering. Tioarsplanen och det gemensamma arbetssattet
for forméageplanering som etablerats dr beredskapsmyndigheternas sétt att
arbeta strukturerat med formégeplanering utifran foreskrifterna.

Grunden &r en lopande planering med en tioarig planeringshorisont. Den
tioariga planen beskriver de beredskapsatgirder som
beredskapsmyndigheterna tillsammans avser vidta, inom sektorn eller i
samarbete med aktorer utanfor sektorn. Planen ska ligga till grund for
sektorns gemensamma arbete och aktorernas egen verksamhetsplanering.

Syftet med tiodrsplanen &r att pé ett strukturerat sitt omhénderta planerade
och identifierade beredskapsatgarder, for att uppnd samordning i
beredskapsmyndigheternas planering.

Hur skiljer sig sektorns I6pande arbeten?
. Sektorsgemensam formageplanering - en detaljerad planering
som inkluderar alla identifierade sektorsgemensamma atgarder

« Sektorns tioarsplan - en 6vergripande sammanfattning av den
mer detaljerade och omfattande formageplaneringen som sektorn
gor

« Systemunderlag - ett nationellt underlag som MSB ansvarar for
med en sammanstallning av dtgarder ur samtliga sektorer och
civilomradens férmageplanering
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Struktur

Tiodrsplanens struktur utgér ifrdn de fokusomraden som anges i MSB:s
planeringsinriktning'. Det ir av stor betydelse for samtliga
beredskapsmyndigheter att 6ka sin férméaga inom dessa omraden.
Fokusomradena ér 1 grunden likvardiga och utgéngspunkten dr darfor att de
inte ska viktas sinsemellan.

Tioarsplanen ska revideras arligen och kommer dirfor alltid att vara mer
detaljrik for de ndrmaste aren och mer diffus ju ldngre bort i tiden en atgard
planeras att utforas.

Krav for atgarder som ska inkluderas i
tioarsplanen

« Atgirder ska réra minst tva beredskapsmyndigheter i sektorn.

« Atgirder ska genomforas av beredskapsmyndigheterna. Atgirder kan
syfta till att skapa eller stiarka formaga bade i myndigheterna och
myndigheternas eller sektorns ansvarsomraden. Atgirder kan fiven vara
beroende av andra aktorer utanfor sektorn for genomforande.

« Atgirder kan réra bade formageplanering och forberedande planering.?

Inmatning och uttag

Tiodrsplanen baseras pd beredskapsmyndigheternas respektive
formageplanering. Atgirder frin beredskapsmyndigheterna som uppfyller
kraven ovan inkluderas i tiodrsplanen. Atgéirder kan 4ven identifieras pa
andra sitt, bland annat genom samplanering med andra sektorer eller genom
erfarenheter frin genomforda dvningar. Atgirder kan identifieras bade ur
formégeplanering och forberedande planering.

Den forsta versionen av sektorns tiodrsplan har tagits fram genom att
handléggargruppen i sektorn gemensamt genomfort en analys av atgirder.
Respektive myndighet redovisade atgarder som identifierats som potentiellt
sektorsgemensamma och gemensamt valdes atgérder som uppfyllde kraven
for att inkluderas ut. I flera fall omformulerades atgidrderna for att bli mer
overgripande och gemensamma. Atgérder har utdver myndigheternas
formageplanering hamtats fran bland annat Nationell arbetsgrupp for

! Planeringsinriktning for civil beredskap — ett underlag till stod for fortsatt planering, MSB2194 —
oktober 2023

2 Begreppen definieras i MSB:s foreskrifter och allminna rid om statliga myndigheters uppgifter infor
och vid h&jd beredskap (MSBFS 2025:4) och fordjupas i vigledningen Planeringsformer inom det
civila forsvaret (MSB, 2025)
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samverkan om forsorjningsberedskap inom sektorn hilsa, vard och omsorg
och sektorns samverkansgrupp for CBRN.

Tiodrsplanen ska fanga upp atgérder frdn samverkansgrupperna i sektorn
och kan dven anvidndas som underlag for att fordela ut atgarder till dessa
grupper for genomforande.

Uttag fran tioarsplanen kan anviandas i myndigheternas budget- och
verksamhetsplanering. Sektorns tiodrsplan anvéinds dven for uttag till
systemunderlaget och andra rapporteringar eller underlag dér atgérder fran
beredskapssektor efterfragas. Utvecklingsarbetet med sektorns tioarsplan ska
strdva efter att den direkt kan implementeras i den redovisning som ska
arligen rapporteras till MSB i arbetet med systemunderlag.

Sektorns tioarsplan ska uppdateras arligen.

Input fran: Analys Uttag till:
[ Systemunderlag ]
Beredskaps - ( Sekiorns h
myndigheternas N : Beredskaps -
férmageplanering \ L formageplanering ) myndigheternas
R e 2 ot verksamhetsplanering
1 Aktorer i :
1 ansvarsomradets | —
! férmageplanering 1 - N § [ Budgetunderlag ]
N e e e D e e e o V
Samverkans - / Sektorns tioarsplan Andra rapporteringar
gruppernas arbete _ ) inom civil beredskap
Flerarig
Samplanering med Svningsplanering
andra aktorer

.&. Socialstyrelsen

Figur 1 - formageplanering i beredskapssektorn
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Avsnitt 2 - Beredskapssektorns tioarsplan

Nedan redovisas sektorns tioarsplan baserad pa MSB:s fokusomréden i planeringsinriktning for civilt forsvar. Fargmarkerade rutor indikerar de
ar atgirden planeras att genomforas. Rutor med X indikerar att atgérden bedoms kridva samverkan med fler aktdrer utover myndigheterna i
beredskapssektorn. Rutor med O indikerar att dtgirden bedoms kriva koordinering pa nationell systemniva med stod av MSB.

Fokusomraden och atgarder

Sambhallets funktionalitet och férsorjning

Initiera ndrmare samarbete i beredskapsfragor med myndigheter som inte ar
beredskapsmyndigheter som ingar i sektorns ansvarsomrade

2 Genomfora civil perspektivstudie for sektor hélsa, vard och omsorg

3 | Tafram sektorsgemensam hotbildsanalys

4 Driva och genomféra férberedelser samt implementering kopplat till lagandringar i halso-
och sjukvardslagen

5 Identifiera gemensamma atgarder med sektorn transporter samt pabérja arbete inom
ansvarsomradet for sektor hélsa, vard och omsorg

6 Uppratta samverkansgrupp jurister samt analysera behov av forfattningsberedskap

7 Starka formagan att uppna synergier mellan beredskapsmyndigheternas internationella
ataganden och effektivisera myndighetsgemensamma arbeten och internationella kontakter

8 Utveckla planeringsarbete med Férsvarsmakten genom arbete med operationsplanering och
vardlandsstod
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# | Fokusomraden och atgarder

9 | Analysera nordisk och internationell férfattningsberedskap

10 | Samordna sektorns Natoanpassning

11 | Omhanderta Natos medicinska atgardsplan tillsammans med allierade och inom ramen for
det svenska totalférsvaret

12 | Starka samverkan inom nordisk forsérjningsberedskap och tillverkningsberedskap

13 | Starka forsoérjningsberedskapen fér lakemedel inom NAS-HVO

14 | Etablera starkt forsorjningsberedskap for dvriga sjukvardsprodukter inom NAS-HVO

15 | Starka robustheten i register och digitala tjanster genom att genomfora de atgarder som
pagaende regeringsuppdrag att starka robustheten i det digitala flodet féreslar.?

16 | Ta fram nationella lagesbilder for sjuktransporter utifran de atgarder som foreslas i det
avslutade regeringsuppdraget att kartldgga sjuktransporter.*

X = Beddms krava samverkan med fler aktérer utéver myndigheterna i beredskapssektorn

O = Bed6ms krava koordinering pa nationell systemniva med stod av MSB

3 Uppdrag for att stéirka robustheten i det digitala flodet vid forskrivning och expediering av likemedel, S2024/01057 (delvis)
4 Uppdrag att kartligga resurser for sjuktransporter och ta fram plan for nationell samordning, $2023/03207
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2025 | 2026 | 2027 | 2028 | 2029 | 2030 | 2031 3032 | 2033 | 2034

# | Fokusomraden och atgarder

Personalforsorjning

1 Genomfdra gemensam kommunikation om privata aktdrers personalférsorjning i det civila
férsvaret

2 Analysera och implementera férandringar av systemet for personalférsorjning i hojd
beredskap kopplat till inférande av civilplikt inom halso- och sjukvarden®

X = Beddms krdva samverkan med fler aktérer utdver myndigheterna i beredskapssektorn O = Beddms krava koordinering pa nationell systemniva med stod av MSB

5 Uppdrag till Socialstyrelsen att genomfora de forberedande atgérder som behovs for att kunna anviinda civilplikt inom hilso- och sjukvérden samt att beddma behovet av och forutséttningarna for

civilplikt inom tandvérden. Diarienummer: S2025/00527
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Fokusomraden och atgarder

Samverkan och ledning

Analysera alternativa och skyddade ledningsplatser for sektorn

samverkan och analysera sektorsansvarigs roll

2 Arbeta med att ensa beredskapsmyndigheternas krigsorganisationer avseende ledning och

3 Vidareutveckla ordinarie lagesbildsrapportering for sektorns ansvarsomrade

4 Utveckla lagesbildsrapportering for sektorns ansvarsomrade under hojd beredskap

5 Etablera systematisk omvarldsbevakning for sektorn

7 Ta fram utbildning- och évningsstrategi for sektorn

8 Ta fram utbildnings- och évningsplan for sektorn

i sektorn

9 Genomfora ledningsévning med fokus pa samordning, inriktning och prioritering av resurser

9 Arbeta med implementering av nya sdkra gemensamma tekniska system for ledning och
samverkan, Rakel generation tva och The Swedish Emergency Network (SWEN)

X = Beddms krava samverkan med fler aktdrer utdver myndigheterna i beredskapssektorn

10

O = Bedoms krava koordinering pa nationell systemniva med stéd av MSB
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Fokusomraden och atgarder

Risk- och kriskommunikation

Oka beredskapssektorns férméga till samordnad kommunikation vid kris och héjd beredskap

2 Etablera och planera samordnad kommunikation med Férsvarsmakten under héjd
beredskap

X = Beddms krdva samverkan med fler aktérer utdver myndigheterna i beredskapssektorn

11

O = Beddms krava koordinering pa nationell systemniva med stéd av MSB
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2025 | 2026 | 2027 | 2028 | 2029 | 2030 | 2031 3032 | 2033 | 2034

# | Fokusomraden och atgarder

Psykologiskt forsvar

1 Genomfdra arbete for att starka en beredskaps- och sakerhetskultur i
beredskapsmyndigheterna

2 Genomfdra utbildnings- och kommunikationsinsatser till allmanheten fér att starka
motstandskraft

3 Ta fram sektorsgemensam kampanj om motstandskraft

X = Beddms krdva samverkan med fler aktérer utdver myndigheterna i beredskapssektorn O = Beddms krava koordinering pa nationell systemniva med stéd av MSB

12
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# | Fokusomraden och atgarder 2025 | 2026 | 2027 | 2028 | 2029 | 2030 | 2031 | 3032 | 2033 | 2034

Informations- och cybersakerhet

Vidareutveckla samverkan mellan beredskapsmyndigheternas signalskydd, aven utifran
Nato-handlingar

2 Analysera ansvarsfordelning inom omradet cybersakerhet

X = Beddms krdva samverkan med fler aktérer utdver myndigheterna i beredskapssektorn O = Beddms krava koordinering pa nationell systemniva med stéd av MSB

13
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Fokusomraden och atgarder

Genomféra behovsanalys fér sektorns samverkansgrupp fér CBRN

2 Vidareutveckla samverkan inom beredskapssektorn for att 6ka formagan att hantera CBRNE-
handelser

3 Vidareutveckla samverkan med andra relevanta aktorer for att 6ka formagan att hantera
CBRNE-handelser

4 Utveckla gemensamma strategier, riktlinjer och beredskapsplaner fér hantering av CBRNE-
handelser inom beredskapssektorns ansvarsomrade

5 Koordinera nationell expertis, analysférmaga och riskvarderingsformaga for att starka
forebyggande hantering av CBRNE-handelser inom beredskapssektorns ansvarsomrade

6 Ta fram en gemensam beddmning av CBRNE-hot och risker inom beredskapssektorns
ansvarsomrade

7 Etablera samverkan inom CBRNE med andra beredskapssektorer

X = Beddms krdva samverkan med fler aktérer utdver myndigheterna i beredskapssektorn O = Beddms krava koordinering pa nationell systemniva med stéd av MSB

14
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