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Nationell utvardering av vard vid
astma och KOL




Om utvarderingen

e Utgangspunkt har varit rekommendationerna i
Socialstyrelsens nationella riktlinjer for vard vid astma och
KOL fran 2015.

e Utvarderingen visar att en del av rekommendationerna i
riktlinjerna har fatt genomslag i verksamheterna.

— ett exempel pa detta ar att skattning av halsostatus med
de strukturerade frageformularen ACT och CAT anvands
alltmer i halso- och sjukvarden.

— utvarderingen visar ocksa att det finns ett antal
forbattringsomraden inom landstingen och regionerna
och i relevanta fall kommunerna.
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Vad ar astma och KOL?

* Astma och kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL) ar tva
stora folksjukdomar som bedoms kunna paverkas av halso-
och sjukvarden — dels genom medicinska insatser, dels
genom tidig upptackt och behandling.

* Sverige har omkring 800 000 personer astma och 400
000-700 000 personer KOL.

* Omkring 3 000 personer dor arligen i KOL och dodligheten
okar, framst for kvinnor.
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Datakallor

* Socialstyrelsen har anvant underlag till indikatorerna fran det
nationella kvalitetsregistret Luftvagsregistret.

e Kvalitetsregistret Swedevox har anvants for att studera antalet
personer som far syrgas i hemmet till foljd av KOL.

* Andra datakallor har varit lakemedelsregistret, patientregistret
och dbdsorsaksregistret vid Socialstyrelsen.

* Fem enkatundersokningar har genomforts:
— enkat till landstings- och regionledningar
— enkat till kommuner och stadsdelar
— enkat till primarvarden

— enkat till sjukhusens kliniker som ansvarar for vard vid astma
och KOL

— enkat till barn- och ungdomskliniker.
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Indikatorer

* Socialstyrelsen har tagit fram indikatorer for vard vid
astma och KOL.

* Indikatorerna ar tankta att spegla de viktigaste
rekommendationerna i de nationella riktlinjerna samt
olika aspekter av god och jamlik vard.

* En teknisk beskrivning av indikatorerna finns att hamta
pa Socialstyrelsens webbplats, www.socialstyrelsen.se.
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Nationella malnivaer for vard vid
astma och KOL

* Socialstyrelsen har faststallt nationella malnivaer for vard vid
astma och KOL.

e Syftet med malnivaer ar att ge halso- och sjukvarden tydliga
kvalitetsmal att arbeta mot samt att bidra till att patienter far en god
vard som ar jamlik i hela landet. Malnivaerna anger hur stor andel
av patientgruppen som bor fa en viss behandling eller atgard.

* Malnivaerna faststalls utifran en beprovad modell dar saval
statistiska underlag som konsensusforfarande ingar.
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Forbattringsomraden for landstingen,
regionerna och kommunerna




Forbattringsomraden for landstingen,
regionerna och kommunerna

Fler verksamheter behover:
* erbjuda diagnostisering med spirometri.

* erbjuda allergiutredning till barn och ungdomar med misstankt
astma.

® erbjuda rokavvanjning till patienter som roker.

* erbjuda patientutbildning.

* erbjuda skriftiga behandlingsplaner till patienterna.
* erbjuda patienter uppfoljning och aterbesok.

* erbjuda fortbildning till personalen samt ha tillgang till astma- och
KOL-sjukskoterska.

* samverka for att fa en gemensam syn pa processen for en god
vard vid astma och KOL.
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Fler verksamheter behover erbjuda
diagnhostisering med spirometri




Diagnostisering med spirometri

* Det finns i dag en underdiagnostik av bade astma och KOL,
sarskilt av KOL, vilket innebar att manga personer ar utan en
effektiv behandling med samre halsa som foljd.

* FOr att diagnostisera astma och KOL bor varden enligt de
nationella riktlinjerna erbjuda patienterna dynamisk spirometri,
vilket ar en lungfunktionsmatning.

* En noggrann diagnostik bor aven omfatta en utvardering av
hur allvarlig sjukdomen ar, vilket mojliggor ratt behandling till
ratt person.

* Matning av lungfunktionen med spirometri ar en forutsattning
for diagnos och for fortsatt korrekt omhandertagande vid astma
och KOL.

* FOr att diagnostisera KOL kravs att man kan pavisa permanent
luftvagsobstruktion, (sankt kvot FEV1/FVC), vilket gors med
spirometri.
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Tabell 6.1 Spirometri vid astma - primarvard
Andel primérvardsmottagningar som erbjuder spirometri med reversibilitetstest vid
diagnostisering av astma, ar 2017.

Astma (barn och ungdomar) Astma (18 ar och dldre)
Alltid 47 71
Ofta 25 22
Tillungefér halften 7 3
Séllan 15 3
Aldrig 6 1

Kalla: Socialstyrelsens enkat fill primarvarden, 2018.

Diagram 6.1 Spirometri vid astma (barn och ungdomar) - priméarvard

Andel primdrvardsmottagningar ddr dynamisk spirometri med reversibilitetstest erbjuds
vid diagnostisering av astma till barn och ungdomar é-17 ér, ar 2017.
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*Antal primdrvardsmottagningar som besvarat enkdten/totalt antal primarvardsmottagningar.
'For litet underlag.
Kalla: Socialstyrelsens enkdt fill primérvarden, 2018.
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Tabell 6.2 Spirometri vid astma - barn- och ungdomskliniker

Andel barn- och ungdomskliniker som erbjuder dynamisk spirometri med reversibilitetstest fill barn och ungdomar 6-17
&r vid diagnostisering av astma, ér 2017.

Barn- och ungdomskliniker

Alltid 89
Ofta 11
Tillungefdr halften 0
Sdallan 0
Aldrig 0

Kdalla: Socialstyrelsens enkdt fill barn- och ungdomskliniker, 2018.

Tabell 6.3 Spirometri vid astma - sjukhuskliniker

Andel sjukhuskliniker som ansvarar fér vard vid astma och KOL som erbjuder dynamisk spirometri med reversibilitetstest
vid diagnostisering av astma, &r 2017.

Sjukhuskliniker

Alltid 81
Ofta 7
Till ungefdr halften 0
Sdallan 3
Aldrig 9

Kalla: Socialstyrelsens enkat till sjukhuskliniker som ansvarar for vard vid astma och KOL, 2018.

Tabell 6.4 Matning av FEV,/FVC efter bronkdilatation

Andel primdrvardsmottagningar och sjukhuskliniker som ansvarar fér vérd vid astma och KOL som erbjuder matning av
FEV,/FVC efter bronkdilatation vid diagnostik av KOL, &r 2017.

Primdrvard Sjukhuskliniker
Ja 95 93
Nej 5 7

Kalla: Socialstyrelsens enkdt till primarvarden och fill sjukhuskliniker som ansvarar fér vard vid astma och KOL, 2018.
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atning av FEV1/FVC efter
bronkdilatation — primarvard

Diagram 6.2 Matning av FEV,/FVC efter bronkdilatation - primarvard

Andel primdrvardsmottagningar som erbjuder matning av FEV,/FVC efter
bronkdilatation fill patienter med KOL vid diagnostik, ar 2017.
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*Antal primarvardsmottagningar som besvarat enkdten/totalt antal primarvérdsmottagningar.
'For litet underlag.
Kalla: Socialstyrelsens enkdt till primérvarden, 2018.

C
.6:3.. Socialstyrelsen



Spirometri vid astma och KOL

Diagram 6.3 Spirometri vid astma och KOL

Andel patienter med astma eller KOL som har genomgatt spirometri vid besok fér astma eller
KOL, uppdelat pd& vardform och kén, ar 2017.
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Kalla: Luftvagsregistret.
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Fler verksamheter behover erbjuda
allergiutredning till barn och ungdomar
med misstankt astma




Allergiutredning till barn och
ungdomar med misstankt astma

e Allergi ar en vanlig orsak till astma hos barn och ungdomar.

* En allergiutredning baseras pa misstankar om allergi vid en
god anamnes.

* Det ar viktigt att erbjuda en riktad allergiutredning med
blodprov eller pricktest vid misstankt utiosande allergen.
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Tabell 7.1 Allergiutredning — Barn och ungdomar
Andel primdrvardsmottagningar och barn- och ungdomskliniker som erbjuder barn och ungdomar (6 ménader-17 ér)
allergiutredning med blodprov eller pricktest vid diagnostisering av astma, ér 2017.

Primarvard Barn- och ungdomskliniker
Alltid 20 48
Ofta 38 48
Tillungefér halften 17 4
Sallan 19 0
Aldrig 6 0

Kalla: Socialstyrelsens enkat fill primérvarden och barn- och ungdomskliniker, 2018.

Diagram 7.1 Allergiutredning — primdrvard
Andel primdrvardsmottagningar dar allergiutredning med blodprov eller pricktest erbjuds
vid diagnostisering av astma till barn och ungdomar i &ldern 6 manader till 17 &r, &r 2017.
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*Antal primarvardsmottagningar som besvarat enkdt/totalt antal primarvardsmottagningar.

'For litet underlag.
Kalla: Socialstyrelsens enkdt till primérvarden, 2018.
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Allergiutredning

Diagram 7.2 Allergiuvtredning

Andel barn och ungdomar é mdnader - 17 &r med astma som genomgadtt
allergiutredning med blodprov eller pricktest, uppdelat pd vardform och kén, ér
2017.
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Kdalla: Luftvagsregistret.
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Fler verksamheter behover erbjuda
rokavvanjning till patienter som roker




Rokstopp

* Rokning ar den framsta orsaken till KOL i Sverige.

* Att sluta roka ar den viktigaste atgarden for personer med
KOL, eftersom rokstopp ar den enda atgarden som kan
bromsa sjukdomsutvecklingen och minska lungfunktions-
forsamring Over tid.

* For personer med astma som roker ger rokstopp minskade
dagliga astmasymtom samt storre mojlighet till
astmakontroll. | de nationella riktlinjerna for vard vid astma
och KOL har rokstopp fatt hogsta prioritet.
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Tabell 8.1 Rékavvanjning — primdrvard
Andel primdrvardsmottagningar som erbjuder rokavvanjning till patienter som roker vid besék for
kontroll av astma och KOL, &r 2017.

Astma (18 ar och dldre) KoL

Alltid 72 79
Ofta 19 15
Till ungefdr halften 2 1
Sdallan 6 4
Aldrig ] 1

Kalla: Socialstyrelsens enkat till primarvarden, 2018.

Tabell 8.2 Rokavvanjning - sjukhuskliniker
Andel sjukhuskliniker som ansvarar for vard vid astma och KOL som erbjuder rokavvanijning till patienter
som roker vid besdk for kontroll av astma och KOL, ér 2017.

Astma (18 ar och dldre) KOL

Alltid 47 55
Ofta 16 10
Till ungefdr hdlften 5 5
Sallan 9 9
Aldrig 23 21

Kalla: Socialstyrelsens enkat fill sjukhuskliniker som ansvarar fér vard vid astma och KOL, 2018.

C
.6:3.. Socialstyrelsen



Rokavvanjning vid KOL
— sjukhuskliniker

Diagram 8.1 Rokavvdnjning vid KOL - sjukhuskliniker

Andel sjukhuskliniker som ansvarar fér vard vid astma och KOL dér rékavvanijning erbjuds, till
de patienter som roker, vid besdk for kontroll av KOL, &r 2017.
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* Antal sjukhuskliniker som besvarat enk&ten/antal sjukhuskliniker som mottagit enkaten.
'"Uppgift saknas.
Kalla: Socialstyrelsens enkdt fill sjukhuskliniker som ansvarar fér vard vid astma och KOL, 2018.
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Rokstopp

Diagram 8.2 Rokstopp

Andel patienter 18 &r och dldre med astma och KOL som angett att de har rokt
tidigare och inte l&ngre réker, uppdelat pd vérdform och kén, &r 2017.
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Kdalla: Luftvagsregistret.
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Tabell 8.4 Rokstopp vid KOL efter utbildning, fodelseland och psykiatrisk diagnos, vuxna
Jamforelser efter kén, utbildning, fédelseland samt férekomst av psykiatrisk diagnos bland personer 18-89 &r
under perioden 2016-2017. De relativa féorekomsterna ér justerade for &lder + variablermna i tabellen.

Antal som slutat roka (%) Relativ forekomst (95% ki)

Kon Man 7229 (55,0) 1,06 (1,03-1,10)
Kvinnor 8423 (51,4) 1 (ref)
Utbildning' Lag 11105 (51,6) 0,86 (0,82-0,91)
Medel 3019 (55.4) 0,94 (0,88-1,01)
Hog 1363 (60.4) 1 (ref)
Fodelseland’ Ovriga varlden 590 (38,5) 0,82 (0,77-0,90)
EU 665 (45,7) 0,85 (0,79-0,92)
Norden 927 (44,7) 0,82 (0,75-0.,88)
Sverige 13261 (55.4) 1 (ref.)
Psykiatrisk diagnos? Ja 878 (31,5) 0,66 (0,61-0,70)
Nej 14774 (55,2) 1 (ref.)

'Bortfall medfér att summeringarna av undergrupperna inte dr lika.
2Avser psykiatriska diagnoser F1-F9 under fem &r innan eller i samband med KOL-vardbesok.
Kalla: Luftvagsregistret, Utbildningsregistret (SCB) och patientregistret.
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Tabell 8.5 Ungdomar med astma som har fatt fragan om rékning
Andel primarvardsmottagningar och barn- och ungdomskliniker som frdgar ungdomar (12-17 ér) om
de roker vid besok for kontroll av astma, ar 2017.

Primarvard Barn- och ungdomskliniker
Alltid 73 33
Ofta 17 45
Till ungefdr hdlften 3 15
Sallan 5 7
Aldrig 2 0

Kalla: Socialstyrelsens enkdt till primarvérden och barn- och ungdomskliniker, 2018.

Diagram 8.3 Ungdomar med astma som har fatt fragan om
rokning - primérvard .
Andel primdarvardsmottagningar dér ungdomar 12-17 ar vid besdk for kontroll av

astma fatt frdgan om de rdker, ér 2017. *Svarsfrekvens
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*Antal primdrvé@rdsmottagningar som besvarat enkdten/totalt antal primérvérdsmottagningar.
'For litet underlag.
Kalla: Socialstyrelsens enkdat till primérvarden, 2018.
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Ungdomar med astma som har fatt
fragan om rokning — barn- och
ungdomskliniker

Diagram 8.4 Ungdomar med astma som har fatt fragan om rékning -
barn- och ungdomskliniker

Andel barn- och ungdomskliniker dar ungdomar 12-17 ér vid besdk fér kontroll av astma
fatt frdgan om de réker, ér 2017.
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Kd&lla: Socialstyrelsens enkdt till barn- och ungdomskliniker, 2018.
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Ungdomar med astma som har fatt
fragan om rokning

Diagram 8.5 Ungdomar med astma som har fatt fragan om rékning

Andel ungdomar 12-17 &r med astma som har fatt frdgan om de roker vid besok for
kontroll av astma, uppdelat pd vardform och kén, é&r 2017.
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Kdalla: Luftvagsregistret.
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Fler verksamheter behover erbjuda
patientutbildning




Patientutbildning

* Hos personer med astma och KOL ger patientutbildning i
kombination med stdd till egenvard minskad risk for
sjukhusinlaggningar, akutbesok och sjukfranvaro, forbattrad
livskvalitet och 6kad formaga till aktiviteter i det dagliga livet.

* En patientutbildning bor innehalla information om sjukdomen,
aktuell lakemedelsbehandling inklusive inhalationsteknik, lamplig
egenvard samt information om olika riskfaktorer. Utbildningen kan
ske individuellt eller i grupp.

®* Hos barn och ungdomar med astma ger patientutbildning
individuellt eller i grupp, eller foraldrautbildning, minskat antal
akutbesdk, minskad skolfranvaro och forbattrad lungfunktion,
jamfort med sedvanlig vard.
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Tabell 9.1 Patientutbildning - priméarvard
Andel primdrvardsmottagningar som erbjuder strukturerad patientutbildning till patienter med astma och KOL, ér 2017.

Astma (ungdomar 12-17 ar) Astma (18 ar och éldre) KOL

Alltid 35 40 48
Ofta 20 26 27
Till ungefdr halften 7 8
Sdallan 19 14
Aldrig 19 12

Kalla: Socialstyrelsens enkdt till primarvarden, 2018.

Diagram 9.1 Patientutbildning vid KOL - primarvard
Andel primdrvardsmottagningar som erbjuder strukturerad patientutbildning till
patienter med KOL, ér 2017.
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*Antal primarvérdsmottagningar som besvarat enkdten/totalt antal primarvérdsmottagningar.
'For litet underlag.
Kalla: Socialstyrelsens enkdt fill primérvarden, 2018.
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Tabell 9.3 Patientutbildning — barn- och ungdomskliniker
Andel barn- och ungdomskliniker som erbjuder strukturerad patientutbildning till barn och ungdomar med astma, &r 2017.

Barn- och ungdomskliniker

Alltid 31
Ofta 46
Tillungefar halften 4
Sdallan 15
Aldrig 4

Kdalla: Socialstyrelsens enkdt till barn- och ungdomskliniker, 2018.

Diagram 9.2 Patientutbildning — barn- och ungdomskliniker

Andel barn- och ungdomskliniker som erbjuder strukturerad patientutbildning fill
ungdomar 12-17 &r med astma, ér 2017.

Jonkdping
J&mtland
Blekinge
Vastra Gétaland
Skane
Kalmar
Ostergdtland
Orebro
Vasternorrland
Varmland
Uppsala
Sérmland
Kronoberg
Gotland
RIKET
Stockholm
Vastmanland
Vdasterbotten
Norrbotten
Géavleborg
Dalarna
"Halland

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
OAllid BOfta OTil ungefdr hélffen ESdllan MWAldrig Procent

"Uppgift saknas.
Kdalla: Socialstyrelsens enkdt till barn- och ungdomskliniker, 2018.
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Tabell 9.4 Strukiurerad patientutbildning - sjukhuskliniker
Andel sjukhuskliniker som ansvarar fér vard vid astma och KOL som erbjuder strukturerad patientutbildning till patienter med astma
respektive KOL, &r 2017.

Astma (18 ar och éldre)  KOL

Alltid 21 24
Ofta 19 26
Till ungefdr halften 16 19
Sallan 14 12
Aldrig 30 19

Kalla: Socialstyrelsens enkat fill sjukhuskliniker som ansvarar for vard vid astma och KOL, 2018.

Diagram 9.3 Patientutbildning vid KOL - sjukhuskliniker

Andel sjukhuskliniker som ansvarar for vard vid astma och KOL som erbjuder strukfurerad

patientutbildning fill patienter med KOL, ér 2017. Svarsfrekvens*
Véstmanland | 1/1
Orebro | 1/3
Jénképing | 2/3
Halland | /1
Ostergdtland | 2/3
Véasterbotten 2/3
Jédmtland | 11
RIKET 42/64
Kronoberg | 2/2
Uppsala | 2/2
Véstra Goétaland | 4/8
Varmland 2/3
Stockholm 5/6
Skéne 8/8
Kalmar | 3/3
Gotland | 1/1
Sérmland | 1/2
Norrbotten | 2/5
Vésternorrland | 1/3
'Gavleborg |
'Dalarna | | | | | | | | |
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Procent

OAltid mOfta OTill ungefdr halften mSdllan  mAldrig

* Antal sjukhuskliniker som besvarat enkéten/antal sjukhuskliniker som mottagit enkéaten.
'Uppgift saknas.
Kalla: Socialstvrelsens enkét till siukhuskliniker som ansvarar fér vard vid astma och KOL. 2018.
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Strukturerad patientutbildning

Diagram 9.4 Strukturerad patientutbildning

Andel patienter med astma respektive KOL som har genomgdtt en strukturerad
patientutbildning, uppdelat pd& vardform och kén, &r 2017.
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Kdalla: Luftvagsregistret.
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Tabell 9.6 Foraldrautbildning

Andel barn- och ungdomskliniker och primdrvardsmottagningar som erbjuder féréldrautbildning il
foraldrar som har barn eller ungdomar med astma, ér 2017.

Barn- och ungdomskliniker Primérvard

Alltid 30 13
Ofta 4] 17
Till ungefdr halften 4 3
Sdllan 18 24
Aldrig 7 43

Kalla: Socialstyrelsens enkat till barn- och ungdomskliniker och till primarvarden, 2018.

Diagram 9.4 Fordldrautbildning — barn- och ungdomskliniker

Andel barn- och ungdomskliniker som erbjuder férdldrautbildning fill férdldrar som har
barn eller ungdomar med astma, ér 2017.
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Jamtland

Halland |
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Ostergétland
Orebro
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Vdasterbotten
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Stockholm
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10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
OAlltid BOfta OTill ungefdr hdlften BSdllan WAldrig Procent

Kdalla: Socialstyrelsens enkdt till barn- och ungdomskliniker, 2018.
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Fler verksamheter behover erbjuda
skriftliga behandlingsplaner till
patienterna




Skriftliga behandlingsplaner

* En skriftlig behandlingsplan ar ett satt att underlatta egenvarden.

* For patienter med astma ger det en mojlighet till god
astmakontroll. For patienter med KOL ger en skriftlig
behandlingsplan ett stod att tidigt upptacka exacerbation sa att
behandling kan insattas.

e Skriftliga behandlingsplaner utformas i samrad med behandlande
lakare och darefter foljas upp och utvarderas av sjukskoterska
tilsammans med patienten.

* En skriftlig behandlingsplan innehaller information som gor det
mojligt for patienten att sjalv tidigt satta in eller forandra
lakemedelsbehandlingen. En skriftlig behandlingsplan bor ocksa

innehalla rad om exempelvis fysisk traning och aktivitet samt kost.

C
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Tabell 10.1 Skriftlig behandlingsplan - primdrvard
Andel primdrvardsmottagningar som angett att patienter med astma respektive KOL har en skriftlig
behandlingsplan, ar 2017.

Astma (barn och ungdomar)  Astma (18 ar och d@ldre) KOL

Alltid 12 12 17
Ofta 27 31 32
Till ungefdr halften 11 13 12
Sdllan 37 35 29
Aldrig 13 9 10

Kd&lla: Socialstyrelsens enkat till primérvarden, 2018.

Diagram 10.1 Skriftlig behandlingsplan vid KOL - primérvard
Andel primdarvardsmottagningar dér patienter med KOL har en skriftlig
behandlingsplan, ar 2017.

*Svarsfrekvens
Dalorng —/————————————————————————— 7 13/28
vastmanlond ——H/—mee—mm——>——— 1/27
Uppsala — " (9/446
Hallond —/—mm—>m>m——me—msmm——————Vr v 21/5]
vasternorrlond —m—7m8me/—mm———————  10/32
(O} (=1fe o) {[o]ale Ml = ————— DYV
Véstra Gotalond ———— e s s e 94/199
Skdne —/—r—————— e 95/158
Jonképing —F——mmeeeem————or——— v 19/43
[€101Y/[S] oY) (o Il s —— —— YY)
RIKET T I Eesmeeeeeeeeee— 541/1154

Stockhom —m—/————————> - 108/209
Kronoberg —F— s s ——— | | /32
Vasterbotten —e————/—— - - e 20/39
Kalmar e E—— YT
Varmlond —/———r— s 12/33
Orebro —|—0———mm,ennner b  — e ss—— 12/29
Sérmland I e e e | 0/28
Blekihge = yr—————— s sseeeseeses———— /2]

Jamtland I e 3/23
Norrbotten =—mmmr—————sssssee e e e e e e e | (/30
'Gotland

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
DAltid BOfta OTill ungefér hélffen @S&llan WAldrig Procent

*Antal primdrvé@rdsmottagningar som besvarat enkdten/totalt antal primdrvérdsmottagningar.

'For litet underlag.
Kalla: Socialstyrelsens enkdt till primarvarden, 2018.
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Tabell 10.2 Skriftlig behandlingsplan — barn- och ungdomskliniker

Andel barn- och ungdomskliniker som angett att barn och ungdomar med astma har en skriftlig behandlingsplan, &r 2017.

Barn- och ungdomskliniker

Alltid 27
Ofta 54
Tillungefér halften 11
Sallan 8
Aldrig 0

Kdalla: Socialstyrelsens enkdt till barn-och ungdomskliniker, 2018.

Diagram 10.2 Skriftlig behandlingsplan - barn- och ungdomskliniker

Andel barn- och ungdomskliniker dér barn och ungdomar med astma har en skriftlig
behandlingsplan, ar 2017.

Jonkdping |
Kronoberg
Norrbotten
Ostergdtland
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Blekinge |
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Sérmland
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Giviebore) A————————
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
OAlltid mOfta OTill ungefdr hdlften BSdllan WAldrig Procent

Kdalla: Socialstyrelsens enkdt till barn- och ungdomskliniker, 2018.
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Tabell 10.3 Skriftlig behandlingsplan - sjukhuskliniker

Andel sjukhuskliniker som ansvarar fér vard vid astma och KOL som angett att patienter med astma och
KOL har en skriflig behandlingsplan, &r 2017.

Astma (18 ar och dildre)  KOL

Alltid 7 11
Ofta 17 18
Till ungefdr halften 17 21
Sallan 35 32
Aldrig 24 18

Kalla: Socialstyrelsens enkat till sjukhuskliniker som ansvarar for vérd vid astma och KOL, 2018.

Diagram 10.3 Skriftlig behandlingsplan vid KOL - sjukhuskliniker

Andel sjukhuskliniker som ansvarar fér vard vid astma och KOL dar patienter med KOL

har en skriftlig behandlingsplan, &r 2017. Svarsfrekvens*
OBOHen —————— 3/t
Norrbotten | 3/5
Uppsala | I 2/2

OStergBling  —— o
Ostergdtland 2/3
Véastra Goétaland | 4/8
Jonkoping —— /3

Stockholm . 5/6

Kalmar 3/3
RIKET 43/64
Skane 8/8
Gotland | N
Kronoberg | 2/2
Vastmanland 11
Orebro 1/3
Varmland 2/3
Sérmland 1/2
Halland 1/1
Vasternorrland 1/3
Blekinge 11
'Gdévleborg
'Dalarna

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
DAllid mOfta OTil ungefér halften mSdllan mAldrig  Procent

* Antal sjukhuskliniker som besvarat enk&ten/antal sjukhuskliniker som mottagit enkaten.
"Uppgift saknas.
Kdalla: Socialstyrelsens enkdat till sjukhuskliniker som ansvarar fér vérd vid astma och KOL, 2018.
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Skriftlig behandlingsplan

Diagram 10.4 Skriftlig behandlingsplan

Andel patienter med astma respektive KOL som har en skriftlig behandlingsplan,
uppdelat pd vardform och kén, ér 2017.

Procent
100
90
80
70
60
50
40
30
20
10
O L L
Astma vuxna Astma vuxna Astmabarn  Astma barn KOL KOL
primérvard  specialiserad primdrvard  specialiserad  primarvérd  specialiserad
vard vard vard
mKvinnor
B Man

Kdalla: Luftvagsregistret.
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Fler verksamheter behover erbjuda
patienter uppfoljning och aterbesok




Uppfoljning och aterbesok

Halso- och sjukvarden behover regelbundet folja upp
patienters sjukdomsutveckling samt hur de svarar pa sin
behandling.

Patienter med astma eller KOL med
underhallsbehandling samt patienter med KOL som
roker bor darfor med regelbunden frekvens erbjudas
uppfoljning och aterbesok med strukturerat innehall.

Uppfoljning ar viktigt for att kunna ta stallning till
eventuell forandrad behandling utifran patientens
aktuella situation, uppna god sjukdomskontroll och
forebygga framtida forsamringsperioder.

C
.6:3.. Socialstyrelsen

43



Tabell 14.1 Uppfdljning med spirometri — primarvard
Andel primdrvardsmottagningar som erbjuder uppfoljning med spirometri en gdng per &r fill patienter med
okonftrollerad astma och patienter med KOL som roker, &r 2017.

Astma (barn och ungdomar)  Astma (18 ar och dldre) KOL

Alltid 47 54 62
Ofta 22 26 27
Till ungefdr halften 5 9 7
Sdllan 16 9 3
Aldrig 10 2 1

Kalla: Socialstyrelsens enkat till primarvarden, 2018.

Tabell 14.2 Uppfoljning med spirometri vid astma — barn- och ungdomskliniker

Andel barn- och ungdomskliniker som erbjuder uppfdljning med spirometri en gdng per ar till barn och
ungdomar (6-17 &r) med astma, &r 2017.

Barn- och ungdomskliniker

Alltid 70
Ofta 30
Tillungefér halften 0
Séllan 0
Aldrig 0

Kdalla: Socialstyrelsens enkdt till barn- och ungdomskliniker, 2018.

Tabell 14.3 Uppfoljning med spirometri — sjukhuskliniker
Andel sjukhuskliniker som ansvarar fér vard vid astma och KOL som angett i vilken utstrdckning de erbjuder uppfdlining
med spirometri en géng per ar till patienter med okontrollerad astma respektive patienter med KOL som roker, ér 2017.

Astma (18 ar och éldre)  KOL

Alltid 65 58
Ofta 12 16
Till ungefdr halften 9 12
Sallan 2 2
Aldrig 12 12

Kalla: Socialstyrelsens enkat fill sjukhuskliniker som ansvarar for vard vid astma och KOL, 2018.
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Uppfoljning med spirometri vid
KOL - sjukhuskliniker

Diagram 14.2 Uppfoljning med spirometri vid KOL - sjukhuskliniker

Andel sjukhuskliniker som ansvarar for vard vid astma och KOL som erbjuder uppféljining
med spirometri en géng per ar till patienter med KOL som roker, ar 2017.

Svarsfrekvens*
Vastmanland | 1/1
Ostergétiand | 2/3
Orebro 1/3
Kronoberg | 2/2
Jonkdping | 2/3
Halland | 11
Gotland | 171
Kalmar 3/3
Jamtland 1/1
Blekinge | 11
Skéne 8/8
Stockholm 5/6
RIKET 42/64
Vastra Gétaland 4/8
Vasterbotten | 2/3
Vérmland | 2/3
Uppsala 2/2
Vasternorrland | 1/3
Sérmland 1/2
Norrbotten | 2/5
'Gavleborg |
'Dalarna
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Procent

OAltid mOfta OTill ungefdr halften mSdllan  mWAldrig

* Antal sjukhuskliniker som besvarat enkéten/antal sjukhuskliniker som mottagit enkaten.
"Uppgift saknas.
Kalla: Socialstyrelsens enkdt till sjukhuskliniker som ansvarar fér vard vid astma och KOL, 2018.
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Uppfoljning med spirometri en
gang per ar vid okontrollerad astma

Diagram 14.3 Uppfdljning med spirometri en gang per ar vid
okontrollerad astma

Andel patienter 18 &r och dldre med okontrollerad astma med
underhdlisbehandling som har fatt rlig uppfdlining med spirometri, uppdelat pa
vardform och kén, ar 2017.
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Kdlla: Luftvégsregistret.
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Diagram 14.4 Uppfo6ljning med spirometri bland patienter med KOL som
roker

Andel patienter 18 &r eller dldre med KOL som roker som fatt uppfolining med spirometri,
uppdelat pd vardform och kén, ér 2017.
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Kdlla: Luftvégsregistret.

Diagram 14.5 Aterbesék minst en gang per dr vid kontrollerad astma

med underhallbehandling

Andel barn och ungdomar 6-17 &r med astma som har fatt terbesék med spirometri samt
beddmning av symtom och fysisk aktivitet, uppdelat pd vérdform och kén, ér 2017.
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Kdalla: Luftvagsregistret.
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Tabell 14.4 Aterbesok inom sex veckor - primdrvérd
Andel primdrvardsmottagningar som erbjuder dterbesdék med beddmning av symtom och fysisk akfivitet inom é veckor fill patienter
med exacerbation av astma respektive KOL, &r 2017.

Astma (18 ar och

Astma (barn och ungdomar) .. KOL
aldre)
Alltid 16 15 26
Ofta 29 34 35
Tillungefér halften 12 16 16
Sallan 29 28 19
Aldrig 14 7 4

Kalla: Socialstyrelsens enkat till primarvarden, 2018.

Diagram 14.6 Aterbesok inom sex veckor vid KOL - priméarvard
Andel primdarvardsmottagningar som erbjuder aterbesék med bedémning av symtom
och fysisk aktivitet inom é veckor till patienter med excacerbation av KOL, &r 2017.

*Svarsfrekvens
Sérmland 10/28
Varmland 12/33
Stockholm I 106/209

Kalmar I 17/35
Dalarna I 13/28
Halland 19/51

Vastra Gé’rolgnd = 94/199

. Skéne 93/158
Ostergétland  — 0¥ r——>—""=————————m 3/42

RIKET T T E=—————= 535/1154

Vastmanlond ————————0¥1———————— . 10/27
Vdasterbotten ————7¥ 00—/ s, 22/39
Uppsdlo ——=—————————————————————— = 18/46
Kronoberg ——  ————————o———————— == (/32
Blekihnge ————— ' s, 11/2]
Jonképing F—m——e—m———————r————————— == )(/43
Orebro —————>r——————— === /29
Gavleborg —w————— s 93/43
Vésternorrlond —/—— ) 11/32
Norrbotten —/—r—————— ' 11/30
Jamtland I =———mmsss g/)3
'Gotland

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
OAltid BOfta OTill ungefér hdlften @Sdllon mMAldrig  Procent

*Antal primdrvé@rdsmottagningar som besvarat enkdten/totalt antal primérvérdsmottagningar.
'For litet underlag.
Kdalla: Socialstyrelsens enkdt till primarvérden, 2018.
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Tabell 14.5 Aterbesék inom sex veckor — barn- och ungdomskliniker
Andel barn- och ungdomskliniker som erbjuder aterbesék med beddmning av symtom och fysisk aktivitet inom 6 veckor
fill barn och ungdomar 6-17 &r med exacerbation av astma, ér 2017.

Barn- och ungdomskliniker

Alltid 33
Ofta 4]
Till ungefdr halften 15
Sdllan 11
Aldrig 0

Kdalla: Socialstyrelsens enkdt till barn- och ungdomskliniker, 2018.

Diagram 14.7 Aterbesdk inom sex veckor - barn- och ungdomskliniker

Andel barn- och ungdomskliniker som erbjuder aterbesdk med beddmning av symtom
och fysisk aktivitet inom 6 veckor till barn och ungdomar 6-17 &r med exacerbation av

astma, ér 2017.
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Kdalla: Socialstyrelsens enkdt till barn- och ungdomskliniker, 2018.
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Tabell 14.6 Aterbesék inom sex veckor - sjukhuskliniker
Andel sjukhuskliniker som ansvarar fér vard vid astma och KOL som erbjuder dterbesdk med beddmning av symtom och fysisk
aktivitet inom 6 veckor till patienter med exacerbation av astma respektive KOL, ar 2017.

Astma (18 ar och dldre) KOL
Alltid 15 22
Ofta 21 24
Till ungefdr halften 18 15
Séllan 28 29
Aldrig 18 10

Kalla: Socialstyrelsens enkét till sjukhuskliniker som ansvarar fér vérd vid astma och KOL, 2018.

Diagram 14.8 Aterbesok inom sex veckor vid KOL - sjukhuskliniker

Andel sjukhuskliniker som ansvarar fér vard vid astma och KOL som erbjuder aterbesdk
med beddmning av symtom och fysisk aktivitet inom 6 veckor till patienter med
excacerbation av KOL, ér 2017.

Svarsfrekvens*
Ostergétland | 2/3
Orebro 1/3
Jénképing | 2/3
Vdasterbotten 1/3
Halland /1
Kalmar | 3/3
Skéne | 8/8
Uppsala | I - 2/2
Véstra Goétaland | 4/8
RIKET | T 41/64
Stockholm | 5/6
Véstmanland | 171
Jamtland | 11
Gotland | 11
Norrbotten | 2/5
Kronoberg 2/2
Vasternorrland 1/3
Blekinge 11
Sérmland 1/2
Varmland 2/3
'Gdavleborg
'Dalarna | I I I I I I I I I |
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Procent

OAltid mOfta OTill ungefdr halften mSallan  ®WAldrig

* Antal sjukhuskliniker som besvarat enk&ten/antal sjukhuskliniker som mottagit enkaten.
"Uppgift saknas.
Kalla: Socialstyrelsens enkdt fill sjukhuskliniker som ansvarar fér vard vid astma och KOL, 2018.
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Fler verksamheter behover erbjuda
fortbildning till personalen samt ha
tillgang till astma- och KOL-

sjukskoterska




Fortbildning till personalen och tillgang till
astma- och KOL-sjukskoterska

* Fortbildning ar en forutsattning for att personalen ska kunna ge en god
vard till patienterna med astma respektive KOL.

* Det ar av stor vikt att berord personal har goda kunskaper om den vard
som ges vid astma och KOL for att kunna mota patienternas olika behowv.
Detta galler aven kommunal halso- och sjukvard.

* Kompetens inom vard av patienter med astma eller KOL ar viktigt for att
kunna erbjuda en god vard. | de nationella riktlinjerna betonas dessutom
vikten av interprofessionell samverkan.

* En astma- och KOL-sjukskoterska ar en sjukskoterska med
amneskompetens i vard av patienter med astma eller KOL.
Amneskompetens ska utgoras av minst 15 hégskolepoang.
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Fortbildning till personal
— primarvarden

Diagram 2.1 Fortbildning till personal - primarvard

Andel primdrvérdsmottagningar dar fortbildning erbjudits i vard vid astma och KOL Hill
personal som arbetar med vard vid astma och KOL, ér 2015-2017.

Sjukskoterskor

L&kare

Fysioterapeuter

Underskodterskor

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

. . . . . . X Procent
O Minst tvé gdnger per &r BArligen OMer sdllan B Aldrig

Kalla: Socialstyrelsens enkét till primérvarden, 2018.
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Fortbildning till sjukskoterskor
— primarvarden

Diagram 2.2 Fortbildning till sjukskéterskor — primdrvarden

Andel primarvardsmottagningar ddr fortbildning i vérd vid astma och KOL erbjudits
sjukskoterskor som arbetar med vérd vid astma och KOL, &r 2015-2017.

*Svarsfrekvens
Kronoberg I I 15/32
Jénképing I 21/43
Sérmland | I 10/28
Dalarna T I 15/28
Ostergdtland | I 15/42
Varmland | I 13/33
Vasterbotften I I —] 21/39
Kalmar T T = 18/35
Skdne | I —= 107/158
Norrbotten I T I 15/30
Vastra Gotaland | I I—= 103/199
Halland ¢ I I 27/51
Stockholm ¢ I I = 112/209
RIKET I e 597/1154
Blekinge | I I I 11/21
Uppsala I I 22/46
Vasternorrland T I I 13/32
Gavleborg T I == 23/43
Vastmanland T I I 12/27
Orebro | I I e 13/29
Jamtland | I e 10/23
'Gotland

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
OMinst tvé génger per &r  BArigen OMersdllan  BAldrig  Procent

*Antal primarvardsmottagningar som besvarat enkdten/totalt antal primarvérdsmottagningar.

'For litet underlag.
Kalla: Socialstyrelsens enkdt fill primérvarden, 2018.
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Fortbildning till lakare
— primarvarden

Diagram 2.3 Fortbildning till Iakare — primdarvarden

Andel primarvardsmottagningar déar fortbildning i vérd vid astma och KOL erbjudits
lakare, ar 2015-2017.

*Swarsfrekvens
Kalmar [ 16/35
Ostergdtiand | | 15/42
sémland | 9/28
Vasterbotten ] 22/3%9
Dalama | [ ] 13/28
varmland | ; ——— 11/33
Skane | i ————m= 101/158
Uppsala | [  — 22/46
Stockholm | : ] 111/209
Halland | —— 25/51
Norbotten | [ ——1 12/30
Véstra Gétaland | ———— 95/199
RIKET I 556/1154
Blekinge | 1 11/21
Véasternomand | — 9/32
JBnkdping | I 19/43
Kronoberg —mmmmmeey 10/32
Gaveborg | 20/43
Jamtland -_ 10/23
Orebro -:_ 13/29
Vastmanland ::_ 11/27
"Gotland
1] 10 20 30 40 50 60 70 80 %0 100
o Minst tvé ganger per ar o Adigen aMer sallan BAIDAg  procent

*Antal primarvardsmottagningar som beswvarat enkaten/totalt antal primarvardsmottagningar.

'For litet underlag.
K&lla: Socialstyrelsens enkat, 2018.
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Fortbildning till personal
— barn- och ungdomskliniker

Diagram 2.4 Fortbildning fill personal - barn- och ungdomskliniker

Andel barn- och ungdomskliniker dér fortbildning i vard vid astma erbjudits till personal
som arbetar med vard vid astma, ér 2015-2017.

Lakare

Underskoterskor

0 10 20 30 40 50 60 70 80 920 100

. Procent
DO Minst tvé ganger per &r BArligen O Mer séllan mAldrig

Kdlla: Socialstyrelsens enkat till barn- och ungdomskliniker, 2018.
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Fortbildning till personal
— sjukhuskliniker

Diagram 2.7 Fortbildning till personal - sjukhuskliniker

Andel sjukhuskliniker om ansvarar fér vérd vid astma och KOL dér fortbildning erbjudits i
vard vid astma och KOL till personal som arbetar med vard vid astma och KOL, &r 2015-
2017.

Sjukskoterskor

L&kare
Fysioterapeuter
Underskdterskor
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Procent

OMinst tvé génger per &r  BArigen OMersdllan W Aldrig

Kalla: Socialstyrelsens enkat till sjukhuskliniker som ansvarar fér vérd vid astma och KOL, 2018.
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Fortbildning till personal inom
sarskilt boende — kommun

Diagram 2.10 Fortbildning till personal inom sdrskilt boende — kommun

Andel kommuner och stadsdelar som erbjudit fortbildning i vard vid astma och KOL fill
personal som arbetar inom sarskilt boende, ar 2015-2017.

Sjukskoterskor

Fysioterapeuter

Arbetsterapeuter

Underskdterskor

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
. Procent
O Minst tvé génger per é&r B Arigen OMer sdllan B Aldrig

Kdlla: Socialstyrelsens enkat till kommuner, 2018.
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Tabell 3.1 Sjukskoterskor utbildade i astma och KOL

Andel primérvardsmottagningar, barn- och ungdomskliniker och sjukhuskliniker som ansvarar fér vard vid astma och KOL som har
sjukskoterskor eller distriktsskdterskor utbildade i astma och KOL med minst 15 hdgskolepodng, ér 2017.

Sjukskoterskor utbildade i astma och KOL med
minst 15 hogskolepodng (hp)
Primd&rvard 72
Sjukhuskliniker som ansvarar for vard vid astma och
57
KOL (vuxna)
Barn- och ungdomskliniker (astmal) 81

Kalla: Socialstyrelsens enkat till primarvarden, barn- och ungdomskliniker och sjukhuskliniker som ansvarar fér vard vid astma och KOL, 2018.

Diagram 3.1 Sjukskéterskor — primarvard

Andel primdarvardsmottagningar som har sjukskoterskor/distriktsskoterskor utbildade i
astma och KOL med minst 15 hégskolepodng, ér 2017.

*Svarsfrekvens

Véstra Goétaland 99 102/199
Blekinge 91 11/21

Skane 85 109/158
Vdarmland 85 13/33
Halland 81 26/51
Kalmar 74 19/35
Uppsala 73 22/46

RIKET 72 604/1154
Orebro 69 13/29
Jonkdping 67 21/43
Dalama 67 15/28

Stockholm 64 117/209
Vdasternorrland 62 13/32
Ostergétland 60 15/42
Norrbotten 60 15/30
Vastmanland 50 12/27
Sérmland 50 10/28
Kronoberg 47 15/32
Gdavleborg 44 23/43
Jamtland 20 10/23
Vdasterbotten 18 22/39

'Gotland

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Procent

*Antal primdrvé@rdsmottagningar som besvarat enkdten/totalt antal primérvérdsmottagningar.
'For litet underlag.
Kalla: Socialstyrelsens enkdt till primérvarden, 2018.
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Sjukskoterskor — sjukhuskliniker

Diagram 3.3 Sjukskoterskor - sjukhuskliniker

Andelen sjukhuskliniker som ansvarar fér vard vid astma och KOL som har sjukskdterskor
utbildade i astma och KOL med minst 15 hégskolepodng, ar 2017.

Svarsfrekvens*
Vasterbotten 100 2/3
Ostergdtland 100 2/3
Orebro 100 1/3
Jonkdping 100 2/3
Halland 100 1/1
Skdane 75 8/8
Kalmar 67 3/3
Stockholm 60 5/6
RIKET 57 42/64
Uppsala 50 2/2
Kronoberg 50 2/2
Varmland 50 2/3
Norrbotten 33 3/5
Véstra Gotaland 25 4/8
Véstmanland 0 | 11
Jémtland 0 | 1/1
Gotland 0 | 11
Vasternorriand 0 | 1/3
Sérmland 0 | 1/2
'Gavleborg |
'Dalarna |
'Blekinge

0 10 20 30 40 50 60 70 80 20 100

Procent
*Antal sjukhuskliniker som besvarat enk&ten/antal sjukhuskliniker som mofttagit enk&ten.

"Uppgift saknas.
Kalla: Socialstyrelsens enkdt fill sjukhuskliniker som ansvarar fér vard vid astma och KOL, 2018.
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Fler verksamheter behover samverka
for att fa en gemensam syn pa
processen for en god vard vid

astma och KOL




Samverkan och samordning

* En valfungerande samverkan och samordning mellan
landstingen (regioner) och kommunerna ar viktig for att
varden ska fungera for patienterna.

* Vard vid astma och KOL inkluderar insatser fran flera
kompetenser och fran flera huvudman, varfor samverkan
och samordning ar viktig for en god vard vid astma och
KOL.

C
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Tabell 4.1 Rutiner fér samverkan - primarvard

Andel primdarvérdsmottagningar som har rutiner fér hur samverkan med specialiserad dppen- och
sluten vard och kommunen ska ske for patienter i behov av vérd vid astma och KOL, &r 2017.
Kdlla: Socialstyrelsens enkat till primarvérden, 2018.

Rutiner fér samverkan Rutiner for

med specialiserad samverkan med

6ppen- och slutenvard kommunen
Primdarvard 69 45

Diagram 4.1 Rutiner fér samverkan med kommunen - primarvard
Andel primdrvardsmottagningar med rutiner fér hur samverkan med den kommunala
hdlso- och sjukvarden ska ske fér patienter i behov av vard vid astma och KOL, ér 2017.

*Svarsfrekvens
Kronoberg 69 13/32
Ostergdtland 67 15/42
Kalmar 61 18/35
Skdne 55 103/158
Vastra Gétaland 55 100/199
Sérmland 50 10/28
Halland 48 25/51
Varmland 46 11/33
RIKET 45 585/1154
Vdasterbotten 41 22/39
Stockholm 41 115/209
Jénképing 40 20/43
Vdasternorrland 39 13/32
Uppsala 36 22/46
Orebro 33 12/29
Dalarna 33 15/28
Blekinge 27 11/21
Vastmanland 25 12/27
Gavleborg 23 22/43
Jamtland 20 10/23
Norrbotten 7 15/30
'Gotland

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Procent

*Antal primarvardsmottagningar som besvarat enkdten/totalt antal primarvérdsmottagningar.
'For litet underlag.
Kalla: Socialstyrelsens enkdt till primarvarden, 2018.
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Tabell 4.3 Rutiner for samverkan — barn- och ungdomskliniker

Andel barn- och ungdomskliniker som har rutiner fér hur samverkan med primdérvérden
ska ske fér barn och ungdomari behov av vard vid astma, ar 2017.

Kdlla: Socialstyrelsens enkat till barn- och ungdomskliniker, 2018.

Rutiner for samverkan med primérvarden
Barn- och ungdomskliniker 81

Tabell 4.4 Rutiner for samverkan - sjukhuskliniker

Andel sjukhuskliniker som ansvarar fér vard vid astma och KOL som har rutiner fér hur samverkan ska
ske fér patienter i behov av vard vid astma och KOL.

Rutiner for samverkan  Rutiner for samverkan

med primarvarden med kommunerna
Sjukhuskliniker 74 55

Kdlla: Socialstyrelsens enkat till sjukhuskliniker, 2018.

Tabell 4.6 Rutiner for samverkan - kommun

Andel kommuner och stadsdelar som har rutiner fér hur samverkan ska ske for patienter i behov av vérd vid astma och
KOL, &r2017.

Rutiner for samverkan
med specialiserad
oppen- och slutenvard

Rutiner for samverkan
med primarvarden

Sdrskilt boende 35 27
Korttidsboende 35 27
Insatser i ordinért 36 2%
boende

C
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Rutiner for samverkan med
primarvarden — kommun

(sarskilt boende)

Diagram 4.2 Samverkan med primérvarden - kommun (sarskilt

boende)

Andel kommuner och stadsdelar som har rutiner inom sdrskilt boende om
samverkan med primarvarden fér patienter i behov av kormmunal hélso- och

sjukvard vid astma och KOL, &r 2017.

Uppsala 83

Ostergdtland 71

Kronoberg 60 |
Vastra Gotaland 43 |
Stockholm 40 ]
Norrbotten 40 ]
Jonkdping 40 |
RIKET 36 ]
Vdasterbotten 33 ]
Varmland 33 |
Skéne 32 ]
Sérmland 29
Gdavleborg 29 F———————um
Dalarna 27
Véasternorrland 25
Kalmar 25
Jamtland 25
Hallond 20 —————
Orebro 17 ===
Véstmanland 0 |
Blekinge 0

'Gotland

0 10 20 30 40 50 60

*Antal kommuner som besvarat enkdten/totalt antal kommuner.

'Uppgift saknas. .
Kalla: Socialstyrelsens enkat till kommuner, 2018.
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Rutiner for samverkan med
specialiserad vard (sarskilt boende)
— kommun

Diagram 4.3 Samverkan med specialiserad vard — kommun (sarskilt
boende)

Andel kommuner och stadsdelar som har rutiner inom sérskilt boende om samverkan
med specialiserad éppen- och slutenvard fér patienter i behov av kommunal hdlso-

och sjukvard vid astma och KOL, &r 2017. *Svarsfrekvens
Uppsala 83 | ] 6/8
Ostergdtiand 67 | ] 6/13
Kronoberg 40 | 1 5/8
Jonképing 40 | ] S5/13
Véstmanland 33 | 1 6/10
Stockholm 33 | ] 24/39
Gavleborg 29 E—————————m 7/10
Dalarna 27 11/15
RIKET 27 = 192/312
Véstra Gotaland 26 F—————————m 38/58
Vésternorrland 25 === 4/7
Jamtland 25 4/8
Vérmland 22 == 9/16
Skéne 21 19/33
Norrbotten 20 F——————m 10/14
Hallond 20 = 5/6
Sérmland 14 E=———m 7/9
Kalmar 13 =—=33 8/12
Orebro 0 | 6/12
Vésterbotten 0 | 9/15
Blekinge 0 | 3/5
'Gotland
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
*Antal kommuner som besvarat enkéten/totalt antal kommuner. Procent

'"Uppgift saknas.
Kalla: Socialstyrelsens enkdt till kommuner, 2018.
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Andra omraden som ingar i
utvarderingen

* Strukturerade frageformular ACT och CAT

* Nutritionsatgard vid lagt BMI

* Matning av fysisk kapacitet

* Langdmatning vid astmabehandling med inhalationssteroider
* Non-invasiv ventilation for respiratorisk acidos vid exacerbation av KOL
* Interprofessionell samverkan

* |akemedelsbehandling vid astma och KOL

* Inférandet av riktlinjerna

* Sjukskoterskors och lakares utbildning

* Tillgang till astma- KOL-mottagning i primarvarden.

* Daddlighet i astma och KOL.

* |nskrivning och aterinskrivning i sluten vard

C
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Pa Socialstyrelsens webbplats

kan du lasa mer samt bestalla
och ladda ner samtliga dokument
som hor till utvarderingen:

http://Iwww.socialstyrelsen.se/publikationer2018/2018-12-33

Mer information finns pa:

9. socialstyrelsen www.socialstyrelsen.se


http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2018/2018-12-33
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