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Karies bland barn och
ungdomar - 2025

Socialstyrelsen har samlat in uppgifter om kariesforekomsten hos barn och
ungdomar fran Sveriges regioner och sammanstillt uppgifterna pa nationell
niva for 2025. Uppgifter om kariesféorekomst hos barn och ungdomar i
Sverige utgor ett verktyg for planering av regionala och nationella insatser
pa tandvardsomradet. Vidare anviands data om kariesforekomst for
regionala, nationella och internationella jimforelser.

Information om insamlingen

Sedan 1985 har Socialstyrelsen samlat in uppgifter' fran regionerna om
kariessjukdom hos barn och ungdomar vid vissa indikatoraldrar. Insamlade
uppgifter for 2025 avser barn och unga vuxna i &ldrarna 3, 6, 12 och 19 ar.
Da éldersgrinsen for barn- och ungdomstandvard sanktes fran 23 till 19 éar
den 1 januari 2025 ingér inte 23-aringar i arets redovisning.

For 3-aringar avser insamlade uppgifter en ettarsperiod, for 6- och 12-
aringar tva ar samt for 19-dringar tre ar. Anledningen till att uppgifter for
mer an ett ar efterfrdgas &r att barn och ungdomar som vid senaste besoket
till tandvarden varit kariesfria inte alltid undersoks det &r man fyller 6, 12
respektive 19 ar’. Genom att inte begrinsa insamlingen till indikatoraldern
minskar risken for en Overrepresentation av barn med kariessjukdom i
insamlingen.

Ar 2022 publicerade Socialstyrelsen uppdaterade Nationella riktlinjer for
tandvard® med rekommendationer om revisionsintervall for barn upp till 18
ars alder. Enligt riktlinjernas rekommendationer ska barn med 1ag risk for
délig munhilsa komma for unders6kning varje 18-24:e manad och vuxna
med 14g risk for dalig munhilsa komma varje 24-36:e méanad for en
undersokning.

! Metoden for insamling av uppgifterna finns redovisad i Socialstyrelsens rapport Karies hos barn och
ungdomar — En ldgesrapport for ar 2008

2 Nationella riktlinjer for tandvdrd — Stéd for styrning och ledning 2022. Socialstyrelsen 2022

3 Nationella riktlinjer for tandvird — Stéd for styrning och ledning 2022. Socialstyrelsen 2022
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Tidigare har Socialstyrelsens sammanstéllningar dven for 19-aringar enbart
redovisat resultat for en kortare tidsperiod, vilket innebér att ett
undersokningsintervall i den 6vre delen av den rekommenderade ldngden
kan medfora lagre tdckningsgrad bland 19-dringar. Det riskerar att leda till
en dverrepresentation av personer med kariessjukdom. Arets insamling
inkluderar darfor, pad samma sétt som forra drets redovisning, data for
undersokningar under ett tredrsintervall for 19-aringar.

Uppgifter som samlats in 4r: totala antalet barn och unga vuxna i respektive
aldersgrupp i regionen for ar 2025, antal undersokta samt antal kariesfria
barn och unga. For 12- och 19-aringar samlas dven in uppgifter om antal
kariesskadade eller lagade tidnder enligt DFT-index*. For gruppen 19-aringar
redovisas ocksa kariesskador pa tdndernas kontaktytor, sé kallad approximal
karies som bendmns DFSa®. Insamlade uppgifter redovisas som andelar
undersokta i respektive aldersgrupp, andelen kariesfria barn och unga och
medeltalet DFT och DFSa i respektive aldersgrupp. For aldersgrupperna 12-
respektive 19-ar har dessutom SiC-index® beréknats.

Resultat

20 regioner har redovisat uppgifter om kariesféorekomst bland barn och unga
vuxna i de inkluderade aldersgrupperna. Samtliga av dessa regioner har
redovisat data for en ettirsperiod for alla indikatoréldrar. 18 regioner har
redovisat data uppdelat pa ett respektive tva ar for 6-, 12- och 19-aringar.
Dessa regioner har dessutom redovisat data uppdelat pé tre ar for 19-
aringarna, se tabell 1.

Tabell 1. Antal regioner som redovisat epidemiologiska uppgifter for
respektive indikatoralder under 2025
Indikatoralder och fran vilka &r som epidemiologiska uppgifter insamlats’.

Indikatoralder Antal regioner Antal regioner Antal regioner
som rapporterat som rapporterat som rapporterat
for 2025 for 2024 for 2023

3-aringar 20

6-aringar 20 18

4 DFT ér forkortning och star for Decayed and Filled Teeth

3 Forkortningen stér for Decayed and Filled Surfaces och ér av intresse eftersom dessa skador ofta tyder
pa langre framskriden kariessjukdom och &r en god indikator pa framtida vardbehov. Det beror pa att
lagningar pa téndernas kontaktytor oftare gar sonder &n till exempel pa tuggytor, och behover da lagas
pa nytt.

¢ SiC &r forkortning och stér for Significant Caries Index och avser medelvirdet av skadade tinder for
den tredjedel barn och ungdomar som har flest skadade ténder.

7 Region Ostergdtland har inte haft mojlighet att redovisa data i ar. Region Gotland och Region Skane
har redovisat uppgifter for 2025, men inte for 2024 och 2023. Region Blekinge har redovisat samtliga
uppgifter for 2025; for 2024 och 2023 har regionen redovisat antal undersokta och antal kariesfria, men
inte ovriga varden pa DFT och DFS-a. Region Stockholm har redovisat DFT for 2023, 2024 och 2025,
men DFS-a enbart for 2025.



Indikatoralder Antal regioner Antal regioner Antal regioner
som rapporterat som rapporterat som rapporterat

for 2025 for 2024 for 2023
12-aringar 20 18
19-aringar 20 18 18

Kalla: Socialstyrelsen

I tabell 2 visas tackningsgrad for samtliga aldersgrupper som ingér i
undersokningen. For 3-aringar redovisas enbart besok 1 tandvarden under
2025. For 6- respektive 12-aringar redovisas besok under 2025 eller ett ar
dessforinnan (2024). For 19-aringar ingar besok under 2025 eller tva ar
innan dess (2023 och 2024). Av tabellen framgér att det férekommer stora
skillnader i tdckningsgrad mellan regionerna, och det géller for samtliga
aldersgrupper.

Av tabellen framgar dven att 19-aringar har en lagre tdckningsgrad (86
procent) dn 6- och 12-aringar (94 respektive 93 procent) vid en jamforelse
av besoken under 2024-2025. Utdkas insamlingen for 19-aringarna till ett
trearsintervall 6kar dock tackningsgraden for denna aldersgrupp till 95
procent. Tackningsgraden for enbart 2025 dr dock hogre for 19-aringar dn
for 6- respektive 12-aringar (se tabell 5 1 bilaga 1). Detta kan bero pa att
ménga regioner prioriterade att kalla in 19-aringar under 2025, dé det var det
sista aret de omfattades av den avgiftsfria barn- och ungdomstandvarden.

Négra regioner hamnar pa en tackningsgrad over 100 procent for vissa av
aldersgrupperna; detta beror troligen pa effekter av utflyttning av personer i
aldersgruppen inom vissa regioner.

Tabell 2. Tackningsgrad, andel 3-, 6-, 12- och 19-aringar 2025 som
besokt tandvarden fér undersokning

Andel 3-, 6-, 12- och 19-aringar 2025 som besokt tandvarden for undersékning under 2025
samt ett eller tva ar dessférinnan, beroende pa aldersgrupp, utifran respektive regions
uppgifter om befolkning. I vissa fall summerar uppgifterna till en tackningsgrad pa éver 100
procent; dessa redovisas som 100 procent i tabellen.

3-aringar 6-aringar  12-aringar  19-aringar  19-aringar
Region 2025 2024-2025 2024-2025 2024-2025 2023-2025
Stockholm 89 % 98 % 97 % 92 % 98 %
Uppsala 90 % 99 % 95 % 96 % 100 %
Sérmland 92 % 99 % 97 % 94 % 100 %
Ostergotland - - ; ] .
Jénképing 93 % 98 % 96 % 89 % 97 %
Kronoberg 77 % 98 % 95 % 95 % 100 %
Kalmar 83 % 81 % 81 % 90 % 98 %




3-aringar 6-aringar  12-aringar  19-aringar  19-aringar

Region 2025 2024-2025 2024-2025 2024-2025 2023-2025
Gotland 87 % 62 % 71 % 63 % 63 %
Blekinge 69 % 100 % 100 % 100 % 100 %
Skane 80 % 80 % 84 % 81 % 81 %
Halland 79 % 97 % 94 % 94 % 100 %
Vastra

Gotaland 85 % 100 % 93 % 87 % 97 %
Varmland 80 % 82 % 88 % 74 % 79 %
Orebro 89 % 94 % 93 % 74 % 87 %
Vastmanland 86 % 99 % 97 % 93 % 99 %
Dalarna 87 % 99 % 96 % 75 % 84 %
Gavleborg 97 % 97 % 97 % 92 % 100 %
Vasternorrland 75 % 59 % 84 % 58 % 81 %
Jamtland

Harjedalen 82 % 92 % 94 % 87 % 96 %
Vasterbotten 84 % 99 % 99 % 75 % 91 %
Norrbotten 84 % 93 % 86 % 63 % 92 %
:"I\f:; J)iket 85 % 94% 93 % 86 % 95 %

Kalla: Socialstyrelsen 2026

Téckningsgraden for 3-aringar under 2025 visar pa en dkning fran 2024 med
tva procentenheter for riket som helhet, fran 83 till 85 procent. Bland 6-
aringar 0kade tickningsgraden for tvadrsvirdet med tva procentenheter
mellan 2024 och 2025, fran 92 till 94 procent. P4 samma sétt 6kade
tackningsgraden bland 12-aringar med tre procentenheter mellan aren, fran
90 till 93 procent. Bland 19-aringar 6kade tickningsgraden for tvadrsvérdet
fran 80 procent 2024 till 86 procent 2025, det vill sdga en 6kning med sex
procentenheter. Okningen for 19-&ringar #r stérre om man utgar frn
trearsvardet som okar med sju procentenheter, fran 88 procent till 95
procent.

Figur 1 nedan visar andelen kariesfria personer bland de undersokta
aldersgrupperna for perioden 2015-2025. Figuren visar att andelen kariesfria
personer har okat bland alla undersokta aldersgrupper, utom 3-aringarna
som legat pa en hog nivé under hela tidsserien. For 6-aringar 6kade andelen
kariesfria, utifran tvaarsvardet, mellan aren 2015 och 2025 med sju
procentenheter till 85 procent och for 12-aringar med atta procentenheter till
76 procent. Detta kan stéllas i relation till den nationella mélnivdn om > 90



procent kariesfria 6-aringar®. Bland 19-aringar har andelen kariesfria, utifrdn
tvaarsvardet, okat mellan &ren 2018 och 2025 med sex procentenheter till 47
procent. Dock har andelen kariesfria 19-aringar varit nirapa oférdndrad
sedan 2021.

I figuren redovisas ettarsviarden for 3-aringar och tvaarsvérden for 6-, 12-
och 19-dringar. For 19-aringar finns dven trearsviarden for 2024 och 2025.
Tredrsvirdet var under 2024 identiskt med tvadrsvirdet (47 procent), och for
2025 skiljde det sig en procentenhet, dir tredrsvérdet uppgick till 48 procent
och tvaarsvirdet 47 procent.

Figur 1. Andelen kariesfria bland undersoékta i respektive aldersgrupp

mellan 2015 och 2025°

Avser andel kariesfria 3-, 6-, 12- och 19-aringar bland alla undersokta personer i samtliga

regioner som lamnat uppgifter. Fér 6-, 12- och 19-aringar anvands data for flerarsvarde och

inkluderar de som fyllde ar det aktuella dret men inte undersoktes det aret utan narmast
foregaende ar.
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Kalla: Socialstyrelsen 2026

Figur 2 och 3 visar det genomsnittliga antalet karierade och fyllda tdnder f6r
12- respektive 19-aringar, samt SiC-index for samma aldrar, fran 2010 till
2025'. Virdena ir beriknade utifran ettarsvirden. Figurerna ir
kompletterade med berdkning for genomsnittligt antal karierade eller fyllda
tander samt SiC-index for de som var 12 ar respektive 19 ar under 2023—
2025 och som inte undersoktes under det dr de fyllde 12 respektive 19, men
hade undersokts under narmaste foregadende ar for 12-aringar eller ndrmaste
ett eller tva foregaende ar for 19-aringar, kurvorna mérkta flerarsvirde. Att
den genomsnittliga andelen karierade eller fyllda tdnder minskar nér fler

8 Se indikator O15, Forekomst av kariessjukdom hos barn och unga vuxna i Nationella riktlinjer for
tandvard. Stéd for styrning och ledning. Socialstyrelsen; 2022.

%1 bilaga 1 redovisas data for 2025 for respektive region.

10'Virdena for 2024 #r éndrade i Karies bland barn och ungdomar — 2024, som har reviderats i juni
2026.



undersokningsar inkluderas beror pa att de som underséks med langre
revisionsintervall oftast dr de med béttre munhéilsa.

Bland 12-aringar dr antalet karierade eller fyllda tdnder (DFT) 0,60 och
saledes battre jaimfort med foregaende ar da vardet 1ag péa 0,62. Bland den
tredjedel av 12-4ringarna som &r vérst drabbade av kariessjukdom, minskade
antalet karierade eller fyllda tinder fran 1,87 for 2024 till 1,79 for 2025,
ettarsvirde, vilket visas 1 figur 2. For flerdrsviardet minskar antalet karierade
eller fyllda tander frn 1,60 till 1,39. Om man tittar pa virden for tva &r ar
skillnaden mellan det genomsnittliga antalet karierade eller fyllda tander for
samtliga undersokta 12-aringar och SiC-index for 12-aringar 0,93, vilket &r
en nedging fran foregadende ar da skillnaden var 1,07. For 2023 var
skillnaden 1,10.

Figur 2. Antalet karierade och fyllda tander (DFT) bland 12-aringar fran
2010 till 2025

Avser genomsnittligt DFT bland alla undersokta personer, i samtliga regioner som lamnat
uppgifter, respektive Significant caries index (SiC)" i riket. Data for flerarsvéarde inkluderar de
som fyllde 12 ar det aktuella aret men inte undersoktes det aret utan narmast foregaende ar.
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Kalla: Socialstyrelsen 2026

For samtliga undersokta 19-aringar minskade det genomsnittliga antalet
karierade eller fyllda tander mellan aren 2010 och 2025, d&ven om det skett
en marginell 6kning mellan 2024 och 2025. Antalet karierade eller fyllda
tander bland den tredjedel av aldersgruppen som var vérst drabbad av
kariessjukdom under 2025 var 1 stort sett ofordndrat, med endast en

1 Significant Caries Index avser medelvirdet av skadade tinder for den tredjedelen barn och ungdomar
som har flest skadade tander



marginell 6kning frén 4,59 under 2024 till 4,61 under 2025, vilket visas i
figur 3. Aven flerarsvirdet ir i stort sett oforindrat, med en Andring frin
4,48 till 4,43.

For 19-aringar ar skillnaden mellan det genomsnittliga antalet karierade eller
fyllda tinder for samtliga undersokta 19-aringar och SiC-index for 19-
aringar 2,75 karierade eller fyllda tinder, berdknad utifrén trearsintervall.
Det dr nagot ldgre &n foregaende ér, da skillnaden lag pa 2,77, och en
nedgang fran 2023 dé skillnaden var 2,81 (berdknat pa tvadrsintervall).

Figur 3. Antalet karierade och fyllda tander (DFT) bland 19-aringar fran
2010 till 2025

Avser genomsnittligt DFT bland alla undersdkta personer, i samtliga regioner som lamnat
uppgifter, respektive Significant caries index (SiC)'? i riket. Data for flerarsvarde inkluderar de
som fyllde 19 ar det aktuella aret men inte undersoktes det aret utan narmast foregaende ar
for 2023 samt narmaste tva foregaende ar for 2024 och 2025.
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Kalla: Socialstyrelsen 2026

12 Significant Caries Index avser medelvirdet av skadade tinder for den tredjedelen barn och ungdomar
som har flest skadade tdnder.



Samre munhalsa for personer med
samre socioekonomiska forhallanden

Manga studier visar att familjers socioekonomiska forhéllanden samspelar
med ett barns hilsoutveckling'®. Fédelseland, utbildning och
vardnadshavares inkomst &r tre faktorer som har ett tydligt samband med
risken att ha utvecklat karies vid sex ars dlder. Aven forildrars munhilsa och
tandvardskontakt har ett samband med 6kad risk. Redan 2002 redovisade
Socialstyrelsen uppgifter om kariesforekomst hos barn kopplat till
socioekonomiska faktorer, insamlade fran davarande landstingen'*.

Mot bakgrund av kopplingen mellan socioekonomi och munhélsa
tillfragades landets regioner i arets insamling om huruvida de sammanstiller
uppgifter om kariesforekomst hos barn och unga utifran socioekonomisk
bakgrund. Frigan var frivillig att besvara. Atta regioner'® svarade att de, i
nagon form, kontinuerligt sammanstiller kariesforekomst i relation till
socioekonomisk bakgrund. Ytterligare ndgra regioner beskrev att de planerar
att gora det 1 framtiden. Sammanstillningarna visar att kariesfriheten
minskar ju storre socioekonomiska utmaningar ett omrade uppvisar.
Regionerna uppger att de underlag som sammanstills exempelvis anvénds
for planering, prioritering, resursfordelning och riktade hilsofraimjande
insatser i regionerna.

I &rets redovisning har Socialstyrelsen valt att komplettera den egna
insamlingen med data fran Svenskt Kvalitetsregister for Karies och
Parodontit'®, SKaPa, vilket ger oss méjlighet att #ven addera uppgifter om
socioekonomi.

Tabell 3. Tackningsgrad i kvalitetsregistret"’

Tackningsgrad, befolkningsuppgifter per 31 december 2025, tvaarsvarden for samtliga
aldersgrupper samt trearsvarden for 19-aringar

3-aringar 6-aringar  12-aringar  19-aringar  19-aringar
2024-2025 2024-2025 2024-2025 2024-2025 2023-2025

Riket, SKaPa 76 % 84 % 82 % 74 % 82%

Kalla: SKaPa, SCB

13 Fér mer information, se Munhdlsoutveckling bland barn i forskoledldern. Samspelet mellan barns
munhdlsa och deras sociala och demografiska bakgrund. Socialstyrelsen; 2022.

14 Se exempelvis Socialstyrelsens meddelandeblad 08/02, juni 2002.

15 Halland, Kalmar, Stockholm, Uppsala, Visterbotten, Vistra Gétaland, Orebro och Ostergotland
16 Se SKaPa Arsrapport 2024 for ndrmare beskrivning av deltagande organisationer.

171 bilaga 1 redovisas motsvarande data for respektive region.



Tabell 4. Andel kariesfria i kvalitetsregistret'®

Andel kariesfria for samtliga aldersgrupper, tvaarsvarden for samtliga aldersgrupper samt
trearsvarden for 19-aringar. Varden fran Socialstyrelsens insamling for jamforelse.

3-aringar 6-aringar  12-aringar  19-aringar  19-aringar
2024-2025 2024-2025 2024-2025 2024-2025 2023-2025

Riket, SKaPa 96 % 83 % 72 % 42 % 43 %
Riket, 96 %* 85 % 76 % 47 % 48 %
Socialstyrelsens

insamling

(se figur 1)

* Ettarsvarde
Kalla: SKaPa, Socialstyrelsen 2026

Andelen kariesfria 3-dringar 1 kvalitetsregistret dr saledes detsamma som
ettarsvardet for 3-aringar, 96 procent, i Socialstyrelsens insamlade uppgifter
som redovisades i figur 1. For 6vriga aldersgrupper ér andelen kariesfria i
kvalitetsregistret aningen ldgre &n Socialstyrelsens insamlade uppgifter.
Skillnaderna kan bero pa att Socialstyrelsens uppgifter inkluderar fler
vardgivare.

Nedan redovisas data om kariesfrihet uppdelat utifran omradestyp, baserat
pa Statistiska centralbyréns regionala statistikomraden, RegSO.
Omradestyperna beskriver de socioekonomiska forutséttningarna i
respektive RegSO".

Det finns fem omradestyper:

o Omrédestyp 1 — omraden med stora socioekonomiska utmaningar.

o Omrédestyp 2 — omraden med socioekonomiska utmaningar.

o Omréadestyp 3 — socioekonomiskt blandade omréden.

o Omradestyp 4 — omradden med goda socioekonomiska forutsattningar.

o Omrédestyp 5 — omrdden med mycket goda socioekonomiska
forutséttningar.

Figur 4 visar for riket hur stor andel kariesfria barn och unga i respektive
aldersgrupp det ar i varje omradestyp. Det finns en tydlig socioekonomisk
gradient som visar att sannolikheten for kariesfrihet minskar ju storre grad
av socioekonomiska utmaningar ett omrade har. Skillnaderna ses i samtliga
aldersgrupper och dr som storst bland 6-aringarna.

18 I bilaga 1 redovisas motsvarande data for respektive region.

19 Uppdelningen bygger pa ett index som innehaller foljande faktorer: andel personer med lag
ekonomisk standard (avser personer som lever i hushall vars ekonomiska standard &r lagre &n 60
procent av medianvérdet i befolkningen), andel personer med forgymnasial utbildning samt andel
personer som har haft ekonomiskt bistand langre &n tio manader, har varit arbetslosa langre dn sex
maénader eller bdda delarna. Lds mer om boendesegregation pa Boverkets webbplats.


https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/livsvillkor-och-utanforskap/

Figur 4. Andelen kariesfria barn och unga per aldersgrupp och
omradestyp, riket?

Andelen kariesfria barn och unga 2025, for 3-, 6- och 12-aringar undersokta 2024 eller 2025
och for 19-aringar undersokta 2023, 2024 eller 2025. For fullstandig beskrivning av
tackningsgrad se bilaga 1.
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Kalla: SKaPa, SCB, Socialstyrelsen

201 bilaga 1 redovisas motsvarande data for respektive region.
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Sammanfattning

Arets kartliggning visar att kariesfriheten hos de undersokta
aldersgrupperna generellt bibehalls eller forbattras. For 3-aringar ligger den
pa en fortsatt hog niva, for 6- och 12-aringar ses en forbattring och for 19-
aringar ar kariesldget 1 stort sett ofordndrat. For den tredjedel av 12- och 19-
aringar med samst munhélsa ses framfor allt en viss forbattring nér data for
fler ar inkluderas.

Mer én en tredjedel av regionerna sammanstéller data kring kariesforekomst
kopplat till socioekonomiska faktorer, och uppgifter frdn dem kompletterat
med data fran kvalitetsregistret SKaPa visar pa en tydlig socioekonomisk
gradient, ddr sannolikheten for kariesfrihet minskar ju storre grad av
socioekonomiska utmaningar ett omrade har. Uppgifterna frin
kvalitetsregistret visar att skillnaderna ses i samtliga aldersgrupper och ar
som storst bland 6-aringarna.

Kontakt:

Anna Bredin, projektledare
Telefon: 075-247 30 00
E-post: anna.bredin@socialstyrelsen.se

Andreas Johansson, projektledare
Telefon: 075-247 30 00
E-post: andreas.johansson(@socialstyrelsen.se

Py Palmqvist, sakkunnig
Telefon: 075-247 30 00
E-post: py.palmgvist@socialstyrelsen.se

Frida Lundgren, statistiker
Telefon: 075-247 30 00
E-post: frida.lundgren@socialstyrelsen.se

11
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Bilaga 1. Fordjupade data

Tackningsgrad for Socialstyrelsens insamling av uppgifter i tabell 1
berdknas utifran regionernas uppgifter om antalet undersokta jamfort med
regionernas uppgifter om befolkningen i regionen. I tabell 5 har vi utgétt
fran regionernas uppgifter om antal undersokta, men befolkningsuppgifter
frdn SCB for befolkningen 1 hela riket per 31 december 2025, inklusive
Ostergétland som inte kunnat limna uppgifter om antalet undersdkta for
2025.

Tabell 5. Tackningsgraden fér riket som helhet, Socialstyrelsens
insamling av kariesdata for 2025

Data om antal undersokta fran 20 regioner delat pa befolkningsdata fran SCB for hela riket
per den 31 december 2025

3-aringar 6-aringar 12-aringar 19-aringar
2025 81 % 50 % 53 % 62 %
2024-2025 = 90 % 88 % 82 %
2023-2025 - - - 90 %

Kalla: Socialstyrelsen, SCB
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Figur 5. Andel kariesfria per region och aldersgrupp, Socialstyrelsens
insamling av kariesdata fér 2025

For 3-aringar undersokta under 2025, for 6vriga aldersgrupper undersokta under 2024-2025,
samt for 19-aringar undersokta under 2023-2025. Andel i procent.
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Kalla: Socialstyrelsen

Regionala jamforelser i data fran
kvalitetsregistret SKaPa

Téckningsgraden i kvalitetsregistret varierar mellan regionerna. I tabell 6
redogors for tdckningsgraden for respektive region, med tvaarsvarden for
samtliga aldersgrupper samt trearsvérde for 19-aringar.
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Tabell 6. Tackningsgrad i kvalitetsregistret, 2024-2025

Tackningsgrad, tvaarssiffror for samtliga aldersgrupper, samt trearsvarde for 19-aringar.

Befolkningsdata fran SCB per den 31 december 2025

3-aringar  6-aringar 12-aringar 19-aringar 19-aringar
2023-2025
Stockholm 71 % 73 % 74 % 69 % 75 %
Uppsala 75 % 80 % 76 % 68 % 74 %
Sérmland 84 % 98 % 95 % 94 % 101 %
Ostergétland 85 % 85 % 87 % 75 % 82 %
Jonképing 101 % 94 % 89 % 82 % 90 %
Kronoberg 69 % 80 % 73 % 72 % 77 %
Kalmar 83 % 81 % 79 % 86 % 95 %
Gotland 24 % 39% 55 % 82% 85 %
Blekinge 68 % 89 % 84 % 89 % 96 %
Skane 66 % 83% 84 % 76 % 82 %
Halland 63 % 76 % 71 % 65 % 73 %
Vastra 82 % 95 % 85 % 80 % 89 %
Gétaland
Varmland 86 % 85 % 92 % 79 % 84 %
Orebro 76 % 95 % 92 % 77 % 90 %
Vastmanland 83 % 94 % 91 % 84 % 91 %
Dalarna 88 % 99 % 95 % 77 % 96 %
Gavleborg 97 % 97 % 93 % 89 % 98 %
Vasternorrland 72 % 46 % 66 % 48 % 74 %
JHa'ar:jtelzglden 72 % 80 % 79 % 74 % 84 %
Vasterbotten 90 % 99 % 97 % 77 % 91 %
Norrbotten 86 % 93 % 86 % 65 % 91 %
Riket 76 % 84 % 82 % 74 % 82%

Kalla: SKaPa, SCB
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Figur 6. Andel kariesfria per region och aldersgrupp, data fran
kvalitetsregistret

For samtliga aldersgrupper undersoékta under 2024-2025, samt for 19-aringar undersokta
2023-2025. Andel i procent.
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Kalla: SKaPa

Nedan foljer redovisning av andelen kariesfria barn och unga per
aldersgrupp och omradestyp®' for varje enskild region. Uppgifterna om
omradestyp dr hamtade fran personens folkbokforingsort den 31 december
2025, vilket kan skilja sig fran den region dir personen har undersokts.

21 For vissa regioner saknas virde for en eller flera omrédestyper. Det kan bero pa att det saknas
undersokta i den omradestypen men kan ocksé i undantagsfall bero pa att ingen undersokt i den
omréadestypen var kariesfri.

15



Figur 7a. Andelen kariesfria barn och unga per aldersgrupp och
omradestyp, Stockholm

Andelen kariesfria barn och unga 2025, for 3-, 6- och 12-aringar undersokta 2024 eller 2025
och for 19-aringar undersokta 2023, 2024 eller 2025. Omradestyper med farre an tio
undersokta redovisas ej.
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Kalla: SKaPa, SCB, Socialstyrelsen
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Figur 7b. Andelen kariesfria barn och unga per aldersgrupp och
omradestyp, Uppsala

Andelen kariesfria barn och unga 2025, for 3-, 6- och 12-aringar undersokta 2024 eller 2025
och for 19-aringar undersokta 2023, 2024 eller 2025. Omradestyper med farre an tio
undersokta redovisas ej.
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Figur 7c. Andelen kariesfria barn och unga per aldersgrupp och
omradestyp, Sérmland

Andelen kariesfria barn och unga 2025, for 3-, 6- och 12-aringar undersokta 2024 eller 2025
och for 19-aringar undersokta 2023, 2024 eller 2025. Omradestyper med farre an tio
undersokta redovisas ej. For omraden med mycket goda socioekonomiska férutsattningar
innefattar gruppen 3-aringar farre an 30 undersokta, vilket innebar att uppgifterna bor tolkas
med forsikitighet.
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Kalla: SKaPa, SCB, Socialstyrelsen
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Figur 7d. Andelen kariesfria barn och unga per aldersgrupp och
omradestyp, Ostergétland

Andelen kariesfria barn och unga 2025, for 3-, 6- och 12-aringar undersokta 2024 eller 2025
och for 19-aringar undersokta 2023, 2024 eller 2025. Omradestyper med farre an tio
undersokta redovisas ej.
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19



Figur 7e. Andelen kariesfria barn och unga per aldersgrupp och
omradestyp, Jonkoping

Andelen kariesfria barn och unga 2025, for 3-, 6- och 12-aringar undersokta 2024 eller 2025
och for 19-aringar undersokta 2023, 2024 eller 2025. Omradestyper med farre an tio
undersokta redovisas ej.
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Figur 7f. Andelen kariesfria barn och unga per aldersgrupp och
omradestyp, Kronoberg

Andelen kariesfria barn och unga 2025, for 3-, 6- och 12-aringar undersokta 2024 eller 2025
och for 19-aringar undersokta 2023, 2024 eller 2025. Omradestyper med farre an tio
undersokta redovisas ej.
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Figur 7g. Andelen kariesfria barn och unga per aldersgrupp och
omradestyp, Kalmar

Andelen kariesfria barn och unga 2025, for 3-, 6- och 12-aringar undersokta 2024 eller 2025
och for 19-aringar undersokta 2023, 2024 eller 2025. Omradestyper med farre an tio
undersokta redovisas ej.
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Figur 7h. Andelen kariesfria barn och unga per aldersgrupp och
omradestyp, Gotland

Andelen kariesfria barn och unga 2025, for 3-, 6- och 12-aringar undersokta 2024 eller 2025
och for 19-aringar undersokta 2023, 2024 eller 2025. Omradestyper med farre an tio
undersokta redovisas ej. For omraden med socioekonomiska utmaningar innefattar
grupperna 3- och 6-aringar farre an 30 undersokta, vilket innebar att uppgifterna bor tolkas
med forsikitighet.
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Figur 7i. Andelen kariesfria barn och unga per aldersgrupp och
omradestyp, Blekinge

Andelen kariesfria barn och unga 2025, for 3-, 6- och 12-aringar undersokta 2024 eller 2025
och for 19-aringar undersokta 2023, 2024 eller 2025. Omradestyper med farre an tio
undersokta redovisas ej.
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Figur 7j. Andelen kariesfria barn och unga per aldersgrupp och
omradestyp, Skane

Andelen kariesfria barn och unga 2025, for 3-, 6- och 12-aringar undersokta 2024 eller 2025
och for 19-aringar undersokta 2023, 2024 eller 2025. Omradestyper med farre an tio
undersokta redovisas ej.
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Figur 7k. Andelen kariesfria barn och unga per aldersgrupp och
omradestyp, Halland

Andelen kariesfria barn och unga 2025, for 3-, 6- och 12-aringar undersokta 2024 eller 2025
och for 19-aringar undersokta 2023, 2024 eller 2025. Omradestyper med farre an tio
undersokta redovisas ej.

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

Andel kariesfria

0
3-aringar 6-aringar 12-aringar 19-aringar

B Omr&den med stora socioekonomiska utmaningar

B Omraden med socioekonomiska utmaningar

|| Socioekonomiskt blandade omré&den

Omraden med goda socioekonomiska forutsattningar

Omraden med mycket goda socioekonomiska férutsattningar

Kalla: SKaPa, SCB, Socialstyrelsen

26



Figur 71. Andelen kariesfria barn och unga per aldersgrupp och
omradestyp, Vastra Gotaland

Andelen kariesfria barn och unga 2025, for 3-, 6- och 12-aringar undersokta 2024 eller 2025
och for 19-aringar undersokta 2023, 2024 eller 2025. Omradestyper med farre an tio
undersokta redovisas ej.
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Figur 7m. Andelen kariesfria barn och unga per aldersgrupp och
omradestyp, Varmland

Andelen kariesfria barn och unga 2025, for 3-, 6- och 12-aringar undersokta 2024 eller 2025
och for 19-aringar undersokta 2023, 2024 eller 2025. Omradestyper med farre an tio
undersokta redovisas ej.
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Figur 7n. Andelen kariesfria barn och unga per aldersgrupp och
omradestyp, Orebro

Andelen kariesfria barn och unga 2025, for 3-, 6- och 12-aringar undersokta 2024 eller 2025
och for 19-aringar undersokta 2023, 2024 eller 2025. Omradestyper med farre an tio
undersokta redovisas ej.
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Figur 70. Andelen kariesfria barn och unga per aldersgrupp och
omradestyp, Vastmanland

Andelen kariesfria barn och unga 2025, for 3-, 6- och 12-aringar undersokta 2024 eller 2025
och for 19-aringar undersokta 2023, 2024 eller 2025. Omradestyper med farre an tio
undersokta redovisas ej.
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Figur 7p. Andelen kariesfria barn och unga per aldersgrupp och
omradestyp, Dalarna

Andelen kariesfria barn och unga 2025, for 3-, 6- och 12-aringar undersokta 2024 eller 2025
och for 19-aringar undersokta 2023, 2024 eller 2025. Omradestyper med farre an tio
undersokta redovisas ej.
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Figur 7q. Andelen kariesfria barn och unga per aldersgrupp och
omradestyp, Gavleborg

Andelen kariesfria barn och unga 2025, for 3-, 6- och 12-aringar undersokta 2024 eller 2025
och for 19-aringar undersokta 2023, 2024 eller 2025. Omradestyper med farre an tio
undersokta redovisas ej.
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Figur 7r. Andelen kariesfria barn och unga per aldersgrupp och
omradestyp, Vasternorrland

Andelen kariesfria barn och unga 2025, for 3-, 6- och 12-aringar undersokta 2024 eller 2025
och for 19-aringar undersokta 2023, 2024 eller 2025. Omradestyper med farre an tio

undersokta redovisas ej.
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Figur 7s. Andelen kariesfria barn och unga per aldersgrupp och
omradestyp, Jamtland

Andelen kariesfria barn och unga 2025, for 3-, 6- och 12-aringar undersokta 2024 eller 2025
och for 19-aringar undersokta 2023, 2024 eller 2025. Omradestyper med farre an tio
undersokta redovisas ej.
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Figur 7t. Andelen kariesfria barn och unga per aldersgrupp och
omradestyp, Vasterbotten

Andelen kariesfria barn och unga 2025, for 3-, 6- och 12-aringar undersokta 2024 eller 2025
och for 19-aringar undersokta 2023, 2024 eller 2025. Omradestyper med farre an tio
undersokta redovisas ej.
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Figur 7u. Andelen kariesfria barn och unga per aldersgrupp och
omradestyp, Norrbotten

Andelen kariesfria barn och unga 2025, for 3-, 6- och 12-aringar undersokta 2024 eller 2025
och for 19-aringar undersokta 2023, 2024 eller 2025. Omradestyper med farre an tio
undersokta redovisas ej.
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