c
.5'3. Socialstyrelsen

Checklista infor att personal ska hjalpa nagon
med egenvard

Checklistan kan vara ett stdd for chefen infér att personal
inom socialtjanst eller LSS-verksamhet ska hjalpa ndgon med
egenvard efter en bedémning av egenvard, enligt lagen
(2022:1250) om egenvard.

Svaret nej pa nagon fraga kan betyda att atgard behdéver
vidtas.

Fraga JA | NEJ | EJ AKTUELLT

Ingar egenvarden i verksamhetens uppdrag?

Finns det en egenvardsbedémning?

Finns det beslut om bistand for egenvarden, ifall det
behdvs?

Finns personal med ldmplig utbildning och erfarenhet
(kompetens) for att utféra uppgiften?

Har personalen fatt tillrackliga instruktioner eller
utbildning om hur egenvarden ska utforas?

Har personalen fatt information om hur de ska
samverka med hélso- och sjukvarden?

Finns det en samordnad individuell plan, SIP?

Har den enskilde fatt mojlighet till inflytande och
medbestammande Gver hur egenvarden ska utforas?

Kénner personalen till hur de ska dokumentera
genomforandet av egenvarden?

Kénner personalen till hur de ska hantera avvikelser
rérande egenvarden?

Finns en planering fér uppféljning tillsammans med
héalso- och sjukvarden, i de fall det behovs?
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