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Uppfoljning av 6verenskommelsen mellan staten och SKR om en jamlik och effektiv
cancervard med kortare vantetider 2025

Forord

Socialstyrelsen har fatt i uppdrag att f6lja upp 6verenskommelsen mellan
staten och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) om en jamlik och
effektiv cancervard med kortare véntetider 2025. Uppdraget omfattar en
delredovisning och en slutredovisning. Denna rapport utgoér Socialstyrelsens
slutredovisning. Den innehéller en andra ldgesbild av de sérskilda
satsningarna pa patologi, bild- och funktionsmedicin, rehabilitering, palliativ
vard, seneffekter och aktiva 6verlimningar.

Ansvarig projektledare har varit Ylva Westander, ansvarig enhetschef har
varit Petra Rinman och ansvarig tillférordnad
verksamhetsomradesdirektorhar varit Natalia Borg.

Bjorn Eriksson
Generaldirektor
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Sammanfattning

Socialstyrelsen har foljt upp de sérskilda satsningar pé patologi, bild- och
funktionsmedicin samt rehabilitering, palliativ vard, seneffekter och aktiva
overldmningar som ingar i 2025 ars éverenskommelse mellan staten och
SKR om cancervarden.

Socialstyrelsen konstaterar, utifrdn de beskrivningar som landets sex
regionala cancercentrum (RCC) ldmnat, att de statliga medlen anvénts for
projekt som ligger 1 linje med syftet for respektive satsning: att 6ka
tillgangligheten inom patologi respektive bild- och funktionsmedicin och
uppfyllelsen av det nationella ledtidsmalet for SVF samt att stirka
cancerrehabiliteringen och den palliativa varden for barn och vuxna och
gora den mer jamlik.

Satsningarna pa patologi respektive bild- och funktionsmedicin har, enligt
de beskrivningar som RCC:erna ldmnat, anvénts for att kopa in utrustning
samt for att utveckla undersdkningsmetoder, diagnostik och processer.
RCC:erna beskriver att de insatser som satsningarna finansierat bidragit till
hogre effektivitet och kvalitet samt béttre patientupplevelser.

Satsningen pa rehabilitering, palliativ vard, seneffekter och aktiva
overldmningar har anvénts for ett systematiskt arbete med att bedoma och
folja upp patienternas behov, utoka patientinsatserna, arbeta mer
forebyggande och utveckla de rehabiliterande respektive palliativa
processerna. RCC:erna beskriver att de bidragit till starkt forméga och hogre
livskvalitet for patienterna. Ett systematiskt arbetssétt syftar ocksa till hogre
jamlikhet. Vi konstaterar att satsningen 1 liten utstrackning anvints for
insatser som syftar till aktiva 6verldmningar och forbéttrad uppf6ljning av
seneffekter.

Socialstyrelsen bedomer att det finns fortsatta utvecklingsmojligheter bade
for sjukvardsregional del och for statlig del:

RCC:erna kan fortsdtta utveckla sitt projektstod och sin infrastruktur for
erfarenhetsspridning inom och mellan sjukvardsregioner.

Malen for satsningen pa rehabilitering, palliativ vard, seneffekter och aktiva
overldmningar dr breda i sin utformning; vi bedomer att satsningen kan bli
mer traffsdker om dverenskommelsen mellan staten och SKR specificerar
malen for satsningen och hur dess potentiella 6verlappning med satsningen
pa barncancervérd ska tolkas.

Tidigare myndighetsanalyser av statliga satsningar har bedomt att riktade
statsbidrag, som inte foregas av tillrickliga forberedande analyser och
prioriteringar av malgrupper eller omraden, innebdr risker for
undantrangningseffekter. Det géller bade 1 relation till vard vid andra
sjukdomar och ohélsotillstdnd &n de som satsningen omfattar, och i relation
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till regionernas incitament att sjdlva investera i sin utveckling. Vi vill
uppmaéarksamma denna risk dven hér.

Vi bedomer ocksa staten kan forbattra att forutsiattningarna for satsningarna
genom att senareligga uppfoljningen sa att regionerna kan anvianda storre
del av kalenderdret till att arbeta med sina insatser innan de ska
aterrapporteras.
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Inledning

Har beskrivs:

« regeringens uppdrag till Socialstyrelsen

« de satsningar pa patologi, bild- och funktionsmedicin samt rehabilitering,
palliativ vard, seneffekter och aktiva overlimningar som ingér i
overenskommelsen mellan staten och SKR

« hur Socialstyrelsen genomfort arbetet med denna slutredovisning.

Regeringens uppdrag till
Socialstyrelsen

Socialstyrelsen har fatt i uppdrag av regeringen att f6lja upp
overenskommelsen mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner
(SKR) om en jamlik och effektiv cancervard med kortare vantetider 2025
(S2025/00104). Uppdraget omfattar tre delar:

« Uppfoljning av regionernas arbete med standardiserade vardforlopp
(SVF).

« Uppfoljning av de sérskilda satsningarna pa bild- och funktionsmedicin,
patologi samt rehabilitering, palliativ vard, seneffekter och aktiva
Overlamningar.

« Framtagande av ett forslag till hur det I6pande kvalitetsutvecklande
arbetet med inrapporterade data kopplat till regionernas arbete med
véntetider inom cancervarden ska sdkerstillas samt hur data ska
tillgéngliggoras for att kunna fortsatta anvandas 16pande i regionernas
forbéttringsarbete. Detta deluppdrag har givits med anledning av
andringen i hélso- och sjukvardsforordningen (2017:80) i fraga om
véntetidsdata.

Uppdraget ska genomforas i dialog med Regionala cancercentrum i
samverkan, de regionala cancercentrumen och regionerna.

Socialstyrelsens regeringsuppdrag omfattar en delredovisning och en
slutredovisning. Delredovisningen lamnades till Socialdepartementet den 12
november 2025. Den inkluderade uppf6ljningen av regionernas arbete med
SVF under 2025, en forsta ldgesbild over de sdrskilda satsningarna samt ett
forslag till fortsatt kvalitetsutveckling och tillgdngliggorande av
véntetidsdata.

Denna rapport utgor Socialstyrelsens slutredovisning av uppdraget. Den ger,
1 enlighet med uppdragsbeskrivningen, en andra lagesbild av de sérskilda
satsningarna pé patologi, bild- och funktionsmedicin, rehabilitering, palliativ
vard, seneffekter och aktiva 6verlimningar. Lagesbilden innehéller:
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« en beskrivning av de projekt som beviljats medel

« en beskrivning av iakttagna och forvintade resultat pa kort och lang sikt,
inklusive satsningarnas effekt pa ledtider inom SVF

« en beskrivning av goda exempel

 forslag pa fortsatt utvecklingsarbete.

Sarskilda satsningar pa patologi, bild-
och funktionsmedicin samt
rehabilitering, palliativ vard,
seneffekter och aktiva dverlamningar

Overenskommelsen om cancervirden mellan staten och SKR 2025 omfattar
sarskilda satsningar pa patologi, bild- och funktionsmedicin samt
rehabilitering, palliativ vard, seneffekter och aktiva 6verldmningar.

Patologi och bild- och funktionsmedicin

Patologi och bild- och funktionsmedicin &r tva diagnostiska floden som
ingar i de flesta SVF.! Det gor att tillgingligheten inom dessa floden &r
avgorande for véntetiderna inom cancervarden och dirmed for mdjligheten
att uppna det nationella ledtidsmalet [1].

Rehabilitering, palliativ vard, aktiva
overlamningar och langtidsuppfoéljning efter
barncancer

I takt med att allt fler lever bdde med och efter cancersjukdom blir
rehabilitering och palliativ vard en allt viktigare del av den svenska
cancervarden. Enligt 6verenskommelsen mellan staten och SKR ska
tillgdngen till palliativ vard och rehabilitering vara jamlik dver landet.

Manga barn som haft cancer drabbas av komplikationer senare i livet. For att
sdkerstdlla en god vard for alla som har genomgétt en cancersjukdom i
barndomen behdver langtidsuppfoljning efter barncancer, bade innan och
efter 18 ars dlder, samt forutséttningarna for béttre och mer aktiva
overlamningar fran barn- till vuxenvérd forbattras [1].

! Patologi innebér undersékningar av vivnader och celler for diagnostisering.

Bild- och funktionsmedicin innebér att avbildningstekniker som rontgen, datortomografi (DT) och
magnetresonanstomografi (MR) anvinds. Det mojliggor upptickt av inre sjukdomar och skador samt
monitorering av behandlingseffekter.
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Statliga medel 2025 for de sarskilda
satsningarna

Regeringen har 2025 avsatt 60 miljoner kronor till en sdrskild satsning pa
patologi, 60 miljoner kronor till en sdrskild satsning pé bild- och
funktionsmedicin och 100 miljoner kronor till en sérskild satsning pa
cancerrehabilitering for vuxna och barn, palliativ vard, aktiva 6verlamningar
och seneffektsuppfoljning.

Medlen fordelas mellan de sex regionala cancercentrumen (RCC) utifran
befolkningsméngd. Respektive RCC fordelar medlen till verksamheter som
genomdriver satsningar.

Satsningarna pa patologi respektive bild- och funktionsmedicin syftar till att
oka tillgédngligheten inom dessa omraden och till en hogre maluppfyllelse av
det nationella ledtidsmélet for SVF. Projekt som beviljas medel ska vara i
linje med de nationella genomlysningar som gjordes pa omradena 2024 (se
bilaga 1).

Satsningen pa rehabilitering, palliativ vard, aktiva overlamningar och
seneffektsuppfoljning ska enligt verenskommelsen av RCC fordelas till
initiativ som stirker cancerrehabiliteringen och palliativ vard f6r barn och
vuxna, och gor den mer jdmlik. Medel kan fordelas till initiativ som gynnar
implementering av de nationella vardprogrammen for cancerrehabilitering
och palliativ vard for barn och vuxna samt initiativ som starker
uppfoljningen av cancerrehabiliteringen. Slutrapporten av Socialstyrelsens
regeringsuppdrag att kartlagga cancerrehabiliteringen (dnr S2023/02344)
ska végas in 1 beslut om fordelning av medel (se bilaga 2). RCC ska ocksé
fordela medel till initiativ som géller stirkt seneffektsuppfoljning och aktiva
overlamningar mellan barn- och vuxencancervéarden. Initiativ pa detta
omrade ska enligt 6verenskommelsen vara i linje med Handlingsplan 2023—
2025 — utvecklingsomrdden inom barncanceromrddet.

Medel kan anvéndas till fortsatt arbete i tidigare beviljade projekt och for
stimulans av nya projekt under 2025. Medlen ska ocksa ticka kostnaden for
nddvéndig administration av satsningen pé respektive RCC.

Genomfdrande av
slutredovisningsuppdraget

Denna slutredovisning baseras pa foljande underlag:

o Skriftlig rapportering fran RCC i samverkan avseende hur stora summor
som fordelats ut till respektive RCC inom ramen {or varje satsning. Detta
underlag togs emot av Socialstyrelsen i september 2025.
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« Skriftlig rapportering frén respektive RCC avseende antal projekt som
beviljats medel och antal kronor som fordelats ut inom ramen for varje
satsning. Dessa underlag togs emot av Socialstyrelsen i december 2025-
januari 2026.

« Skriftlig rapportering frén respektive RCC avseende projektens
overgripande resultat och effekt pa ledtider. Detta underlag togs emot av
Socialstyrelsen i1 januari 2026.

« Intervjuer med representanter for respektive RCC avseende (1)
fordjupning av den skriftliga redovisningen av resultat och effekter, (2)
goda exempel och (3) forslag till fortsatt utvecklingsarbete. Dessa
intervjuer genomfordes under januari 2026.

« Tidigare uppfoljningar och analyser som Myndigheten for vard- och
omsorgsanalys, Riksrevisionen och Socialstyrelsen gjort av riktade
statliga satsningar inom hélso- och sjukvarden. Urvalet gjordes utifran de
senaste fem arens publikationer frin Myndigheten for vard- och
omsorgsanalys samt Socialstyrelsen, samt referensforteckningarna fran de
publikationer som bedémdes relevanta.

Det innebér att rapportens beskrivningar av iakttagna och forvéantade resultat
samt goda exempel baseras pd RCC:ernas skriftliga rapportering och
intervjuutsagor.

10
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Uppf6ljning av satsningen pa

patologi

Detta avsnitt innehdller uppfoljningen av den sérskilda satsningen pa

patologi. Hér beskrivs:

 fordelning av medel inom satsningen

« en overblick over de projekt som beviljats medel

« de resultat och effekter som RCC:erna beskriver, samt goda exempel.

Fordelning av medel

For den sérskilda satsningen pa patologi avsattes 60 miljoner kronor.
RCC:erna har inom ramen for denna satsning, per den 31 december 2025,
fordelat 57,2 miljoner kronor (95 procent) till 47 projekt. Det innebér ett

genomsnitt pa cirka 1,2 miljoner kronor per projekt.

Tabell 1. Oversikt éver anviandning av medel
inom den sarskilda satsningen pa patologi

Antal Antal Andel Antal

kronor kronor kronor projekt

som som som som

fordelats vidare- vidare- beviljats

till RCC fordelats fordelats medel

av RCC

RCC Norr 5125418 5125418 100% 10
RCC Mellansverige 12 205 721 12105721 99% 10
RCC Stockholm Gotland 14 353 865 13760 000 96% 4
RCC Vast 10048 126 10048 127 100% 5
RCC Sydost 6171570 4009 933 65% 8
RCC Syd 12 095 300 12 095 300 100% 10
Totalt 60 000 000 57 144 499 95% 47

Kalla: Regionala cancercentrum

RCC Stockholm Gotland har beskrivit att medel har sparats for att, enligt
onskemal fran regionens patologiverksambhet, ta fram en film som vénder sig
till patienter och nérstaende.

RCC Sydost har beskrivit att regionledningen 1 Sydost, vid extra utlysning
av medel under hosten 2025, tog beslut om att medel kunde beviljas till
overgripande projekt inom medicinsk diagnostik som bedémdes leda till
forbattringar inom bade patologi och radiologi. Storst behov fanns enligt

11
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deras bedomning inom radiologi, darfor fordelades en storre summa inom
radiologi.

Projekt som beviljats medel

Inom ramen f6r satsningen pé patologi har 47 projekt i 17 regioner beviljats
medel. Ett av projekten utfors inom civilsamhaéllet (en professionsforening),
ovriga inom offentlig sektor. En knapp tredjedel av dem utgor
fortsattningsprojekt, 6vriga dr nya.

En dryg tredjedel av projekten giller utveckling, inforande eller utokning av
specificerade arbetsmetoder. I detta ryms bland annat implementering av Al-
stod for diagnostik.

Drygt en fjdrdedel av projekten géller processutveckling, dvs. justering eller
fortydligande av vilken funktion som gor vad i vilket skede. I detta ryms
bland annat utdkade samarbeten och digitalisering av
informationsoverforing. En knapp fjardedel av projekten géller inkoép av
utrustning, exempelvis for inskanning av vdvnadsglas, vilket stodjer
digitaliseringen av patologiflodet.

Slutligen ror ett fatal projekt kompetensutveckling for kliniskt verksamma,
respektive kartldggningar eller utvdrderingar av arbetsmetoder. Tvé av dessa
géller utvirdering eller validering av Al-verktyg.

En forteckning 6ver samtliga projekt som beviljats medel finns 1 bilaga 3.

Resultat och goda exempel

RCC:erna beskriver bade redan uppnadda resultat och forvantade resultat
som @nnu inte natts. Av de beskrivningar som RCC:erna ldmnat syns resultat
i tre huvudsakliga spar:

« Resultat i form av effektivitetsvinster. Det gynnar bdde den enskilde
patienten och patienterna som kollektiv. S& har bland annat skett genom
digitalisering av patologiflodet, vilket mojliggdr fjarrgranskning av bilder
och dirmed en forenkling av arbetsfordelning mellan patologer som
befinner sig pa olika stillen. Mer automatiserad diagnostik gor ocksa att
svarstiderna blir kortare och leder till att patientens behandling kan
paborjas tidigare.

« Resultat i form av hojd medicinsk kvalitet. Sa har skett genom forbéattrade
forutsittningar for mer precisa diagnoser och ddrmed personanpassade
behandlingar.

« Resultat i form av en bittre patientupplevelse. S& har exempelvis skett
genom att urinprov inforts som alternativ till cystoskopi (undersékning av
urinblasan med hjélp av endoskop) vid misstdankt urinblésecancer.

12
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Dessa tre spar ér séllan 6msesidigt uteslutande; vinster i form av hogre
medicinsk kvalitet kan exempelvis innebéra dven hogre effektivitet. Resultat
i form av effektivitets- och kvalitetsvinster dominerar.

RCC:erna dr i vissa fall forsiktiga med att beskriva ett direkt kausalt
samband mellan de projekt som insatsen finansierat och kortare ledtider i
standardiserade vardforlopp, men det finns indikationer om att projekten
medfort konkreta tidsvinster.

RCC:erna beskriver bland annat foljande goda exempel pé anvindning av
medlen:

« RCC Norr beskriver att Region Visterbotten har fortsatt att arbeta med
inforande av elektroniska remisser och provsvar, for snabbare virdfloden
och okad patientsékerhet genom minskade manuella arbetsmoment.

« RCC Vist beskriver att regionala molekylara tumorkonferenser halls
varannan vecka, och en nationell multidisciplinir konferens® har startat
for att ge fler patienter tillgang till expertbedomning.

2 Under en multidisciplinir konferens (MDK) diskuterar flera specialiteter och professioner en patients
behandlingsalternativ utifran nationella riktlinjer/vardprogram och samlad expertis erfarenheter.

13
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Uppfdljning av satsningen pa
bild- och funktionsmedicin

Detta avsnitt innehdller uppfoljningen av den sarskilda satsningen pa bild-

och funktionsmedicin. Har beskrivs:

 fordelning av medel inom satsningen

« en overblick over de projekt som beviljats medel

« de resultat och effekter som RCC:erna beskriver, samt goda exempel.

Fordelning av medel

For den sérskilda satsningen pé bild- och funktionsmedicin avsattes 60
miljoner kronor. RCC:erna har inom ramen for denna satsning, per den 31
december 2025, fordelat 64,2 miljoner kronor (107 procent) till 90 projekt.
Det innebér ett genomsnitt pa cirka 0,9 miljoner kronor per projekt.

Tabell 2. Oversikt éver anvandning av medel
inom den sarskilda satsningen pa bild- och funktionsmedicin

Antal Antal Andel Antal
kronor kronor kronor projekt
som som som som
fordelats vidare- vidare- beviljats
till RCC fordelats fordelats medel
av RCC
RCC Norr 5125418 5125418 100% 20
RCC Mellansverige 12 205 721 12105721 99% 16
RCC Stockholm Gotland 14 353 865 14 000 000 98% 12
RCC Vast 10048 126 10048 127 100% 15
RCC Sydost 6171570 10 802 492 175% 15
RCC Syd 12 095 300 12 095 300 100% 12
Totalt 60 000 000 64 177 058 107% 90

Kalla: Regionala cancercentrum

RCC Stockholm Gotland har beskrivit att medel har sparats till

heldagsarrangemang for spridning av erfarenheter, drygt 100 deltagare
fysiskt samt webbséndning/inspelning.

RCC Vist har beskrivit att summan av de medel som vidarefordelats

inkluderar 270 000 kr till RCC:s administration.

Se Fordelning av medel avseende satsningen pa patologi for en beskrivning
av RCC Sydosts fordelning av medel.

14
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Projekt som beviljats medel

Inom ramen f6r satsningen pa bild- och funktionsmedicin har 90 projekt i 21
regioner beviljats medel. Tre av dem utfors av icke-offentliga vardgivare
(idéburen respektive kommersiell verksamhet) som arbetar pa regionalt
uppdrag, 6vriga inom regiondriven vard. En femtedel av dem utgor
fortsattningsprojekt, 6vriga dr nya.

Ett trettiotal av projekten ror utdkad anvéndning av specificerade metoder
for undersokning, till exempel hos en storre andel av patienterna eller vid
nya lokaliteter.

En fjardedel av projekten géller utveckling av arbetsprocesser genom utdkat
samarbete eller optimering av patientfloden och en dryg femtedel av
projekten géller inkOp av utrustning eller programvara for att utveckla
forutsittningarna for diagnostik.

En dryg tiondel av projekten giller kompetensutveckling, antingen genom
deltagande i konferenser eller genom utbildning for yrkesverksamma i
generella arbetsprocesser eller specifika verktyg. Néstan lika stor andel
géller digitalisering eller automatisering av till exempel
informationsdverforing eller visualisering av arbetsfloden. Al-verktyg
ndmns bade som foremal for inkdp, som stod for undersdkning och i relation
till kompetensutvecklingsprojekt.

En forteckning 6ver samtliga projekt som beviljats medel finns 1 bilaga 3.

Resultat och goda exempel

Aven i uppfoljningen av satsningen pa bild- och funktionsmedicin beskriver
RCC:erna bade redan uppnédda resultat och forvédntade resultat. Liksom i
satsningen pa patologi kan resultaten sorteras i tre huvudsakliga spar:

« Resultat i form av effektivitetsvinster, till gagn bade for den enskilde
patienten och for patienter som grupp. Exempelvis har uppgradering av
MR-kameror har gett kortare undersokningstider, vilket mojliggdr fler
undersokningar per tidsenhet. Genom att véntetiderna till
undersokningarna blir kortare kan patientens diagnos stédllas snabbare och
behandling paborjas tidigare.

« Resultat i form av hogre medicinsk kvalitet, exempelvis genom att
teledermatoskopi (mikroskopisk undersokning av huden pé distans)
mojliggor specialistbedomning for patienter i glesbygd pa ett tidigt
stadium.

« Resultat i form av en forbattrad tillgénglighet och patientupplevelse,
exempelvis genom att nya biopsimetoder ger mer tillforlitligt
provmaterial och dirmed minskar risken for behov av upprepade biopsier.
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Aven i denna satsning finns dverlappningar mellan de forbéttringar som
skedd i de tre olika sparen, och dven i denna satsning dominerar
forbattringar 1 form av kvalitets- och effektivitetsvinster. RCC:erna
beskriver ocksd insatser som lett till kortare ledtider.

RCC:erna beskriver bland annat foljande goda exempel pa anvéndning av
medlen:

« RCC Mellansverige beskriver att medel anvénts till inkop av MR-spolar
och annan utrustning for att utredning ska kunna goras pa fler stillen sa
att tillgéngligheten 6kar och patienter slipper resa. Att undersokningar kan
genomforas pa mer &n ett stille minskar ocksa verksamhetens sarbarhet.

« RCC Sydost beskriver att dldersanpassade forberedelser vid MR-
undersokningar inom barncancervarden (film, spel, miniatyrmodell) syftar
till att 6ka delaktighet och kontroll. Darigenom kan fler barn genomga
undersokningen utan narkos. Det dr gynnsamt eftersom narkos ar forenat
med vissa risker, forlingd vardtid och dirmed hogre kostnader.
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Uppf6ljning av satsningen pa
rehabilitering, palliativ vard,
seneffekter och aktiva
overlamningar

Detta avsnitt innehdller uppfoljningen av den sérskilda satsningen pa
rehabilitering, palliativ vard, seneffekter och aktiva 6verlamningar. Har
beskrivs:

o fordelning av medel inom satsningen
« en Overblick 6ver de projekt som beviljats medel

« de resultat och effekter som RCC:erna beskriver, samt goda exempel.

Fordelning av medel

For den sérskilda satsningen pa rehabilitering, palliativ véard, seneffekter och
aktiva overldmningar avsattes 100 miljoner kronor. RCC:erna har inom
ramen for denna satsning, per den 31 december 2025, fordelat 99,4 miljoner
kronor (99 procent) till 251 projekt. Det innebdr ett genomsnitt pa cirka 0,4
miljoner kronor per projekt.

Tabell 5. Oversikt éver anvandning av medel

inom den sarskilda satsningen pa rehabilitering, palliativ vard,
seneffekter och aktiva 6verlamningar

Antal Antal Andel Antal

kronor kronor kronor projekt

som som som som

fordelats vidare- vidare- beviljats

till RCC fordelats fordelats medel

av RCC

RCC Norr 8542 364 8542 364 100% 42
RCC Mellansverige 20342 868 20 172 868 99% 55
RCC Stockholm Gotland 23923109 23 813 000 100% 36
RCC Vast 16 746 874 16 746 874 100% 25
RCC Sydost 10 285 951 10 000 000 97% 52
RCC Syd 20158 834 20111 500 100% 41
Totalt 100 000 000 99 386 606 99% 251

Kalla: Regionala cancercentrum

17



Uppfoljning av 6verenskommelsen mellan staten och SKR om en jamlik och effektiv
cancervard med kortare vantetider 2025

RCC Mellansverige har beskrivit att 57 projekt initialt beviljades medel till.
Tva projekt avstod sina beviljade medel och dessa medel omfordelades till
andra projekt.

Projekt som beviljats medel

Inom ramen f6r satsningen pa rehabilitering, palliativ vdrd, seneffekter och
aktiva overldmning har totalt 251 projekt i 20 regioner beviljats medel. 17 av
dem utfors av icke-offentliga vardgivare (idéburen respektive kommersiell
verksamhet) som arbetar pa regionalt uppdrag, 6vriga inom regiondriven
vard. Knappt en tredjedel av dem utgor fortsédttningsprojekt, resterande &r
nya.

Cirka hélften av projekten géller helt eller delvis rehabilitering. Av dessa
géller ungefar hilften utveckling, inférande eller utdkning av specificerade
patientinsatser. Till dessa insatser hor exempelvis bedomning av
rehabiliteringsbehov, patientinformation genom cancerskola och tillgang till
specifika kompetens som sexolog eller kontaktsjukskoterska med kompetens
inom munhélsa. Flera projekt géller ocksé prehabilitering, dvs. optimering
av patientens forutsittningar infor stundande behandling. En knapp tredjedel
av projekten géller processutveckling, dvs. tydliggoérande eller justering av
vilken funktion som gor vad i vilket skede av rehabiliteringsprocessen. En
knapp femtedel av projekten ror kompetensutveckling for personal, genom
utbildning, handledning eller formering av nétverk, och en mindre andel
géller kartlaggning eller utviardering av rehabiliteringsprocessen som helhet
eller av specifika delar av rehabiliteringen.

Cirka hundra av projekten géller helt eller delvis palliativ vard. Ett drygt 40-
tal av dessa géller utveckling, inforande eller utdkning av specifika
patientinsatser, till exempel dietiststdd, digital distansmonitorering eller
smaértlindring. En dryg tredjedel av projekten ror kompetensutveckling, i ett
allménpalliativt arbetssitt eller 1 specifika insatser, och ndstan lika ménga
berdr processutveckling, det vill sdga tydliggérande eller justering av vilken
funktion som gor vad i vilket skede av den palliativa varden. Ett litet antal
projekt beror kartldggningar eller utvdrderingar av specificerade delar av den
palliativa varden respektive ink&p av utrustning.

Det dr betydligt farre projekt som riktar sig mot omradena seneffekter och
aktiva dverldmningar; totalt ror det sig om femton projekt. Detta kan, enligt
intervjuad RCC-representant, bero pa att ansokningar om medel som ror
dessa omrdden har hanterats inom ramen for den barncancersatsning som
pagatt parallellt. Projekten inom dessa kategorier handlar framst om insatser
for att fordndra och utveckla arbetssitt. Bland de projekt som beviljats
medel finns dven vissa som inte dr uppenbart kopplade till de fyra omraden
som satsningen enligt 6verenskommelsen ska omfatta.

En forteckning 6ver samtliga projekt som beviljats medel finns i bilaga 3.
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Resultat och goda exempel

Forbattringar inom dessa omraden syftar framst till att generellt 6ka
patienternas livskvalitet och stirka patienternas fysiska och psykiska
forutsittningar infor, under och efter behandling, men édven till mer effektiv
resursanvindning. Detta framkommer i arets beskrivningar av hittills nddda
resultat och vintade ldngsiktiga effekter:

« Resultat i form av att varden ar mer tillganglig for patienten genom 6kad
mojlighet att genomfora mer avancerade undersokningar och
behandlingar i hemmet. Detta har bland annat minskat behovet av
sjukhusvard, vilket har resulterat i 6kad livskvalitet for patienterna.

« Resultat i form av att patienternas formaga att utova egenvard har okat.
Detta genom att forutséattningarna for att inhdmta kunskap och till att
utfora aktiviteter i olika former och forum inom prehabilitering- och
rehabilitering har 6kat.

« Resultat i form av att patienternas fysiska och psykiska forutsattningar
infor och efter behandling av cancer har dkat genom fokus pa
prehabilitering. Det leder bland annat till patienten dterhdmtas snabbare,
far farre komplikationer och fér béttre utfall av behandlingen.

« Resultat i form av forbéttrad samverkan och kommunikation pa strukturell
niva mellan regionala och kommunala enheter samt 6kad forstaelse for de
olika verksamheternas komplexitet.

« Resultat i form av 6kad samverkan genom att team av olika slag
exempelvis palliativa team, slutenvarden, och kommunala hélso- och
sjukvérden arbetar for en sammanhallen vardkedja. Detta leder bland
annat till 6kad trygghet och kontinuitet for patienten samt en samordnad
véard och behandling.

« Resultat i form av forbéttrade palliativa vardprocesser genom utvecklat
strukturerade arbetssitt, samtals- och skattningsmodeller och digitala
verktyg. Pa kort sikt leder detta bland annat till att resurser frigors. Pa lite
langre sikt leder standardiserade arbetssitt och samtals- och
skattningsmodeller till jimlik vérd.

« Resultat i form av att personalen har 6kat sin kunskap och kompetens
inom palliativ vard genom forankring av de nationella vardprogrammen
och utbildning i exempelvis samtal vid allvarlig sjukdom. Detta har bland
annat lett till battre och jadmlikt omhidndertagande av personer med
palliativa vardbehov. Patienter upplever mindre stress och oro och
nérstdende far stdd i en svar livssituation.
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RCC:erna beskriver bland annat foljande goda exempel pa anvéndning av
medlen:

« RCC Syd beskriver inférandet av en multiprofessionell
rehabiliteringsmottagning for huvud-/halscancerpatienter i Region Skane.
Den minskar besoksbordan och ger samstimmiga beslut, och har fétt
positiva patientomdomen.

« Béde RCC Syd, RCC Stockholm Gotland och RCC Mellan beskriver
okade mojligheter till ladkemedelsbehandling i hemmet, med minskat
behov av sjukhusvérd och av resor som foljd.
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Forslag pa fortsatt
utvecklingsarbete

I detta avsnitt beskrivs forst RCC:ernas forslag pa fortsatt utvecklingsarbete,
dérefter Socialstyrelsens sammanfattning av tidigare statliga analyser och
uppfoljningar av statliga satsningar inom regional hilso- och sjukvard.

Cancercentrumens synpunkter

De intervjuade representanterna for landets sex RCC:er har beskrivit
utvecklingsmojligheter bade inom de egna, enskilda verksamheterna och pa
ett nationellt plan.

Nir det géller utformningen av satsningen understryker de intervjuade
vérdet av att initiativen till medelsanvdandningen kommer fran klinisk
verksamhet. Detta framst for att tilldelningen sker utifran faktiska, kliniskt
konstaterade behov, men dven for den mojlighet det innebér for personer i
patientndra arbete att forbattra forutsdttningarna for sitt arbete.

Att initiativen kommer frén klinisk verksamhet innebar samtidigt att de som
genom{or projekten ofta inte har stor erfarenhet av forbattringsarbete 1
projekt. RCC-representanterna beskriver darfor att stod for medelsansokan,
for genomforande och for uppfoljning dr ndgot som de bade har utvecklat
och planerar att utveckla vidare, vid en eventuell fortsatt satsning. Aven
forutsdttningarna for dialog mellan projekt och spridning av goda exempel,
inom och mellan sjukvardsregioner, dr nagot som RCC-representanterna
beskriver att de bade arbetat med och planerar att fortsétta forbéttra.

Vad giller utvecklingsmojligheter som ligger inom det statliga mandatet
beskriver RCC:erna att langre tid for genomforande — det vill séga frén
overenskommelse om satsningarna, till aterrapportering av deras anvindning
— skulle ge storre mojligheter att se resultat.

Vissa utmaningar dr gemensamma eller likartade i olika sjukvardsregioner,
och RCC:erna beskriver att det kan fylla en funktion att hantera dem
nationellt. Det géller frimst forhallningssatt till samt testning och
utvirdering av Al-verktyg, men dven kompetensutveckling, utrustning for
andra diagnostiska verktyg samt forutsittningar for sidan datadelning som
ligger till grund for arbetsdelning mellan regioner.
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Erfarenheter fran tidigare statliga
analyser

Tidigare uppfoljningar och analyser som Myndigheten for vard- och
omsorgsanalys, Riksrevisionen och Socialstyrelsen gjort av riktade statliga
satsningar inom hélso- och sjukvérden visar foljande:

 For att det ska vara mojligt att avgora om en ekonomisk satsning har varit
framgéngsrik bor satsningen vara kopplad till tydliga, méitbara mal [2, 3].

o Att genomfora fordndringar i ordinarie verksambhet tar tid. Kortsiktig
finansiering kan dérfor utgéra en utmaning i utvecklingsarbete, eftersom
de ekonomiska forutséttningarna kan hindra regionerna fran att arbeta
utifran en langsiktig strategi [2, 4].

« Utan ett tillrdckligt forberedande arbete i form av analys och prioriteringar
av mélgrupper eller omraden innebér riktade statsbidrag inom det
regionala kompetensomradet risker for undantrdngningseffekter. Dessa
risker ror dels minskade incitament for regionerna att sjdlva investera i
utvecklingen, genom att exempelvis implementera tjdnster i ordinarie
verksamhet, dels negativ paverkan pa omraden utanfor satsningen [2, 5].
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Slutsatser

Socialstyrelsen konstaterar, utifran de beskrivningar som landets sex
regionala cancercentrum ldmnat, att de statliga medlen anvénts for projekt
som ligger i linje med syftet for respektive satsning: att oka tillgéngligheten
inom patologi respektive bild- och funktionsmedicin och uppfyllelsen av det
nationella ledtidsmaélet for SVF och att starka cancerrehabiliteringen och den
palliativa varden for barn och vuxna och gora den mer jimlik.

Satsningarna pé patologi respektive bild- och funktionsmedicin har, enligt
de beskrivningar som RCC:erna ldmnat, anvénts for att kopa in utrustning
samt fOr att utveckla undersokningsmetoder, diagnostik och processer. Ett
regionalt cancercentrum har fordelat medel som enligt 6verenskommelsen
mellan staten och SKR skulle anvindas for att 6ka tillgdngligheten inom
patologiflodet till insatser som syftar till att 6ka tillgdngligheten inom bild-
och funktionsmedicin. RCC:erna beskriver att de insatser som satsningarna
finansierat bidragit till hogre effektivitet och kvalitet samt béttre
patientupplevelser.

Enligt 6verenskommelsen skulle projekt som beviljas medel inom ramen for
satsningarna pa patologi respektive bild- och funktionsmedicin vara i linje
med de nationella genomlysningar som gjordes pd omradena 2024. Vissa av
de projekt som beviljats medel giller sdidana atgérder som
genomlysningarna rekommenderat. Det finns dock skillnader mellan
genomlysningarnas rekommendationer och de projekt som beviljats medel.
Genomlysningarnas rekommendationer géller till stor del sddana processer
som innefattar flera verksamheter och 1 delar dven kan antas krdva mer tid
att genomfora; de projekt som beviljats medel géller i stor utstrickning
insatser som &r avgransade vad géller tidsdtgang och organisatorisk
omfattning.

Satsningen pa rehabilitering, palliativ véard, seneffekter och aktiva
overldmningar har, enligt de beskrivningar som RCC:erna ldmnat, anvénts
for ett systematiskt arbete med att bedéma och f6lja upp patienternas behov,
utoka patientinsatserna, arbeta mer forebyggande och utveckla de
rehabiliterande respektive palliativa processerna. RCC:erna beskriver att de
bidragit till starkt forméga och hogre livskvalitet for patienterna. Ett
systematiskt arbetssatt syftar ocksa till hogre grad av jamlikhet.

Enligt 6verenskommelsen skulle Socialstyrelsens kartldggning av
cancerrehabiliteringen vigas in i beslut om fordelning av medel. En relativt
stor andel av de projekt som tilldelats medel inom ramen for satsningen pa
rehabilitering giller de omréden dér Socialstyrelsen, 1 kartlaggningen av
cancerrehabiliteringen, ldmnat forslag till fortsatt utveckling. Framfor allt
giller det insatser som syftar till utvecklade rutiner for bedomning av
patienters rehabiliteringsbehov, men dven forbéttrad patientinformation och
fortydligad ansvarsfordelning mellan verksamheter.
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Savél rehabilitering som palliativ véard ar begrepp som kan ha en vid
tillimpning; rehabiliterade och palliativa insatser kan vara en naturlig del i
patientens vard frén ett tidigt stadium. Socialstyrelsen bedémer dock att en
liten andel (4 procent) av de projekt som rekvirerat medel inte sjalvklart
ryms inom ramen for intentionen med de sérskilda satsningarna. Vi
konstaterar ocksé att satsningen 1 liten utstrickning anvénts for insatser som
syftar till aktiva 6verldmningar och forbattrad uppf6ljning av seneffekter.

Socialstyrelsen bedomer att det finns fortsatta utvecklingsmdjligheter bade
for sjukvardsregional del och for statlig del. RCC:erna kan utveckla arbetet
med satsningarna genom att fortsitta utveckla sitt projektstod och sin
infrastruktur for erfarenhetsspridning inom och mellan sjukvardsregioner.

Malen for satsningen pa rehabilitering, palliativ vard, seneffekter och aktiva
overldmningar dr breda i sin utformning. RCC:ernas hantering visar ocksa
att det finns en overlappning mellan denna satsning och satsningen pa
barncancervard. Vi bedomer att satsningen kan bli mer traffsiker om
overenskommelsen mellan staten och SKR specificerar mélen for satsningen
och hur den potentiella 6verlappningen med satsningen pa barncancervard
ska tolkas.

Tidigare myndighetsanalyser av statliga satsningar har bedomt att riktade
statsbidrag, som inte foregés av tillrackliga forberedande analyser och
prioriteringar av malgrupper eller omraden, innebér risker for
undantrdngningseffekter. Det géller bade i relation till vard vid andra
sjukdomar och ohélsotillstdnd dn de som satsningen omfattar, och i relation
till regionernas incitament att sjélva investera i sin utveckling. Vi vill
uppmaérksamma denna risk dven hér.

Vi bedomer ocksa staten kan forbéttra att forutsittningarna for satsningarna
genom att senareldgga uppfoljningen sd att regionerna kan anvénda storre
del av kalenderaret till att arbeta med sina insatser innan de ska
aterrapporteras.

Liksom tidigare menar Socialstyrelsen att satsningar av denna typ skulle
kunna fordelas utifrén andra forutsittningar dn befolkningsstorlek. Storleken
pa den sjukdomsborda som cancer innebér varierar med demografiska
faktorer och olika regioner har dértill olika forutséittningar for att tillgodose
de hilso- och sjukvardsbehov som cancersjukdomarna innebér. Det ar
exempel pa faktorer som skulle kunna beaktas i 6verenskommelser om
fordelning av kommande statliga satsningar.
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Bilaga 1. RCC:s forslag pa
atgarder for att forbattra
tillgangligheten inom patologi
respektive bild- och
funktionsmedicin

I enlighet med den dverenskommelse som staten gjorde med SKR om
cancervarden ar 2024 gjorde RCC en genomlysning av radiologin och av
patologin. Genomlysningarna 1ag till grund for forslag om atgéirder; for
nationell samordning respektive for sjukvéardsregioner, regioner och
verksamheter.

Enligt 2025 ars 6verenskommelse ska projekt som beviljas medel inom
ramen fOr satsningarna pa patologi respektive bild- och funktionsmedicin
vara 1 linje med dessa genomlysningar.

Har redovisas forslagen 1 sammantfattad form; mer information finns i
respektive genomlysning [6, 7].

Forslag pa atgarder for nationell
samordning inom patologi

1. Utveckla den nationella kunskapsstyrningen for patologin.

2. Mojliggor nationell uppfoljning och Gppna jamforelser av patologin i
Sverige.

3. Skapa forutséttningar for att dela patologibilder for digital granskning
inom och mellan regioner.

4. Skapa nationella forutsdttningar for jamlikt inforande av Al som stod 1
diagnostiken inom patologin.

Forslag pa atgarder for
sjukvardsregioner, regioner och
verksamheter inom patologi

1. Arbeta med processkartldggning och analys av kapacitetsnyttjande dér
detta dnnu inte har gjorts eller dér processerna inte ar effektiva.

2. Nyttja mgjligheterna med automatisering genom alla steg 1 flodet.

3. Uppgiftsvixla genom hela flodet, till befintliga och nya professioner.
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4. Ta gemensamt ansvar for att hantera det regionala och det
sjukvardsregionala remissinflodet.

Forslag pa atgarder for nationell
samordning inom bild- och

funktionsmedicin
1. Utveckla den nationella kunskapsstyrningen for bild- och
funktionsmedicin.

2. Mojliggor nationell uppfoljning och Gppna jamforelser av bild- och
funktionsmedicin i Sverige.

3. Oka forutsittningarna for bild- och patienthantering inom regioner och
sjukvardsregioner.

4. Skapa nationella forutséittningar for jamlikt inférande av Al inom bild-
och funktionsmedicin.

Forslag pa atgarder for
sjukvardsregioner, regioner och
verksamheter inom bild- och
funktionsmedicin

1. Ta gemensamt ansvar for att hantera det regionala och det
sjukvardsregionala remissinflodet.

Uppgiftsvixla genom hela flodet, till befintliga och nya professioner.

3. Planera och strukturera genomférandet av MDK.
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Bilaga 2. Socialstyrelsens forslag
till fortsatt utveckling av
cancerrehabiliteringen

Socialstyrelsen har pa regeringens uppdrag kartlagt den regionala
cancerrehabiliteringen och givit forslag till atgarder for att stirka
cancerrehabiliteringen.

Enligt 2025 ars 6verenskommelse ska den rapport Socialstyrelsen
redovisade végas in 1 beslut om foérdelning av medel.

Har redovisas de forslag som Socialstyrelsen gav; mer information finns i
rapporten [8].

Behov av utveckling utover de
nationella vardprogrammen

1. For att 6ka tydligheten kring hur cancerrehabilitering forhaller sig till
rehabilitering enligt Socialstyrelsens termbanks definition foresléar
Socialstyrelsen att RCC i samverkan tar initiativ till ett fortsatt
utvecklingsarbete for enhetlig tolkning av cancerrehabilitering, samt
vilka av dessa insatser som dr rehabiliteringsinsatser.

2. Regionerna ska sdkerstélla att information om cancerrehabilitering ar
tillganglig for olika patientgrupper, oavsett individuella forutsattningar
och formagor. Hélso- och sjukvarden behdver ockséa mer kunskap om
vid vilka tillfdllen erbjudanden om rehabilitering passar bést att ge ur ett
patientperspektiv. For att uppna detta foreslar Socialstyrelsen att RCC i
samverkan utvecklar sitt stod till regionerna kring hur léttillgénglig och
begriplig information kan ges, och nér den kan ges pa bésta sétt ur ett
patientperspektiv.

3. For att bidra till kvalitetsutveckling av cancerrehabiliteringen och
mdjliggora mer jamlika insatser foreslar Socialstyrelsen att regionerna,
med stod av RCC och RCC i samverkan, utvecklar sjukvardsregional
och regional uppfoljning och efterfoljande kvalitetsarbete.
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Kvarstaende behov for att de
nationella vardprogrammen ska vara
implementerade

1.

For att erbjuda patienterna samordnade insatser och en
sammanhédngande cancerrehabiliteringskedja foresldr Socialstyrelsen att
regionerna sdkerstiller att det &r tydligt definierat vilka verksamheter
som ansvarar for att samordna, koordinera och utfora insatser inom
cancerrehabilitering for barn och vuxna. Processen behover tydliggoras
med utgangspunkt fran ett patientperspektiv och inkludera rutiner for
aktiva overldmningar.

For att ha forutsittningar att ge patienterna jamlik tillgéng till
rehabilitering utifran var och ens behov foreslar Socialstyrelsen att
regionerna kartlagger hur stora behoven ir i respektive verksamhet,
exempelvis den dppna och slutna specialistvirden respektive
primdrvarden. Utifran denna kartldggning kan regionerna, om en
diskrepans finns mellan behov och resurser, omfordela resurserna till dir
de storsta behoven finns.

For att patienterna ska fa sina rehabiliteringsbehov bedomda vid
relevanta tillfallen behover regionerna ta fram vardprocesspecifika
rutiner for detta. For att underlétta detta arbete, samt identifiera mojliga
nationella synergier, foreslar Socialstyrelsen att RCC i1 samverkan ger
regionerna stdd i detta arbete.

For att forenkla strukturerade bedomningar av rehabiliteringsbehovet
och gora dem mer resurseffektiva foreslar Socialstyrelsen att RCC i
samverkan tar initiativ till att vidareutveckla Hilsoskattningen som
verktyg, 1 samverkan med ldmpliga aktdrer inom regionernas
kunskapsstyrning for hélso- och sjukvard.
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Bilaga 3. Forteckning 6ver projekt som beviljats medel inom ramen for

de sarskilda satsningarna

Har redovisas de projekt som enligt respektive RCC:s redovisning har beviljats medel inom ramen for de sirskilda satsningarna pa patologi, bild- och
funktionsmedicin samt rehabilitering, palliativ vard, seneffektsuppfoljning och aktiva 6verlamningar. Notera att RCC Syddst och RCC Vist sarredovisat projekt som
avser rehabilitering respektive palliativ vard.

RCC Mellansverige

Patologi

Region Avdelning Nytt / Projektnamn Sammanfattning av projekt
Fortsattningsprojekt
Region Patologi och cytologi nytt Inkép av En multiskanner med kapacitet for att skanna in vavnadsglas av stérre format skulle
Dalarna Dalarna multiskanner till innebara en betydande effektivisering och paskynda den diagnostiska processen
vavnadsglas av storre  genom mgjlighet till diagnostik pa digital bild. Berérda omraden dér vavnadsglas av
format fér mojlighet storre format anvands i rutindiagnostik ar framst prostatacancer, aven till viss del
till digital diagnostik malignt melanom och skivepitelcancer.
av prostatacancer
Region Klinisk Patologi, nytt Analys som gor Syftet med projektet &r att bibehalla tillgang till immunhistokemisk PD-L1 28-8 analys
Uppsala Akademiska sjukhuset, skillnad for patienter i Mellansverige for att kunna félja Nationella Vardprogram och
Region Uppsala internationella behandlingsrekommendationer. PD-L1 28-8 analys mdjliggor en
skraddarsydd behandling for patienter med flera olika tumdrsjukdomar och har utférts
sedan 2016.
Region Klinisk Genetik, Fortsattning Implementering av Projektets huvudmal &r implementeringen av long-read sekvensering (LRS) inom
Uppsala Akademiska sjukhuset long-read diagnostik av leukemier och &rftlig cancer. Vi vill:

sekvensering inom
diagnostik av
leukemier och arftlig
cancer

« Forkorta den genetiska utredningen av leukemier fran dagens 2-4 veckor till 1-3
dagar

* Forbattra diagnostiken av arftlig cancer for att identifiera flera individer som bar pa
medfédda mutationer vilket kommer att méjliggdra tidig upptack av cancer.




Region Onkologkliniken, BOT, Fortsattning Inférandet av digitalt ~ Malet med projektet ar att minska vantetider till genetisk radgivning och testning.
Uppsala Akademiska Sjukhuset fléde i onkogenetisk Dessutom att 6ka deltagandet i genetisk testning bland individerna dar det finns
testning. misstanke for arftlig cancerpredisposition.
Region Hudmottagningen, nytt Mohs kirurgi vid Forbattra hudcancerbehandlingen i regionen genom att erbjuda en hégspecialiserad
Uppsala Specialmedicin, Region Akademiska och effektiv metod foér borttagning av vissa typer av hudcancer, sarskilt basalcellscancer
Uppsala sjukhuset och skivepitelcancer.
(+Lasarettet i Skapa en funktionell och anpassad enhet for Mohs kirurgi, med lokaler som mdoter alla
Enkdping) medicinska och tekniska krav.
Region Blod onkologi och Fortsattning Uppsala Utveckling av 'molecular tumour boards' i Uppsala inom specifikt lymfom och cancer
Uppsala tumorsjukdomar, Comprehensive med okand primartumor.
Akademiska Sjukhuset, Cancer Centre (UCCQC)
Uppsala - fortsattning pa
interaktionsprojekt
mellan kirurgi,
onkologi, radiologi,
patologi och
molekylar diagnostik
med syfte att minska
ledtider
Region Klinisk patologi nytt Kortare vantetid till Oka patientnyttan genom att korta ledtiderna inom SVF-férloppen fér tjock- och
Varmland individanpassad andtarmscancer, matstrups- och magsackscancer, livmoderkroppscancer och urotelial
behandling for cancer genom inférande avimmunhistokemisk analysmetod avseende solida tumdrers
cancerpatienter, del 2 mikrosatellitstatus for att mojliggéra individanpassad behandling.
Region Klinisk patologi nytt Minskad ledtid med Satta upp och verifiera en chromogen in situ-hybridiseringsmetod (ISH) for
Varmland ISH-analys vid kappa/lambda-analys pa vavnadsprover for att minska ledtiderna vid diagnostik av
diagnostik av lymfoproliferativa sjukdomar.
lymfoproliferativa
sjukdomar
Region VO Laboratoriemedicin, nytt Implementering av En cancergenetisk panelanalys i Region Orebro mojliggér en sammanhallen
Orebro Klinisk patologi och genetisk diagnostik individanpassad vard vid arftlig cancer dar hela flodet fran vagledning till analys och
genetik - Klinisk genetik for arftlig cancer i rapportering kan kvalitetssakras lokalt. Automatisering av analysen innebar effektiv
Orebro resursanvandning och férkortad svarstid, samtidigt som en ackreditering ocksd medfor
okad mojlighet till kliniska studier dar sadana metoder efterfragas.
Region Verksamhetsomrade nytt Utokning av Utokning av skanningsutrustning for att tacka behovet av skanning fér histopatologisk
Orebro Laboratoriemedicin, skanningsutrustning  digitalpatologi. Utékningen kan forkorta vara ledtider.

Klinisk patologi och
genetik, Region Orebro
lan

for att klara volym av
histopatologiska
prover.




Bild- och funktionsmedicin

Region Avdelning Nytt / Projektnamn Sammanfattning av projekt
Fortsattningsprojekt
Region Klinisk Patologi Dalarna nytt Utrustning till rondrum for Upprustning av rum for multidisciplinara ronder pa Falu lasarett sa att
Dalarna MDK. deltagarna pa ett adekvat satt ska kunna ta del av demonstrerade
bilddiagnostiska- och patologiska undersékningar.
Region Bild- och nytt Al-stdd for detektion av Implementering av automatiserad Al-stoédd detektion av lungférandringar
Dalarna funktionsmedicin lungférandringar vid som stdd till radiologisk granskning av DT-undersékningar som avbildar
Dalarna, réntgen Mora datortomografiundersékning. lungorna. I projektet ingar aven kompetensutveckling i form av fortbildning
av tva radiologer vid ESTIs arsméte i juni dar programmet innehaller
forelasningar om saval lungcancer samt anvandandet av Al vid
thoraxundersdkningar.
Region Bild- och nytt Férbattrad patientkomfort vid Inférskaffande av sarskilt anpassade positioneringskuddar fér anvéandning
Dalarna funktionsmedicin DT-styrda biopsier vid DT-styrda biopsier for att ge patienterna basta méjliga férutsattningar
Dalarna, réontgen Mora under ingreppet.
Region Bild- och nytt Uppgradering av MRT Mora Uppgradering av MRT Mora lasarett med accelerationspaket och Al-stod
Dalarna funktionsmedicin lasarett med bildtagning .
Dalarna, réntgen Mora accelerationspaket och Al-stod
bildtagning
Region Urologi VO Operation nytt Inférandet av transperineala Implementering av transperineala MR fusionsbiopsier av prostata for att
Gavleborg Bollnas sjukhus MR fusionsbiopsier prostata minska infektionsrisken och erbjuda jamlik vard i enlighet till
vardprogrammets rekommendationer. Projektet kommer 6ka precisionen
och kvaliteten i cancerdiagnostik.
Region Oron nésa hals kliniken i nytt Forbattrad ultraljudsdiagnostik ~ Forbattrad tillganglighet till diagnostik vid férsta besoket vid
Gavleborg Gavle for patienter med misstankt tumérutredningar genom inférskaffandet av en ny och modern
huvud-hals cancer ultraljudsapparat pd ONH-mottagningen Gavle. En god kvalitet p&
ultraljudsbilder gor att mellannalsbiopsier och finnalsbiopsier oftare kan ge
tillforlitliga resultat utan behov av att koppla in radiologiska kliniken med de
vantetider som detta innebar.
Region Bild- och nytt Onkologiska Genom att utrusta befintliga magnetkameror med faltstyrka 1,5T i
Gavleborg Funktionsmedicin, magnetkameraundersékningar: Gavleborg med Al-baserad mjukvara Deep Resolve kan

Region Gavleborg.

- Kortare vantetider, kortare
undersokningstider, battre
bildkvalitet, jamlik vard.

undersoékningstiderna kortas betydligt och bildkvaliteten férbattras




Region Region Sérmland, Oron- nytt Inférande av ultraljudsledda Implementering av utraljudsledda finnalspunktioner och mellannalsbiopsier
Sérmland nasa- hals kliniken finnalspunktioner och vid 1:a bestket p4 ONH-mottagningarna i Region Sérmland med kortare
mellannalsbiopsier pa ONH- ledtider som foljd. Patienter behdver inte resa dver lanet for undersdkning
mottagningarna i Region och resurser kan sparas pa Patologen och/eller Radiologen.
Sérmland.
Region Radiologiska Kliniken nytt Ink6ép av en vakuumbiopsi maskin med integrerad realtidsréntgen.
Sérmland MSE Vakuumbiopsi med Utvecklad for att ge mer tillforlitliga biopsiprover, snabbare
realtidsréntgen Brevera biopsiundersdkning och déarmed en forbattrad patientupplevelse.
Region Kirurgiska kliniken, nytt Fran effektivitet till precision, Optimering av process och resursanvandning for 6kad tillganglighet till
Uppsala Rontgen kliniken, ett forbattrat ablationsflode fér  ablationsbehandling av tumdrer och metastaser i levern for patienter i
Akademiska sjukhuset, patienter med tumorer och Region Mellansverige. Ambitionen ar aven att utdka den befintliga
Uppsala metastaser i levern verksamheten for att kunna behandla fler patienter, vilket ar 6nskvart ur ett
storre halsoekonomiskt perspektiv.
Region VO Kirurgi och Urologi - Fortsattning Fran skarm till verklighet inom Projektet syftar till att férbattra kirurgisk planering och utférande av
Uppsala Sektionen for lever och leverkirurgi leveroperationer genom implementering av virtuell verklighet (VR),
pankreaskirurgi fluorescensteknik och 3D-modellering. Genom dessa teknologier forvantas
mer precisa och parenkymsparande operationer kunna genomforas, vilket
kan minska komplikationer och férbattra patienternas postoperativa
aterhamtning.
Region ONH kliniken nytt Forbattrad tillganglighet for Snabbare diagnostik fér patienter med misstankt tumoér i larynx /
Varmland diagnostik och provtagning av hypofarynx. I nuldget har vi bara ett undersékningsrum med en
larynx och hypofarynxcancer. Olympusstapel dar man kan visualisera tumoren pa ett bra
satt/dokumentera den samt spara bilderna i journalen och med ett
fiberskop med arbetskanal ta px i lokalbed®vning.
Region Bild- och nytt Optimerad Malet ar battre anvandning av resurser inom onkologisk bilddiagnostik med
Varmland funktionsdiagnostik, kapacitetsanvandning for nya arbetssatt for hantering av patientflédet for utredning och kontroll av
Region Varmland onkologiska utredningar enligt ~ cancerpatienter samt 6kat samarbete med remittenter for resursprioritering
SVF samt onkologiska dar stoérst behov och nytta for patienterna finns vilket ger en 6kad
kontroller inom DT och MR tillganglighet och en optimering av resurser vilket i sin tur ékar
verksamheten patientsakerheten.
Region Brostradiologiska Fortsattning Utokning av antal kliniska Inkdp av ett nytt mammografisystem for utredningsmammografier i syfte

Vastmanland

kliniken Vasteras

mammografisystem for
utredningar.

att 6ka var kapacitet vilket minskar ledtiderna. Vi ar valbemannade men har
natt vart kapacitetstak apparatmassigt.

Region
Vastmanland

Lungkliniken,
Medicinkliniken Vasteras

nytt

Inférande av Kryobiopsi -
Forkortade Ledtider och

Projektet ska infora en kryobiopsimetod som sdkerstaller att provmaterialet
bevaras intakt, vilket minskar behovet av omprovtagningar och darigenom
forkortar ledtiderna for diagnos. Genom att effektivisera den diagnostiska




Forbattrad Diagnostisk
Precision

processen bidrar projektet till snabbare behandling, minskat patientlidande
och en forbattrad vardkvalitet.

Region
Orebro

Réntgenkliniken, nytt
verksamhetsomrade

rontgen och sjukhusfysik,
region Orebro lan.

Introduktion av MR helkropp
fér bedémning av myelom.

Introducera metod for handlaggning enligt myelomvardprogrammet.
Positiv konsekvens med kortare ledtider och battre

granskningsfoérutsattningar for SVF-floden aven inom mjukdels- och

skelettsarkom.

Rehabilitering, palliativ vard, aktiva dverlamningar och seneffekter

Region

Avdelning

Nytt /
Fortsattningsprojekt

Projektnamn

Sammanfattning av projekt

Region Dalarna Onkologmottagningen, nytt Utveckling av strukturerat arbetssatt for Erbjuda rehabinsatser pa ratt niva och arbeta strukturerat
Kirurgkliniken, Region cancerrehabilitering pa grundldggande med behovsbedémningar bland annat genom att ta fram
Dalarna niva. rutiner for anvandning av halsoskattningen.
Region Dalarna Fysioterapi Dalarna nytt Oka tillganglighet fér handledd fysisk Starta upp fler fysiska traningsgrupper pa flera orter i
aktivitet i Region Dalarna region Dalarna samt kartldagga méjligheterna till digital
grupptraning.
Region Dalarna Fysioterapi Dalarna, Falu  nytt Sakerstalla fysioterapeutisk rehabilitering Utifran nationella riktlinjer for backencancerrehabilitering
lasarett under och efter backencancer i Region kartlagga vilka backencancerpatienter som bor traffa
Dalarna fysioterapeut.
Region Dalarna ONH-kliniken nytt Forelasningskvallar Cancerrehabilitering Forelasningskvallar riktade till patienter, narstaende och

vardpersonal, for att 6ka kunskapen om
cancerrehabilitering och skapa en métesplats fér
patienter och narstaende.

Region Dalarna

Specialiserad palliativ
vard Dalarna

Fortsattning

Fortsatt utveckling av palliativ vard i
Dalarna 2025

Oka kvaliteten pa den palliativa vdrden genom
implementering av de férbattringsforslag i region
Dalarnas handlingsplan fér sammanhallet vardforlopp for
palliativ vard. Fortsatt arbete med palliativa ronder, ta
fram stodd for att identifiera patienter med palliativa behov
samt uppstart av palliativa mottagningar.

Region Gavleborg

Onkologkliniken Gavle
tillsammans med

Fortsattning

Cancerskola

Genomfora cancerskola, en gang pa varen och en pa
hésten under 2025 for att arbeta in ett fungerande
koncept. Samtidigt kommer arbete paga for att




Paramedicin Region
Gavleborg

systematiskt implementera Cancerskola som ett
permanent inslag tva ganger per ar i Region Gavleborgs
arbete med cancerrehabilitering.

Region Gavleborg Palliativa teamet Region  nytt Nérstaendestod Identifiera behov av stod till narstdende genom att
Gavleborg anvanda validerat instrument samt anvanda det som
samtalsunderlag.
Region Gavleborg Palliativa enheten, nytt Svenska palliativregistret Oka kunskapen géllande registrering i svenska
Region Gavleborg palliativregistret och darmed ¢kad tackningsgrad och
forstaelse for hur registret pa sikt gagnar utvecklingen av
den palliativa varden.
Region Gavleborg Barn- och nytt Taktil massage i palliativ vard av barn Utbilda personal i taktil massage samt anvanda det som
ungdomssjukvarden, behandlingsform till barn med palliativa behov.
Region Gavleborg
Region Gavleborg Onkologisk nytt Implementering av Utbildning i skattningsinstrumentet IPOS och svara samtal
vardavdelning, Gavle skattningsinstrumentet IPOS och 6kade samt anvanda IPOS som stdd for battre uppféljning av
sjukhus. kunskaper om total pain. symptom.
Region Gavleborg Verksamhetsomrade nytt Lakares kommunikation med patient och Genom utbildningsinsats 6ka lakares kunskap om palliativ
(VO) Kirurgi, Region vardpersonal vid palliativ vard vard och lakares kommunikation med patient och
Gavleborg vardpersonal. Férbattring av processen for

informationsdelning samt rollerférdelning mellan
personal.

Region Sérmland

Enheten Fysio-
/arbetsterapimottagning
2, Malarsjukhuset
Eskilstuna

Fortsattning

Prehabilitering Colorektalcancer

Ta fram rutiner for att beddma nutritionsstatus,
psykologiska aspekter och fysisk kapacitet infor
cancerbehandlingen samt utvardera effekten av
insatserna.

Region Sérmland

Onkologkliniken,
sérmland

nytt

Strukturerad Cancerrehabilitering och
inférande av Cancerskola

Onkologikliniken ska anvanda héalsoskattningen for att
identifiera patienters behov. Starta cancerskola for alla
vuxna med cancer oavsett diagnos och for hela regionen.

Region Sérmland

Projektgruppen LAG
Cancerrehabilitering
(regionsévergripande)

Fortsattning

LAG Cancerrehabilitering

Skapa strukturerad éverenskommelse for en aktiv
overlamning mellan specialistvard och primarvard samt
strukturerad aterremittering till primérvarden. Aven
genomfora digitala rehabutbildningar till primarvard och
specialistvard.




Region Sérmland

Medicinkliniken, SSIH
(Specialiserad sjukvard i
hemmet)

Fortsattning

Specialiserad cancerbehandling i hemmet
- En vidareutveckling mot
personcentrerad och néara vard

Projektet amnar starka den personcentrerade
cancervarden genom ett utokat vardutbud for patient och
narstaende genom valméjlighet om behandling i hemmet.

Region Sérmland

Kliniken for kirurgi och
urologi MSE/KSK -
Endoskopienheten

nytt

Tidig anslutning till SSIH for metastaserad
ovre GI-cancer, ett projekt for 6kad
livskvalitet och battre nyttjande av
vardresurser.

Som pilotprojekt i Region S6rmland inkludera alla
patienter med metastaserad panceras, lever/galla, och
esofagus/ventrikelcancer till SSIH med
upptagningsomrade Eskilstuna, Strangnas och
Katrineholm.

Region Sérmland

Onkologkliniken
Sérmland, SSIH MSE &
SSI Strangnas

Fortsattning

Tidig anslutning till SSIH

Utoka 2024 ars pilotprojekt genom att erbjudandet tidig
anslutning till SSIH till fler upptagsomraden och inkludera
aven patienter med hégmaligna tumérer fran CNS och
andra diagnoser med CNS-metastaser.

Region Uppsala Sektionen fér onkologi, nytt En uppféljningsmottagning efter cancer Projektet kommer att inventera behovet av att utvidga
Blod onkologi och hos unga vuxna? En pilotstudie med uppféljningsmottagningen efter barncancer till att
tumoérsjukdomar (BOT), patienter som haft lymfom och inkludera aven patienter som haft cancer som ung vuxen,
Akademiska sjukhuset testikelcancer samt inventering av behov samt att se éver mojligheterna och formerna for detta. En
Uppsala, Uppsala pilotstudie kommer att inkludera unga vuxna patienter
Universitet som haft lymfom och testikelcancer.

Region Uppsala Fysioterapimottagningen nytt Optimering av andningsfunktion fére- och  Prova inférandet av nya metoder for patienter som
vid Akademiska efter cancerkirurgi - implementering av opereras vid Akademiska sjukhuset med anledning av
sjukhuset nya metoder mot gamla problem cancer i matstrupe, magsack eller bukhinna. Insatserna

inriktas mot perioden fore sjalva operationen samt den
forsta tiden efter operationen och syftar till att minska
bade uppkomsten av andningsrelaterade komplikationer i
samband med dessa ingrepp.

Region Uppsala BOT, onkologen nytt Forbattrad cancerrehabilitering med hjalp  Skapa rutiner for aktiv 6verlamning fér patienter med
Akademiska Sjukhuset av samverkan och aktiv éverlamning! - hjarntumaorer (under behandling). Utbildning till

Okad samverkan mellan specialistsjukvdrd  hemsjukvardens sjukskéterskor och hilsoprofessioner i
och kommunens hemsjukvard ska ge kommunens dldreomsorg. Méten for att satta rutiner och
forbattrad cancerrehabilitering. samverka kring patienter med hjarntumor.

Region Uppsala Rehabiliteringsmedicin nytt Rehabilitering efter cancer, framfor allt Oka kompetens hos de lékare, kontaktsjukskéterskor och

backencancer, med sarskilt fokus pa
sexuell funktion och urogenital paverkan.

annan personal som primart traffar patienter med
backencancer.

Region Uppsala

Geriatrik,
rehabiliteringsmedicin

Fortsattning

“Implementering av Samtal vid allvarlig
sjukdom pa Verksamhetsomrade Geriatrik,

Implementera Samtal vid allvarlig sjukdom genom en
kombination av utbildningsinsatser och utveckling av




och smartcentrum,
Akademiska sjukhuset

Rehabiliteringsmedicin och Smartcentrum
pa Akademiska Sjukhuset i Uppsala”

dokumentation i journalen. Tagit inspiration och kunskap
fran "Kronobergsmodellen".

Region Uppsala

Lasarettsansluten
hemsjukvard och LAH-
avdelningen, Lasarettet i
Enkoping, sa kallad
(LAH).

nytt

“En vardmiljo for okad livskvalitet”

Forbattra vardmiljon pa avdelningen genom att skapa en
barn- och ungdomshérna samt inkép liggfatol; till
anhdriga.

Region Uppsala

Medicinkliniken vid
Lasarettet i Enkdping

Fortsattning

ISamtal vid allvarlig sjukdom, Lasarettet i
Enkdping 2025

En 6kad foljsamhet till vardforloppet i palliativ vard genom
att identifiera personer med palliativa vardbehov och
erbjuda samtal vid allvarlig sjukdom,

Region Uppsala

Palliativt Centrum, UAS,
Uppsala

nytt

Inférande av POCUS (Patientnara ultraljud)
vid Palliativt Centrum, UAS

Projektet avser att implementera portabelt ultraljud pa
palliativ enhet for att undersdka och behandla patienter i
hemmet for att mojliggéra god symtomlindring i hemmet
och i de fall det gar undvika sjukhusvard.

Region Uppsala:
Regiondverskridande

Neurkirurgiska kliniken,
Verksamhet Omrade
Neuro

Fortsattning

Langtidsuppféljning och multidisciplinart
stod till patienter med hjarntumarer

Langtidsuppféljning av patienter med hjarntumorer (som
inte ar under aktiv behandling) fér identifiera problem,
erbjuda multidisciplinar stéd samt éverrapportering till
hemsjukhus. I fortsattningsprojektet ska fler patienter fa
aktiva insatser fran rehab-MDK gruppen samt borja
anvanda sig av en rehabiliteringsmodul for aktiva insatser
pa distans. Vill arbeta fram ett nationellt arbetssatt.

Region Uppsala:
Regionéverskridande

Rehabiliteringsmedicin

Fortsattning

Tidig rehabiliteringsbedémning av
patienter opererade for meningeom
(fortsattning av I6pande projekt)

Gora bedémningen av patientens symtom och
funktionspaverkan orsakade av bade tumor och kirurgi pa
ett mer omfattande satt an vad som gors idag och tidigt
kartlagga rehabiliteringsbehovet. Genom en bedémning
vid aterbesoket kan patienten fa med sig en rehabplan
med riktade atgarder och rad till remitterande lakare,
familj, arbetsgivare och férsakringskassa. Vill inkludera
fler patienter for att kunna utvardera om det ar ett lyckat
arbetssatt. Vill arbeta fram ett nationellt arbetssatt.

Region Uppsala:
Regiondverskridande

Verksamhetsutvecklare
Akademiska
barnsjukhuset. Extern
resurs via BOTbarn
Akademiska
barnsjukhuset

nytt

REKO - Férstudie for utredning och
beddmning av férutsattningar for en
REhabiliteringsKOordinator fér barn som
har eller har haft cancer i Mellansverige

Ta fram forslag till uppdragsbeskrivning,
anstallningsform, finansiering fér en sjukvardsregional
rehabiliteringskoordinator som skulle kunna samordna de
olika rehabiliteringsinsatserna.




Region Uppsala:
Regiondverskridande

VO Geriatrik,
rehabiliteringsmedicin
och smartcentrum

nytt

Utveckling av en
cancerrehabiliteringsmottagning med
fokus pa sarskilda och avancerade
insatser.

Skapa en organiserad cancerrehabiliteringsmottagning
vid Akademiska sjukhuset och 6ka tillgangligheten till
sarskilda och avancerade rehabinsatser. Mottagningen
ska ha hég tillganglighet genom att integrera digitala
arbetssatt och genom att vardpersonal har god kunskap
om beddmning av rehabiliteringsbehov och
remissindikationer for sarskilda och avancerade insatser.

Region Uppsala:
Regiondverskridande

VO Kirurgi och Urologi -
Sektionen for lever och
pankreaskirurgi

Fortsattning

Standardiserad rehabilitering och
uppfoéljning efter cancerkirurgi i lever,
gallvagar och pankreas

Optimera den postoperativa varden genom att minska
vardtiden och férbattra dterhamtningen for patienter som
genomgar kirurgi for tumorer i lever, gallvédgar och
pankreas. Detta ska uppnas genom implementering av ett
standardiserat rehabiliteringsschema samt en systematisk
uppféljning av patienternas aterhamtning.

Region Uppsala: Kvinnokliniken Uppsala nytt Standardiserad vardplan for rehabilitering ~ Forbattra den postoperativa varden for patienter med
Regiondverskridande  Akademiska Sjukhus och uppféljning av gynekologisk gynekologisk cancer avseende bl.a. smartlindring,
cancerkirurgi. mobilisering, nutrition och patientkommunikation.
Region Varmland Kunskapsstodsenheten nytt Utarbetande av rutin som ett regionalt Minska risken for biverkningar samt sakerstalla jamlikt
tillagg till RCCs kunskapsstdd och omhandertagande av patienter med cytostatika utlost
kunskapshéjande insats for handlaggning  perifer neuropati. Ta reda pa vilka enheter/funktioner
av cytostatika utldst perifer neuropati finns att tillgd och vad de erbjuder for stéd, bade inom
oppen- primarvard och privata aktorer. I férlangningen
ska patientgruppen ska fa tillgang till fler vardinsatser for
att klara sin vardag och fa fler méjligheter att remitteras
vidare.
Region Varmland Onkologiklinken CSK nytt Férebyggande rehabilitering for att Utbildningssatsning for kontaktsjuksk&teskor pa
minska risken for besvar fran munhalan mottagningar och vardavdelning, med hjalp av
hos cancerpatienter som far onkologisk tandvarden, for att bli battre pa att fraga patienter om
behandling eller har nedsatt deras munhalsa och underséka munnen enligt validerat
immunforsvar pa grund av sin instrument. Ge patienter rad och information.
cancersjukdom.
Region Varmland Narvarden Séffle, nytt Implementering av NVP2d - Nationell Implementering av NVP2d, inféra arbetssatt med
Narvardsavdelning 95 vardplan palliativ vard + efterlevandesamtal och narstaendeenkat som ska
Efterlevandesamtal + Narstaendeenkat via  forbattra och 6ka de narstaendes roll i den palliativa
palliativa registret varden.
Region Varmland Samtliga team for nytt Implementering av sprutpumpar i palliativ  Utdka verktygsladorna med enkla sprutpumpar samt

specialiserad palliativ
vard i Region Varmland:

vard i Varmland

utbilda kommunernas distriktsskoterskor i handhavandet
av dem, for en god och jamlik symtomlindring i livets




Specialiserad sjukvard i
hemmet (SSIH) Arvika,
SSIH Torsby,
Narvardsteam
Kristinehamn,
Narvardsteamet Saffle
och Palliativa teamet
Karlstad.
Distriktsskoterskorna i
samtliga 16 kommuner i
Varmland (Arvika, Eda,
Arjang, Saffle, Grums,
Kil, Hammard, Karlstad,
Kristinehamn, Storfors,
Hagfors, Forshaga,
Munkfors, Sunne,
Torsby, Filipstad)

slutskede. Samtliga SSIHteam i regionen samt
Distriktssjukskoteskor i samtliga kommuner ska ta fram
samverkansrutiner.

Region Varmland

Palliativa enheten,
Onkologikliniken,

Centralsjukhuset i
Karlstad

nytt

Implementering av portabelt ultraljud.

Projektet avser att implementera portabelt ultraljud pa
palliativ enhet for att underséka och behandla patienter i
hemmet for att mojliggéra god symtomlindring i hemmet
och aven i de fall det gar undvika sjukhusvard.

Region Vastmanland

Rehabenhet
Onkologikliniken, Region
Vastmanland.

Fortsattning

Patient- och narstaendeutbildning
cancerrehabilitering del 2

Syftet ar att undersoka vilka amnen inom
cancerrehabilitering som patienter och narstaende 6nskar
fa mer kunskap om. Utifran resultat erbjuda patienter och
narstaende utbildning inom aktuella och 6nskvarda
amnen for att 6ka deras kunskap.

Region Vastmanland Paramedicin + avdelning  nytt Okad fysisk aktivitet hos barn och Oka méjligheten till lustfylld individanpassad aktivitet
64, Barnkliniken ungdomar under pagaende under pagaende behandling genom inkdp av utrustning
cancerbehandling till rummen.
Region Vastmanland Onkologiklinikens nytt Kartldggning strukturerat Pa rehabenheten arbeta fram en struktur for
Rehabenhet, Region cancerrehabilitering Sarskilt sdrbara rehabiliteringsinsatser for malgruppen unga vuxna.
Vastmanland. grupper kapitel 11.5 i NVP Samordnare utses for kartldggning vilket ska landar i en
cancerrehabilitering. instruktion/manual fér omhandertagandet.
Region Vastmanland Onkologiklinikens nytt Nationell samverkan for digital Inleda en nationell samverkan i form av en

Rehabenhet, Vasteras

cancerrehabilitering

samverkansgrupp med fokus pa digital
cancerrehabilitering och framja utvecklingen och
uppbyggnaden av digi-klinisk kompetens och digital
cancerrehabilitering pa lokal, regional och nationell niva
med malsattningen att 6ka kapacitet och tillganglighet.




Region Vastmanland

Planerings och
utvecklingsstaben Halso-
och
sjukvardsforvaltningen

Fortsattning

Cancer rehabilitering pa lika villkor -
samverkan 6ver vardgranser Region
Vastmanland

Patienter i Region Vastmanland ska fa jamlik tillgang till
rehabilitering oavsett cancerdiagnos dar individens
funktion och behov ska styra. Darfor ska ansvar och
former ses over, for bra rehabilitering fore, under och
efter behandling oavsett vardniva och utférare. Fokus ar
cancerrehabilitering pa grundlaggande niva dar dar detta
fortsattningsprojekt utdkas med inkludering av
primarvarden.

Region Vastmanland

Barn och
Ungdomskliniken
Barnmottagningen

nytt

Utveckla uppféljning av barn som
behandlats fér hjarntumor

Oka féljsamheten samt férbattra
uppféljningsprogrammet till barn som drabbats av
hjarntumaor, genom tydliggéranande av roller och ansvar.

Region Vastmanland

Narsjukvard
Ost/Kirurgkliniken
Véasteras

Fortsattning

Dietist till den specialiserade palliativa
varden i Vastmanland

Utokad dietisttid for att stotta och hjalpa patienter,
narstaende samt personal att hantera nutrition vid svar
sjukdom. Dietisten traffar patienter och narstaende bade
pa palliativ avdelning och i avancerad hemsjukvard samt
utbildar vardpersonal.

Region Vastmanland

Kirurgkliniken
Vastmanlands sjukhus
Vasteras

Fortsattning

Ett utékat nutritionellt och
personcentrerat stod inom palliativ vard
fér patienter med OGI malignitet

Ett forbattrat och utékat nutritionellt omhandertagande
av patienter med 6vre gastrointestinal malignitet i palliativ
situation genom utdkat teamarbete och kunskapslyft
inom nutritionsomradet och palliativ vard.

Region Vastmanland Vardavdelning 1, nytt "Den goda varden i livets slut" Kunskapshojande insatser pa avdelningen for att lokalt
Fagersta sjukhus kunna erbjuda god vard i livets slutskede. Detta gors
genom att utbilda palliativa ombud, foreldsningar,
anvanda vardplaner samt gora studiebesok.
Region Vastmanland AH-teamet Vasteras nytt Férbattrat omhéndertagande av barn med ~ Oka kompetensen hos vérdpersonal och efterleva
Nérsjukvard Ost, palliativa vardbehov anslutna till riktlinjerna i Nationella vardprogrammet palliativ vard for
Vastmanland avancerad hemsjukvard. barn genom att utarbeta nya arbetssatt for att erbjuda
jamlik vard genom bl.a. checklistor och rutiner for digitala
vardméten.
Region Vastmanland Narsjukvard ost nytt POCUS (Point Of Care Ultrasound) i den Inférskaffa ytterligare en portabel ultraljudsapparat infor

specialiserade palliativa varden i
Vastmanland

implementering av POCUS i den specialiserade palliativa
varden i Vastmanland. Genom detta kunna diagnostisera
pleuravatska pa ett for patienten skonsamt satt och direkt
kunna tappa vatska i hemmet eller pa palliativ
vardavdelning.




Region Vastmanland Medicinkliniken nytt Enad Vard - Rehabilitering och Delaktighet  Inféra regelbundna grupp- och stddsamtal for att starka

Hematologisk dagvard for Blodcancerpatienter och Anhdriga samarbetet mellan vardpersonal, patienter med
blodcancer och anhériga. Integrera anhdérigas perspektiv i
vardplaneringen och starka egenvarden.

Region Orebro Onkologiska kliniken, nytt Backencancerrehabiliterings Utveckla en sjukskoterskeledd mottagning for patienter
Universitets sjukhuset i sjukskoterskeledd mottagning. som har kvarvarande fysiska symtom efter avslutade
Orebro onkologisk behandling for cancer i backenomradet.

Region Orebro VO Onkologi nytt Projekt implementering av strukturerat Implementering av instrument Work Ability Index for ett

arbete med arbetsterapeutisk bedémning  strukturerat arbetssatt gallande bedémning av

vid sjukskrivnings drenden arbetsformaga for patienter med bréstcancer som haft
biverkningar i form av fatigue, smarta eller
stresskanslighet efter sin cancerbehandling.

Region Orebro VO Onkologi USO nytt En kartlaggning éver Kartldggning av vilken cancerrehabilitering som erbjuds

cancerrehabiliteringsprocessen inom inom regionen, inkluderat specialistsjukvard,

Region Orebro 1&n, samt inom de olika vardcentraler och kommunens hélso- och sjukvard. Ta

kommunernas halso- och sjukvard. fram en handlingsplan med forslag pa atgarder i enlighet
med den GAP analys som ska utféras.

Region Orebro Verksamhetsomrade nytt Utveckling av mottagning for patienter Utveckla en mottagning dar fysioterapeut och
fysioterapi, omrade med besvar efter tarmcancer: stod for stomiterapeut samverkar for att erbjuda patienter med
specialiserad vard fysisk aktivitet och backenbottenfunktion. besvar efter tarmcancer stod for att komma igdng med

fysisk aktivitet och forbattra backenbottenfunktion

Region Orebro Geriatriska kliniken USO i nytt "Ndarkes varmande mantel” - en Forbattra omhandertagandet av patienter med palliativa
samarbete med Capio strukturerad implementering av det vardbehov inom den kommunala varden i Orebro lin
Aldre och mobil vard palliativa vardférloppet inom den genom att starka kompetensen och utveckla arbetssatten

kommunala vérden i Orebro lin med t.ex. inforandet av palliativa ronder,
kompetenshoéjande insatser och checklistor for att
identifiera vardbehov.

Region Orebro Neonatalavdelning 35, nytt Forbattringsarbete gallande vard vid livets ~ Férbattra omhandertagandet av palliativa patienter och
uso slut pa neonatalavdelning. deras familjer pa neonatalavdelning genom att moéjliggora

palliativ vard i hemmet for neonatala patienter samt inkop
av cubitus baby och material till vita ladan.

Region Orebro Medicinkliniken nytt En jamlik d6d- den geriatriska patientens Oka den palliativa kompetensen pa avdelningen genom

Lindesbergs lasarett
region Orebro

ratt till ett vardigt liv i livets slut

fler kompetenser samt utbildningsinsatser. Planera och
infora arbetssatt av Nationellt vardplan for palliativ vard.
Inkop av liggfatolj till anhoriga.




RCC Norr

Patologi

Region

Nytt /
Fortsattningsprojekt

Projektnamn

Sammanfattning av projekt

Region Vasterbotten

Fortsattning

Externa remisser och svar (fortsattning)

Inférande av remiss- och svarssystemet LabPortalen pa Klin genetik och Klin patologi for att
forbattra tillgangligheten, fa snabbare vardfloden genom elektroniska provsvar, 6ka
patientsakerhet genom minskade manuella arbetsmoment och fa jamlik vard i Norra
sjukvardsregionen genom anvandande av samma digitala tjanst.

Region Vasterbotten

Fortsattning

Utveckling av IT-infrastruktur fér
molekylarpatologi och molekylar
hematologi

Utveckling av IT-infrastruktur fér IT-automation, systemkopplingar, samt hantering av
bioinformatiska data inom molekyldrpatologi och molekyldr hematologi.

Region Vasterbotten

Fortsattning

Utdkad lagring inom bioinformatisk IT-
infrastruktur for molekylarpatologi och
molekylar hematologi

Utbyggnad av snabb lagring for effektivare datahantering fér molekylarpatologi och molekylar
hematologi.

Region Vasterbotten

Fortsattning

Utvecklingsarbete infér implementering
av Scout som varianttolkningsstod for
molekylarpatologi

Projektet syftar till att skapa forutsattningar i den digitala infrastrukturen for att
variantbedémningsverktyget Scout ska kunna tas i klinisk drift. Projektet syftar dven till att
ytterligare forbattra funktionalitet fér forvarvade varianter i Scout.

Region
Véasterbotten;Region
Jamtland Héarjedalen

Fortsattning

Specifika utbildningsaktiviteter inom
Klinisk patologi 2025 for att forkorta
ledtider och minska
kompetensférsorjningsproblematik
inom patologi och cytologi

Utbildning/vidareutbildning av patologer och cytologer for att bibehalla och utveckla
kompetens och ansvara for att patologi NUS uppratthaller sin funktion som regionens
subspecialiserade nav.

Region Norrbotten nytt Digital cytologi Projektet syftar till att 6ka kapaciteten for digital diagnostik inom klinisk cytologi och darmed
fa kortare svarstider och en mer samstammig diagnostik. Digitalisering innebar forbattrade
forutsattningar for en god kvalitetsuppféljning, men ocksa ett stod for applikationer baserade
pa artificiell intelligens (AI).

Region nytt Inférande av automatisk mikrotomi Projektet syftar till forkortade och mer forutsagbara ledtider inom klinisk patologi och att

Vasterbotten;Region
Jamtland Héarjedalen

(FFPE, formalin fixerad
paraffininbaddade patientprover) vid
klinisk patologi, Histopatologisektionen

skapa forutsattning for att hoja kvalitén pa det material som hanteras i utrustningen.




Region Vasterbotten  nytt Okad kapacitet och redundans foér Projektet avser uppgradera befintlig vatskehanteringsrobot for att ge 6kad kapacitet,
storskalig sekvensering genom redundans och flexibilitet att hantera fler provtyper infér sekvensering. En 6kad kapacitet
uppgradering av vatskehanteringsrobot ~ forbattrar mojligheterna hantera prover infér helgenomsekvensering (WGS) samt infor

sekvensering av riktade paneler, ex GMS560 och Archer, vilka ar av vaxande betydelse for
diagnostik och uppféljning av flera cancertyper.

Region nytt IT-koppling mellan analysinstrument Att genom digitalisering av svarsfléde mellan analysinstrument och

Vasternorrland Idylla och laboratorieinformationssystem utesluta mansklig faktor och darmed minimera risken for fel
Laboratorieinformationssystem och fa ett effektivare svarsflode.
SymPathy

Region nytt Utveckling av rapid on site evaluation Syftar till att géra ROSE-undersékningarna smidigare, flexiblare och prepareringsmassigt

Vasternorrland (ROSE) vid EBUS- och EUS- sakrare framfor allt vad galler torkning av glas infér snabbfargning innan mikroskopisk
undersokningar undersokning av celler.

Bild- och funktionsmedicin

Region Nytt / Projektnamn Sammanfattning av projekt
Fortsattningsprojekt

Region Fortsattning Uppféljning och kvalitetssakring  Projektet avser uppféljning och kvalitetssakring av det férandringsarbete som inférande av Al-program i
Vasternorrland av inférandet av Al-program i mammografiverksamheten medfor.
mammografiscreening

Region Fortsattning Foérstarkning av etablering av Optimering av det praktiska handhavandet kring patienten vid ablation av njurcancer, det ar en stor utmaning

Jamtland nyligen inférd behandling av att ha sévd patient i bukldge inne i en datortomograf. Med ratt kunskap och kringutrustning kan flédet

Hérjedalen njurcancer med ablationsteknik ~ forbattras med arbetsmiljéférbattringar fér personalen och 6kad patientsakerhet och komfort fér patienten.

Region Fortsattning Forberedelse PET-DT Bereda plats/utrymme for framtida installation av PET-DT

Vasternorrland

Region Fortsattning Fortsatt anvandande av Al- Under studiebesdket vid mammografienheten i Ostersund far deltagarna méjlighet att diskutera och jamféra

Vasterbotten verktyget Transpara inom praktiska tillampningar av Al i olika regioner. Fortsatt anvandning av Al-verktyget inom
mammografiverksamheten i mammografiverksamheten i Region Vasterbotten.

Region Vasterbotten.

Region nytt Forbattrad hantering av Kdpa in och installera av ett LIMS system (Laboratory Information Management System) for att kvalitetssakra
Jamtland undersokningsprotokoll inom hela kedjan fran beredning av radioaktiva ldkemedel till administration till patient.
Harjedalen nuklearmedicin i Region

Jamtland Harjedalen




Region nytt Kvalitetsutvardering av Alla screeninggranskare ska utvarderas standardiserat avseende cancerdetektion, sensitivitet och specificitet.
Jamtland mammografiscreening avseende  Kvalitetssakring av vara mammografildkare ar sarskilt viktigt nu sedan inférandet av Al-stodd
Hérjedalen cancerdetektion mammografiscreening, dar majoriteten av undersékningarna nu granskas av en radiolog istallet for tidigare
tva.
Region nytt Elastografi och steatosmatning Snabbare, enklare och mer objektivt kunna identifiera de patienter som har 6kad risk for utveckling av cirrhos
Norrbotten for objektiv bedémning av och ilangden hepatocellular cancer. Objektivt kunna félja upp patienter med 6kad fettinlagring i levern efter
levertathet och gradering av insatt behandling/atgérd.
fettlever
Region nytt Strukturerad exportering av Effektivare och sakrare utlamning av rontgenbilder i forskningssyfte, for starkt samarbete och framsteg i
Jamtland forskningsdata fran radiologiskt ~ cancerforskning i Norra sjukvardsregionen.
Harjedalen bildarkiv, for effektiv samverkan
inom Norra sjukvardsregionen i
cancerrelaterade studier.
Region nytt Inférande av FET-PET/MR for Oka kunskapen vid kliniskt viktiga frégestéllningar som pseudoprogress, differentiering mellan
Vasterbotten patienter med priméara ldggradiga/héggradiga tumorer samt infor biopsi for patienter med primaéra hjarntuméorer. Malet ar 6kad
hjarntumoérer tillganglighet fér aminosyre-PET genom metodbyte frdn PET/DT + MR till PET/MR, en foérenklad undersékning
for patienter samt en resursbesparing for granskare pa bild- och funktionsmedicin.
Region nytt Utvardering av Utvardera om teledermatoskopi ger en saker och tidig diagnostik av maligna melanom, vilket ar av yttersta
Vasterbotten teledermatoskopi som metod vikt eftersom snabbt insatt behandling ar avgérande for prognosen. Att anvanda teledermatoskopi pa ett
for tidig diagnostik och effektivt satt bor mojliggora att resurser kan anvandas pa basta satt och vantetider forkortas.
handlaggning av hudmelanom i
Vasterbotten
Region nytt Al-assisterat granskningsstod i Projektet avser kvalitetssakrat férandringsarbete av inférande av Al-stoéd i klinisk verksamhet.
Norrbotten mammografiscreening
Genom inférande av Al-assisterat granskningsstod i mammografiscreening kan vi uppratthalla likvardig
verksamhet, med sannolikt hogre medicinsk kvalitet, bade avseende metodens sensitivitet och minskat antal
falskt positiva undersokningar, vilket gynnar patienterna direkt.
Region nytt Kompetensutveckling inom Kompetensutveckling och utbildning av radiologer for att for att battre kunna diagnostisera prostatacancer
Vasterbotten prostatacancer och och gynekologiska cancersjukdomar. Stort och vaxande behov delvis betingat av organiserad
gynekologiska cancersjukdomar  prostatacancertestning (OPT).
Region nytt Kompetensvaxling Kompetensvaxling genom utbildning av réntgensjukskdéterska till sonograf (Medicinskt abdominellt ultraljud)
Vasterbotten for att kunna utféra arbetsuppgifter som i nuldget utférs av ST-lakare och réntgenldkare vilket kommer 6ka
tillgangligheten for cancer- och SVF-patienter.
Region nytt Utbildningsprojekt Riktad utbildningsinsats for att 6ka kunskapen hos ST-lakare om cancersjukdomar och SVF-férlopp, diagnostik
Vasterbotten och uppféljning.




Region nytt Deltagande i Svensk Férening Kompetensutveckling genom deltagande i Svensk Forening for Brostradiologi's varmote 8-9 maj 2025.
Vasternorrland for Brostradiologi's varmote 8-9
maj 2025
Region nytt Organisering och strukturering Syftet med projektet ar att etablera ett gott samarbete mellan utredande enhet, vardavdelning, radiologen
Vasterbotten for en optimal vardkedja i och patologen och att skapa en optimal vardkedja. Patientsékerhet ska vara i fokus och utredning av
diagnostisering av njurcancer njurcancer ska vara inom ledtider for det standardiserade vardférloppet och vardprogrammet.
med njurbiopsi.
Region nytt Al-stod for granskning av MR Inkép och implementering av Al-stédet mdprostate fér granskning av MR prostata.
Vasternorrland prostata
Region nytt Strukturerade radiologiska Implementering av mjukvara for strukturerade radiologiska utlatandemallar
Vasternorrland utldtandemallar
Region nytt Bildkvalitetsfantom for Malet ar att satta upp en rutin for optimering av bildkvalité med hjalp av fantom. Tva typer av fantom
Vasternorrland optimering och QA av kombineras, ett kroppslikt fantom och ett kvalitetssakringsfantom.
Magnetkamera
Region nytt Optimering av forberedelser For att kunna aktivera webtidbok via 1177 for mammografiscreening kravs att funktionen
Jamtland infor webtidbok for bokningsmeddelande ar aktiverad. Vi vill vara forberedda nar utvecklingsarbetet mellan RCC, Sectra och
Harjedalen mammografiscreening Region Jonkoping ar fardigt, for att snarast komma igang med webtidbok med malet att 6ka deltagandet i

mammografiscreening.

Rehabilitering, palliativ vard, aktiva éverlamningar och seneffekter

Region Nytt / Projektnamn Sammanfattning av projekt

Fortsattnings-

projekt
Region Fortsattning Fortsatt utveckling av Cancerskola och Cancerskola ska kunna vara tillganglig for att alla cancerpatienter med néarstaende inom i forsta
Vasterbotten rehabiliterande aktiviteter hand Vasterbotten, men ett samarbete inom norra sjukvardsregionen kommer att férséka

uppnas for att tillgodose jamlik vard inom hela norra sjukvardsregionen.

Region Fortsattning Rehabilitering fran start - ett projekt for att Patienter som genomgar centraliserad gynekologisk cancerkirurgi ska preoperativt genomgatt
Vasterbotten starka cancerrehabiliteringen och géra den strukturerad bedémning och kartlaggning av behov med hjalp av “Héalsoskattning vid

mer jamlik for patienter med gynekologisk
cancer i hela norra sjukvardsregionen.

cancerrehabilitering”. Egenvardsrad och basala omvardnadsatgarder ar grundlaggande och bor
ges fore kirurgisk behandling for att ge patienten optimala forutsattningar infor start av
cancerbehandling.




Kraftens hus

Fortsattning

Fortsatt etablering och utveckling av Kraftens

Att skapa en métesplats for alla cancerberdrda inom regionen. Bygger pa saval en fysisk plats for

Jamtland hus Jamtland Harjedalen att motas samt genomfdra olika aktiviteter och med en plan for digitala I16sningar och méten ute
Héarjedalen i lanets kommuner.

Region Fortsattning Fortsattning av utbildningssatsningen for att Oka kunskapen kring palliativ vdrd genom att arbeta med att aktivt stédja implementeringen av
Vasterbotten; forbattra palliativ vard i norra vardférloppet, samt vardprogrammen i palliativ vard for bade vuxna och barn.

Region sjukvardsregionen

Vasternorrland;
Region Jamtland

Héarjedalen

Region Fortsattning Forbattrad palliativ vard inom kommunal Forbattra den palliativa varden i kommunal dldreomsorg i Umea kommun och

Vasterbotten aldreomsorg kranskommunerna genom att arbeta med att aktivt stédja implementeringen av det palliativa
vardférloppet samt vardprogrammet i palliativ vard for vuxna. Projektet avser att involvera
personal anstalld i region, privata vardgivare och kommuner.

Region Fortsattning Implementering palliativa vardforloppet i Projektet syftar till fortsatt implementering av det palliativa vardfoérloppet inom Cancercentrum

Vasterbotten klinisk verksamhet Norrlands Universitetssjukhus.

Region Fortsattning Rehabilitering och kunskapsutbyte i norra I tidigare skede starta prehabilitering och optimering for cancerpatienter infér dvre-gastro

Vasterbotten sjukvardsregionen. kirurgi och skapa battre struktur kring cancerrehabiliteringen och na en jamlik vard for patienter
i Norra sjukvardsregionen.

Ung Cancer Fortsattning Kraftsamling Norr - fér unga vuxna Ung Cancer vill fortsatta utveckla samarbeten med vardaktorer och lokala volontarer i Norra
sjukvardsregionen for att sprida information och stéd till unga vuxna cancerdrabbade och
narstaende. Parallellt planeras fortsattning och utveckling av mentorskapsprogram samt fysiska
och digitala aktiviteter for socialt och rehabiliterande stdd, for att 6ka tillgangen till stod i hela
regionen.

Region Fortsattning Forstudie infor ett framtida inférande av ett En inventering av arbetssatt och de uppdrag som PKT i Region Vasterbotten och Region

Vasternorrland

PKT, som en del i utvecklingen av den
palliativa varden i Region Vasternorrland.

Vasterbotten har. Detta for att forbereda ett underlag for inférandet av ett PKT i Region
Véasternorrland och pa sa satt 6ka kompetens och kdnnedom om palliativ vard i regionen.

Region
Vasterbotten

Fortsattning

Cancerrehabilitering Rehabcentrum

Tillganglig och kvalitativ rehabilitering for individer med cancerdiagnoser i Skelleftea
sjukhusomrade.

Axlagarden Umea

Fortsattning

Upplevelsen - kompetensutveckling avseende

Skapa ett rum for sinnena dar gaster och narstaende far mojlighet att uppleva nagot annat for en

Hospice AB VR-teknik stund eller ateruppleva en specifik plats och maste darfor ocksa erhalla nédvandiga kunskaper
hos personalen betraffande VR-teknik. Malet i stort ar att framja livskvalitet hos vara gaster.

Storumans nytt Palliativa ombud i kommunal verksamhet - Med palliativa ombud i vara verksamheter vill vi forbattra samarbete mellan underskéterskor och

kommun nytdnkande och ett battre samarbete Gver sjukskaoterskor kring palliativ vard och starka underskoterskornas omvardande roll i palliativ vard

verksamhetsgranserna

samt mojligheter att bedriva utvecklingsarbeten pa sina enheter.




Region nytt Kompetensvaxling Lymfterapi. Utbilda minst tva lymfterapeuter till Region Norrbotten for att kunna erbjuda kompetens enligt

Norrbotten vardprogrammet.

Region nytt Okad och férnyad kunskap kring fysisktraning  Fortbildning av tva fysioterapeuter inom " Fysisktréning inom cancerrehabilitering". Denna

Norrbotten hos cancerpatienter utokade specialiserade kunskapen ska kunna nyttjas vid flera kliniker pa Sunderby sjukhus, vid
Cancergrupperna som Fysioterapienheten haller i fysiskt pa plats 4g/v samt vid uppstart av var
tilltankta Digitala cancergrupp

Region nytt Kompetenshodjande insatser for att bibehalla Genom utbildningsinsatser 6ka kompetens och starka kunskapen inom omradet fér specialiserad

Norrbotten en god kvalité i den palliativa omvardnaden. palliativ vard. Okad kunskap, kompetens och samverkan starker sjukskéterskorna och
underskoterskornas formaga att bedriva en god och saker vard av hog kvalité, och bidrar till
starkt engagemang och medarbetarskap.

Region nytt DIPEN-kursen. Kurs i klinisk nutrition. Ge dietister en fordjupad kunskap kring klinisk nutrition for cancerpatienter och dess betydelse

Vasterbotten vid olika sjukdomstillstand.

Region Jamtland nytt Palliativmedicinsk beredskapslinje for sluten- Projektet syftar att driftsatta en beredskapslinje inom specialiserad palliativ hemsjukvard och

Harjedalen och 6ppenvard slutenvard.

Region nytt Paramedicinsk kompetens i ett palliativt Tillgang till paramedicinsk kompetens med ett strukturerat arbetssatt i Palliativ medicin och

Vasternorrland vardteam i Region Vasternorrland mojlighet till konsultation for paramedicinska fragor i hela regionen inom palliativ medicin

Studieférbundet nytt Friskvard nar jag varit sjuk Hur kan civilsamhallet méta upp och stotta vara medborgare med att bryta isolering med

Vuxenskolan och halsosamma levnadsvanor och meningsfulla aktiviteter ndr man varit sjuk i en cancersjukdom.

Region

Vasternorrland

Region nytt Onkologisk sakerhet och rehabilitering vid Utbilda brostkirurger vid Brost- och endokrinkirurgiska sektionen i onkoplastisk kirurgi

Vasterbotten brostcancerkirurgi: Nya tekniker for (omformning av brostet). Det kommer pa sikt leda till ett att ett farre antal mastekomier (hela

brostbevarande operationer brostet tas bort), ndjdare patienter och farre reoperationer.

Region nytt Cancerrehabilitering - att arbeta strukturerat Skapa forutsattningar for ett jamlikt arbetssatt och klinikgemensamma rutiner for

Vasterbotten med cancerrehabilitering vid Kirurgcentrum cancerrehabilitering pa grundlaggande- och sarskildniva, samt 6ka kunskapen om strukturerat
arbetssatt.

Mellannorrlands nytt Palliativ vard - en fordjupningskurs och Att organisera och genomfora tre workshops pa vardera 4 eftermiddagar i palliativ vard for

Hospice workshop for vardpersonal i Vasternorrland vardpersonal i Vasternorrland. Syftet ar att forbattra, forstarka och férdjupa kunskap i den
allménna palliativa varden som ett led att implementera det palliativa vardférloppet och de
nationella vardprogrammen och dérmed bidra till en jamlik och battre tillgang och kvalitet till
palliativ vard i regionen.

Storumans nytt Vak-utbildning: Bli trygg att varda, stétta och Vak-utbildning for vard och omsorgspersonal som gor att personalen blir trygg, arbetar

kommun lindra i livets sista tid strukturerat och ger vard av hog kvalitet i livets sista tid.




Region nytt Rehabiliteringskedjan - for stralbehandlade Projektet ska skapa en tydlig kedja fér man som far stralbehandling mot prostatacancer, dar info

Vasterbotten prostatacancerpatienter och instruktion i egenvard, sasom backenbottentraning och rokstopp, ges fore behandlingen.
Efterat ska patienterna kénna sig trygga och informerade, med goda foérutsattningar for
egenvard ha tydliga kontaktvagar for stod och hjalp samt ett strukturerat uppfoljningsprogram
med PROM och PREM i utvarderingen.

Region nytt Utbildning i lymfterapi for Oka tillgéngligheten till lymfterapeut genom att utbilda en sjukskéterska vid onkologkliniken.

Vasternorrland specialistsjukskoterska vid onkologkliniken i Patienter under aktiv behandling kommer att fa kortare vantetider till lymfterapeut

Sundsvall

Alla regioner i nytt Utbildningsinsats med folkhalsoperspektiv Med DOBra-kortleken som grund planeras genomfdras ett arrangemang riktat mot allmanheten,

norr dar mojlighet bland annat ges att samtala om palliativ vard och prioriteringar i livets slut.
Arrangemanget kan sta som modell for hur liknande arrangemang kan genomféras i Norra
sjukvardsregionen.

Region nytt Implementeringsprojekt for Samtal vid Projektet ar en vidareutveckling av ett sjukvardsregiongemensamt projekt fran 2024. En grupp av

Norrbotten allvarlig sjukdom (SVAS) i Norrbotten norrbottensutbildarna fran forra arets satsning tar fram en implementeringsplan och ett
utbildningsupplagg for att under hésten erbjuda regelbundna utbildningstillfallen i Samtal vid
allvarlig sjukdom for i férsta hand ldkare i region Norrbotten.

Region nytt Okad kvalitet avseende palliativ vard vid Projektet syftar till att implementera det palliativa vardforloppet for att darmed erbjuda en mer

Vasterbotten medicinsk och geriatrisk klinik Skelleftea jamlik vard. Vardbehov hos patienter med allvarlig livshotande sjukdom ska fangas och arbetet
ska starka /forbattra kvaliteten i palliativ vard hos inneliggande inneliggande patienter genom
tydliggérande av rutiner och arbetssatt.

Arjeplogs nytt Inférandet av NVP's delar i Arjeplogs kommun  Stegvis infora ett strukturerat arbetssatt enligt det nationella vardprogrammet for palliativ vard

kommun - stegvis. pé olika delar inom SABO och hemsjukvarden samt LSS. Skapa rutiner for att verksamheten ska
bedriva god palliativ vard fran bérjan anda in till slutet.

Region nytt Digital traningsgrupp vid cancersjukdom Att framja fysisk aktivitet for personer med cancersjukdom genom implementeringen av en

Vasternorrland ledarledd digital traningsgrupp med férinspelade traningsfilmer

Region Jamtland nytt Ansokan; Utbildning medicinsk lymfterapeut, Erbjuda tidig behandling med uppféljningar for alla patienter med lymfodem, for att

Harjedalen ht - 25 livskvaliteten ska forbattras for patientgruppen som ofta besvaras av tyngdhetskansla,
funktionsbortfall och kosmetiska problem till foljd av édem.

Region nytt Utbildning for dietister inriktning klinisk Ge adekvat nutritionsbehandling till patienter. Utbildningen ska framja natverkandet mellan

Norrbotten nutrition fér cancerpatienter professioner och regioner genom utbyte av erfarenheter.

Utbildningen tar upp bade enteral och parenteral nutrition i teori och praktik med fokus pa
nutritionens roll fér cancerpatienten.




Region nytt Ultraljud till allménmedicinska vardplatsen i Forbattrad kvalité pa varden av vara palliativa patienter som behdéver antibiotika, vatska eller
Norrbotten Arvidsjaur. transfusioner och exempelvis tappning.
Region Jamtland nytt Cancerrehabilitering i primarvarden Oka kunskapen i primarvarden om vanliga symptom och seneffekter efter cancerbehandling,
Hérjedalen samt utveckla rutin for aktiva éverlamningar och riktlinjer fér samverkan mellan specialist- och
primarvard.
Region Jamtland nytt Prehabilitering for patienter med lungcancer Projektet syftar till att formulera rutiner for att bedéma behov, informera och satta in atgarder
Héarjedalen med kirurgisk atgard for att forbattra patientens halsa samt minska forekomst och svarighetsgrad av komplikationer i
samband med lungcancerkirurgi.
Axlagarden Umea nytt Rorelsestig pa hospice En rorelsestig pa Axlagarden hospice kan bli ett verktyg for 6kad fysisk aktivitet som i sin tur kan
Hospice AB leda ett 6kat vélbefinnande hos gaster och narstdende. Rorelsestigen kan i sig ocksa vara en kélla
till nya upplevelser och starkande for sjalvbilden.
Umea kommun nytt Jamlik palliativ vard i alla verksamheter inom Att 6ka kunskapen kring palliativ vard hos sjukskéterskor som arbetar inom kommunal hélso-
kommunal hélso- och sjukvard och sjukvard i Hemsjukvard, Funktionshinderomsorg och pa Vard och omsorgsboende samt fa en
samsyn pa hur den palliativa varden ska utféras och vilka delar som behéver utvecklas och vad
som ska prioriteras utifran radande kunskapsstod.
Region nytt Forbattrad palliativ vard inom kommunal Malsattningen med projektet ar att forbattra den palliativa varden i kommunal dldreomsorg i
Vasterbotten aldreomsorg Skellefted och Norsj6 genom att arbeta med att aktivt stodja implementeringen av det palliativa
vardférloppet samt vardprogrammet i palliativ vard for vuxna. Projektet avser att involvera
vardpersonal anstalld i region och kommuner.
Region nytt Genomgang av vardprocesserna for att Framja samarbete mellan utredande och behandlande klinik och méjliggéra en sammanhallen
Vasterbotten pabdrja pre-habilitering for cancerpatienter vardkedja samt start av pre-habilitering for patienter med 6vre GI-cancer, genom att klargora
med Ovre gastrointestinal cancer. roliférdelningen och integrerar resurser och expertis fran flera vardenheter.
Mellannorrlands nytt Deltagande i natverkstraff och nationella Deltagande vid Nationella konferensen for palliativ vard for att inhdmta nya aktuella kunskaper
Hospice konferensen till nytta for patienter med palliativa vardbehov.
Region nytt Deltagande vid den 10:e nationella Projektet bidrar till kompetenshéjning hos vara medarbetare i den specialiserade palliativa
Vasternorrland konferensen i Palliativ vard. varden i region Vésternorrland. Det medfor ocksa till att idéer som fods fram kan bidra
. . verksamhetsutveckling hos hemma oss lokalt.
https://mkon.nu/10e_nationella_konferensen_i 9
_palliativ_vard
Region nytt Sammanhallen och trygg palliativ vard Malsattningen ar att skapa en mer sammanhallen och trygg palliativ vard for patienter med

Vasternorrland

palliativa vardbehov inom verksamhetsomradet Kirurgi/Urologi/ONH, samt att starka
kompetensen och arbetsmiljon fér medarbetarna. Breda utbildningsinsatser ska genomféras och
regelbundna palliativa ronder inféras for 6kad kvalitet och kontinuitet i varden.




RCC Stockholm Gotland

Patologi

Region Avdelning Nytt / Projektnamn Sammanfattning av projekt
Forts.
projekt
Stockholm  Kirurgkliniken, Nytt Endoskoperande sjukskdterskor Vidareutbilda tva sjukskoterskor till Endoskopister. Korta ledtiderna for screening och upptackt
Endoskopicentrum, bidrar till effektiva floden i av cancer.
Danderyds Sjukhus cancervarden
Svensk Svensk Férening Nytt Ansdkan om medel for digitalt Vi ansdker om medel fér att genomféra ett digitalt kompetensprovssystem for patologer i
Férening Patologi kompetensprov och kvalitetssédkring  Sverige, med malet att behalla och forbattra kvaliteten pa patologidiagnostik inom cervix,
Patologi inom patologidiagnostik endometrium, biomarkorer inom brost- och lungcancer
Stockholm  Klinisk Patologi och Forts. Kortare ledtider inom En fortsattning pa projektet for kortare ledtider inom patologidiagnostik ar nédvandig for att
Cancerdiagnostik patologidiagnostik ytterligare optimera processerna, implementera nya tekniska I6sningar, sakerstalla hog
kvalitet och langsiktig hallbarhet samt for att mota dkade krav pa snabbare och mer effektiv
diagnostik.
Stockholm  Kirurgkliniken, Nytt Patientstyrd sedering vid En battre upplevelse for patienter som genomgar endoskopisk undersékning

Endoskopicentrum,
Danderyds Sjukhus

endoskopiska undersdkningar

Bild- och funktionsmedicin

Region Avdelning Nytt/  Projektnamn Sammanfattning av projekt
Forts.
projekt
Stockholm  Kolorektalsektionen, ME Nytt Implementering av Inférande av kontaktradioterapi vid tidig rektalcancer. Syftet med projektet ar att 6ka andelen
Backencancer, Karolinska kontaktradioterapi vid tidig patienter med tidig rektalcancer som kan behandlas kurativt med lokal stralning och darmed
Universitetssjukhuset rektalcancer kan slippa kirurgi (och stomi) dar andtarmen opereras bort.
Gotland Rontgen Visby Forts. Kortare ledtider och 6kad Snabbare ledtider for MR-undersékningar enligt SVF men dven 6kad kapacitet for

tillganglighet inom radiologin
Visby lasarett

cancerkontroller




Stockholm  Karolinska Nytt Bildstrategi for Region Stockholm  Kortare och jamlika vantetider till radiologiska undersdkningar i Region Stockholm, 6kad
Universitetssjukhuset, produktivitet/battre nyttjande av befintliga resurser, 6kad kvalitet, 6kad automatisering samt
Medicinsk Diagnostik en forbattrad arbetsmiljo.

Gotland Mammografin, Nytt Sakra framtiden for Utbildning av Bréstradiolog i samarbete med KS mammosektion. I dagslaget bemannas
Réntgenavdelningen mammografiverksamheten i mammosektionen i Visby av konsultlakare fran KS, vilket ar logistiskt svart och sarbart samt
Visby/Mammografisektionen Visby paverkar ledtiderna negativt.

KS Solna

Gotland Roéntgen Visby Nytt Uppgiftsvaxling mammografin Utbildningsprojekt for att skola in underskoterska i mammografiverksamheten och pa sa vis

frigora resurser till andra delar av verksamheten.

Stockholm  Mammografin, Forts. Minska screeningintervallet och Vi behdver uppna 24 manaders screeningintervall samt korta ner utredningstiderna for
Brostcentrum utredningstiderna for vara kliniska patienter, daribland SVF, och aterkallade patienter som idag har for lang
Sodersjukhuset patienter. Medel till omstallning utredningstid. Vi behéver fler som kan utféra mammografier, varfor vi behdver internutbilda

fran Sjukskoterska till sjukskoterskor pa plats. Vi behover sakerstalla att vi kan inhysa en MR kamera i vara lokaler.
Mammografiskéterska. Méjlighet
att installera MR pa brostcentrum

Stockholm  ME Hematologi/Tema Nytt Patientnara ultraljud for Projektet syftar till att 6ka sékerheten fér inneliggande patienter med hematologisk malignitet
Cancer/Karolinska karlaccess och bedémning av vid cytostatikabehandling med risk for tumérlys och hjartsvikt samt férenkla och. minska
universitetssjukhuset vatskebalans hos inneliggande resursatgangen vid svar karlaccess.

hematologiska patienter

Stockholm  Onkologiska kliniken Forts. Bildhantering med artificiell Implementering av Al-inritad bilddiagnostik for tumér/riskorgan (OAR) och Al-dosplanering vid
Sodersjukhuset, intelligens (AI) for segmentering bestralning av brost-, prostata- och andtarmstumérer samt benmetastaser for kortare
stralbehandlingsenheten. av tumor och riskorgan pa ledtider/hogre kvalitet vid stralterapi. Inférande av MR/PET for Al-segmentering av OARs.

dosplanerings-CT vid andtarms-, Utvardering/reduktion av LARS vid andtarmscancer via segmentering av sfinkterkomplex och
prostata- och brostcancer samt Al reduktion av Al-planerad straldos vid TMI.

dosplanering och bilddiagnostik

av respons.

Stockholm  ME Nuklearmedicin och Nytt Flodes-och kvalitetsforbattrande Projektet bestar av tva delar, vi ska skapa ett digitalt verktyg for dverblick av var verksamhet
sjukhusfysik, Karolinska atgarder for PET/DT for ordinarie patienter och forskningspatienter, dels i samarbete med kliniker utveckla
Universitetssjukhuset verksamheten svarsmallar vid granskning av PET/DT. Malet ar att underlatta vart arbete, fa en 6verblick och

spara tid vid granskning av PET/DT och dédrmed minska ledtider bade fére och efter PET/DT.

Stockholm  Capio S:t Géran Radiologi Nytt Uppgradering av MR-kamera med  Genom att uppgradera den MR-kamera som hanterar de flesta av vara SVF-floden kommer

AB, dvs rontgenkliniken vid
Capio S:t Gorans Sjukhus

Al-baserad mjukvara och
forbattrad hardvara for snabbare
och battre undersdkningar med
kortare vantetider

undersokningarna att ga avsevart snabbare samtidigt som kvaliteten forbattras. Detta leder till
saval kortade vantetider till undersékningarna som snabbare granskning av bilderna med
bibehallen eller battre kvalitet pa svaren.




Stockholm  Capio S:t G6ran Radiologi AB  Nytt Al-stod for radiologisk granskning  Projektet ska genom Al-stdd for granskning av datortomografi av thorax leda till 6kad
(radiologiska kliniken pa S:t av DT thorax for patienter med detektion, kortare svarstid och mer stringent uppféljning av lungférandringar som utgdrs av
Gorans Sjukhus) cancer eller kan utgoras av cancer.

Stockholm  Ersta Sjukhus Forts. Resursutnyttjande och Optimera resursutnyttjande for att 6ka tillganglighet for SVF-patienter, sakerstéalla att

kompetens

kontroller efter cancerbehandling utférs i tid och undvika att undantrangningseffekter
uppkommer. Genom ratt kompetensutnyttjande uppratthalla hdgsta kvalitet. Bidra till
kompetensutveckling och -férsérjning.

Rehabilitering, palliativ vard, aktiva dverlamningar och seneffekter

Region Avdelning Nytt / Projektnamn Sammanfattning av projekt
Forts.
projekt
Stockholm  ME Stralbehandling, Nytt Direktstart av Ta bort den stralférberedande CT undersokningen och forkorta ledtider till stralbehandling for
Karolinska stralbehandling pa rum patienter med smartsamma skelettmetastaser genom planering av stralbehandling i samband med
Universitetssjukhuset med CBCT baserad patientbesoket for behandling.
dosplanering
Stockholm  Centrum foér Forts. Mot en jamlik, Projektet syftar till en mer jamlik cancerrehabilitering i regionen via 6kad tillganglighet till
cancerrehabilitering, SLSO, kunskapsbaserad och specialiserad rehabilitering och implementering av nationellt vardprogram. Projektet syftar ocksa till
Region Stockholm effektiv utveckling av en mer effektiv cancerrehabilitering av hég kvalitet, via kompetensférsoérjning, riktade
cancerrehabilitering i utbildningsinsatser samt utvardering av regionala insatser.
Stockholm-Gotland - del 2.
Stockholm  ME -backencancer, Funktion  Nytt Hogriskmottagning och Projektet utvarderar en ny modell for preoperativ beddmning och optimering infor stor cancerkirurgi
PMI anestesi, ME-aldrande. optimering infér stor med syftet att minska komplikationer, vardtider och intensivvardsbehov, vilket kan reducera risken
Samtliga Karolinska cancerkirurgi - Karolinska for canceraterfall. Efter en pilotstudie inom kolorektal cancer utvidgas nu projektet till uro- och
sjukhuset Solna, ME Backencancer gynekologisk cancer, dar ett multidisciplinart team ar involverat for att maximera vardvinster.
Stockholm  ME Backencancer, Nytt Automatiserad data-driven Vi har installerat ett monitoreringsstod pa Karolinska Universitetssjukhuset som anvander data fran
Karolinska komplikationsregistrering det elektroniska journalsystemet for att fullt automatiserad registrera komplikationer efter kirurgi.
Universitetssjukhuset Systemet ska nu implementeras hos alla sektioner som utfér cancerkirurgi pa Karolinska
Universitetssjukhuset och sedan i regionen med syfte att framja patientsakerhet och
forbattringsarbete.
Stockholm  Tema Cancer, Karolinska Forts. Forbattrad vardkvalitet Palliativa kompetensteamet och arbetsgruppen for Kloka Kliniska Val, KKV, pa Karolinska

Comprehensive Cancer
center

med kloka kliniska val och
utveckling av palliativ vard
pa Karolinska

Comprehensive Cancer Center startade 2024. 2025 fortsatter arbetet med palliativ konsultfunktion
och implementering av arbetssatt for att avsta fran lagvardesvard, samt utbildning och workshops
for att hoja kompetensen inom palliativ vard och starka en kultur som ar mer i enlighet med KKV.




Comprehensive Cancer
Center

Stockholm  Capio Aldre och mobil vard, Nytt Utveckling av beslutsstéd Med stdd av befintliga journaldata ska projektet utveckla ett automatiserat bedémningsinstrument
patientomrade geriatrik i for digital screening av som utifran kriterier i det personcentrerade och palliativa vardforloppet identifierar patienter med
samverkan med tidiga palliativa vardbehov ~ méjliga palliativa vardbehov. Detta mojliggor en systematisk screening av patienter som vardas pa
specialiserad palliativ enheten for att tidigt identifiera och uppmarksamma dessa vardbehov och uppratta en palliativ
slutenvard vardplan.

Stockholm  Karolinska comperhensive Nytt Personcentrerad Oka patientens kunskap om vilka vinster och risker som &r kopplande till hdlsosamma levnadsvanor
cancer center/Tema Cancer rehabilitering: stod for vid cancer. Bista ratt stod och information som bidrar till att patienten blir delaktig i sin rehabilitering

halsosamma levnadsvanor  och kan fatta informerade beslut for att forbattra/bibehalla god halsa.
infér, under och efter
cancerbehandling

Stockholm VO Ortopedi/Arbetsterapi Nytt Prehabilitering inom Optimera patientens fysiska funktion infor och under prostatacanceroperation/stralbehandling.
och Fysioterapi Enheten pa cancervard: grupptraning Starka patienten formagan till egenvard betraffande backenbottentraning. Bibehalla livskvalitet i
Sodersjukhuset, Onkologisk infor samband med operation eller stralbehandling vid prostatacancer.
rehabilitering operation/stralbehandling

vid prostatacancer.

Stockholm  Akademiskt Nytt Forbattra tillgangen till Projektet syftar till att forbattra omhandertagandet av bade vuxna och barn med lymfédem efter
primarvardscenter lymfterapi i enlighet med cancerbehandling. Genom att utbilda fler fysioterapeuter, arbetsterapeuter och sjukskéterskor inom
Jakobsbergs UVCi god och néra vard genom medicinsk lymfterapi, med sarskilt fokus pa ytteromraden dar kompetens saknas, ska tillgangen till
samarbete med genomfdrande av behandlingen 6ka samt bli mer jamlik.

Uppdragsutbildningen pa uppdragsutbildning i
KI, samt Institutionen for medicinsk lymfterapi, med
Neurobiologi, prioritering pa
Vardvetenskap och ytteromraden dar
Samhalle, sektionen for kompetens idag saknas.
allmanmedicin och
primarvard.
Stockholm  Deltagande parter ar alla Forts. Forbattrade aktiva Projektet syftar till att minska det glapp som manga tonaringar och unga vuxna som behandlats

involverade enheter som har
barn inom cancervard som
overgar till vuxen vard inom
Karolinska
Universitetssjukhuset, Ung
Cancer, Regionala Cancer
Centrum
Stockholm/Gotland.

overlamningar mellan
barn- och
vuxencancervarden.

inom barnonkologin men behéver foljas upp inom vuxen varden upplever. Glappet minskas genom
att i varden ta fram nya arbetssatt som gor att alla i denna grupp far vard, stéd och rehabilitering
utifran vad de behover aven fast de byter fran barn till vuxen vard.




Stockholm  ASIH Stockholm Norr SLSO Nytt Digitala Besokstider i Okad medverkan av svért sjuka patienters narstdende genom inrittande av bokningsbara digitala
Palliativ Slutenvard ASIH besokstider pa avdelning for palliativ slutenvard, dér man med vardpersonalens assistens via ljud och
Stockholm Norr bild kan ta del av patientens maende och miljo.

Stockholm  Onkologiska kliniken, Nytt Cancerrehabilitering, som Malet ar att cancerrehabilitering ska bli en tydligare del av patientens vardkedja med malet att “ratt
Sodersjukhuset. Fokus pa en del i patientens patient ska fa ratt rehabilitering i ratt tid”. Fokus for projektarbetet ar klinikovergripande arbetssatt
mottagning for patienter vardkedja. och teamsamverkan. Samt utveckling av kartldaggande samtal for att identifiera eventuella behov av
med bréstcancer samt rehabilitering och tillsammans med patienten komma fram till Iampliga insatser.
mottagning for patienter
med cancer i tarm eller
urinvagar.

Stockholm  Sddersjukhuset via Forts. Personcentrerad och Oka medvetenhet om vikten av, och férméagan, att kunna identifiera patienter med palliativa
Onkologiska kliniken sammanhallen vardbehov inom akutsjukvarden. Att inom akutsjukvarden kunna géra goda kliniska val for att

vardprocess Palliativvard,  undvika saval 6ver- som underbehandling av patienter i palliativ sjukdomsfas
Sédersjukhuset

Stockholm  Onkologiska kliniken Nytt Pilottestning av ett Minst var fjarde cancerpatient anvander komplementarmedicin. Information inhamtas framst fran

Sodersjukhuset systematiskt arbetssatt och  narstdende och media. Patienter 6nskar sig en dialog med varden men den uteblir oftast. Detta ar en
en expertfunktion for risk for patienters fortroende for varden och for patientsakerheten. I forbattringsarbetet pilottestas
dialogen om ett systematiskt arbetssatt och en expertfunktion for dialogen om komplementarmedicin.
komplementarmedicin vid
onkologiska kliniken
Sédersjukhuset.

Stockholm  ME Hematologi/Tema Nytt Forflyttning av vard fran Projektet syftar till att pa ett sakert satt flytta behandling for patienter med hematologisk sjukdom
Cancer/Karolinska sjukhussang till den fran sjukhuset till hemmet och dérmed mdjliggora tidigarelagd rehabilitering efter svar hematologisk
universitetssjukhuset digitala vardplatsen i sjukdom. Projektet innefattar olika delprojekt och inbegriper férbattrad monitorering, tillgang till

hemmet avancerade infusions-pumpar och hallbar uppféljning och utbildning av patienter.

Stockholm  Karolinska Nytt Langtidsuppféljning av Projektet syftar till att unga vuxna som behandlats for cancer nér de ar mellan 18-29 ars alder pa
Universitetssjukhuset (Se unga vuxna som Karolinska universitetssjukhuset ska fa tillgang till en strukturerad langtidsuppféljning efter avslutad
mer info i ans6kan om vilka diagnostiserats med behandling. Det ar en aldersgrupp som riskerar bade kvarstaende och nya biverkningar samt
enheter) cancer upp till 29 ars alder.  féljdsjukdomar fran sin cancerbehandling som kan minskas och foérhindras genom systematisk

uppféljning.

Stockholm  Kirurg- och onkologkliniken,  Nytt Rektalspacer som Pilotprojekt for att utvérdera patientupplevelse, halsoekonomi och logistiska aspekter kring

Capio St: Gorans Sjukhus i
samarbete med Karolinska
universitetssjukhuset, Solna
- mottagning for urologiska
sjukdomar.

forebyggande mot
tarmbiverkan vid
prostatacancerstralning.

anvandningen av rektalspacer mellan prostata och dndtarm inom svensk sjukvard. Projektet ingar i
prostatacancercentrums prehabiliterings-kedja dar flera metoder anvands for att starka patienters
férmaga att genomga avancerad cancerbehandling.




Stockholm  Operativ Forts. Integrerad och jamlik Implementera nya arbetssatt och riktlinjer som férbattrar forutsattningarna for samarbete mellan
samverkansledning, OSL, cancervard vardgivare samt 6kad delaktighet, tillganglighet, jamlikhet, trygghet och kvalitet for personer med
genom tf bitr sjukhuschef, cancer och narstdende. 2. Skapa forutsattningar for kompetensutveckling kring omradet cancervard,
representerad av inkl egenvard, for personal, patienter och narstadende som ar hallbart over tid.
verksamhetschef onkologi
och palliativ medicin Region
Gotland.

Stockholm  Omvardnadsomrade 2 Nytt Utokad mottagning for Tillgang till sexolog pa 20 % under ett ar. Komplettera befintlig mottagning for sexuell rehabilitering
(002) Karolinska sexuell rehabilitering for man med urologiska sjukdomar med mottagning fér sexuell rehabilitering for kvinnor med
Universitetssjukhuset, till en urologisk och gynekologisk cancer
bdrjan mottagningen for
urologiska sjukdomar och
gynekologisk cancer

Stockholm  Stockholms Sjukhem Nytt Okad kunskap och ett Biverkningar vid onkologisk behandling blir alltmer komplexa med nya terapier, som t ex
Palliativ Vard forbattrat immunterapier, och kunskapen om biverkningar inom specialiserad palliativ vard &r inte alltid

omhandertagande av uppdaterad. Med kartlaggning for att identifiera utbildningsbehov, framtagande och genomférande
biverkningar vid av utbildning om biverkningar for personal inom ASIH kan patientsakerheten for svart sjuka patienter
onkologisk behandling okas.

genom utbildning

Stockholm VO Ortopedi/Arbetsterapi Nytt Tidig diagnosticering och Komplettera befintlig mottagning for sexuell rehabilitering for man med urologiska sjukdomar med
och Fysioterapi Enheten pa behandling av lymfédem mottagning for sexuell rehabilitering for kvinnor med urologisk och gynekologisk cancer
Sodersjukhuset efter axillutrymning vid

cancer, genom
anvandandet av
LympScanner - Tissue
Dielectric Constant (TDC).

Kraftens Kraftens hus Stockholm Nytt Kraftens hus Stockholm KH &r ett komplement till Ianets cancerrehabilitering och palliativa vard som tar vid dar hélso- och

hus samt Gotland - ett sjukvardens uppdrag avslutas. Projektet syftar till att forbattra tillgangligheten till KH med sarskilt

Stockholm stodcenter for personer i fokus pa cancerberérda: man, barn, ungdomar, personer med annat modersmal an svenska,

alla aldrar som har eller cancerberérda som ar socialt utsatta pa olika satt och dven de som bor langt ifran KH pa
har haft cancer, ar Kungsholmen.
narstaende eller
efterlevande.
Stockholm  Capio ASIH Dalen Nytt Digital Projektet syftar till att forbattra vardkvaliteten och 6kad patientautonomi genom implementering av

distansmonitorering inom
palliativ vard i hemmet

digital distansmonitorering och egenrapportering, vilket mdjliggdr snabbare interventioner och en
mer individanpassad vard i hemmet.




Stockholm Lilla Erstagarden - Ersta Nytt Integrativ medicin for att Symtomlindring ar en av hérnstenarna i palliativ vard och ett mal for den palliativa varden. Genom att
sjukhus optimera symtomlindring Oka kunskapen kring integrativ medicin och kunna erbjuda det som ett komplement i den palliativa
och livskvalitet hos barn varden av barn pa Lilla Erstagarden okar forutsattningarna till basta méjliga symtomlindring och
med palliativa vardbehov livskvalitet for de svarast sjuka barnen
Stockholm Lilla Erstagarden Ersta Nytt Nutrition hos barn med Genom 6kad kompetens kring nutrition i pediatrisk palliativ vard och samverkan mellan vardgivare
sjukhus palliativa vardbehov vill detta projekt oka livskvalitet och forbattra symtomlindring hos barn med palliativa vardbehov.
Stockholm Lilla Erstagarden Ersta Nytt Oversattning och Forbattrad kommunikation kring varderingar och 6nskemal om vard vid allvarlig sjukdom, och
sjukhus implementering av Serious  individanpassat palliativ vard for allvarligt sjuka barn och deras familjer. Genom 6versattning och
Iliness Conversation Guide  senare implementering av ett strukturerad och beprévat kommunikationsverktyg kring vard for barn
- Peds for den svenska vid livshotande sjukdom ser vi att dessa svara samtal genomférs bade oftare och med hogre kvalitet.
barnpalliativa varden.
Stockholm  Sektion urologisk onkologi, Nytt Implementering av Att forbattra den grundlaggande rehabiliteringen for man med prostatacancer som genomgatt
ME Backencancer. rehabiliteringsgrupper for ~ kurativt syftande stralbehandling, genom att erbjuda ett strukturerat och multidisciplinart
man med prostatacanceri  rehabiliteringsprogram.
samband med kurativt
syftande stralbehandling
Stockholm  Karolinska Nytt Patientnara vard - Patienter erhaller sin cancerbehandling nara sin bostadsort. De slipper resorna till och fran
Universitetssjukhuset, Tema cancerbehandling erbjuds  sjukhuset.
Cancer; Medicinsk nara patientes bostadsort
behandling
Stockholm  Capio SPSV & ASIH Dalen Nytt Sista samtalen ska forstas Oka livskvalitén fér vara patienter med palliativ behandling och skapa utrymme fér dem att anvénda
- Digital vardtolk i palliativ  tiden till annat an resor.
vard
Stockholm  Kirurgi och anestesikliniken,  Nytt Forbattrad dterhamtning Projekt for forbattrad aterhamtning for patienter opererade for kolorektal cancer genom
Ersta sjukhus och livskvalitet hos strukturerad utbildning av stomivard tidigt i rehabiliteringsprocessen samt forbattrad sexuell halsa
patienter opererade foér for kvinnor opererade med abdomioperineal rektumamputation genom stdédjande insatser, samtal
kolorektal cancer. och anvandande av vaginal stav.
Stockholm  Tema Cancer, Nytt Anvandning, erfarenheter Projektet syftar till att 6ka forstaelsen for Min Vardplans anvandbarhet och behov fér patienter med
Omvardnadsomrade 1 &r och behov av Min Vardplan  cancer i matstrupen, magsacken, bukspottkérteln, gallvdgarna eller levern, med fokus pa
ansvariga tillsammans med for 6vre gastrointestinal brukarperspektivet. Dessutom underscks hur Min Vardplans egenvardsrad kan bidra till att starka
Cancerféreningen PALEMA:s cancer pre- och rehabilitering genom att ge patienter och narstaende kunskap och stod fore, under och
styrelsemedlem. efter behandling.
Stockholm  Kirurg- och Onkologkliniken,  Forts. Fortsatt utveckling av: Vidareutveckling och implementering av det pagaende arbetet med att sakerstalla en jamlik pre- och

Capio St Gorans sjukhus

Jamlik pre- och
rehabilitering i samband

rehabilitering med hog kvalitet for patienter med cancersjukdom pa Capio St Gérans sjukhus, oavsett




med cancerbehandling.
Projektnummer: 2024/21

cancerdiagnos. Malet med projektet ar att skapa ett effektivt flode med god tillganglighet till
rehabilitering och en tidig identifiering for individanpassad vardplan med patientdelaktighet i fokus.

Ung Ung Cancer Nytt Okad livskvalitet och Projektet syftar till att ge unga vuxna cancerdrabbade och nérstdende det stod de behdver for att
Cancer rehabilitering fér unga hantera sin livssituation genom sociala och rehabiliterande aktiviteter som finns lokalt, regionalt och
vuxna digitalt. Projektet vill starka malgruppens psykiska och fysiska halsa, minska kanslan av ensamhet och
oka tillgangen till anpassat stod for unga i Stockholmsregionen och pa Gotland.
Stockholm  ME Neurokirurgi, Karolinska ~ Nytt Okad integration - med Okad integration - med datadriven utveckling och uppféljning genom samverkan mellan hilso- och
Universitetssjukhuset datadriven utveckling och sjukvarden, kommunal vard och omsorg, civilsamhallet, narstdende och patienter
uppféljning genom
samverkan mellan halso-
och sjukvarden, kommunal
vard och omsorg,
civilsamhallet, narstaende
och patienter
Stockholm  Ersta SPSV, Ersta palliativa Nytt Palliativa maltider Ersta Forbattringsarbetet syftar till att forbattra maltidsupplevelser for patienter och narstaende pa var
klinik SPSV palliativa vardavdelning. Utéver det &r malet att 6ka personalens medvetenhet och kunskap om mat
och maltiders betydelser i palliativ vard for saval patienter som narstaende.
Stockholm  Capio SPSV & ASIH Dalen Nytt Balansen mellan nutrition Projektet undersoker effekterna av naringsdropp inom palliativ vard, i linje med implementeringen av

och livskvalitet:
Strukturerad uppféljning
av naringsdropp inom
specialiserad palliativ
slutenvard och ASIH

det NVP, dar naringsbehandling ar en viktig komponent i personcentrerad vard. Genom en
systematisk uppféljning av patienter som erhaller eller erhallit naringsdropp i var verksamhet vill vi
forbattra deras livskvalitet, sd som allmantillstand, sémn, illamaende och andra relevanta faktorer.

RCC Syd

Patologi

Region

Nytt /
Forts.
projekt

Projektnamn

Sammanfattning av projekt




Kronoberg Nytt Stod for utdkad anvandning av Al Det finns ett stort behov av 6kad anvandning av digital patologi som stéd till patologer i deras diagnostik.
analyser, detektion och klassifikation CE-IVD Prostatacancer APP for helbildsanalys av HTX fargade prostatabiopsier eller resektioner kan berdkna tumdorarea och
prostatacancer ange Gleason-poang.

Skane Nytt Dehydreringsinstrument for att Investering av dehydreringsinstrument for att 6ka kapaciteten och forbattra kvaliteten. Malet ar att korta ledtiderna inom
uppna kortare ledtider inom patologi  patologi for patienter bland annat for SVF-forlopp.

Skane Forts. Breddinférande av Al inom patologi Implementering av Al inom dermatopatologi fér snabbare och mer precis diagnostik av melanom och andra
del 2 hudcancerformer, vilket kan minska svarstider och optimera vardfléden. Genom samarbete mellan regionerna och en

gemensam valideringsplattform sakerstalls en patientsaker utrullning av Al-l6sningar, effektivare resursanvandning och
forbattrad kompetensforsdrjning inom patologin.

Halland Nytt Inkdp av immuninstrument for att Genom inkdp av ett kompletterande immunfargningsinstrument, 6kar fargningskapaciteten vilket ger kortare ledtider. Det
komplettera nuvarande plattform, mojliggor aven anvandandet av flera unika antikroppar/kloner som hojer kvalitén pa diagnostiken vilket bidrar till att
vilket bidrar till 6kad kapacitet, patienten snabbare kan fa ratt behandling.
tillganglighet och kvalité for
immunhistokemiska analyser.

Blekinge Nytt Forstudie for férdjupat digitalt Detta ar en forstudie infor skapandet av ett férdjupat digitalt samarbete och integrerade kliniska arbetsfléden som starker
samarbete inom Klinisk patologi i den interregionala diagnostiska robustheten och ¢kar tillgangen till specialistkompetens. Detta forbattrar kontinuitet,
Sodra sjukvardsregionen patientéversikt och kodningsrutiner, vilket sakerstéller en mer jamlik och effektiv vard inom Region Syd.

Skane Forts. Fortsattning pa forbattrad Avser att forbattra och automatisera provhantering av cancerprover infér MPS (massiv parallell sekvensering).
bibliotekspreparation infér MPS Implementering kan korta svarstider, forbattra tillganglighet for avancerad molekylar diagnostik vid cancerfragestallningar
(massiv parallell sekvensering) samt ge mojlighet till utvecklade arbetssatt och effektivisera kompetensforsorjning for laborerande medarbetare.

Skane Nytt Sekvenseringsinstrument fér mindre Projektet syftar till att méjliggora snabb och béattre genpanels-analys (MPS-analys) for cancerprover som idag far
genpanelsanalys ofullstandig analys pga. otillrackligt ingdngsmaterial (kvantitet och /eller kvalitet). Detta innebar i sin tur att fler patienter

kan fa en battre karaktéarisering av sin cancer och méjlighet att fa skraddarsydd behandling (precisionsmedicin).

Skane Nytt Mikrotomer for att uppna optimal Anskaffning av mikrotomer for att forbattra kapacitet och kvalitet i provhantering pa patologilab. Malet &r att korta
kapacitet och kvalitet vid svarstider for vavnadsprover, bl a for SVF.
vavnadssnittning

Skane Nytt Immuninstrument for att uppna Anskaffning av immuninstrument for att forbattra kapacitet och kvalitet pa patologilab. Malet ar att korta svarstiderna,
optimalt provfléde samt optimal bland annat for SVF samt for behandlingsstyrande analyser.
infargning av vavnadsprover, bland
annat for behandlingsstyrande
analyser.

Skane Nytt Inférande av digital bild for cytologisk ~ Kortare svarstider och 6kad patientsakerhet for cytologisk diagnostik genom digitalisering. Genom évergang fran manuell

diagnostik

till digital bildhantering effektiviseras arbetet samtidigt som sdkerheten 6kar genom automatisk koppling av bilderna till
labdatasystemet.




Bild- och funktionsmedicin

Region Nytt/  Projektnamn Sammanfattning av projekt
Forts.
projekt

Blekinge Forts. Klok klinisk radiologi Fortsattningen pa projektet Klok klinisk radiologi fran 2024 skall, genom optimerat resursutnyttjande, astadkomma en battre

tillganglighet till radiologisk diagnostik.

Skane Nytt Al-baserad detektion av Al-baserad detektion av lungemboli pa utférda elektiva CT-kontroller inom cancerférlopp.
lungemboli. Implementering i klinisk verksamhet av Al-driven mjukvara som scannar igenom bildmaterial fran utférd CT-undersékning for

att automatiskt detektera embolier i lungartarer.

Skane Nytt Gemensam datastandard och  Projektet syftar till att etablera gemensamma definitioner och matpunkter for SVF-floden inom bild- och funktionsmedicin samt
realtidsoverblick over implementera ett automatiserat rapportsystem som ersatter manuell statistikhantering for att skapa en helhetsbild i realtid av
vantetider och SVF bland annat vantetider, undersékningsvolymer och SVF-fléden.

Kronoberg  Forts. Inférande av Al-stéd vid Al kan forbattra noggrannheten och snabbheten i rontgenutlatanden, vilket i sin tur leder till battre patientvard, kortare
granskning och diagnostik ledtider och mer effektiv resurshantering.
inom radiologin i Region Genom att integrera Al pa rontgen kan diagnostiken klara av att méta den 6kande efterfragan, samtidigt med minskade
Kronoberg. resurstillgangar och frigora tid for mer kritiska undersokningar, med 6kad patientsakerhet som f6ljd.

Skane Nytt Radiologisk uppfoljning efter ~ Projektet syftar till att kartldagga hur den radiologiska uppféljningen efter genomgangen kirurgi fér kolorektalcancer ser ut pa
radikalt opererad tva olika kolorektalenheter i Skane, Ystad och SUS, Malmo, en hogvolymsenhet for koloncancer och en hégspecialiserad enhet
kolorektalcancer i Skane - med HNV uppdrag inom omradet. Syftet ar att studera resursatgang utifran féljsamhet till vardprogrammets
Foljs rekommendationerna i rekommendationer.
det nationella
vardprogrammet?

Skane Nytt Snabbare och battre Utredning och behandling av perihilar gallvagscancer ar synnerligen komplicerat, och involverar manga olika aktérer, med lang
utredning av perihilar utredning och langa ledtider till f6ljd. Vi dnskar genom ett samordnat utrednings- och behandlingspaket forkorta ledtiderna
gallvagscancer i levern inom radiologi for patienterna och genom det se fler patienter aktuella for kurativ behandling.

Skane Forts. Intraoperativt bilddiagnostik Vid robotkirurgi kan specialanpassad laparoskopiskt ultraljud urskilja tumér fran frisk dggstocksvavnad under en

vid fertilitetsbevarande
kirurgi for patienter med
(pre)cancerdsa tuméorer.
Screening av
behandlingsstyrande
mutationer vid
aggstockscancer med
ultraljudsledd biopsi.

fertilitetsbevarande operation. Vid avancerad cancer kan diagnos och analys (BRCA och HRD) av spridd tumér goéras fore
kirurgin genom riktad ultraljudsledd mellannalsbiopsi som sakrar adekvata prover av hég kvalitet och kvantitet infor
precisionsmedicin.




Blekinge, Nytt Forbattrad infrastruktur for Forbattrad infrastruktur och tekniska forutsattningar for samverkan inom Sédra sjukvardsregionen om Multidisciplindra och
Halland, multidisciplindra konferenser  multiprofessionella kliniska distansméten (MDK). Multidisciplindra och multiprofessionella kliniska distansméten med fokus pa
Kronoberg, (MDK) inom Sédra utredning och behandling samt i vissa fall uppféljning har till uppgift att sékra en mer jamlik vard och starka samarbetet mellan
Skane sjukvardsregionen 5 380 tkr vardens medarbetare.
varav B 2 400 tkr, K 1 020 tkr,
H 450 tkr, S 1 510 tkr
Kronoberg  Nytt Inférande av CEM kan férbattra visualisering och kanslighet for vissa typer av brésttumérer och genom att anvanda CEM vid vissa specifika
kontrastforstarkt indikationer kan man minska risken for falskt negativt resultat samtidigt som kontrastforstarkt mammografi i kan ge battre
mammografi (CEM) inom bildkvalitet med lagre straldoser.
mammografiverksamheten i Vi vill ocksa ge invanarna i Region Kronoberg samma mojlighet till vard som i de flesta andra Regioner i Sverige.
Region Kronoberg.
Halland Nytt Okad tillgénglighet inom Forkorta ledtiderna for SVF-patienter inom radiologin i Halland genom effektivisering genom IT-stdd, samt 6kad tillganglighet
nuklearmedicin samt inom nuklearmedicin och mammografi.
mammografi samt
effektivisering genom IT-st6d
inom radiologin i Region
Halland.
Kronoberg Nytt Inkdp av kamera och skarm Méjlighet att dokumentera bilder pa kolposkopi till journal via Cosmic enligt krav fran SFOG och Socialstyrelsen. Fér ndrvarande
for bilddokumentation vid finns endast tillgang till ett kolposkop med kopplad kamera och skérm som inte fungerar optimailt.
kolposkopi. 1iVaxjé och 1i
Ljungby
Skane Nytt Ultraljudsledd Optimera omhandertagandet av patienter med misstanke om regional spridning av skivepitelcancer i huvud- och halsregionen

finnalsaspiration pd ONH
mottagningen i Lund med
cytologibedémning via
distansmikroskop och svar
samma dag till patienter med
misstanke om regional
spridning av huvud-och
halscancer

genom att férkorta SVF ledtider till ndgra timmar istéllet fér 3-5 veckor. ONH likare utfér ultraljudsledd finnalsaspiration och
gér cellutstryk p& ONH mottagningen och en cytolog gér bedémning av glasen via ett uppkopplat distansmikroskop pa
cytologen.

Rehabilitering, palliativ vard, aktiva dverlamningar och seneffekter

Region

Nytt /
Forts.
projekt

Projektnamn

Sammanfattning av projekt




Halland Forts. Livskvalité for vara cancerdrabbade och Utveckla "Métesplats Gnistan” genom att
patienter med en obotlig sjukdom. Vad kan du 6ka och variera antal &mnen pa tematraffar, ordna riktade tema gentemot sarskilda diagnosgrupper samt
paverka som patient? Numera kdnd som utveckla kontakter med olika patientféreningar.
"MOTEPLATS GNISTAN".
Skane Forts. Personcentrad digital och interaktiv palliativ Projektet syftar till att utveckla och implementera digitala och interaktiva lésningar for palliativ vard genom att
vard: fortsattning anvanda e-tjansten 1177.se. Projektet kommer dven utvardera patienternas acceptans och tillfredsstallelse av
digitala vardlésningar.
Skane Nytt Forbattrat omhandertagande av patienter med Projektet syftar till att skapa utrymme for patienter med avancerad prostatacancer och deras anhdriga att
avancerad prostatacancer efter behov tréffa ansvarig lakare och kontaktskoterska. Anvandande av videosamtal ska ocksa utvarderas.
Projektet syftar ocksa till att skapa en battre plattform for kommunikation mellan kontaktskéterska och
patientansvarig lakare och darmed hoja vardkvaliteten.

Kronoberg  Nytt HEMSIH- Hematologisk sjukvard i hemmet Syftet med HEMSIH é&r att skapa ett mobilt team for hematologiska patienter dér vi erbjuder vard i patientens
hem, som cancerbehandling, understodjande vard och palliativ vard. Projektet innefattar dven att utbilda
patient, narstdende och personal inom primarvard och hemsjukvard, for att de ska kunna ge vissa
behandlingar i patientens hem.

Skane Forts. Tillganglig och jamlik specialiserad palliativvard  Projektet ska astadkomma tillganglig och jamlik specialiserad palliativ vard for

av barn for alla barn med cancer i Region Skane.  alla barn med cancer i Region Skadne och foérstarkt samarbete med
barnsjukvarden. Detta uppnas genom utbildningsinsatser samt tillgang till
konsultsjukskoterska och -lakare for personal i den specialiserade palliativa
varden samt utveckling av ett integrerat palliativt team som utfor vardarbete pa
Barncancercentrum

Skane Nytt Hog tid att utveckla och kvalitetssékra varden av  Kunskapen ar 1dg om barns symtom under livets sista tid och registrering av barn i Svenska palliativregistret ar

doende barn mycket bristféllig, vilket hindrar utveckling och utvérdering, och riskerar att leda till ojamlik vard. Genom en
utbildningsintervention for personal inom palliativ- och barnsjukvard ar syftet att 6ka kunskap om déende
barn och kvalitetssakra varden genom 6kad tackningsgrad i registret.

Skane Nytt Forbattrad Palliativt omhandertagande vid Den palliativa varden av pankreascancer kan forbattras genom ett omfattande och evidensbaserat protokoll

Pankreascancer med ett personcentrerat tillvagagangssatt. Detta minskar patienternas objektiva och subjektiva
symptomatologi och darigenom minskar vardkonsumtionen i livets slutskede.

Skane Forts. Tillsammans - bygger vi broar mellan Tillsammans-projektet syftar till att starka stodet till personer med livshotande sjukdomar och palliativa

civilsamhallet och cancervarden: Fas II -
Utbildning och forberedelse for volontarer som
stddjer manniskor med livshotande cancer och
deras narstaende

vardbehov samt deras narstaende, genom att skapa samarbete mellan varden och civilsamhallet. I fas II
utforskar vi hur vi kan férbereda frivilliga att ge stéd, och tillsammans med nyckelpersoner anpassar den
europeiska karnlaroplanen for volontarskap vid livets slut till svenska férhallanden.




Skane Nytt Integrerad vard for patienter under onkologisk Syftet ar att identifiera patienter med sdmre prognos infér start av kemolinje med enkla och valkanda metoder
behandling med samre prognos mellan Palliativ.  samt battre monitorera dem under deras behandling for att dels identifiera failures tidigt samt integrera
Enhet och Onkologi, pilot inom GI-onkologi varden tidigare med palliativ enhet. Detta for att inte 6verbehandla men dnda erbjuda behandling nar

indikation finns och dérmed minska inldggningar, dagjoursbesok och patientlidande.

Skane Nytt Okad trygghet i samtal om allvar, liv och déd Projektet kommer att ge personal av olika professioner 6kad beredskap att méta barns och barnfamiljers
med barn och barnfamiljer - Utveckling och fragor och forestallningar om livshotande sjukdom och déd. Interventionen utvecklas i bred samverkan och
testning av multidisciplinar bygger pa erfarenheter fran Palliativt utvecklingscentrums De nédvandiga samtalen, Region Kronbergs och
utbildningsintervention RCC Norrs (Samtal vid allvarlig sjukdom) samt Regionalt barnpalliativt Konsultteam SUS.

Kronoberg Nytt Forbattrad rehabilitering for patienter med Projektet syftar till att patienter med palliativa vardbehov ska fa forbattrade rehabiliteringsmojligheter.
palliativa vardbehov. Projektet syftar ocksa till att utreda hur rehabprofessionernas kompetens kan tas tillvara pa i den

specialiserade palliativa varden.

Blekinge Forts. Strukturerat beslutstod och atgardshantering av  Vidareutveckla strukturerat arbetssatt for patienter med identifierade palliativa vardbehov med syfte:
palliativa vardbehov. att tillgodose patientens fysiska, psykiska, sociala och existentiella behov for att patienten ska leva med storsta

mojliga valbefinnande.
att patient och narstaende ges mojlighet att goéra de prioriteringar som ar viktiga och meningsfulla vid allvarlig
sjukdom eller vid begrénsad 6verlevnad.

Blekinge Forts. Identifiering av palliativa vardbehov - Stodja vardpersonal att identifiera palliativa vardbehov, ge vardpersonal stod att vaga ta samtalet vid allvarlig
kirurgkliniken sjukdom, ge patient och narstaende en mojlighet att uttrycka énskemal och behov.

Stodja helhetsbild vid kloka kliniska val, uppméarksamma behov av vardplaner och 6ka aktiva éverlamningar.

Blekinge Nytt Patient och narstaendekontakt pa distans for + Ge patient och narstaende en mojlighet att beratta om sin livssituation innan forsta besok da dessa ofta blir
kartlaggning av palliativa vardbehov med NVP langa och energikravande for patienten.
del 2 i konsultverksamhet for specialiserad « Skapar trygghet, skapar forutsattning for val forberedd personal vid besok vilket minskar atgardstid,
palliativ vard. stimulerar samordning.

Kronoberg Nytt Breddinférande av vardforlopp palliativ vard i Projektets syfte ar att bygga hallbara verksamhetsnara strukturer for att na ut med kunskap och inféra nya
Kronoberg inom saval sjukhusvard, primarvard arbetssatt utifran vardforlopp palliativ vard. Detta ska ske genom anpassad utbildning och metodstod till
som hemsjukvard. utvalda personer med nyckelfunktioner, som kan verka som processtdd i den egna verksamheten.

Kronoberg  Nytt Medkannande samhalle - rustade tillsammans Ett medkannande samhalle férbattrar valbefinnande och livskvalitet fér personer med allvarlig sjukdom och
for livets med- och motgangar deras familjer, genom att samhallets olika aktorer tillsammans ger hjalp och praktiskt stéd. Genom ett

samskapande kan vi mojliggora ett medkannande samhalle dar hallbara strukturer byggs med fokus pa att
mota individernas behov av stéd och befolkningens beredskap for férlust, sorg och dod.

Skane Nytt Kan vi talas vid om palliativ vard? Projektet syftar till att 6ka kunskapen och férandra synen pa palliativ vard genom riktade

- Dags att starka allmanhetens forstaelse, bryta
tystnad och 6ka kunskap

kommunikationsinsatser till allménheten och vardpersonal. Genom informationskampanjer, mediestrategier
och utbildningsaktiviteter vill vi minska missuppfattningar, skapa ett 6ppnare samtalsklimat och darigenom
mojliggora tidigare och mer inkluderande samtal om palliativ vard i samhallet.




Skane Forts. Systematisk uppféljning av I projektets ska en ny rutin att behandla patienter med akut leukemi i hemmet medels lakemedelspump
behandlingseffektivitet, livskvalitet och utvarderas avseende sakerhet, livskvalitet, atergang till arbete och rehabiliteringsbehov. Sarskild fokus
rehabilitering under och efter cancerbehandling  kommer att ligga pa rutiner for rehabilitering for patienter som far intensiv cytostatikabehandling for akut
i lakemedelspump leukemi inom 6ppenvarden istallet &n inneliggande.

Halland Forts. Okat stéd fér implementering av det Nationella - Malsattningen med projektet ar att kunna erbjuda hallanningen med en cancerdiagnos en mer jamlik tillgang
vardprogrammet for Cancerrehabilitering pa till cancerrehabilitering utifran sina behov, oavsett vilken diagnos man har eller i vilken del av lanet man bor i.
Hallands Sjukhus, Steg 2. - Projektet amnar astadkomma en tydligare samverkan och organisatorisk struktur for en robust klinisk

kontinuitet i arbetet for cancerrehabilitering pa Hallands sjukhus.

Skane Forts. Cancerrehabilitering for barn i Sédra Detta ar fortsattningen av 2024 projektet: " Cancerrehabilitering for barn i Sédra Sjukvardsregionen -
Sjukvardsregionen - forbattrad psykosocial kartlaggning och forbattrad psykosocial omhandertagande”. Malsattningen ar en kartlaggning i Sédra
omhandertagande och implementering av Sjukvardsregionen, samt 6ka det psykosociala stodet pa SUS. Utéver dessa insatser vill vi dven forstarka resurs
vardprogrammet for specialpedagog med fokus pa forberedelse infor behandling, stralning och MR.

Skane Forts. Multiprofessionell gemensam mottagning pa Utveckla en rehabiliteringsmottagning med samtidig gemensam bedémning av flera yrkesgrupper, dar
Sus i Lund for patienter med komplicerade patienten star i centrum. Ge patienter med svara foljder av huvud- och halscancersjukdom och dess
rehabiliteringsbehov efter behandling av huvud-  behandling en méjlighet till optimerad rehabilitering for 6kad delaktighet i samhallet och atergang till ett
och halscancer i Sédra Sjukvardsregionen meningsfullt liv.

Skane Forts. "Fordjupad prehabilitering 6kar patientens Vi vill identifiera gruppen av kvinnor med avancerad dggstockscancer dar cytoreduktiv kirurgi ar ineffektiv eller
mojligheter till basta behandling vid avancerad skadlig och borde undvikas. Vi vill evaluera skérhet hos alla kvinnor som har fatt diagnosen avancerad
dggstockscancer” aggstockscancer och med etablerade instrument, folja patienten igenom behandling och mata utfall och

relatera det till skorhet. Biomarkorer fran tuméren kommer att evalueras.

Kronoberg Nytt Arbetslivsinriktat stod till cancerdrabbade - for Projektet avser att utveckla ett digitalt stdd med syfte att forbereda och stddja cancerdrabbade i den
en trygg och hallbar arbetsférmaga. arbetslivsinriktade rehabiliteringen for framjande av en trygg och hallbar arbetsatergang.

Skane Forts. Att forebygga langvarig ohalsa genom Projektet syftar till att stodja kliniker i implementeringen av cancerrehabilitering enligt det Nationella
implementering av individualiserad vardprogrammet for cancerrehabilitering, samt att kvalitetssakra denna process genom utbildning,
cancerrehabilitering strukturerade metoder och systematik baserat pa ICR-modellen (Individualiserad CancerRehabilitering). Vidare

kommer effekterna att utvarderas pa bade patient- och organisationsniva.

Skane Forts. Utvardering av strukturerad bedémning av Okad kunskap och férbattrad implementeringsstrategi genom utvardering av att anvianda hélsoskattning (HS)
rehabiliteringsbehov pa enheten. Hur stor andel av patienterna erbjuds HS, hur manga besvarar den och framfor allt vad det leder

det till (rehabatgarder).

Skane Forts. Projekt cancerrehabilitering, Rehabsamordnare (uppdrag 2024-2025) inom varje férvaltning, 30-50 % for kartlaggning av behov,

rehabiliteringssamordning Region Skane

Implementeringsstdd for basal rehabilitering, Arbeta fram rutin for aktiv 6verlamning. Samordnare fér
regionalt malarbete krévs, forslag pa struktur finns. Behov och forutsattningar ser dock olika ut inom de olika
omraden dar sjukhusen.




Skane Forts. Implementering av strukturerat arbetssatt for Att ge all personal kunskap och tid att lara sig att ta fram handlingsplan pa ett enhetligt sa man pa ett

att beddma behov av cancerrehabilitering strukturerat kan bedéma alla patienters rehabiliteringsbehov.
Att implementera arbetet i den dagliga verksamheten.

Skane Forts. Klinisk omvardnadsledning for att implementera  Att ge vardande personal kunskap och handledning i att strukturerat bedéma rehabiliteringsbehov hos
strukturerad bedémning av patienter med cancer for en mer jamlik tillgang till rehabiliterande insatser.
cancerrehabiliteringsbehov under onkologisk Att sakerstélla implementeringen av det strukturerade arbetssattet i den dagliga verksamheten med hjalp av
behandling. specialistsjukskoterska som facilitator i en omvardnadsledande roll.

Skane Forts. Digi-Care SoB Fatigue Utveckla och testa ett digitalt behandlingsprogram for cancerrelaterad fatigue som kan anvandas av patienter

oavsett bostadsort och lokala resurser. Programmet utvecklas i samarbete med patienter, narstaende och
professionella for att skapa ett relevant behandlingsprogram som kan bidra till 6kad livskvalitet och jamlikhet i
varden.

Skane Forts. Ung livskraft - ULV - Stéd och rehabilitering for Okat och strukturerat stéd och rehabilitering av unga vuxna med cancer, under och efter behandling.
unga vuxna med cancer Mojliggora for denna grupp att bibehalla och snabbare aterga till en fungerande vardag med 6kad livskvalitet.

Blekinge Forts. Aktiva 6verlamningar fran slutenvarden till Projektet syftar till att en trygg och saker cancervard ska uppnas, oavsett vardniva, under pagaende
primarvarden och primarvardens mottagande cancerbehandling. Detta sakerstalls genom att aktiva éverlamningar sker och att ratt information ges i ratt tid
gallande cancerpatienter. fran specialistvarden till primarvarden. Malet &r att patienten ska uppleva en s6mlos, séker och trygg vard.

Skane Nytt Unga vuxna med hjarnskada efter cancer, Unga vuxna med hjarnskada forvarvad i barndomen kommer fa likvardiga forutsattningar att etablera sig i
férvarvad i barndomen, ges forbattrade vuxenlivet som patientgruppen som férvarvat sin hjarnskada i vuxen alder. Detta bla avseende ett fungerande
forutsattningar till att etablera sig i vuxenlivet. och sjalvstandigt liv i och utanfér hemmet, saval i sociala sammanhang som avseende studier, arbete eller

sysselsattning med eller utan stod.

Skane Forts. Implementering och utvardering av férandrad En kvalitetssakrad 6vergripande struktur for individuell kartlaggning av rehabiliteringsbehov och tillgang till
struktur fér cancerrehabilitering for vuxna insatser for identifierade rehabiliteringsbehov. Att erbjuda alla patienter en effektiv och kvalitetssaker
patienter med hematologiska sjukdomar rehabiliteringsprocess, med kartlaggning, bedémning och atgarder av rehabiliteringsbehov fran diagnos och

under hela behandlingsperioden och aterhamtningen.

Kronoberg Nytt Forbattring av den fysiska rehabiliteringen av Forbattra bedomning och behandling av patienter med komplexa besvar sa som skelettmetastaser och
patienter med komplexa cancerrelaterade cytostatikaorsakad perifer neuropati samt 6ka tillgangligheten till fysisk aktivitet.
besvar.

Blekinge Forts. Oka tillgdngligheten och individanpassningen av Vi vill att cancerrehabilitering ska n& alla som har behov av den, oavsett besvér s& ska man kunna ta del av
cancerrehabiliteringen i Region Blekinge cancerrehabilitering. Det ar viktigt med patientcentrerad behandling som méjliggor att patienten sjalv kan

vara med och lagga upp sin behandling och vi erbjuder semi-digitalt arbetssatt, 6kar tillgangligheten av
cancerrehabilitering.

Skane Forts. Utredning av patienter med laggradiga gliom Tidig identifiering av kognitiv paverkan, exekutiv funktionspaverkan och hjarntrétthet hos patienter med

och meningeom avseende och kognitiv/
exekutiv funktion och fattige. Digital

laggradig hjarntumor, aterkoppling och erbjudande av adekvata stodatgarder i tidigt skede.




aterkoppling, uppféljningar och radgivning.
Implementering i klinisk praxis.

Erbjudande av kognitiv bedémning och rehabiliteringsverktyg i vissa fall av meningeom vid konstaterad eller
forvantad 6kad risk for funktionspaverkan, sasom infor eller efter stralbehandling.

Skane Forts.

Sammanstallning och utvardering resultat

Halsoskattning vid glioblastom/behandling.
Kartlaggning rehabbehov meningeompatienter

med Halsoskattning.

For hjarntumorpatienter i Skane, Blekinge Halland.

Sammanstallning av befintliga Halsoskattningsdata vid glioblastom, identifiera fokusomraden.

Inventera livskvalitet och rehabiliteringsbehov hos meningeompatienter med Halsoskattning. Om symptom
telefonintervju, vid behov remittering till rehabinstans vid hemorten. Sammanstallning, rekommendationer for
férbattrad livskvalitet vid meningeom.

Blekinge Nytt
cancerbehandling

Tillganglig fysisk traning for patienter under

Fysisk tréaning for patienter under cancerbehandling med tre olika spar. FaR i samarbete med lokal
friskvardsaktor, digital tréning skapad av fysioterapeut som patient kan genomféra i egen takt i hemmiljo samt
traning med fysioterapeut pa plats pa Blekingesjukhuset. Genom nytt arbetssatt nas fler patienter under
cancerbehandling och det erbjuds personcentrerad och jamlik vard.

Skane Nytt Digi-CaRe Kognitiv Testning Implementering, testning och utvardering av processer for digital kognitiv testning i nagra specificerade
verksamheter inom cancervard och cancerrehabilitering.
Blekinge Forts. Tidigt insatt Rehabilitering till patienter med en Vivill belysa vikten av att rehabiliteringsbehoven ska beaktas fran den férsta misstanken om cancer, samt om
obotbar cancersjukdom. patienten har fardigbehandlats men fatt sena biverkningar av behandlingen, eller fatt en kronisk (obotbar)
Syfte - God Livskvalité i alla faser av livet, med cancerdiagnos. Behov av rehabilitering ska aven beaktas nar patienten ar inférstadd med att palliativ vard
patienten i fokus inletts och nar vardens malsattning framfor allt ar symtomlindring.
Skane Nytt Utbildningsprogram med fysiska traffar Ge patienter och narstaende verktyg att hantera sin livssituation i narvaro av allvarlig palliativ sjukdom

anpassat for patienter med malign hjarntumor
och dess narstdende enligt konceptet att "Moéta
cancer". (Tidigare benamnt att "Lara sig leva

med cancer")

/diagnos genom individanpassad information. Malet &r att projektet ska skapa mojlighet till delaktighet genom
kunskap om sin sjukdom/rehabilitering och med en 6kad livskvalitet som resultat.

RCC Sydost

Patologi

Region Klinik/enhet/verksamhet/ Projektnamn Syfte

motsvarande
Region Kirurgisk vard Region Samverkan IT/IT-sakerhet Ta bort hinder och méjliggora sa att bildéverforing och tillgang till journaluppgifter i Sydést. Inom
Jonképings Jénkoéping, RPO medicinsk och juridik i Syddst Patologi mdjliggéra samarbeten for patologiprov och kvalitetssakring mellan patologienheterna i Sydost

lan diagnostik




Region
Ostergotland

Kakkliniken, Linképing US

Orala biopsiers
tillforlitlighet for att
identifiera potentiellt
maligna orala stérningar
och tidig diagnos av oral
skivepitelcancer. En

langtidsuppfoljningsstudie.

Huvudsyftet med denna studie ar att utvardera det diagnostiska vardet av orala biopsier vid upptackt av
oral potentiell malign sjukdom (OPMD) och OSCC. Dessutom kommer demografiska, kliniska utfall och
risken for malign transformation av orala premaligna lesioner att utvarderas.

Region
Ostergotland

Klinisk patologi,
Universitetssjukhuset Linkdping

Al-baserat beslutsstod for
riskindelning av
brostcancer for 6kad
effektivitet, precision och
kortare ledtider

Utvardera och inféra ett Al-baserat beslutsstdd for riskstratifiering av brostcancer. Inférande av ett
sadant verktyg forvéantas bli billigare &n nuvarande genexpressionsanalyser samt korta ledtiderna.

Region
Ostergétland

Region Skane, Klinisk genetik,
patologi och molekylar
diagnostik

Gemensam validering av
Al-verktyg for patologi

Validering av Al-verktyg ar en gemensam och évergripande process som sakerstaller att teknologin ar
tillforlitlig, etiskt hallbar och anvandbar i praktiken. Genom en strukturerad metodik avser vi att med
samlad insats sakerstalla att AI-l6sningar uppfyller organisationernas krav och samhallets férvantningar.

Region
Ostergétland

HKH Kronprinsessan Victorias
Barn- och ungdomssjukhus,
Klinisk Patologien US,
Precisionsmedicinskt
Laboratorium US, Klinisk
genetik US, Neurokirurgen US

Forkortade ledtider och
forbattrad diagnostik av
barnhjarntumorer i
Syddstra
sjukvardsregionen

Projektet syftar till att optimera diagnostikflodet for barnhjarntumaorer genom férbattrad patologisk och
molekylargenetisk analys, kortare ledtider och férdjupade nationella samarbeten. Genom systematiska
forbattringar inom processhantering och laboratoriekapacitet skapas férutsattningar for en snabbare
och mer traffsaker diagnostik, vilket moéjliggor tidigare och mer optimerad behandling.

Region Klinisk Patologi Al-stod vid bedomning av Mer exakt bedémning av ER, PgR och HER2 som ligger till grund fér behandling av bréstcancer samt
Kalmar lan biomarkdrena ER battre reproducerbarhet avseende bedémningarna och tidsbesparande atgard.

(6strogen), PgR Avseende metastasscreening av lymfkértlar ar tanken att detta skulle kunna vara tidsbesparande och ev.

(progesteron) och HER2 spara kostnader for immunhistokemiska reagenser.

samt hjalp med

diagnostiken att leta efter

metastaser i lymfkortlar

vid bréstcancer och

koloncancer.
Region Enheterna for klinisk patologi Relationella investeringari  Syftet med projektet ar att skapa langsiktigt hallbara samarbetsstrukturer mellan patologienheterna i
Kalmar lan inom SOSR form av natverksgrupper Kalmar, Linképing och Jonképing genom kunskaps- och erfarenhetsutbyte mellan yrkeskategorier.

och noder

Genom att utveckla gemensamma kontaktytor och natverk forbattras den regionala samverkan, vilket
leder till en jamlikare diagnostik, minskade variationer i svarstider och starkt kapacitet.




Region
Jonkopings
lan

Patologilaboratoriet Region

Jonkopings lan

Utoka "Tid i handen" SVF -
fortsattning av paboérjade
projekt inom SVF
Huvud/hals och SVF Lunga

Patienter inom SVF huvud/hals och SVF lunga ska fa en tid till aterbesok for diagnos redan vid
provtagning foér misstanke om malignitet. Detta gérs genom en éverenskommen stabil garantitid for
vavnadsprovsvar och cytologiprovsvar fran patologilaboratoriet, samt dndrade processer for kallelse till
aterbesok hos respektive klinik.

Bild- och funktionsmedicin

Region Klinik/enhet/verksamhet/ Projektnamn Syfte
motsvarande
Region Onkologkliniken Grupp for Kloka kliniska  Att bibehalla och utvecklagruppen for att skapa riktlinjer kring diagnostik och provtagning pa
Jonképings val onkologkliniken med mal att gora kloka kliniska val for bland annat diagnostik. Syftet med gruppen ar att
1an skapa ett forum for kommunikation mellan olika verksamheter tex radiologi eller klinisk fysiologi.
Region Rontgen/Nuklearmedicin 18F-FET PET Inféra 18F-FET PET undersdkning av patienter med misstankt hjarntumar (gliom) i Region Jonképings lan.
Jonkdpings undersdkning av For att forbattra ledtider och tillganglighet.
lan patienter med
misstankt hjarntumor
(gliom)
Region Qulturum/Kirurgisk vard pa Vidareutveckling av Malet ar att vidareutveckla med automatiserad 6verforing av data fran diagnostiken ett befintligt IT-st6d
Jonkopings uppdrag av Region J6nkdpings befintligt digitalt stéd for visualisering/uppféljning av ledtidsdata for patientens vardresa inom diagnosspecifika cancerprocesser.
lan Lans Folkhalsa och sjukvard for att visualisera och Vi vill astadkomma en minskad administrativ bérda och méjliggora att visualiseringen/uppféljningen blir
aterkoppla ledtidsdata overskadligt, latt att forsta samt bidrar till att identifiera flaskhalsar.
fran Bilddiagnostik och
Patologi.
Region Qulturum/Kirurgisk vard pa Utveckling av Utveckling av befintliga system for dashboards dar dagens och veckans viktigaste gérande kan fdljas av
Jonkopings uppdrag av Region Jénk&pings dashboards for den verksamhetens aktorer i cancerprocessen. Viktiga parametrar ar att folja ar tex ledtider till diagnostik da
lan Lans Folkhalsa och sjukvard dagliga styrningen av dessa i stor grad paverkar tidsaspekterna i de efterféljande aktiviteterna.
cancerprocesser
Region Medicinsk stralningsfysik, ScreenTrust3: Att faststalla den optimala strategin for implementering av Al i det kliniska arbetsflédet avseende

Ostergétland

Region Ostergétland

Interaktionen mellan
manniska och maskin
(human machine
interaction - HMI) vid Al-
assisterad

diagnostisk sensitivitet och specificitet, radiologens arbetsbelastning samt halsoekonomi. I en av fyra strata
kommer undersékningar automatiskt att klassificeras som friska och dessa kvinnor kommer att foljas
under flera ar for att studera upptéackta intervallcancerfall.




mammografiscreening:
En randomiserad
multicenterstudie med
en rule-out-strata.

Region Region Jénkopings lan, Inférande av Al som Al ska vara en del av processen vid granskning av mammografi vid screening, dar vi idag har

Jonkédpings Réntgen, Mammografin stdd vid granskning av dubbelgranskning, kan Al bli en av granskarna i de flesta av fallen. Detta frigor resurser fér radiologer att

lan mammografi vid ldgga mer tid pa kliniska undersékningar, samt att minska mangden hyrlakare pa kliniken, utan att paverka
screening. kvalitén pa varden.

Region HKH Kronprinsessan Victorias Trygga barn vid Projektet syftar till att optimera férutsattningar i procedur och miljé sd att narkos kan undvikas vid MR-

Ostergétland

Barn- och ungdomssjukhus
samt Rontgenkliniken US

magnetkamera
undersékning - ett
projekt dar vi
utvarderar om det med
hjalp av ny teknik gar
att undvika narkos vid
MR-undersokning for
barn som foljs med
upprepad radiologi

undersokning fér barn som féljs med radiologiska kontroller utifran tumor-/cancerdiagnos. Detta
innefattar hela processen, fran forberedelser i hemmet och tillsammans med personal pa barnsjukhuset,
till genomférandet av undersdékningen i en barnanpassad MR-kamera.

Region Region J6nkopings lan, Inférande av Genom att inféra metoden kontrastmammografi 6kar vi detektionsméjligheten for cancer hos kvinnor med
Jonkopings Réntgen, Mammografin kontrastmammografi tata brost. Vi kan dven minska obehag for patienter dar en undersékning i magnetkamera annars hade
lan e s B varit nédvandig (sa kallad "trangest").
tid fér andra
patientgrupper pa vara
magnetkameror som ar
tungt belastade.
Region Region Jénkdpings lan, MQR - Overféring till Genom att integrera Sectra RIS/PACS med Nationella Kvalitetsregistret (NKRR) ges mdjlighet till en
Jonkopings Réntgen, Mammografin. kvalitetsregister for automatiserad och strukturerad samling av personuppgifter vid brdstdiagnostik som inrattats for
lan Mammografin inom Region mammografi andamalet att systematiskt och fortlopande utveckla och starka vardens kvalitet. Nar projektet ar
Ostergétland samt genomfért kommer regionerna regelbundet leverera data till NKRR.
Mammografin inom Region
Kalmar.
Region Rontgenkliniken Region Inférande av MR Inféra en mjukvara (Siemens MR Prostate AI) som pa alla MR prostata-undersokningar raknar ut prostatans

Ostergotland

Jonkdpings lan

Prostate Ali MR-
prostata-flode Rontgen
RIL

volym och densitet, och darmed tar bort den manuella berakningen av detta.




Region
Ostergotland

Mammografienheten,
Roéntgenkliniken US

Implementering av
cancerkontroll i
screeningen for
bréstcancerpatienter i
Region Ostergétland.

Uppfoljande arskontroller efter operation for brostcancer ska genomféras i huvudsak i screeningflodet, i
enlighet med det nationella vardprogrammet. Samtidigt kommer arbete ske med hela processen med mal
att forkorta ledtider.

Region Roéntgenkliniken, Region Analys av remisser och Med stod av LLM skapa en mer enhetlig, automatiserad och kliniskt anvdandbar metod for att stodja bade
Jonkoépings Jénkdépings lan rontgenutlatanden med  bedémning av remisskvalitet och fyndkategorisering i rontgenutlatanden.
lan hjalp av Large
Language Models (LLM)
Region Radiologiska kliniker Region Al och digitalisering Skapar en gemensam struktur for Al- och digitaliseringsarbete inom radiologi i Region Kalmar 1an. En
Kalmar lén Kalmar lan inom radiologi - samordnad funktion minskar ledtider vid inférande av nya system och dubbelt arbete mellan kliniker
samordning och undviks och starka samarbetet mellan verksamhet, IT, juridik och sakerhet, vilket gér processerna
innovation i region snabbare, mer forutsagbara och kvalitetssakrade.
Kalmar lan
Region Rontgenkliniker i Sydost Inférande av Al- Etablera en gemensam sjukvardsregional upphandling och implementering av flera Al-plattformar for
Jonkoépings plattformar inom radiologi i Sydostra sjukvardsregionen. Plattformarna ska mojliggéra integration av olika Al-applikationer
lan rontgen i Sydost for kliniskt bruk och effektivisering av radiologiska arbetsfloden, och som en av de forsta tillampningarna
planeras Al-stod for lungcancerscreening inom den nationella pilot dit Sydostra sjukvardsregionen ar
inbjuden.
Region Réntgenklinikerna och Samverkan i Sydost Samverka inom mammografi i Syddst for att kvalitetssakra arbetssatt, stddja processen och skapa
Jonkédpings Mammografienheter i Sydost inom mammografi inférandeplan for Al I6sningar.
1an

Rehabilitering, palliativ vard,

Palliativ vard

aktiva dverlamningar och seneffekter

Region Klinik/enhet/verksamhet/ Projektnamn Syfte

motsvarande
Region Regionstab Samordning Halso-  Implementering av Implementera Personcentrerat och sammanhallet vardférlopp genom att jobba for att sékra en god och
Kalmar lan och sjukvard i Region Kalmar Personcentrerat och jamlik palliativ vard i Region Kalmar lan. En GAP-analys ar redan gjord och nu ska atgarder genomféras for

lan sammanhallet att motverka de GAP som framkommit i vart lan.




vardférlopp palliativ vard
i Region Kalmar lan

Region Palliativ vard inom kommunal Underskoterskor for Syftet med projektet ar att 6ka kompetensen fér omsorgspersonal inom Nybro kommun avseende palliativt
Kalmar lan priméarvard palliativ vard, UFPO, forhallningssatt och helhetssyn pa manniskan. Detta for att ge 6kad trygghet och stottning i att att arbeta
inom kommunal utifran de fyra hérnstenarna som kannetecknar palliativ omvardnad.
primarvard Nybro
Region Moérbylanga Kommun- social Palliativ utbildning all All omsorgspersonal inom hemtjanst och sarskild boende ska utbildas i baskunskap inom palliativ vard. Pa
Kalmar lan omsorg omsorgspersonal varje enhet kommer sedan nagra personer utses for att fa ytterligare utbildning i palliativ vard med syfte att
kunna inga i vak hos patienter vid livets slutskede.
Region Jonkoépings kommun Inférande av NVP- Inféra NVP for att kvalitetssakra den palliativa varden i Jonképings kommun.
Jonkoépings Jonkopings palliativa team nationell vardplan
lan palliativ vard
Region Kultursjukhuset i samverkan Besok i hemmet av Stod till barn som vardas palliativt i hemmet och med besok av Sjukhusclown och som ger dem nagot att fa
Jonkoépings med barnkliniken i Jonképing KulturSjukhuset till barn se fram emot. Vidareutveckling av samverkan mellan vardgivare i Jénképings lan utifran utbildningsinsats
lan med palliativa vardbehov 2024,
samt vidareutveckla
samverkan mellan
vardgivare i Jonkopings
lan.
Region Onkologiska kliniken och Inférande av Ta fram forklarande text med fragorna och initialt avstamningen med patienter/patientféreningar innan vi
Kalmar lén stralningsfysik region Kalmar patientfrdgorna enligt gar vidare. Malet ar att forbattra dialogen mellan vardgivare och patient for 6ka patientens delaktighet i
lan (Lansklinik pa Kloka Kliniska Val (KKV) beslut som rér hens vard (mycket ofta palliativ vard) samt att minska pa lagvardesvard pa kliniken
Lanssjukhuset)i samarbete med  pa vara kallelser till
forskningssektionen Region Onkologiska kliniken och
Kalmar lan stralningsfysik. Utvald av
HSF ledning som
pilotklinik.
Region Nassjo kommun Jamlik palliativ vard i Projektet ska leda till en likvardig och kvalitetssakrad palliativ vard till patienter i Nassjo kommuns hélso-
Jonkopings Nassjé kommuns och sjukvard och aldreomsorg.
lan aldreomsorg och halso-
och sjukvard
Region Barn och Ungdomskliniken, MiniSIBS- stod till syskon  Kartlaggning av syskons behov av stod nar de har ett svart sjukt syskon som vardas med palliativ vard. Ett

Ostergotland

Vrinnevisjukhuset

som narstaende i
forskolealder vid palliativ
vard

samarbete mellan varden, foraldrar och férskolan for att ge syskonet individuellt anpassat stod.




Region
Ostergotland

Barn och Ungdomskliniken,
Vrinnevisjukhuset

Okad kunskap for lakare i
palliativt team

Forbattra den medicinska kunskapen i vart palliativa team.

Region
Ostergotland

Hematologiska kliniken

Skapande av ett palliativt
vardrum

Skapa ett sinnesrum pa vardavdelning for patienter och deras narstdende med en lugn och harmonisk miljé
for att ge en god palliativ vard och darigenom framja en positiv och rogivande upplevelse under en svar tid.
Vi vill skapa interaktiva och lugnande aktiviteter och genom att ténka pa alla sensoriska element kan
sinnesrummet bli ett vardefullt och helande utrymme pa vardavdelningen.

Region Verksamhet dldreomsorg (Vard ~ Kompetenshojande Trygga vara Vils-ombud i arbetet och rollen som kunskapsspridare inom palliativ vard och att inspirera dem
Kalmar lan och omsorgsboende och vard férelasning for VILS- till fortsatt utveckling inom omradet.
och om sorg i hemmet) ombud med inriktning

palliativ vard

Region Morbylanga hélsocentral Integrerat Palliativt Skapa och implementera en integrerad palliativ vardmodell i regional och kommunal priméarvard genom att

Kalmar lan vardteam i Regional och behalla patientens kanda vardkontakter vilket ger bade kontinuitet och trygghet. En specialistutbildad
Kommunal Primarvard sjukskoterska inom palliativ vard kommer att ansvara for samordning och struktur for sakerstallande av
(IPP) personcentrerad, jamlik och evidensbaserad vard.

Region Narvardskliniken Linkdping "Barn+LAH=sant" - en Projektets ena syfte ar att vidareutveckla samverkan mellan Barnkliniken US och den specialiserade

Ostergétland

forbattrad palliativ vard
for barn och ungdomar i
Ostergétland och Sverige

palliativa varden i Linkdping genom att utveckla skriftliga rutiner for palliativa omvardnadsinsatser samt
palliativ Iakemedelsbehandling for barn och ungdomar. Projektets andra syfte ar att utveckla ett
utbildningspaket fér ST-lakare i palliativ medicin fér barn och ungdomar.

Region Morbylanga hélsocentral PaliPOCUS: Patientnara Forbattra palliativ cancervard i regional och kommunal primarvard genom att ge huslakare tillgang till

Kalmar lén ultraljud i palliativ vard i patientnara ultraljudsutrustning och utbildning fér snabbare upptackt av cancerkomplikationer som ascites,
regional och kommunal pleuravatska och urinretention. Var malsattning ar att 6ka tryggheten for patienterna, starka kontinuiteten i
primarvard varden samt reducera onédiga sjukhusvistelser.

Region Narvardskliniken Linképing Palliativt stod vid svara Inom specialistsjukvard fattas avgérande beslut om vardinriktning for svart sjuka patienter, dar palliativ

Ostergétland

beslut kring
vardinriktning for
allvarligt sjuka patienter -
version 2.0 (mer och
battre).

kunskap och palliativt forhalliningssatt tyvarr ofta saknas. Detta projekt syftar till att inféra palliativ
konsultfunktion vid behandlingskonferenser inom enheter som vardar manga allvarligt sjuka patienter och
dar fattar beslut om patientens vardinnehall.

Region
Jonkdpings
l1an

Nassjo Lakarhus

Digitala
ldkemedelsgenomgangar
inriktade till vervagande
av risk/nytta hos
Palliativinkluderade
patienter, en pilotstudie
hos 20 patienter. "Mindre
ar mera”.

Identifiera och seponera onddiga eller oldampliga lakemedel for palliativa patienter i syfte att minska
biverkningar och 6ka livskvaliteten. Genom att optimera lakemedelsbehandlingen stravar projektet efter att
skapa en mer individanpassad vard som stodjer patientens valbefinnande i livets slutskede. Vi kommer
inféra 3 ldkemedelsgenomgangar / patient och ar, varav 2 ar digitala.




Rehabilitering

Region Klinik/enhet/verksamhet/ Projektnamn Syfte
motsvarande
Region Onkologiska Kliniken och Onkologisjukskoterska Starkt patientsakerhet for inneliggande onkologpatienter pa vardavdelning ur ett helhetsperspektiv.
Kalmar lan medicinsk stralningsfysik tjianstgorande pa Narvarande onkologsjukskoterska som ger stod och vagledning i omvardnad, rehabilitering och palliativ
kirurgavdelning dagtid vard till vardavdelningens sjukskoterskor
mandag till fredag (ej
helgdagar)
Region Onkologkliniken Implementering av PROM Implementering av ett gemensamt arbetssatt for bedémning av rehabiliteringsbehov med
Jonkoépings via IPO och uppféljning av "Halsoskattning" och "Symtomskattning" inom och mellan teamen pa Onkologkliniken i Jénképing.
lan cancerrehabiliteringsinsatser  Samverkan med andra klinker for uppféljning av rehabiliteringsbehov bade fére men ffa efter avslutad
Fortsattning: Projekt nr: C5 onkologisk behandling, da "det ar da problemen kommer" enligt manga patienter.
Region Onkologkliniken Hur upplever patienterna att  Hur upplever patienter som erbjudits att anvanda kylmdssa i samband med cancerbehandling effekten
Jonkopings anvanda kylméssa under efter avslutad cancerbehandling? Vilken nytta hade kylmdssan och var det vart besvaret?
lan antitumoral behandling som
ger haravfall?
Region Rehabiliteringscentrum region Oppenvérd arbetsterapeut Erbjuda information och behandling till patienter med cancer i region Jénkoping gallande Fatigue och
Jonkopings Jénkoéping inom specialistvarden emot Neuropati via 6ppenvardsbesok hos arbetsterapeut pa rehabiliteringscentrum.
lan patienter med cancer steg 2  Fortbildning i @mnena fatigue och neuropati for 6vrig personal pa Rehabiliteringscentrum och darmed
mojliggora ett utokat erbjudande och mer jamlik vard i hela lanet for cancerpatienter.
Region Rorelse och Halsa Kompetenshdjande insats Okad kunskap hos fysioterapeuter och arbetsterapeuter i primérvarden fér att bedéma behov av och

Ostergétland

inom cancerrehabilitering
for fysioterapeuter och
arbetsterapeuter inom
primarvarden

genomfdra rehabiliteringsinsatser fér patienter med cancer efter avslutad cancerbehandling. Den
kompetenshdjande insats kommer att genomféras i samverkan med processledare for
cancerrehabilitering i region Ostergétland.

Region Onkologkliniken Lanssjukhuset ~ Motesplats cancer Gruppundervisning om rehabilitering vid cancersjukdom till patienter och deras narstaende for 6kad
Jonkopings Ryhov kunskap och battre livskvalitet. En kombination av kunskap fran professionen och tillfallen for mote med
lan andra i samma livssituation.

Region Samrehab Norr+Soéder Operation Lymfa - Strukturerat och jamlikt omhandertagande av lymfédem hos cancerpatienter inom hela Region Kalmar
Kalmar lan (Vastervik, Vimmerby, Forbattringsarbete av och Syddstra sjukvardsregionen genom fortbildning i lymfterapi for tva medarbetare for att sakra fortsatt

Oskarshamn och Kalmar)

lymfédem behandling for




cancerpatienter inom Region
Kalmar.

kunskap och lymfterapiverksamhet. Jobba mot ett tidigare omhandertagande for att kunna minska risken
for konsekvenser av lymfédem och dar med 6kad livskvalité hos cancerpatienter.

Region Rehabiliteringscentrum, Region  Utveckling/férbattring Erbjuda insatser av fysioterapeut till patientgruppen med backenbottendysfunktion efter cancer i lilla
Jonkopings Jonkoping gallande omradet backenet, pa regionens tre sjukhus samt utbilda personal pa omradet, bade i den egna organisationen
lan backencancer rehabilitering.  men dven utanfér denna.
Starta upp Larcafé for patient och anhériga.
Region Medborgarskolan Region Ost Leva - inte bara 6verleva Vidareutveckling av projektet Leva, som ger rehabiliterande personer ett sammanhang dar de kan stéttas i

Ostergétland

sin atergang till vardagen efter avslutad behandling. Med en balans av kunskap och kultur har Leva-
projektet tidigare sett en snabbare atergang in i samhalle, familjesituation och livet.

Region
Ostergétland

Onkologiska kliniken

Brostcancerskola - med
fokus pa egenvard for att
framja halsa och férbattra
symtomhantering hos
patienter med brdstcancer
under pagaende endokrin
behandling

Utveckla och genomfdra en brostcancerskola for patienter med bréstcancer som genomgar
endokrinbehandling. Malet ar att 6ka kunskapen om den endokrinbehandling och dess biverkningar for
att forbattra symtomhanteringen samt framja halsa hos patienter med brdstcancer.

Region
Ostergétland

Onkologiska kliniken

Implementering av
beddmningsstodet
cytostatikaorsakad perifer
neuropati i klinisk rutin hos
patienter med
kolorektalcancer som far
cytostatikabehandling - ett
pilotprojekt

Syftet med projektet ar implementera bedémningsstodet cytostatikaorsakad perifer neuropati i klinisk
rutin hos patienter med kolorektal cancer som far cytostatikabehandling. En strukturerar bedémning av
risker fére och identifiering av symtom av neuropatier under behandling kan minska besvar som paverkar
funktion pa kort- och langsikt, och darmed forbattra livskvaliteten.

Region Rehab Séder, Samrehab Bibehalla befintlig kunskap Strukturerat och jamlikt omhandertagande av lymfédem hos cancerpatienter inom hela Region Kalmar

Kalmar lén Norr/Séder inom omradet lymfterapi. och Sydostra sjukvardsregionen genom fortbildning i lymfterapi for tva medarbetare for att sakra fortsatt
kunskap och lymfterapiverksamhet. Jobba mot ett tidigare omhandertagande for att kunna minska risken
for konsekvenser av lymfédem och dar med 6kad livskvalité hos cancerpatienter.

Region Onkologiska kliniken Handledning efter steg 1- Handledning till steg 1 utbildad kurator for psykologisk behandling av patienter kopplat till UFE samt unga

Ostergotland

utbildning i syfte att kunna
handleda patienter kopplat
till UFE samt unga med
cancer

vuxna med cancer

Region
Ostergétland

Sexolog i RJL, Sexolog i RKL
samt processledare
cancerrehabilitering i RO ska

Natverk i sydodstra
sjukvardsregionen for
sexuell halsa vid

Skapa ett natverk for sexuell halsa dar de som arbetar lite mer med detta i de olika regionerna ska ses pa
en natverkstraff for att Iara sig mer om strukturerat arbetssatt kring sexuell hdlsa samt skapa kontakter




samla till natverk kring sexuell
hélsa fran de enheter som har
medarbetare som arbetar lite
mer med detta (Kvinnoklinik,
Urologisk klink, Onkologisk
klinik, Kirurgisk klinik)

cancersjukdom - uppstart av
natverk.

och inspirera varandra i arbetssatt. Natverket forvantas leva vidare for framtida traffar och kommer att
sammankallas fran RCC Syddst (RKLs processledare)

Region
Ostergotland

Region Ostergétlands
upphandlade tryckeri, Ringqvist
tryckeri AB.

Sambestallning av
patientinformation -
broschyr "Mat for att ma bra
under och efter
cancerbehandling”

Méjliggéra att samtliga kliniker inom cancersjukvarden i Region Ostergétland har tillgang till samma
informationsmaterial. Men framst sakerstalla att alla patienter med cancer i regionen erhaller enhetliga
egenvardsrad vid behandlingsbiverkningar som berér mat, atande och elimination.

Region
Ostergétland

Onkologiska kliniken

Upprustning av samtalsrum
pa Onkologiska klinikens
behandlingsmottagning
utifran evidens om
halsoframjande miljé.

Inreda samtalsrum pa Onkologiska kliniken for att skapa en hélsoframjande miljoé utifran rddande evidens.
Galler bade fargval, utsmyckning pa vaggar, inventarier mm.

Region
Ostergétland

Linképing Comprehensive
Cancer Center,
omvardnadsansvariga samt
Psykologpartners Linkdping

Inspirationsutbildning om
MI (motiverande samtal) for
alla kontaktsjukskoterskor
och
behandlingssjukskoterskor
inom cancersjukvarden i
Region Ostergétland.

Oka kunskapen kring MI (motiverande samtal) for att starka den professionella utvecklingen i
kontaktsjukskoterskans roll. Deltagarna kommer att ges mojlighet att trana praktiska fardigheter i MI for
att anvanda i radgivning och behandling med syfte att underlatta forandringsprocessen hos patienten.

Region
Ostergotland

Onkologiska kliniken

Psykosocialt
omhandertagande av vuxna
patienter med cancer i
barndomen samt unga
vuxna med cancer som
insjuknat mellan 18 och 30-
arsalder.

Utveckla det psykosociala omhandertagandet av patienter som gar i uppféljning pa
Uppfoljningsmottagningen for vuxna som haft cancer som barn samt utveckla ett strukturerat
omhandertagande med psykosocial kartlaggning och stéd fér unga vuxna som behandlats fér cancer.

Region
Ostergotland

LCCC

Kontaktsjukskoéterskedag om
nya uppdragsbeskrivningen
for kontaktsjukskoterskor och
strukturerad bedémning av
behov

En natvarkstraff for kontaktsjukskoterskor med fokus pa det nya nationella uppdraget for
kontaktsjukskaterskor samt hur man pa ett bra satt utifran den cancerprocess man arbetar i kan arbeta
med strukturerad bedémning av behov (bade behov av rehabilitering samt évriga behov).




Region Urologkliniken / Region Sexualmedicinsk En uppfdljning i kvalitetssakrande syfte for att utvardera aktuella resultat av ett etablerat sexualmedicinskt
Jonkopings Jonkopings Lan rehabilitering efter kurativt rehabiliteringsprogram efter radikal prostatektomi for prostatacancer med vetenskapliga dokumenterade
lan syftande resultat. Sedan 2015 har programmet modifierats utan uppféljande kvalitetssakring. For att sdkerstalla
prostatacancerkirurgi bibehallen sakerhet kravs en kvalitetsuppfoljning
- en uppfoljning i
kvalitetssakrande syfte av
sexualmedicinska insatser
efter Radikal Prostektomi
Region Barnklinik - Kommunikationstavlor pa Med hjalp av kommunikationstavlor gora varden begriplig och mer forutsagbar for barn och féraldrar.
Jonképings dagsjukvard/barnavdelning barnklinikens vardrum pa De efterfragas bade av barn, vara "Unga experter" och personal da de finns pa universitetssjukhusen dar
lan med hjalp av lekterapin dagsjukvarden och barn/familjer ibland befinner sig. Tavlorna blir inte bara ett satt for personalen att kommunicera till
avdelningen for barnen utan dven en hjalp for barnen att formedla sitt aktuella maende till personalen.
inneliggande barn.
Region Rehabteamet Kirurgiska Forbattrad Cancerskolan for patienter med cancer i 6vre GI-kanalen som syftar till att belysa viktiga aspekter som

Ostergétland

kliniken US

cancerrehabilitering for
patienter med 6vre GI-
cancer genom innovativ
cancerskola

nutrition, aktivitetsbalans, fatigue, fysisk aktivitet och psykiskt vdlmaende. Programmet inkluderar moten
med flera professioner, sdsom fysioterapeut, dietist, kurator, arbetsterapeut och kontaktsjukskoterska,
samt representant fran patientféreningen.

Region Cancerrehab inom Region Nationell samverkan for Syftet ar att framja utvecklingen och uppbyggnaden av digi-klinisk kompetens och digital

Jonkopings Ostergétland, Kalmar och digital cancerrehabilitering cancerrehabilitering pa lokal, regional och nationell nivd med malsattningen att 6ka kapacitet och

1an Jénkoping tillganglighet.

Region Lungmedicinsk dagvard och Clinical Frailty Scale vid Anvanda CFS-bedémning som ett stdd och vid CFS-5 samrada med kollega i syfte att undvika pafrestande,

Kalmar lan mottagning utredning av lungcancer pa smartsamma och intensiva utredningar for patienter med kort 6verlevnad och istéllet fokusera pa
lungmedicin. Lanssjukhuset  cancerrehabilitering. Detta kan ocksa leda till kortare ledtider (SVF) da antalet utredningar kan minskas.
Kalmar.
- Inféra bedémning av CFS
(>65 ar) vid nybesok pa
lungmottagningen.

Region Rehab Séder Tydliggdra priméarvardens Sakerstalla att primarvarden ar en naturligt och integrerad del i vardprocessen for patienter med

Kalmar lan roll och férutsattningar i cancer/tidigare cancerdrabbade. Att det lokalt i primarvarden finns forutsattningar och kompetens for att
patientens fanga patientens rehabiliteringsbehov och sékerstalla att patienten far tillgang till saval grundldaggande
cancerrehabilitering i RKL som avancerande och sarskilda cancerrehabiliterande insatser.

Region Samrehab norra Kalmar lan Fortbildning i grundkurs ACT ~ Malet ar att fortbilda de kuratorer som arbetar inom cancersjukvarden i en grundkurs i ACT. Acceptance

Kalmar lan for kuratorer i and Commitment therapy.

Cancersjukvarden i RKL




Region Fysioterapeuter knutna till Fortsattning - Utveckla arbetssatt for preoperativ optimering som ar anpassat efter patienternas 6nskemal och behov.
Jonkopings patienter med misstankt Prerehabilitering och
lan lungcancer i SOR preoperativ optimering vid
lungcanceroperation
Region Onkologiska kliniken och Grundkurs ACT for kontakt- Malet ar att utbilda kontakt- och behandlingssjukskoterskor som arbetar inom cancersjukvarden i en
Kalmar lén strélningsfysik Kalmar / Rehab och grundkurs i Acceptance and Commitment therapy, ACT.
soder behandlingssjukskoterskor i
Cancersjukvarden i RKL
Region Samrehab norra Kalmar lan / Strukturerad dokumentation  Projektet syftar till att skapa forutsattningar for att patienter med cancer erhaller en jamlik och
Kalmar lan Rehab Séder gallande bedémning av kvalitetssaker rehabilitering och uppféljning. Detta genom strukturerad dokumentation och tillampning av
rehabiliteringsbehov, dtgard ~ generiska sékord och tillhérande KVA-koder.
och uppféljning for patienter
med cancerdiagnos
Region Kirurgkliniken Region Utveckling av kunskap Utveckla samarbete mellan de nationella enheter som utfér vissa operationer/behandlingar vid avancerad
Jonkoépings Jonkopings lan mellan vardinrattningar. backencancer och kirurgen avd A for att 6ka patientsakerheten och tryggheten fér bade patienter och
1an vardpersonal. Overbrygga kunskapsglapp mellan enheterna och férbéttra hela processen.
Region Ung Cancer Aterfallsrddsla och Projektet syftar till att starka den psykiska och fysiska halsan for unga vuxna cancerdrabbade och
Kalmar lan cancerbaksmalla - digitalt narstadende genom digitala forelasningar, kurser och rehabiliteringsstod som fokuserar pa rorelse,
stod for unga vuxna aterhamtning och psykisk hélsa. Genom dessa kostnadseffektiva och tillgéangliga verktyg vill Ung Cancer
cancerdrabbade och oka resiliens och ge unga vuxna battre forutsattningar att aterga till arbete och skola.
narstaende
Region Onkologiska kliniken Upprustning av samtalsrum  Skapa en trivsam, rofylld miljo i klinikens samtalsrum utifran radande forskning kring vikten av

Ostergétland

Universitetssjukhuset Linkdping

pa Onkologiska klinikens
behandlingsmottagning
utifran evidens om
halsoframjande miljé.

halsoframjande miljo som en del av vardens arbete med personcentrering inom cancervarden.

Region
Ostergétland

Huvud och halskliniken,
Universitetssjukhuset Linkdping

Framtagande av
rehabiliteringsmottagning
for huvud och
halscancerpatienter, med
stora rehabiliteringsbehov.

Hjalpa huvud och halscancerpatienter med stora rehabiliteringsbehov att komma fér multiprofessionell
beddémning vid ett tillfalle, istallet for att komma 10 ganger till olika professioner. Om alla i det
multiprofessionella teamet samlas och delar samma information, kan det att underlatta for patienten,
samt ge béattre och sakrare rad/vard.

Region
Ostergétland

Urologiska kliniken
Universitetssjukhuset Linkdping

Strukturerat arbetssatt
cancerrehab, inklusive
prehabilitering och egenvard
urol klin US.

Utveckling samt implementering av ett strukturerat arbetssatt for kartlaggning och bedémning av
rehabiliteringsbehov samt rad om halsosamma levnadsvanor fran diagnos och genom hela behandlings-
/uppféljningsperioden. Ett 6kat interprofessionellt samarbete genom att skapa struktur samt forbattrade
rutiner kring planering av insatser utifran patientens behov inom cancerrehabilitering.




Region Onkologiska kliniken Strukturerat arbetssatt kring  Utveckling samt implementering av ett strukturerat arbetssatt for kartlaggning och bedémning av

Ostergotland  Universitetssjukhuset Linképing  cancerrehab. inklusive rehabiliteringsbehov samt rdd om halsosamma levnadsvanor fran diagnos och genom hela behandlings-
prehabilitering och /uppfoljningsperioden. Ett 6kat interprofessionellt samarbete genom att skapa struktur samt férbattrade
egenvard, onk. klin US rutiner kring planering av insatser utifran patientens behov inom cancerrehabilitering.

Region Kirurgiska kliniken Strukturerat arbetssatt kring  Utveckling samt implementering av ett strukturerat arbetssatt for kartlaggning och bedémning av

Ostergétland  Universitetssjukhuset Linképing  cancerrehab inklusive rehabiliteringsbehov samt rdd om halsosamma levnadsvanor fran diagnos och genom hela behandlings-
prehabilitering och /uppfoljningsperioden Ett 6kat interprofessionellt samarbete genom att skapa struktur samt forbattrade
egenvard, kir klin US rutiner kring planering av insatser utifran patientens behov inom cancerrehabilitering.

RCC Vast

Patologi

Verksamhet/Region Nytt/fortsdttning Projektets namn Sammanfattning

Sahlgrenska Fortsattning Global genetisk analys och Att sakerstalla att en rutinmassig bred genetisk analys av cancersjukdomar hos barn gérs med modern

universitetssjukhuset, nationell MDK som verktyg storskalig sekvensering. Malet ar att inféra metoderna i rutindiagnostik och att uppna hégsta mojliga

SU,VGR for precisionsmedicin vid tackningsgrad och kortast méjliga tid till svar, for att fa en analys som ér kliniskt anvandbar for sakrare
cancersjukdom hos barn diagnostik, mojliggéra malriktad behandling och finna tumérpredisponerande tillstand.

Sahigrenska Fortsattning Fortsatt lokal optimering av Bred cancersekvensering med plattform som GMS560 (>500 gener) gor att en tumdrs alla typer av mutationer

universitetssjukhuset, bred cancersekvensering med  kan upptackas, men utgor en komplex kedja av moment som vart och ett kan vara en flaskhals. Stodet ar 2024

SU,VGR GMS560 - systematiskt gOr att antalet analyser kan 6kas vasentligt under 2025 och det nu aktuella projektet forstarker senare

undanréjande av flaskhalsari ~ moment i analyskedjan for kad kvalitet i svar till remittent med forkortad ledtid.
en komplex analytisk kedja

Sahlgrenska Nytt Ersattning av vavnadsbiopsi Rebiopsering vid tumérprogress for molekylar profilering sker sallan p.g.a. brist pa biopsitider, svaratkomlig

universitetssjukhuset, med vatskebiopsi for bred tumorhard eller risk for komplikationer hos hart behandlade patienter. Projektet syftar till att dtgarda detta

SU,VGR molekylar prediktiv tillganglighetsproblem genom vidareutveckling av var diagnostiska plattform fér vavnadssekvensering for
cancersekvensering: Snabb analys ocksa av cirkulerande tumor-DNA preparerat fran blodprov (GMS560ct)

och non-invasiv
behandlingsstyrning vid
relaps och tumdrprogress via
cirkulerande tumor-DNA




RCC Vast, VGR Nytt Diagnosovergripande Projektet syftar till att utveckla en diagnosévergripande informationsmodell och teknisk implementation for

informationsmodell och domanomradet Diagnos, inklusive bilddiagnostik och patologi.

teknisk implementation for Malet ar att skapa en datamangd som kan anvandas av alla nationella kvalitetsregister inom cancer, vilket

domanomradet Diagnos underlattar regionernas strukturering av varddokumentation och minskar dubbeldokumentation.
Sahlgrenska Nytt Glas-skanner for digitaliserad I verksamheten har skanning av histologiska rutinfadrgade och immunfargade snitt inom patologin for digital
universitetssjukhuset, diagnostik vid snabba diagnostik blivit alltmer etablerad for alla rutinprov utan sarskilda krav pa snabbhet. Syftet med projektet ar
SU,VGR provfloden att mojliggora digitalisering av histologiska snitt fran snabba prover inom patologin, vilka for narvarande inte

kan integreras i de etablerade rutinflédena for digital diagnostik.

Bild- och funktionsmedicin

Verksamhet/Region Nytt/fortsdttning Projektets namn Sammanfattning
Samordningsradet Nytt Standardiserad och effektiviserad metod for Malet med projektet ar att erbjuda mer jamlik cancervard i VGR genom att 6ka
BFM, VGR datortomografiundersdkningar for tillgangligheten pa undersékningar med datortomografi av hals-thorax-buk.

cancerkontroller inom VGR.

Samordningsradet Fortsattning Oka kapaciteten av MR prostata inom VGR Malet med projektet ar att 6ka jamlikheten och tillgangligheten fér MR prostata i

BFM, VGR VGR. Projektet ska bidra till att VGR star val rustade att hantera det 6kade behovet
av MR prostata i och med den Organiserade prostatacancertestningens (OPT:s)
utvidgning, SVF-flodet och tumérkontroller, samt att undersékningarna kan géras
i egen regi. En effekt av detta ar bland annat ett minskat SVF-flode.

Sahlgrenska Nytt Urinprov i stallet for réntgen och cystoskopi - fran ~ Klinisk implementering av urinprov for att utesluta urinbldsecancer hos patienter
universitetssjukhuset, forskning till klinisk rutin pa ett ar som utreds enligt SVF vid makroskopisk hematuri.

SU,VGR

Norra Alvsborgs Nytt Minska antal MR undersékningar pa barn i narkos  Ge barn storre forutsattningar att genomga MR-undersokning utan anestesi.
lanssjukhus, NAL, NU- Det 6kar patientsakerhet och trygghet hos barnen.

sjukvarden, VGR

Sahlgrenska Nytt Validering av kvantitativ information i Tillvaratagande av information i stralbehandlingens CT-bilder, for att forutse och
universitetssjukhuset, stralbehandlingens CT-bilder minimera risken for benfrakturer efter stralbehandling.

SU,VGR Studera hur jodkontrast paverkar CT-bilderna som anvands for dosplanering vid

stralbehandling, for att framover kunna undvika en upprepad CT-bildtagning utan
kontrast.




Norra Alvsborgs Nytt Bildoptimering CT och MR Sjukhusfysiker samt sektionsledare kommer att ga igenom samtliga protokoll pa
sjukus-NAL, VGR vara MR- respektive CT-modaliteter.
Drottning Silvias Nytt Forbattrad diagnostik och behandlingsuppféljning  Projektet syftar till att forbattra diagnostik och behandling av barn och vuxna med
barnsjukhus, av barn och vuxna med ryggmargspaverkan ryggmargspaverkan till féljd av cancer genom att inféra nya diffusionsbaserade
Sahlgrenska orsakad av cancer MR-markorer i kliniken. Dessa kan upptacka tidiga tumoérférandringar,
universitetssjukhuset, nervpaverkan och skilja mellan sjuk och frisk vavnad, vilket i sin tur kan méjliggora
mer precis kirurgisk resektion och skona omgivande frisk vavnad vid behandling.
Samordningsradet Nytt Al-projekt inom radiologi/onkologi

BFM, VGR

Sahlgrenska
universitetssjukhuset,
SU,VGR

Nytt - efter 30 juni

Projektplan SVF Radiologi

Projektet syftar till att optimera tillgangen och nyttjandet av SVF-tider inom
radiologi. Genom att ersatta fasta bokningstider med ett mer flexibelt och
behovsstyrt system skapas battre forutsattningar for snabb och korrekt diagnostik
inom standardiserade vardforlopp, samtidigt som resursanvandningen
effektiviseras.

Sahlgrenska
universitetssjukhuset,
SU,VGR

Nytt - efter 30 juni

Flytta MR flode fran AGFA till Sectra (remisser)

Att forbattra flodet for hantering av remisser for MR-bréstundersékningar och
MR-brostbiopsier, vanligen inom SVF - fran remissmottagning till bokning,
genomforande och granskning. Malet &r att minska dubbelremisser och skapa ett
mer effektivt och tydligt arbetsflode mellan Radiologi och Mammografi.

Sahlgrenska
universitetssjukhuset,
SU,VGR

Nytt - efter 30 juni

Inratta punktionskoordinator, process +
[6nemedel ar ut

Att inratta en punktionskoordinator inom Radiologi (Klinfys) for att samordna
planering, prioritering och kommunikation kring punktionsverksamheten. Malet
ar att forbattra flodeseffektivitet, patientsakerhet och kommunikationen mellan
remittenter, Idkare och administrativ personal.

Sahlgrenska
universitetssjukhuset,
SU,VGR

Nytt - efter 30 juni

Programvara levertumaorer

Inférande av 3D-visualisering vid levertumarkirurgi for férbattrad
operationsplanering och bedémning av operabilitet.

Sahlgrenska
universitetssjukhuset,
SU,VGR

Nytt - efter 30 juni

Al lungca.screening

Projektet syftar till att utvardera hur olika CAD-mjukvaror fér detektion av
lungnoduli presterar vid datortomografiundersdékningar utférda med olika
tekniker (PCD-DT och EID-DT) samt vid olika patientstraldoser. Malet ar att
underséka om CAD-systemen ar tillforlitliga aven vid ultralag straldos, vilket ar
relevant infor ett eventuellt inférande av lungcancerscreening.

Sahlgrenska
universitetssjukhuset,
SU,VGR

Nytt - efter 30 juni

Ansdkan om CaliberMRI Mini Hybrid Model 137
phantom

Att mojliggdra regelbunden kvalitetssakring och standardisering av kvantitativa
MR-protokoll (diffusionsavbildning samt T1- och T2-mappning) inom
cancervarden, for att forbattra tillforlitligheten och jamférbarheten av
bildbiomarkdrer dver tid och mellan olika MR-system.




Sodra Alvsborgs
Sjukhus, SAS, VGR

Nytt - efter 30 juni

Al-projekt inom radiologi/onkologi

Projektet syftar till att interagera Al-granskning av onkoliska undersdkningar
sasom mammografi och MR Prostata inom VGR for att effektivisera
diagnostikprocessen, minska ledtider och forbattra patientupplevelsen. Med hjalp
av Al-plattformen Sectra Amplifier Services far regionen tillgang till ett flertal CE-
markta Al-moduler tillgéangliga via Sectra Amplifier Marketplace med inriktning pa
onkologisk diagnostik.

Rehabilitering, palliativ vard, aktiva dverlamningar och seneffekter

Cancerrehabilitering

Verksamhet/Region

Nytt/fortsattning

Projektets namn

Sammanfattning

Sahlgrenska
universitetssjukhuset,
SU,VGR

Nytt

Minkod - stéd och
rehabilitering for tonaringar
och unga vuxna

Inom ramen for en del inom cancerrehabiliteringen ar malet att fa till féljsamhet till Nationella
vardprogrammet i cancerrehabilitering for dldersgruppen 16-30 ar. Att 6ka tondringar och
unga vuxnas upplevelse av att bli bemétta utifran sin aldersgrupp och att de fatt det
psykologiska stod och den rehabilitering de behdver vid diagnos, under och efter
cancerbehandling.

Sahlgrenska
universitetssjukhuset,
SU,VGR

Fortsattning

Kompletterande insatser vid
Uppféljningsmottagning for
vuxna efter barncancer

Malet ar att 6kad efterlevnad av rekommendationer i NVP langtidsuppféljning efter barncancer
avseende transition barn-vuxen samt for fortsatt langtidsuppféljning av vuxna
barncancerdverlevare. Genom férbattrad transition, samtalsstdd, sakring av
kompetensforsorjning pa UFM och kunskapsspridning till andra vardgivare ar malet 6kad
halsolitteracitet och minskad psykisk ohalsa hos patientgruppen.

Drottning Silvias
barnsjukhus, Sahlgrenska
universitetssjukhuset,

Nytt

En mer ungdomsvanlig
cancervard vid Drottning
Silvias Barnsjukhus med
fokus pa sexuell halsa

Projektet syftar till att forbattra den ungdomsvanliga varden genom att forstarka det
multiprofessionella rehabteamet med en barnmorska tva dagar i veckan pa Barncancercentrum,
Drottning Silvias Barnsjukhus. Denna forstarkning ska forbattra var kompetens kring
kroppsuppfattning, sexuell halsa och fertilitet, i linje med det nationella vardprogrammet for
cancerrehabilitering for barn och ungdomar.

Sahlgrenska
universitetssjukhuset,
SU,VGR

Fortsattning

Regionalt

cancerrehabiliteringscentrum

- for avancerade behov

Malet ar ett regionalt cancerrehabiliteringscentrum dar specialistkunskap fér patienter med
sena biverkningar och avancerade behov finns, for att férbattra halsa och livskvalitet fér denna
grupp. Centret ska aven ge konsultativt stod och erbjuda enklare kontaktvagar mellan specialist-
och primarvard och vara en naturlig hemvist for forskning och utbildning i omradet.




Skaraborgs sjukhus-Skas,
VGR

Fortsattning

Fortsatt forbattringsarbete
fér en mer strukturerad och
jamlik cancerrehabilitering
med hégre kompetens inom
varden for vuxna patienter
och deras narstaende pa
Skaraborgs Sjukhus

En strukturerad och jamlik cancerrehabilitering for vuxna patienter pa Skaraborgs sjukhus bland
annat med stdd av generell screening och forvaltningsdvergripande team.
Patienter och deras narstadende moter personal med ratt kompetens pa ratt vardniva

Kraftens hus Goteboreg och
Kraftens hus Sjuhdrad

Fortsattning

Férdjupning av projektet
Vagen framat med Kraftens
hus - att hitta styrka och mal

Fordjupa projektet genom att tydliggdra konceptet, satta ramar for avvikelser samt ta fram en

manual inom ramen for spridning av konceptet.

Ta fram evidens for interventionen, som ligger till grund for att nya ledare ska internalisera och
folja manualen for basta nytta for deltagarna.

Erbjuda digital intervention for en bredare malgrupp inom ett geografiskt storre omrade inom

Vastra Gotaland.

Sahlgrenska
universitetssjukhuset,
SU,VGR

Fortsattning

Fortsattning av
implementering av NVP
Cancerrehabilitering pa
Sektion fér Hematologi och
Koagulation, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset.

Syftet med detta projekt ar att vidareutveckla vart arbetssatt for att sakerstalla att alla patienter
med hematologisk cancer far en personcentrerad bedomning av sina
cancerrehabiliteringsbehov och tillgang till anpassade rehabiliteringsatgarder. Projektet
omfattar utveckling av nya rutiner, utbildning av personal samt 6kat samarbete mellan olika
yrkesgrupper och patientrepresentanter.

Sahlgrenska
universitetssjukhuset,
SU,VGR

Fortsattning

Inférande och utvardering av
ny
cancerrehabiliteringsprocess
for beddmning och
behandling av
cytostatikautldst fotneuropati
- ett samverkansprojekt
mellan onkologen och
ortopedteknik. 2.0.

Det Overgripande syftet med projektet ar att utvdrdera en ny multidisciplinar
rehabiliteringsprocess for att bedéma och lindra cytostatikainducerad fotneuropati (CIPN) i
fotterna genom att utvardera tva ortopedtekniska metoder.

Folktandvarden, VGR

Nytt

Inférande av preventiv
rorelsetraning innan och
under stralning av huvud-
hals cancerpatienter i syfte
att férhindra smarta och
funktionsstérningar i
efterforloppet.

Projektet syftar till att inféra preventiv rérelsetraning till alla patienter som ska stralas mot
cancer i huvud-hals regionen eftersom det i senaste forskningen har visat sig kunna férhindra
bade smarta och funktionsstorningar sa som inskrankt gapférmaga och smarta i kakarna i
efterférloppet.




Sahlgrenska
universitetssjukhuset,
SU,VGR

Fortsattning

Rehabilitering av Huvud-hals
cancerpatienter

Syftet med detta projekt ar att minska de negativa effekterna av kirurgisk behandling samt att
forebygga framtida halsoproblem. Genom att implementera strukturerad tidig mobilisering och
fysiska rehabiliteringsatgarder stravar vi efter att aterstélla och bibehalla patienternas
funktioner. Vi vill sdkerstalla att patienterna kanner sig vdl omhandertagna dven efter
sjukhusvistelsen.

Arena Rehab, KB Nytt Minskat glapp mellan Projektet avser underlatta for cancerpatienter att ta del av den rehabilitering som man har ratt
Alvhégsborg specialistsjukvard och till enligt idag forekommande regionala medicinska riktlinjer. Genom tidig kontakt med
primarvard avseende primarvarden, Vardval rehab, forvantas upplevelsen av sammanhallen vard oka.
rehabilitering vid
cancersjukdom.
Sahlgrenska Nytt "Kafé 54:an" Projektet skall framfor allt astadkomma 6kad nutrition, att fa i sig mellanmal och kcal som &r

universitetssjukhuset, SU,
VGR

En trivsam liten plats pa
balkongen for att finna nya
krafter. Glassfrys, kyl for
naringsdryck och kylda
drycker, soffa och soffbord
for trivsel och vackra
blommor.

viktigt for att behandling och sjukdom skall fa basta resultat och patienten sa god livskvalitet
som mojligt. Projektet skall ocksa skapa trivsel pa avdelningen och 6kad rorelse for patienter pa
avdelning 54, onkologen Sahlgrenska Universitetssjukhus.




Palliativ vard

Verksamhet/Region

Nytt/fortsattning

Projektets namn

Sammanfattning

Sahlgrenska
universitetssjukhuset i
samarbete med Néarhalsan
Lidképing och Géteborgs
stad.

Fortsattning

Utveckling av en
implementeringsstrategi for tidig
integrering av allman palliativ
vard inom sarskilt boenden for
aldre - utgaende fran PSV palliativ
vard och NVP palliativ vard

Syftet ar att i samverkan med regional och kommunal primérvard utveckla en
implementeringsstrategi for tidig integrering av allman palliativ vard p& SABO utgdende fran
PSV och NVP fér palliativ vard.

Langsiktigt mal ar att underlatta jamlik palliativ vard i livets slutskede genom uppskalning av
strategin regionalt och nationellt for att skapa valbefinnande for aldre och undvika meningslos
vard

Drottning Silvias Nytt Ett nytt arbetssatt for skattning Symtomskattningar i realtid ar nédvandigt inom pediatrisk palliativ vard for att kunna styra
barnsjukhus, Sahlgrenska och lindring av symtom och behandling av symtom och maende. Vi vill ka livskvaliteten hos barn och unga i palliativ vard,
universitetssjukhuset, maende inom pediatrisk palliativ genom att erbjuda skattning av symtom, via ett digitalt verktyg, for att battre styra behandling
vard av symtom och maende.
Sahlgrenska Nytt Halsorelaterad livskvalitet och Vi avser att inféra en regelbunden och personcentrerad mottagning fér patienter med OGI-
universitetssjukhuset, optimerad vard for patienter med  cancer i palliativt skede, med fokus pa tillganglighet, symtomlindring och maojlighet till
SU,VGR palliativ évre gastrointestinal poliklinisk handlaggning vid behov for att om mojligt undvika oplanerad, inneliggande vard.
cancer. Genom ett strukturerat arbetssatt ser vi att mojligheten till jamlik vard 6kar, oavsett bakgrund,
individuella férutsattningar mm.
Sahlgrenska Nytt Implementering av Samtal vid Utveckla och inféra ett upplagg for samtal vid allvarlig sjukdom, anpassat for patienter med
universitetssjukhuset, allvarlig sjukdom pa Sektion for hematologisk cancer
SU,VGR Hematologi och Koagulation,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset
Sahlgrenska Nytt Understodjande vard i hemmet Uppstart av samarbete mellan hematologen Sahlgrenska och narsjukvardsteamen for
universitetssjukhuset, for patienter med hematologisk understodjande vard i hemmet. Hematologiska patienter med palliativa vardbehov skall
SU,VGR cancer erbjudas transfusioner, antibiotika och annan understédjande vard i hemmet.
Drottning Silvias Nytt Hund i varden - forberedande Vivill 6ka barn och ungdomars valmaende och livskvalitet under sjukhusvistelse eller vid

barnsjukhus, Sahlgrenska
universitetssjukhuset,

arbete

vard/palliativ vard i hemmet, genom att erbjuda dem hundunderstédda insatser, med en hund
utbildad foér arbete med barn och ungdomar pa sjukhus/i hemmet.

NU sjukvarden

Fortsattning

Palliativt samarbete for 6kad
kunskap och kvalité

Syftet ar att, med utbildning och en specialiserad palliativ konsultverksamhet, 6ka kunskapen
om palliativ vard i NU-sjukvardens upptagningsomrade. Kunskap leder till 6kad kvalité i hela
vardkedjan, en god och jamlik palliativ vard som blir personcentrerad, vilket i sin tur leder till
mojligheten for patienter med palliativa vardbehov att leva med god livskvalité till livets slut.




Drottning Silvias
barnsjukhus, Sahlgrenska
universitetssjukhuset,

Nytt

Utveckling av vard i hemmet for
barn

For att ge fler barn och ungdomar mojlighet att fa vard i hemmet istéllet for pa sjukhus vill vi
utveckla en arbetsmodell for att identifiera patienter aktuella for vard i hemmet, och inventera
och implementera lakemedels- och medicintekniska I6sningar som stodjer vard av barn i
hemmet.

Drottning Silvias
barnsjukhus, Sahlgrenska
universitetssjukhuset,

Fortsattning

Multiprofessionellt palliativt
konsultteam vid Drottning Silvias
barnsjukhus

Vi vill 6ka livskvaliteten hos barn och unga som behéver palliativ vard och stérka kvaliteten pa
palliativ vard pa Drottning Silvias barnsjukhus. Ett multiprofessionellt palliativt konsultteam,
ska ge barnsjukhusets medarbetare tillgang till palliativ spetskompetens, skapa
sjukhusgemensamma strukturer och ge majlighet till kompetensutveckling och samsyn kring
palliativ vard inom barnsjukhuset.

Sahlgrenska
universitetssjukhuset, SU,
VGR

Nytt

Barn som anhdriga - Information-
och stédinsatser till barn som
lever med en féralder med
hematologisk cancersjukdom.

Projektets syfte ar utveckla ett strukturerat arbetssatt for informations- och stédinsatser till
barn som lever med, eller kommer att forlora en féralder med hematologisk cancersjukdom
pa Hematologen, Sahlgrenska Universitetssjukhuset. Malet ar att alla barnen ska fa battre
forutsattningar att hantera sin situation for att pa sa satt minska risken for ohalsa, bade i nutid
och framtid.

Sjukhusen i vaster,
Alingsas Lasarett, VGR

Fortsattning

Implementering av det Nationella
vardprogrammet Palliativ vard pa
Alingsas Lasarett

Fortsatt implementering av Nationella vardprogrammet palliativ vard pa Alingsas Lasarett.
Oka registreringsgraden i palliativa registret samt att registret anvands som grund for
forbattringsarbete pa respektive avdelning pa Alingsas Lasarett.

Sahlgrenska Nytt Forutsattningar och utveckling av  Projektet kommer att undersoka férutsattningar till och utveckla en konsultfunktion for att

universitetssjukhuset, SU, en konsultfunktion for palliativa stodja priméarvarden i allman palliativ vard, exempelvis om tidig palliativ vard,

VGR vardfragor inom primarvarden symtomhantering, etiska dilemman, vardplanering och stod till nérstaende. Etablering av
sadan palliativ konsult skulle ge forbattrad vardkvalitet, 6kad trygghet for patienter och
minskad belastning pa akutsjukvarden.

Stiftelsen Hospice Gabriel Nytt Gabriels motesplats och Att personer som ar under- och efter cancerbehandling ska behalla basta mojliga livskvalitet,

cancerrehabilitering

genom att starka individen fysiskt, psykiskt, socialt och existentiellt for att de pa basta satt ska
kunna komma tillbaka till sin vardag, trots konsekvenser av sjukdom och behandling.
Motesplatsen kommer ocksa ta emot narstaende for att skapa trygghet och samhorighet med
andra i samma situation.
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