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Redovisning av 2025 ars statsbidrag till organisationer for forscksverksamhet med
oberoende barnombud

Forord

Socialstyrelsen har haft regeringens uppdrag att under 2025 fordela och folja
upp statsbidrag enligt forordningen (2025:119) om statsbidrag till
forsoksverksamhet med oberoende barnombud.

Socialstyrelsen dverlamnar hirmed Redovisning av 2025 ars statsbidrag till
organisationer for forsoksverksamhet med oberoende barnombud
(S2025/00404 (delvis)). Redovisning innehdller en uppfdljning av hur
mottagarna har anvént statsbidraget for ar 2025. Utredaren Ann Bengtsson
har sammanstéllt redovisningen. Ansvarig enhetschef for uppdraget har varit
Stina Isaksson.

Bjorn Eriksson
Generaldirektor
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Sammanfattning

Syftet med statsbidraget ar att ge ideella organisationer mgjlighet att
etablera och utveckla verksamhet med oberoende barnombud som kan
starka barns réttigheter, delaktighet och inflytande i1 kontakter med
myndigheter.

Under det forsta aret av denna treariga forsoksverksamhet var soktrycket
hogt. Sammanlagt 26 organisationer sokte cirka 49 miljoner kronor, och
nio av dem beviljades statsbidrag om totalt 18 miljoner kronor for 2025.

Niéstan 99 procent av medlen har anvints.

Av de nio organisationerna borjade sex med verksamhet med oberoende
barnombud under 2025, medan tre sedan tidigare hade liknande
verksamhet.

Verksamheterna befinner sig huvudsakligen i en uppbyggnadsfas dar
organisationerna har rekryterat personal, tagit fram metoder, rutiner och
riktlinjer samt etablerat samverkan med relevanta myndigheter och
aktorer.

Sammanlagt 565 barn uppges ha sokt stod under 2025 och cirka 264 barn
har fatt stod.

Verksamheterna véinder sig framfor allt till barn och unga som ir mellan
12 och 18 &r. Bland dem har néstan dubbelt s& manga flickor som pojkar
fatt stod av de oberoende barnombuden.

Totalt har 69 personer (motsvarande cirka 30 heltidstjénster) arbetat i
verksamheterna.

Verksamheterna bemannas av personal med bred kompetens, framfor allt
socionomer, jurister, socialpedagoger och beteendevetare.

Flera organisationer har satt samman tvirprofessionella team och satsat pa
utbildning, handledning och gemensam metod- och kvalitetsutveckling,
vilket ger goda forutsédttningar for ett rattssdkert, barnanpassat och
barnréttsbaserat stod.

Bidragsmottagarna framhaller att statsbidraget dr avgorande for att
etablera funktionen oberoende barnombud, men efterfragar battre
framforhdllning, mer langsiktiga finansieringsvillkor och tydligare
nationellt stdd 1 implementeringen.

Statsbidraget har under 2025 anviénts for att etablera och utveckla
verksamhet med oberoende barnombud. Organisationernas arbete utgar
frén ett barnréttsperspektiv, med fokus pé barns ritt till delaktighet och
inflytande.
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Bakgrund

Regeringen har gett Socialstyrelsen 1 uppdrag att under perioden 20252028
fordela statsbidrag i enlighet med vad som foreskrivs i forordningen
(2025:119) om statsbidrag till forsoksverksamhet med oberoende
barnombud samt att stodja och f6lja upp forsoksverksamhet med oberoende
barnombud.'

Redovisningen ska innehélla uppgifter om vilka som har fatt bidrag och med
vilka belopp samt en redogorelse for vad bidraget har anvénts till.
Redovisningen ska dven innehalla en beddmning av bidragets resultat och
om mdjligt effekter i forhallande till det som anges i forordningens
paragrafer 2 och 3 §§.

Enligt forordningen ska statsbidraget bidra till att ideella foreningar och
stiftelser kan utveckla forsoksverksamhet med oberoende barnombud. Med
oberoende barnombud avses en person over 18 ar som stodjer, forklarar och
underlattar barns delaktighet i kontakter med myndigheter, till exempel
socialtjdnst, hdlso- och sjukvérd, skola eller domstolar. Mélgruppen &r barn
med omfattande behov av stod som inte far tillrickligt stod fran
véardnadshavare eller andra vuxna.

Stodet ska vara kostnadsfritt och kan fortsdtta en begrinsad tid efter att
barnet fyllt 18 ar. Det oberoende barnombudet ska inte representera nadgon
myndighet, utan fungera som en brygga mellan barnet, vardnadshavare och
myndigheter. Det oberoende barnombudet ska stirka barnets rost och
delaktighet, samt hjdlpa barnet att forsté sina réttigheter och de regler som
giller 1 olika situationer, i syfte att dka tilliten till myndigheter.

Information om utlysningen

Socialstyrelsen lyste ut statsbidraget den 14 april 2025 och sista
ansokningsdag var 15 maj. For 2025 fanns 18 miljoner kronor att fordela.
Totalt ansokte 26 organisationer om totalt 49 222 948 kronor. Sammanlagt 9
organisationer beviljades medel och 17 organisationer fick avslag.

Socialstyrelsen har i ansdkningsprocessen, utifran en samlad
helhetsbeddmning, prioriterat de organisationer som bedémts ha bést
forutsittningar att bedriva forsoksverksamhet med oberoende barnombud.
Myndigheten har dérvid sérskilt prioriterat nationella organisationer med
lokal verksamhet for att sékerstilla en god geografisk spridning.

Vid bedémningen av de sdkande organisationerna granskades dels deras
pagaende verksamhet, dels deras plan for genomforande och uppfoljning av

! Uppdrag till Socialstyrelsen att stodja och folja upp forsoksverksamhet med oberoende barnombud,
2025-02-27, S2025/00404 (delvis)
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forsoksverksamheten. I bedomningen beaktade Socialstyrelsen dven ett antal
ytterligare faktorer, sdsom geografisk spridning, organisationernas
ekonomiska och personella stabilitet samt huruvida de redan bedriver
verksamhet med oberoende barnombud eller har erfarenhet av liknande
verksambhet.

I besluten om statsbidrag skrev Socialstyrelsen in att bade organisationernas
foretrddare och de oberoende barnombuden ska ta del av Socialstyrelsens
stdd och vara med i uppfoljningen av forsdksverksamheten med oberoende
barnombud.

Beviljade medel betalades ut sista veckan i juni. De beviljade medlen fick
anvindas fran och med det datum respektive organisation fick sina beslut till
och med december 2025.
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Resultat av 2025 ars uppfoéljning

I februari 2026 skickade Socialstyrelsen ett webbaserat
aterrapporteringsformular till de organisationer som fatt statsbidrag for
2025. Formuléret bestod av fragor om hur organisationerna anvént bidraget
och vilka resultat som uppnatts. Alla organisationer har aterrapporterat i tid
och 2025 ars redovisning av statsbidraget utgar fran deras svar.

Merparten av statsbidraget har
anvants

Nistan hela bidraget (cirka 99 procent) har anvints. Cirka 12,3 miljoner
kronor, det vill sdga ndstan 68 procent, gick till Ionekostnader. Ungefar 1,2
miljoner kronor, eller 6,7 procent, anvindes till hyreskostnader. Resterande
medel anvindes till kopta tjanster, administration, utrustning och
revisorskostnader.

Sammantaget hade fem organisationer kvar outnyttjade medel, sammanlagt
245 295 kr (drygt 1 procent av det totala bidragsbeloppet). Medel som inte
har forbrukats ska aterbetalas till Socialstyrelsen, se bilaga 1 tabell 1.

De fem organisationer som hade medel kvar uppgav att det framfor allt
berodde pé lagre hyreskostnader dn beréknat, firre genomforda resor och
lagre lokalkostnader &n planerat, samt att tiden mellan besked om bidraget
och bidragsanvindningens slutdatum var kort.

Etablering av ny verksamhet med
oberoende barnombud

Av de nio organisationerna paborjade sex sin verksamhet med oberoende
barnombud under 2025. En organisation startade 2024, en 2011 och en
2010. Fyra av organisationerna ingdr i riksorganisationer. Dessa &r: Bris,
Sveriges Stadsmissioner och Bufff Sverige.

De flesta organisationerna har frémst etablerat ny verksamhet med
barnombud pa en plats dir liknande verksamheter finns, men dven dér det
finns behov av fler eller dir det finns behov av en annan typ av verksambhet,
se tabell 2 pa nésta sida.

Tvéa av organisationerna uppger att de i samband med etableringen av sin
verksamhet har identifierat att det saknas motsvarande verksamhet i
omradet. Stiftelsen Fryshuset uppger att det, sévitt organisationen kdnner
till, saknas verksamhet med oberoende barnombud i bland annat
Helsingborg, Kalmar, Karlskrona och Malmé. I Stockholm och Goteborg
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finns andra aktorer som erbjuder liknande insatser, men enligt Fryshuset &r
behovet av oberoende barnombud fortfarande stort.

Bris har sedan tidigare Brismottagningar som erbjuder stodinsatser. Under
2025 har Bris sérskilt inlett arbetet med att etablera verksamhet med
oberoende barnombud i Malmo samt forberett en etablering i Lulea.

Bufff Sverige har i sin tur sokt medel for att utveckla en nationell metod for
hur organisationen kan integrera arbete med oberoende barnombud i sin
ordinarie verksamhet.

Tabell 1. Var har organisationerna har etablerat sina verksamheter

Etablering av oberoende barnombud Antal organisationer
Flera svarsalternativ kunde anges. N=9
Vi har etablerat verksamhet med oberoende 3

barnombud pa en plats dar ingen liknande
verksamhet fanns.

Vi har etablerat verksamhet med oberoende 7
barnombud pa en plats dar liknande verksamheter
finns, men det fanns behov av fler.

Vi har etablerat verksamhet med oberoende 6
barnombud pa en plats dar liknande verksamheter
finns, men behov finns av en annan typ av

verksamhet.

Vi har etablerat verksamhet med oberoende 2
barnombud via ett digitalt forum eller sociala

medier.

Vi har valt att utveckla en redan etablerad 2

verksamhet med oberoende barnombud.

Annat/inget av ovanstaende. 3

Kélla: Organisationernas aterrapportering till Socialstyrelsen 2025

Oberoende barnombudens
verksamheter

Organisationerna har under 2025 byggt upp och strukturerat sina
verksamheter med oberoende barnombud. Under aret har organisationerna
tagit fram metoder, rutiner och riktlinjer, klargjort juridiska frégor,
rekryterat personal, utbildat medarbetare internt och utvecklat digitala
16sningar for kontakt, tidsbokning och dokumentation. Sammanfattningsvis
har organisationerna lagt grunden for ett strukturerat, rittighetsbaserat stod
som ska starka barns delaktighet, trygghet och inflytande i kontakter med
myndigheter. Fyra av organisationerna uppger att de har ett samarbete med
en annan civilsamhéllesorganisation inom samma omrade. Nedan foljer en
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kort sammanfattning av hur respektive organisation har bedrivit sin
verksamhet under 2025.

Barnrattsbyran Sverige

Barnrittsbyran arbetar for att barns rattigheter ska respekteras, skyddas och
tillgodoses, och for att barn ska slippa std ensamma i kontakt med samhallets
system. Arbetet utgar fran en metod i tre steg — lyssna, formulera och agera
— ddr man tillsammans med barnet utforskar situationen och vad barnet vill.
Nir ett barn soker stod far det kontakt med ett oberoende barnombud vars
uppgift ar att lyssna, hjdlpa barnet att uttrycka sina asikter och kénslor och
stirka barnets mdjlighet att paverka beslut som ror det. Barnombudet star pa
barnets sida, informerar om réttigheter och alternativ, ger stod 1 kontakter
med myndigheter och hjilper barnet att gora sin rost hord, inklusive att
klaga nér réttigheter kranks eller beslut gar barnet emot.

Stiftelsen Goteborgs Kyrkliga Stadsmission

Stiftelsen Goteborgs Kyrkliga Stadsmission har under 2025 byggt upp en
forsoksverksamhet med oberoende barnombud frén grunden. Fokus har varit
att skapa struktur for att kunna ta emot och handldgga de forsta drendena,
bland annat genom att ta fram metoder, rutiner och riktlinjer som
sakerstiller att barnets rost, behov och erfarenheter styr insatsen. Arbetet har
ocksad omfattat juridiska utredningar, till exempel kring vardnadshavares
samtycke, samt omfattande informations- och utbildningsinsatser om
barnombudets roll gentemot personal i dvriga barnverksamheter. Malet med
verksamheten &r att barn ska bli lyssnade pa, fa stirkt kunskap om sina
rittigheter och konkret stod i kontakter med myndigheter, samtidigt som
metoden testas, dokumenteras och vidareutvecklas och organisationens
barnrittsbaserade arbetssitt stirks. De forsta &rendena togs emot i slutet av
aret, vid manadsskiftet november/december.

Stiftelsen Fryshuset

Fryshuset har under 2025 utvecklat och infort en strukturerad trestegsmodell
for arbetet med oberoende barnombud. Syftet dr att stirka barns delaktighet i
kontakter med myndigheter, sdkerstélla att deras rittigheter tillvaratas samt
oka trygghet och inflytande for barn med stora behov och utan egna
stddjande vuxna. Modellen, som utgar fran ett barnréttsperspektiv, ett
salutogent forhallningssitt, KASAM (kédnsla av sammanhang) och
Fryshusets delaktighetsmodell, riktar sig sérskilt till barn som moter flera
risker och har 14g tillit till myndigheter. Inom ramen for arbetssattet
informerar barnombuden barn och unga om deras réttigheter, forklarar
myndighetsprocesser pa ett begripligt sétt, for barnets talan vid behov samt
ger stod fore, under och efter moten med till exempel socialtjénst, skola,
rittsvdsende eller vard.

10
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Radda Barnens Riksforbund

Rédda Barnen har under 2025 framst arbetat med att lagga grunden for
verksamhet med oberoende barnombud genom att skapa barnréttsteam,
bygga upp strukturer och floden samt inleda samverkan. Verksamheten har
startats dir organisationen redan har lokal nédrvaro och stodet 1
samhillskontakter ges pa tre nivéer: enkel hinvisning som alla medarbetare
kan gora, lotsning av sirskilt utbildade medarbetare samt avancerad lotsning
av oberoende barnombud i mer komplexa drenden. Barnombuden fungerar
ockséd som handledare for 6vriga medarbetare, vilket gor att manga barn kan
nds samtidigt som barn i svara situationer erbjuds specialiserat stod.

BRIS - Barnens ratt i samhallet

Bris har under 2025 framfor allt forberett for att kunna erbjuda stod fran
oberoende barnombud. Arbetet har omfattat rekrytering av personal,
omvirldsbevakning och deltagande i Socialstyrelsens nétverk, fordjupat
samarbete med Rddda Barnen och Barnrittsbyran samt haft dialog med den
danska organisationen Borns vilkar om deras “bisittarverksamhet”. Bris har
tagit fram kommunikationsmaterial, utvecklat tekniska losningar som gor
det lattare for barn att ta del av stodet (till exempel tidsbokning och koppling
mellan barns konto pé bris.se och barnombudsstod), forbattrat
dokumentationen av kontakter samt pabdrjat metod- och
organisationsutveckling i relation till 6vrig stodverksamhet. Dessutom har
alla Brismottagningskuratorer fatt en introduktion till verksamheten,
inklusive en foreldsning av Ulrika Levander?.

ECPAT Sverige

Ecpat dr en barnrattsorganisation som arbetar for att stoppa och forebygga
sexuella 6vergrepp mot barn. De bedriver i huvudsak digital stodverksamhet
till barn via chatt och telefon, med mgjlighet att vara anonym och nar dven
barn som bor ldngt fran Stockholm. Organisationen erbjuder langsiktigt stod
1 kontakter med myndigheter, sarskilt ndr vardnadshavare inte kan eller
sjdlva dr forovare. Utifran barnets uppdrag kan Ecpat folja med pa moten
eller forbereda barnet infor egna mdéten, till exempel med skolan.
Information om barnets rittigheter ér central i arbetet. Barn erbjuds
regelbundna samtal for att bygga tillit till barnombudet, sa att de i sin egen
takt kan kinna sig trygga nog att berétta vem de ar och ga vidare i
processen, dven om detta ibland kan ta flera manader.

2 Universitetslektor i socialt arbete vid Socialhdgskolan, Lunds universitet
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Stockholms Stadsmission

Stockholms Stadsmission arbetar med oberoende barnombud utifrédn en
strukturerad ombudskapsprocess som omfattar intag av drenden, individuella
mal tillsammans med barnet, dokumentation, uppf6ljning och utvérdering.
Malet ar att starka barn och unga som rattighetsbérare, 6ka deras kunskap
om réttigheter och hur dessa kan utkrdvas, frimja delaktighet i beslut och
med myndighetskontakter, samt stirka tilliten till vuxna, myndigheter och
dem sjdlva, liksom deras sjélvfortroende och handlingskraft. Arbetet sker
genom samtalsstod baserat pA KASAM, MI (motiverande samtal), ett
salutogent forhallningssitt och traumamedveten omsorg. Vidare har de
strukturerade samtal med &ldersanpassade material, till exempel
natverkskartor och samtalskort, dar barn och barnombud tillsammans tar
fram en genomforandeplan pa barnets niva.

SOS Barnbyar

SOS Barnbyars verksamhet med oberoende barnombud syftar till att stiarka
barns delaktighet, rittigheter och tillit i kontakt med myndigheter, sérskilt
for barn som saknar tillrdckligt vuxenstod och riskerar att inte fa sina
rattigheter tillgodosedda. Stodet ar individuellt, frivilligt och kostnadsfritt
och ges under en tidsbegriansad period utifran barnets behov. Verksamheten
ar strukturerad sa att barn, barnombud och samordnare samverkar, med
kartlaggning och individuell handlingsplan efter inskrivning. Barnombudet
arbetar pa barnets uppdrag, forbereder och foljer med vid
myndighetskontakter och sikerstiller att barnets rost hors. Uppfoljning sker
systematiskt genom enkdter, avstimningar och dokumentation, med mélet
att oka barns delaktighet, trygghet, kunskap om réttigheter och egenmakt.

Bufff Sverige

Bufff Sveriges verksamhet bygger pé ofta ldngvariga kontakter med barn
som har en frihetsberdvad anhorig. Inom ramen for arbetet med oberoende
barnombud har fokus varit att ta fram tydliga rutiner for nér ett ordinarie
arende ska overga till ett barnombudsarende. Bufff Sverige planerar ocksa
att drligen sammanstélla alla barnombudséirenden i en rapport for att kunna
identifiera monster och eventuella systemfel som drabbar barn i malgruppen.

Geografisk spridning

Organisationerna har i sina aterrapporteringar fatt redogora for i vilka
regioner de haft verksamhet samt om de ocksa varit aktiva i ndgon av de tre
storsta kommunerna: Stockholm, Goteborg eller Malmo.

Sammantaget har organisationerna en god nationell spridning och nar i
princip samtliga regioner samt de tre storsta kommunerna Stockholm,
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Goteborg och Malmo. En av aktorerna, Bufff Sverige, har som ambition att
ha full rikstackning och ska finnas representerad i alla regioner och ovan
ndmnda storstadskommuner. Men eftersom organisationen till storsta del
under 2025 har dgnat sig 4t att ta fram en metod for hur de ska arbeta, har
organisationen inte paborjat verkliga kontakter med barn och unga. Flera
andra organisationer, sd som Fryshuset, SOS Barnbyar och Réddda Barnen,
har verksambhet i flera delar av landet men med en tyngdpunkt i storre
regioner och storstadsomraden snarare @n i alla regioner. Ndgra aktorer ar
tydligt lokalt eller regionalt férankrade, till exempel Goteborgs kyrkliga
stadsmission i Goteborg/Vistra Gotaland och Stockholms Stadsmission i
Stockholmsomradet. Storstadskommunerna dr darmed sérskilt vil tickta av
flera olika organisationer, medan méanga Ovriga regioner framst tacks av
enstaka, ofta rikstdckande aktorer.

Organisationerna vander sig till barn
med omfattande behov av stod

Organisationerna fick svara pd hur de har arbetat utifrdn férordningens
definition av mélgruppen, dvs. ”alla barn med omfattande behov av stéd och
som saknar tillrackligt sddant stod”.

Sju av nio organisationer har valt att rikta sig till hela den malgrupp som
anges 1 forordningen genom att bdde vara ppna for alla barn och samtidigt
styra insatserna mot barn med sérskilt omfattande behov och bristande
vuxenstod.

Exempelvis vinder sig Barnréttsbyran till alla barn och unga, 0-21 &r, och
betonar att ett oberoende barnombud ska kunna arbeta med alla
rattighetsfragor och livsomraden, f6lja barnet mellan olika myndigheter och
ddarmed motverka nya stupror. Ett internt fokus pa nagot dldre barn har
funnits 1 uppstartsfasen for att underldtta metodutveckling, men utan att
begrinsa vilka barn som tas emot.

Andra exempel dr Rddda Barnen och Bris som ocksa utgér fran breda
malgrupper — alla barn, med sérskilt fokus pa utsatthet — dér manga av de
barn som nés redan har komplicerade kontakter med skola, socialtjanst, BUP
eller andra myndigheter. Genom uppsdkande arbete i befintliga
verksamheter, gruppaktiviteter, individuella samtal, digitalt stod och
samverkan med aktorer som skola, socialtjénst, polis och elevhilsa
identifieras barn som annars riskerar att inte sjilva soka hjélp. 1
beddmningen avgdrs om barnet bést hjilps av ett oberoende barnombud
eller av andra former av stod, men inga barn exkluderas. Pa sé sétt behalls
en bred ingang for alla barn samtidigt som arbetet i praktiken koncentreras
till de barn som har stora, komplexa behov och otillrackligt stod fran sin
omgivning.
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Tva av organisationerna har en smalare malgrupp, Ecpat och Bufff Sverige.
Ecpat beskriver att deras arbete med malgruppen utgar fran deras stadgar,
det vill sdga att arbeta mot sexuell exploatering av barn. De ger stod till barn
som vénder sig till deras verksamhet for att de utsatts for ndgon form av
sexuell exploatering. Forutom det gor de inga avgransningar vad géiller
malgruppen. Bufff Sverige 4 andra sidan arbetar med barn och unga som har
nérstaende som ér frihetsberovade. De dr en barnréttsorganisation som
arbetar med att ge stod till dessa barn, att virna om deras rittigheter och att
gora deras roster horda. De erbjuder ett skriddarsytt stod pd deras villkor,
sprider kunskap och information samt arbetar med opinionspaverkan for att
synliggora bade barnen och deras rittigheter. Detta ar sérskilt viktigt
eftersom barnens rattigheter och perspektiv ofta forbises i den vuxnas
rattsvardande process.

Information till barn om verksamhet
med oberoende barnombud

De flesta av organisationerna anvénder flera parallella sitt for att nd ut med
information om verksamheten med oberoende barnombud, och framfor allt
bygger de vidare pa sina redan etablerade verksamheter och kontaktytor med
barn. Framst anvidnder de sig av samarbete med myndigheter och kontakter
med olika nédtverk som ror malgruppen. Kommunikation sker bade genom
direkt mdte med barn i befintliga verksamheter, genom digitala kanaler och
genom riktad information via skolor, socialtjénst, vard och andra aktorer
som moter barn i utsatthet. Flera organisationer beskriver ocksé interna
informations- och utbildningsinsatser till den egna personalen, sa att
barnombuden kan ”fdngas upp” via andra verksamheter och lotsas vidare.
Sammanfattningsvis kombinerar flera av organisationerna generell
information med mer riktade, uppsdkande och relationsbaserade arbetssétt
for att nd barn med omfattande stddbehov som annars riskerar att inte sjdlva
soka hjalp.

De organisationer som fyllt i "annat™ har dven valt att exempelvis dela ut
visitkort samt affischerat pd fritidsgardar, HVB-hem, privata boenden och
andra platser dar barn och unga finns, se tabell 2 nedan.

Tabell 2. Hur organisationerna valt att na ut till malgruppen

Spridnings-/kontaktvég Antal organisationer
Flera svarsalternativ kunde anges. N=9
Genom organisationens dvriga verksamhet 9
Tagit fram informationsmaterial som spridits 8
Kontakt med olika natverk som rér malgruppen 7
Uppsdkande verksamhet, t.ex. skola >
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Spridnings-/kontaktvég Antal organisationer
Flera svarsalternativ kunde anges. N=9
Medverkande i konferenser och massor >
Samarbete med kommun eller regioner 5
Samarbete med olika myndigheter >
Annonsering i medier 4
Annat séitt 5

Kélla: Organisationernas aterrapportering till Socialstyrelsen 2025

Hur barnen har fatt kdnnedom om
verksamheten

Enligt organisationerna har barnen fatt kinnedom om verksamheten med
oberoende barnombud genom kontakt med myndigheter, sociala medier och
uppsokande verksamhet. Eftersom organisationerna har uppgett betydligt
lagre siffror utifran detta frageperspektiv én det totala antal barn som de
anger har fatt stod av verksamheterna, gar det inte att dra nagra sékra
slutsatser utifran de redovisade siffrorna. Men av tabell 3 nedan, framgar att
barnen framfor allt fatt kinnedom om verksamheten pa “annat sétt” och da
beskriver organisationerna att det skett via personal i organisationernas egna
eller nédrliggande verksamheter, genom hénvisningar fran andra
yrkesverksamma sdsom skolkurator, familjehemskonsult och
Barnrittsbyrén.

Tabell 3. Hur barnen fatt kinnedom om verksamheten med oberoende
barnombud

Hur barnen fatt kainnedom om oberoende Antal
barnombud organisationer
Flera svarsalternativ kunde anges. N=9
Genom reklam 0
Genom sociala medier 5
Genom kontakt med myndighet t.ex. socialtjanst 5
Genom kompisar 2
Genom uppsékande verksamhet t.ex. skola 5
Annat sitt 7

Kalla: Organisationernas aterrapportering till Socialstyrelsen 2025
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Barn har sokt och fatt hjalp av
oberoende barnombud

Under 2025 har sex av organisationerna uppgett att 565 barn sokt stéd hos
dem. Tre av organisationerna kan inte bedéma hur manga barn som sokt
stod eftersom verksamheten dnnu inte har startat fullt ut, fokus hittills har
legat pa forberedelser och metodutveckling snarare &n pd mottagning och
registrering av drenden, och darfor saknas dokumenterade fall inom ramen
for de nya verksamheterna.

Av dessa 565 barn uppger organisationerna att de kunnat ge stod till cirka
264 barn. Av samma skil som négra av organisationerna svarat att de inte
kan bedoma hur manga som sokt stod, kan de heller inte bedoma hur manga
som de verkligen kunnat ge stod med anledning av att nagra verksamheter
dnnu inte har pabdrjat faktisk drendehantering eller just har paborjat det
arbetet. Uppgifterna dr siledes ganska osékra.

Fler flickor an pojkar far stéd 12-18 ar

Av diagram 2 framgar att storst antal barn och unga som fatt stod ar i
aldrarna 12—18 &r. I dessa dldersgrupper har nistan dubbelt s& manga flickor
som pojkar fatt ta del av stodet. I aldersspannet 12—15 ar har 63 flickor och
32 pojkar fétt stdd, och i dldersspannet 16—18 ar &r motsvarande siffror 62
flickor och 32 pojkar.

Diagram 2. Alders- och kénsférdelning av barn som fatt stéd under
2025
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Kélla: Organisationernas aterrapportering till Socialstyrelsen 2025
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Barnens kontakt med oberoende barnombud

Barnen har kontaktat verksamheten med oberoende barnombud pa flera
olika sitt. Ofta har de inte tagit forsta kontakten sjdlva, utan en vuxen i
organisationen, handlaggare pa socialtjdnsten eller annan lokal personal, har
tagit den forsta kontakten eller stottat barnet i den. Kontakten har skett via
mejl till mottagningen, via stddlinje (telefon, chatt, mejl eller sms), genom
direkta kontakter samt genom moten i befintliga verksamheter som 6ppna
motesplatser, skolor och gruppverksamheter. Ett fatal dldre barn har sjdlva
hort av sig efter tips fran en vuxen.

Barnen behdver hjalp inom fler olika
livsomraden

Organisationerna fick svara pa inom vilka omrdden barnen har sokt hjilp.
Eftersom svarsfrekvensen ér lag i forhéallande till antalet barn som har sokt
eller fatt stod av de oberoende barnombuden bor uppgifterna som redovisas
har tolkas med forsiktighet. Det innebér att det finns en storre osdkerhet i
resultaten.

Utifrédn de uppgifter som organisationerna dock har lamnat, framgar att
barnen har sokt hjélp inom omradena socialtjdnst, skola, hilso- och sjukvard
samt inom réttsvasendet, se tabell 4 nedan. Barnen har dven sokt hjélp inom
“andra omraden”. Dessa andra omrdden handlar bland annat att barnet
behover hjélp med drenden hos Statens institutionsstyrelse (SiS) enligt Lag
med sérskilda bestimmelser om vard av unga (LVU), inom Kriminalvarden,
hos Migrationsverket 1 frdgor som ror migration, hos dverformyndare och
inom socialtjanstens Lag om stdd och service till vissa funktionshindrade
(LSS). Vidare har de fétt stod inom hélso- och sjukvardens specialiserade
vérdenheter s& som till exempel Barn- och ungdomspsykiatri (BUP),
habilitering och vard enligt Lagen om psykiatrisk tvangsvard (LPT). De har
ocksa sokt stdd 1 fragor som ror virdnad, boende och umgénge. I flera fall
har ett och samma barn haft kontakt med flera, och nagot barn alla, av dessa
omraden samtidigt.

Tabell 4. Barnen behéver olika slags hjalp och stod

Inom vilka omraden barnen har sokt hjalp Antal
Flera svarsalternativ kunde anges. organisationer

N=9
Hélso- och sjukvard 4
Socialtjanst 7
skola 6
Domstol/rattsvisende 4
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Annat omrade 7

Kélla: Organisationernas aterrapportering till Socialstyrelsen 2025

Organisationernas inre arbete

Anstallda i verksamheterna

Totalt 69 personer arbetade under 2025 i de nio organisationer som fick
statsbidrag for att utveckla verksamhet med oberoende barnombud.

Organisationerna fick frdgan om i vilken omfattning dessa personer
arbetade, vilket resulterade 1 29,29 heltidstjanster. Sammanlagt har alltsd
organisationernas personal i verksamheten med oberoende barnombud haft
en genomsnittlig sysselséttningsgrad pa 0,42 per anstilld, under startaret.

Personalen har olika utbildningsbakgrund, se tabell 5 nedan. Framst &r
socionomer och jurister anstillda. Organisationerna har dven angett att flera
anstillda dr beteendevetare med exempelvis inriktning mot familje-, barn-
och ungdomsbehandling.

Det finns ocksa personal som har studerat specialpedagogik, kriminologi
eller sociologi, samt personer som &r utbildade inom folkhalsa,
musikproduktion eller ingenjorsomradet.

Tabell 5. De anstallda oberoende barnombudens utbildningsbakgrund

Utbildning Antal organisationer
som har personal med
den utbildningen N=9

Socionom 7
Jurist 5
Socialpedagog 3
Psykolog 1
Pedagog (larare eller forskolelarare) 0
Annan utbildning 7

Kélla: Organisationernas aterrapportering till Socialstyrelsen 2025

Verksamheternas vardegrund

Samtliga organisationer utgér fran en barnrittsbaserad vardegrund dér
barnkonventionen, sérskilt barns ritt till delaktighet och inflytande &r
central. Stod och insatser utformas 1 de verksamma organisationerna
tillsammans med barnet, utifran barnets egna behov och 6nskemal. Det
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framkommer dven att barnen involveras i planering, genomférande och
ibland utvérdering av verksamheten.

Sammantaget beskriver organisationerna att de sékerstéller att barnen far
aldersanpassad information om sina rittigheter och sin situation, sa att de
kan gora informerade val. Oberoende barnombud och andra professionella
stottar barnen i kontakter med myndigheter och andra aktdrer for att barnets
perspektiv ska fa genomslag i beslut.

Flera verksamheter beskriver att de har interna policydokument som ligger i
linje med barnkonventionen, samt att de utbildar personalen, sirskilt
barnombud, i barnkonventionen och barnréttsperspektiv.

Verksamheternas kvalitetsutveckling

Organisationerna har under 2025 arbetat med kvalitetsutveckling genom att
bygga upp strukturer och nya arbetssétt. Flera har forstiarkt sina
organisationer med nya barnombud och satt samman tvirprofessionella team
med kompetens inom socialt arbete, familjestod och juridik for att skapa en
rittssiker och barnanpassad verksamhet. Aven de organisationer som redan
har arbetat en langre tid med liknande verksamhet har tagit fram och/eller
vidareutvecklat arbetsmodeller, rutiner och riktlinjer specifikt for oberoende
barnombud, ofta med utgangspunkt i barnkonventionen, ett salutogent
forhallningssétt och KASAM, samt systematiserat sddant arbete som tidigare
skett mer informellt.

Kvalitetssdkringen har ocksa skett genom utbildningsinsatser for
medarbetare och utvecklad handledning. Flera organisationer har tagit fram
mallar for dokumentation, uppf6ljning och effektmétning. Samverkan och
erfarenhetsutbyte med andra aktorer, omvérldsbevakning, deltagande i
forskning samt inrdttandet av radgivande organ med spetskompetens har
ytterligare starkt kvaliteten.

Verksamheterna har rutiner

I samband med denna uppfoljning har Socialstyrelsen fragat
organisationerna om de har tagit fram rutiner inom ramen for den
verksamhet med oberoende barnombud som de byggt upp under 2025. Det
framgar att organisationerna i stort sett sedan tidigare redan hade utvecklade
rutiner pa plats ndr verksamheten med oberoende barnombud startade under
2025. For de flesta omradena har man alltsa inte behovt ta fram helt nya
rutiner, utan har utgatt frin befintliga. Overgripande har utvecklingsarbetet
under 2025 framst handlat om att anpassa, precisera och i vissa fall
komplettera redan befintliga rutiner till den nya verksamheten med
oberoende barnombud, snarare 4n att starta fran noll.
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Nedan finns en kort sammanfattande redogorelse for varje respektive rutin
som Socialstyrelsen har efterfragat:

« Anmiila oro for barn: Atta av nio organisationer hade redan etablerade
rutiner. Den organisation som saknade sadan rutin under 2025 och har
dérmed haft ett utvecklingsbehov pa den punkten.

« Hantera skyddade personuppgifter: Alla nio hade redan rutiner pa
plats.

o Genomfora riskbedomningar av hot- och vildssituationer: Sex
organisationer hade sedan tidigare rutiner och tre saknade rutiner pa detta
omrade under 2025.

« Samverkan med socialtjinst, polis, skola och héilso- och sjukvird: De
flesta utgick frn befintliga samverkansrutiner medan tva organisationer
bedrev viss samverkan men utan fullt utvecklade rutiner.

« Dokumentation, genomforande och uppféljning: Har fanns tydliga och
etablerade rutiner hos fem organisationer. Tre organisationer saknade nya
eller sdrskilt framtagna rutiner for oberoende barnombud och har framst
lutat sig mot annat befintligt arbete.

Organisationernas egna uppfoljningsplaner

Vid ansdkan om statsbidraget 2025 fick organisationerna redogora for hur
de planerade att f6lja upp sina verksamheter. I samband med denna
uppfoljning har de dérfor fatt beskriva hur de faktiskt har foljt upp resultaten
enligt sina respektive planer.

Organisationerna har under 2025 f6ljt upp resultaten i sina verksamheter pa
flera, delvis olika men kompletterande sitt, 1 linje med sina
genomforandeplaner. Flera organisationer har haft en 16pande, kvalitativ
uppfoljning genom reflekterande samtal i arbetsgrupper, regelbunden
handledning (ofta extern) och aterkommande metodméten dar arbetssatt,
metodsteg och drenden har analyserats och justerats. Vissa barnombud har
ocksa pratat med barnen vid avslutade uppdrag om hur de upplevt
kontakten, om de fatt den hjdlp de dnskat och hur trygga och lyssnade de
ként sig, vilket gett direkt aterkoppling pa maluppfyllelse.

Utdver detta har flera organisationer byggt eller vidareutvecklat strukturer
for mer systematisk uppfoljning: dokumentations- och journalsystem har
anpassats for att kunna ta fram statistik 6ver antal barn, alder, kon, typ av
rattighetsfragor, kontaktvégar, stodets omfattning och upplevt resultat.

I flera fall har tyngdpunkten 2025 legat pa att etablera modell, rutiner och
kompetens, med planerad mer omfattande effektutvirdering kommande
aren, 2026-2028. Vissa organisationer har ocksa inlett eller medverkat 1
forskningsstudier samt sammanstéllt erfarenheterna i interna metodbocker
for att sidkerstdlla en sammanhéllen och kvalitetssdkrad verksamhet framat.
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Organisationernas erfarenheter av
statsbidraget

Samtliga nio organisationer har bedomt i vilken utstrackning de uppnatt de
forvantade resultaten under 2025. Beddmningen gjordes pa en skala fran 1
till 5, dir 1 motsvarar i lag utstrackning och 5 1 hog utstrackning. Sex
organisationer angav 5 och bedomer ddarmed att syftet med statsbidraget har
uppnatts i mycket hog grad under 2025. Tre organisationer angav 4, vilket
innebdr att de anser att syftet i huvudsak har uppnétts, men inte fullt ut.
Organisationerna har ocksa fatt bedoma i vilken utstrackning syftet med
statsbidraget har uppnatts under 2025, och hér ar sjélvskattningen dnnu
hogre. Sju av tio organisationer anser att syftet har uppnatts optimalt (5),
medan tva organisationer har angett 4, vilket innebar att de bedomer att
syftet i huvudsak har uppnatts.

Samtliga organisationer utom en uppgav att verksamheten med oberoende
barnombud inte skulle ha etablerats utan statsbidraget.

Sammantaget ar organisationerna positiva till statsbidraget och mojligheten
att utveckla en fristdende funktion f6r oberoende barnombud, men lyfter
nagra utvecklingsbehov och forslag. De anser att tidsramarna ar for korta
och besked om medel kommer sent, vilket forsvarar planering, rekrytering
och uppstart. Osdker finansiering mellan &ren medfor kort framforhallning
och gor det svart att arbeta langsiktigt. Vissa organisationer har darfor
behovt skjuta till egna medel.

En av organisationerna lyfter att statsbidragets utformning star i strid med
det ursprungliga forslaget i utredningen® och menar att statsbidraget spridits
pa for manga mottagare, vilket riskerar att urvattna insatsen.

Slutligen efterfragas tydligare nationellt stod och samordnad information
fran Socialstyrelsen om uppdragets syfte och roll, sa att implementeringen
blir mer likvérdig i landet.

3 Forbittrade mojligheter for barn att utkriiva sina rittigheter enligt barnkonventionen, SOU 2023:40,
s.611
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Socialstyrelsens kommentarer

Socialstyrelsen bedomer att 2025 ars statsbidrag har bidragit till att etablera
och utveckla forsoksverksamhet med oberoende barnombud 1 enlighet med
forordningens syfte. Mottagarna har anvént merparten av medlen pa ett sitt
som ligger i linje med villkoren, framst till att rekrytera och kompetenssékra
personal, bygga upp strukturer, metoder och rutiner samt skapa lokalt och
regionalt forankrade verksamheter. Organisationernas arbete vilar pa
barnkonventionen och de har ett barnréttsperspektiv dir barns rétt till
delaktighet och inflytande dr centralt.

Samtidigt befinner sig de flesta forsoksverksamheterna fortfarande i en
uppbyggnadsfas. Flera organisationer har under 2025 framst arbetat med
metod- och strukturutveckling, vilket innebér att antalet barn som faktiskt
ndtts dnnu dr relativt begransat och att uppfoljningen av verksamheterna
kommer att bli mer traffséker under kommande ar.

Socialstyrelsen har inte fatt in tillrdckligt med underlag for att kunna
bedoma verksamhetens effekter for 2025. Darfor redovisar myndigheten inte
nagra effekter efter det forsta verksamhetsaret.

Statsbidraget framjar mal 3 i agenda
2030 och ar relevant ur ett
barnrattsperspektiv

Socialstyrelsen bedomer att statsbidraget har en tydlig koppling till mél 3 i
Agenda 2030 som beslutades av FN:s generalforsamling 2015. Malet
handlar bland annat om att frimja psykisk hélsa och vilbefinnande.

Statsbidraget har under 2025 anvénts for att etablera och utveckla
verksamhet med oberoende barnombud. Organisationernas arbete utgér fran
ett barnréttsperspektiv, med fokus pé barns ritt till delaktighet och
inflytande.
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Bilaga 1: Anvandning av
statsbidrag per organisation

Tabell 1. Ansékt och beviljat belopp samt andel anvant belopp av
statsbidraget per organisation 2025

Organisation Ansokt Beviljat Oanvant Oanvant
belopp (kr) belopp (kr) belopp (kr)* belopp (%)*

Barnréttsbyrén 7 610570 7 200 000 17 0%
Sverige

BRIS - Barnens ratt i 2151 965 2 100 000 55333 3%
samhallet

Radda barnens 1492 081 1400 000 151 296 11 %

riksféorbund

Stiftelsen Fryshuset 1279000 1200 000 8917 1%
SOS Barnbyar 1844638 1 800 000 0 0%
ECPAT Sverige 1977 000 1200 000 0 0%
BUFFF Sverige 494 500 490 000 0 0%
Stiftelsen Goteborgs 626 040 610 000 29732 5%
Kyrkliga

Stadsmission

Stockholms 2 089920 2 000 000 0 0%
Stadsmission

Summa 19 565 714 18 000 000 245 295 1%

Kalla: Organisationernas aterrapportering till Socialstyrelsen samt Socialstyrelsens beslut 2025.
* Oanvant belopp ska ses forhallande till beviljat belopp.

Tabell 2. Avslag: ansokt belopp per organisation 2025

Organisation Ansokt belopp (kr)
B.A.R.N. BARNETS BASTA ALLTID RATTSSAKERHET NU 21668 000
Kvinnojouren MOA 283500
Kvinnojouren Malva 518 100
Kvinnojouren Linnéan i Lidkoping 203 671
Kvinnojouren Ornskéldsvik 155476
Personligt ombud Skane (PO Skane) 195 100
Agera Varmland 632528
Allas Lika Varde Féreningen 466 290
Brottsoffer-, kvinno- och ungdomsjouren i Sédertalje 864 000
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Organisation Ansokt belopp (kr)
Stiftelsen Sapling 2277319
Kvinnojouren i Tranas 198 950
Ungdomsjouren Fria 290 000
Kvinnojouren Kalmar 202 500
Familjefridsjouren i H6ganas 501 000
Barnombudet i Uppsala lan 362 000
Kvinnotjejjouren Mana 208 000
KISAM Konsten i Samhallet 1279000
Summa 30 305 434

Kalla: Organisationernas ansdkningar samt Socialstyrelsens beslut 2025.
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