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Dodsorsaksstatistik om ldkemedels-
och narkotikaforgiftningar

Antalet dodsfall klassade som liikemedels- och narkotikaforgiftningar har
okat under de senaste aren. Detta géller bade for miin och for kvinnor.
Bland méin dominerar 6verdoser medan sjilvmord dominerar bland
kvinnor.

Lokemedels- och narkotikaforgiftningar

Ar 2015 dog 950 personer till foljd av likemedels- och narkotikaforgiftningar,
av dessa var 70 procent mén och 30 procent kvinnor. Som figur 1 nedan visar
sker en tydlig 6kning av dess dodsfall under perioderna 2006—-2009 samt 2011—
2014.

Figur 1. Dodsfall med forgiftning med Iakemedel eller narkotika som
underliggande dédsorsak. Ar 20012015
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Kalla: dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Stor skillnad i dlder mellan man och kvinnor

Daodsfall genom ldakemedels- och narkotikaforgiftningar sker framst i relativt
unga ldrar, bade bland min och bland kvinnor. Aldersférdelningen ser dock
olika ut mellan konen, se figur 2. Den hogsta andelen dédsfall bland mén
aterfinns i aldersgruppen 25-29 &r, medan den hdgsta andelen bland kvinnor
istéllet ses i gruppen 5054 ar.
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Figur 2. Aldersfordelning bland dédsfall med forgiftning med

Iékemedel eller narkotika, 15 ar eller dldre. Ar 2011-2015
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Kdalla: dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Sjalvmord dverrepresenterade bland kvinnor

Andelen sjdlvmord &r hogst bland kvinnor (52 procent) medan dverdoser dr
vanligast bland mén (46 procent), se figur 3. Det dr dock dven vanligt att det inte
gér att avgdra om det ror sig om en dverdos eller ett sjdlvmord (oklar avsikt).

Figur 3. Forgiftning med Iakemedel eller narkotika férdelat pa avsikt,
15 ar eller Gldre. Ar 2011-2015
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Kalla: dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Den hogsta andelen dodsfall genom sjidlvmord finns i dldern 50-54 ar medan
olycksfall ar vanligast i lagre aldrar, se figur 4.




SOCIALSTYRELSEN 2016-08-17  Art.nr: 2016-8-22

Figur 4. D6dsfall pa grund forgiftning med Iakemedel eller narkotika
fordelat pa avsikt, 15 ar eller dldre. Ar 2011-2015
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Kdalla: dédsorsaksregistret,Socialstyrelsen

Att t&nka pd vid tolkning av statistiken

Det finns vissa faktorer som gor att statistik om dodsfall till foljd av lakemedels-
och narkotikaforgiftningar kan vara svartolkad. Dessa kan sammanfattas i tre
punkter:

Vilka substanser som missbrukas och orsakar dodsfall fordndras over tid. Ett
sadant exempel &r opioiden dextropropoxifen (DXP). Detta smértstillande
lakemedel orsakade tidigare manga dodsfall men slutade forskrivas 2011 pa
grund av dess farliga egenskaper. Idag é&r istéllet dodsfall med andra opioider
betydligt vanligare.

Informationen rorande substanser pd dodsorsaksintygen forbdttrades efter dr
2006. Statistiken som redovisas hir bygger pa uppgifter fran dodorsaksintyg.
Under perioden 2000-2006 saknade cirka 15-20 procent av forgiftningsdods-
fallen information om vilka substanser som orsakade dodsfallet. Statistik om
enskilda substanser under denna period riskerar dérfor att underskatta antalet
dodsfall.

Rdttsmedicinalverkets (RMV) metoder har utvecklats. Vid en rattsmedicinisk
undersokning gors i regel en ldkemedelsanalys vilket innebér att forekomsten
av olika substanser undersoks. En saddan analys gors i cirka 90-95 procent av
alla rattsmedicinskt undersokta dodsfall. Vid misstanke om narkotika gors en
narkotikascreening dér ytterligare ett antal substanser ingér. Dartill finns yt-
terligare ett antal substanser dér analys kan goras pa begiran. Antalet substan-
ser som ingér i ldkemedelsanalysen respektive narkotikascreeningen har dkat
under de senaste dren.

Forandrad redovisning

Socialstyrelsen har sedan 1987 redovisat ett matt for narkotikarelaterad dodlig-
het. Under de senaste aren har detta visat pa ett starkt dkat antal dodsfall. Under
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perioden 2011-2015 6kade antalet dodsfall fran 470 till 800, en 6kning med 70
procent, och sedan 2006 har antalet dodsfall mer &n férdubblats.
Socialstyrelsen publicerade i februari 2016 rapporten Narkotikarelaterade
dodsfall — En analys av 2014 drs dédsfall och utveckling av den officiella
statistiken. Denna rapport visade pa ett antal problem med det tidigare mattet.
Socialstyrelsen foreslog déarfor en dndrad redovisning av narkotikarelaterade
dddsfall. Myndigheten bereder nu mojligheten att infora ett forbattrat matt.

Forgiftning med likemedel och narkotika

I forgiftning med lakemedel och narkotika inkluderas dodsfall orsakade av
forgiftning med droger, ladkemedel eller biologiska substanser som
underliggande dodsorsak. Foljande koder ingér i méttet:

* Oavsiktlig forgiftning med och exponering for droger, lakemedel och
biologiska substanser (X40—X44 i kombination med T36-T50)

* Avsiktlig sjdlvdestruktiv handling genom forgiftning med och expone-
ring for droger, likemedel och biologiska substanser (X60—X64 i kom-
bination med T36-T50)

» Forgiftning med och exponering for droger, ldkemedel och biologiska
substanser med oklar avsikt (Y10-Y 14 i kombination med T36-T50).

Mer information
For dig som vill gora egna sokningar i statistikdatabasen:
www.socialstyrelsen.se/statistik/statistikdatabas/dodsorsaker

Kontakt:

Jesper Hornblad (statistikfragor)

Telefon: 075-247 30 00 (vxI)

E-post: jesper.hornblad@socialstyrelsen.se
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