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Statistik om sjukdomar behandlade
i sluten vard 2024

Av de nistan 1,4 miljoner inskrivningar som gjordes i den slutna
varden ar 2024 orsakades majoriteten av sjukdom, drygt en miljon. Det
har skett en minskning av patienter i den slutna virden under en léingre
period. Hjart- och kirlsjukdomar var det mest forekommande
sjukdomskapitlet bland patienter inskrivna i sluten vard.

Farre patienter i den slutna varden

Ar 2024 gjordes totalt 1 377 000 inskrivningar i den slutna varden. De flesta
av dem, 1 064 000, orsakades av sjukdomstillstdnd. Mén stod for 52 procent
av inskrivningar och kvinnorna for 48 procent. Inskrivningar till f6ljd av
skada eller forgiftning och graviditet eller forlossning var farre, 143 000
respektive 118 000 vardtillfallen. Antalet patienter som vérdades inom
slutenvarden var 824 000.

Figur 1. Antal patienter och antal vardtillfillen i den slutna varden,
2015-2024
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Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen

Mellan ar 2015 och 2024 har antalet patienter i den slutna varden minskat
med 83 000 (vilket motsvarar 9 procent). Minskningen géller samtliga
sjukdomskapitel forutom kapitlen vissa perinatala tillstand och
rorelseorganens sjukdomar. Bortsett fran 6kningen i antal patienter i sluten
vard mellan 2020 och 2021 under covid-19-pandemin har minskningen varit
konstant. Sett till antal patienter dr symtomdiagnoser (exempelvis brost- och
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buksmairtor) det sjukdomskapitel som minskat mest (21 000 patienter), foljt
av hjdrt- och kdrlsjukdomar (19 000 patienter) under perioden 2015-2024.

Sett ur ett kortare perspektiv har antalet patienter inom alla sjukdomskapitel
varit relativt oforindrat jimfort med 2023. Okningen var stdrst inom kapitlet
vissa infektionssjukdomar och parasitsjukdomar med sex procent, medan
storst minskning skedde inom medfodda missbildningar, deformiteter och
kromosomavvikelser med fyra procent.

Hjart- och karlsjukdomar vanligt bland
bade kvinnor och man

Hjdrt- och kirlsjukdomar samt symtomdiagnoser (exempelvis brost- och
buksmairtor) dr fortsatt de tvd vanligaste tillstdnden for sluten vard bland
kvinnor. Antalet kvinnor som vérdades for Ajdrt- och kérlsjukdomar var 51
000, lika manga som for symtomdiagnoser. Andra vanligt forekommande
sjukdomskapitel bland kvinnor var matsmdltningsorganens sjukdomar,
rorelseorganens sjukdomar, andningsorganens sjukdomar samt tumdérer. 1
dessa diagnoskapitel fanns mellan 33 000 och 44 000 kvinnliga patienter
under 2024.

Figur 2A. Sex stoérsta diagnoskapitlen* fér kvinnor 1988-2024
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Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
* Bland kapitel 1-14 samt 16-18 i ICD-10-SE

Trots att antalet médn som slutenvardats for Ajdrt- och kdrlsjukdomar har
minskat med 11 procent sedan 2015 var det alltjimt det vanligaste
sjukdomskapitlet ar 2024, med 70 000 patienter. Antal patienter inom
sjukdomskapitlen symtomdiagnoser och matsmdltningsorganens sjukdomar
var 52 000 respektive 46 000. Andra vanligt forekommande sjukdomskapitel
bland mén var andningsorganens sjukdomar, rorvelseorganens sjukdomar



och sjukdomar i urin- och konsorganen med mellan 32 000 och 37 000
patienter i varje grupp.

Figur 2B. Sex stdrsta diagnoskapitlen* for man 1988-2024
Antal patienter
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Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
* Bland kapitel 1-14 samt 16-18 i ICD-10-SE

Vanligare att boende i omraden med
stora socioekonomiska utmaningar
slutenvardas

Antal vérdtillfdllen i sluten vérd i forhallande till befolkningsantalet, var
hogre for omrdden med socioekonomiska utmaningar jimfort med omraden
med bittre socioekonomiska forutsattningar. Lagst antal inskrivningar fanns
i omridden med mycket goda socioekonomiska forutséttningar. Ar 2024
uppgick antalet vardtillfallen till 15 000 per 100 000 i invanare i omraden
med stora socioekonomiska utmaningar jaimfort med 11 000 per 100 000 i
invanare i omrdden med mycket goda socioekonomiska forutsittningar.
Siffrorna &r aldersstandardiserade, vilket betyder att de &r justerade for
skillnader i befolkningens aldersstruktur mellan olika grupper. I samtliga
omradestyper har en minskning av antalet patienter skett under en ldngre
period.



Regionala statistikomraden och omradestyp

Omradestyper ar ett matt pa socioekonomiska forutsattningar i
RegSo, regionala statistikomraden. RegSo delar in Sverige i 3363
omraden som féljer ldns- och kommungranserna och dessa
uppgifter uppdateras arligen med utgangspunkt i befolkningen per
den 31 december. Mattet bygger pa ett index som innehaller andel
personer med lag ekonomisk standard, andel personer med
forgymnasial utbildning och andel personer med ekonomiskt bistand
och/eller langtidsarbetsldsa. Totalt finns det fem omradestyper som
stracker sig fran omraden med mycket stora socioekonomiska
utmaningar (1) till omradden med mycket goda socioekonomiska
forutsattningar (5).

Figur 3. Antal slutenvardstillfallen per omradestyp, 2015-2024
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Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen, Statistiska centralbyran

For ar 2024 var de diagnoskapitel som visade hogst procentuell skillnad
mellan olika socioekonomiska omraden sjukdomar i blod och blodbildande
organ samt vissa rubbningar i immunsystemet och psykisk sjukdom och
beteendestorning. Antalet personer med dessa diagnoser var 51 respektive
45 procent hogre i omrdden med stora socioekonomiska utmaningar jamfort
med omraden med goda socioekonomiska forutsittningar.

Samtidigt var antalet personer som vardades for rorelseorganens sjukdomar
19 procent ldgre i omrdden med stora socioekonomiska utmaningar jamfort
med omraden med goda socioekonomiska forutsittningar. For sjukdomar
som tumorer, medfodda missbildningar, deformiteter och
kromosomavvikelse och sjukdomar i nervsystemet fanns det nédstan ingen
skillnad alls mellan omradena.



Skillnader i diagnosmonster mellan olika
aldersgrupper

I gruppen smé barn 0—4 ar ér det oftast nyfodda som vardats pa sjukhus.
Detta pa grund av vissa perinatala tillstdnd (sjukdomar och skador som har
sitt ursprung i tiden kring fodseln). Sjukdomar i andningsorganen var annars
den vanligaste anledningen till sluten vard for smé barn. Akuta infektioner i
nedre och Ovre luftvégarna ar sérskilt vanligt forekommande. Sjukdomar i
andningsorganen var dven vanligt bland barn 5-9 ar, tillsammans med
symtomdiagnoser. 1 aldrarna 15 till 54 &r var psykisk sjukdom och
beteendestorning det vanligaste diagnoskapitlet, foljt av
matsmdltningsorganens sjukdomar. For patienter dver 55 var hjdrt- och
kdrlsjukdomar och rorelseorganens sjukdomar den vanligaste anledningen
till sluten vard.

Manga aldre bland de som skrivs in

Sluten vérd pa grund av sjukdom férekommer i olika utstrdckning beroende
pa alder. Med undantag for den allra yngsta aldersgruppen 0—4 ar ér det barn
(5-14 ér) som har lagst antal sjukdomsvardtillfillen per 1 000 invanare.
Férre én tjugo slutenvardstillfillen per 1000 barn skedde 2024 i gruppen 5—
14 éar. Dérefter 6kar andelen slutenvardade med 6kad alder, vilket betyder att
den &dldsta aldersgruppen har hogst andel slutenvardade. Mellan aldrarna 10
och 49 har kvinnor hogre andel sjukdomsvérdtillfillen &n mannen. For de
som &r 50 &r och dldre &r det istdllet mén som har en hogre andel av
sjukdomsvardtillfallen.

Figur 4. Aldersfordelning antal sjukdomsvardtillfallen* per 1 000
invanare i befolkningen 2024
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Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
* Bland kapitel 1-14 samt 16-18 i ICD-10-SE



Vad ar sluten vard?

Med sluten vard avses halso- och sjukvard nar den ges till en patient
vars tillstand kréaver resurser som inte kan tillgodoses inom 6ppen
vard eller hemsjukvard. Detta innebar att patienten skrivs in pa
sjukhus och att en vardplats stélls till patients férfogande. Detta
kallas for ett vardtillfalle i sluten vard. I denna statistik raknas de
vardtillfallen som avslutats under aret och dar patienten skrivits ut.

Sjukdomsdiagnoser och symtomdiagnoser

Som huvuddiagnos anges det tillstdnd som var anledning till
vardtillfallet. De diagnoser som patienter slutenvardats for kan grovt
delas in i tre grupper: sjukdomar (kapitel 1-14 samt 16-18 i ICD-10-
SE), skador och forgiftningar (kapitel 19 i ICD-10-SE) och graviditet
och forlossningar (kapitel 15 i ICD-10-SE). Denna statistik behandlar
bara vardtillfallen som har diagnoskodats inom gruppen sjukdomar.
For vissa patienter i denna grupp gar det inte att stalla en
sjukdomsdiagnos. Patientens tillstand har da istallet beskrivits med
en symtomdiagnos (kapitel 18). I den nuvarande versionen av ICD-
10-SE aterfinns koderna for covid-19 inom kapitel 22 (koder for
sarskilda andamal). Detta kapitel ingar inte bland de kapitel som
kategoriseras som sjukdomar i den officiella statistiken.

Mer information

Du hittar fler tabeller, diagram och annan information har (valj
Tillhérande dokument och bilagor):
https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/alla-
statistikamnen/sjukdomar-och-symtom/

For dig som vill géra egna sékningar i statistikdatabasen:
https://sdb.socialstyrelsen.se/if par/val.aspx

Kontakt:

Lamia Spahic (statistikfragor)
Telefon: 075-247 30 00
E-post: patientregistret@socialstyrelsen.se

Christian Francke (sakkunnig)
Telefon: 075-247 30 00
E-post: christian.francke@socialstyrelsen.se
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