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Oppna jamforelser 2018
Aldreomsorg och kommunal
halso- och sjukvard

Drygt 150 av 296 kommuner och stadsdelar saknar aktuella rutiner for in-
tern samordning mellan dldreomsorgen och missbruksenheten.

Andelen med aktuella rutiner hur handliggare ska agera vid indikation
pa risk- och missbruk av alkohol och beroendeframkallande medel och vald
i niira relation har ékat nagot jimfort med 2017. Rutiner som beskriver an-
svarsfordelning och ett bestimt tillvigagingssitt utgor ett stod for handlag-
gare och ir till nytta for den enskilde.

Det ir fortfarande fa kommuner som tillhandahéller samlad kompetens-
utvecklingsplan for handliggare.

Arets resultat visar att:

* 39 procent har aktuella rutiner for intern samordning mellan
dldreomsorgen och missbruksenheten.

* 16 procent har aktuella rutiner for hur handlaggare ska agera vid
indikation pé att den dldre personen &r beroende av eller missbru-
kar alkohol eller beroendeframkallande medel. Fa har rutiner {6r
AUDIT och DUDIT.

* 43 procent har aktuella rutiner for hur handlaggare ska agera vid
indikation pé att en vuxen person utsatts for vald eller andra
overgrepp av narstaende. Fler har rutiner for FREDA kortfragor.

25 procent har aktuell samlad plan f6r kompetensutveckling for
handldggare inom dldreomsorgen.

Det finns skillnader i resultaten mellan ldnen och kommunerna.

Oppna jaimforelser inom #dldreomradet har publicerats sedan ar 2007. Arets rap-
port innehéller 29 indikatorer och som speglar delar av kvaliteten inom dldre-
omsorgen och den kommunala hélso- och sjukvarden.

Samverkan mellan dldreomsorgen och
missbruksenheten okar

Fler kommuner och stadsdelar har idag aktuella rutiner om samverkan for intern
samordning av enskilda drenden mellan dldreomsorgen och missbruksenheten
jamfort med foregdende ar. P4 riksniva har en dkning skett fran 35 procent ar
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2017 till 39 procent ar 2018. Spridningen av resultatet mellan olika lén och stor-
stadsregionerna ér fortfarande stor och varierar mellan 0 och 73 procent. Vid
jamforelse mellan kommuner utifran antal invanare ar det mest vanligt forekom-
mande med aktuell rutin for intern samordning i kommuner med 200 000 invé-
nare eller fler, figur 1.

Figur 1. Aktuell rutin for intern samordning av enskilda drenden mellan
aldreomsorgen och misbruksenheten utifran kommunstorleksgruppering,
ar 2018
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Kalla: Enkat Oppna jémférelser Socialijéinsten och kommunal hélso- och sjukvard,
kommunundersdkning, myndighetsutdvning 2018, Socialstyrelsen

Andelen personer i alder 65-84 ar som uppger att de har ett riskbruk av alkohol
har 6kat den senaste tiodrsperioden [1]. Ar 2016 hade 1405 min och 337 kvinnor
over 65 ar ndgon form av insats frin socialtjdnsten for missbruksproblem. En 6k-
ning med 54 procent for mén respektive 78 procent for kvinnor jamfort med ar
2007 [2]. Personer med behov av olika insatser inom socialtjansten ska kunna fa
sina insatser samordnade [3,4]. Merparten av kommunerna saknar aktuella ruti-
ner for hur personal inom hemtjénsten ska agera om de misstanker eller upp-
ticker att en dldre dr beroende av eller missbrukar alkohol eller andra beroende-
framkallande medel [5].

F& anvénder AUDIT och DUDIT

Av 283 kommuner och stadsdelar rapporterar 46 att aktuella rutiner finns for hur
handldggare ska agera vid misstanke om risk- och missbruk av alkohol eller
andra beroendeframkallande medel. Annu fiérre rapporterar att rutiner for stan-
dardiserade bedomningsmetoder for upptéckt av riskfylld alkoholkonsumtion
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och drogrelaterade problem, AUDIT och DUDIT, finns inom dldreomsorgen, to-
talt 8 procent respektive 5 procent. I enlighet med Socialstyrelsens nationella
riktlinjer har frdgeformuldren hog prioritet och bor anvéndas inom socialtjdnsten
och hélso- och sjukvarden [6]. Rutiner och standardiserade bedémningsinstru-
ment &r ett stdd i arbetet och viktiga mot bakgrund av att 1angt ifran alla bi-
standshandldggare har utbildning om alkohol och éldre [7].

FREDA kortfrégor &r vanligare

Totalt 125 av 296 kommuner och stadsdelar uppger att aktuell rutin finns for hur
handldggare ska agera vid misstanke om att en vuxen person utsatts for vald eller
andra Gvergrepp av nérstdende. Det motsvarar en 6kning med 6 procent jamfort
med 2017. Drygt 29 procent rapporterar att aktuell rutin finns for handléggare
att anvinda beddmningsmetoden FREDA kortfragor for att upptécka utsatthet
for véld i néra relation hos enskilda inom édldreomsorgen. Syftet med standardi-
serade arbetsmetoder ér att sikerstélla likvirdig bedomning, att samtliga behov
framkommer och att den enskilde far rétt insatser.

Ovanligt med plan for
kompetensutveckling

Andelen kommuner och stadsdelar som tillhandahaller aktuell samlad kompe-
tensutvecklingsplan for handldggare inom édldreomsorgen har forbéttrats margi-
nellt mot foregéende &r. Totalt 25 procent ar 2018 jamfort med 23 procent fore-
géende ar. Vanligaste formen av kompetensutveckling dr fortbildning med syfte
att utveckla nédvéndig kompetensniva for att kunna utfora arbetsuppgifterna. En
samlad plan for kompetensutveckling for handldggare inom édldreomradet bygger
pa kartlaggning av verksamhetens mélgrupp och analys av befintliga kompeten-
ser. Ledningen har ett ansvar for att skapa forutséttningar for erforderlig kompe-
tens [3,4,8,9,10].
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Oppna jimforelser

Malet med Oppna jadmforelser inom socialtjansten och den kommunala
hélso- och sjukvarden &r verksamhetsforbéttring som kommer brukaren
till gagn.

Datakilla: Enkit Oppna jamforelser, Socialtjinsten och kommunala
hilso- och sjukvard, kommunundersokning, myndighetsutovning, 2018,
Socialstyrelsen.

95 procent av kommunerna har besvarat enkétens generella del och 91
procent besvarade delenkdten om dldreomsorgen.

Mer information

Du hittar alla resultat i Excel-filen, redovisade for stadsdelar i Goteborg
och Stockholm, pa kommun-, 14ns- och riksniva:
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2018/2018-6-9

I Anvindarguiden finns information om hur resultaten kan anvindas, me-
tod, beskrivningar av indikatorer och bakgrundsmatt:
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2018/2018-6-9

Kontakt:
Eva Lejman Telefon: 075-247 30 00
E-post: eva.lejman@socialstyrelsen.se
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