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Socialstyrelsens forfattningssamling o
5.

Ansvarig utgivare: Chefsjurist Nils Blom Socialstyrelsen

Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad SOSFS

om hantering av smittforande avfall fran hélso- 2005:26 (M)

och sjukvirden; Utkom frén trycket
den 22 december 2005

beslutade den 6 december 2005.

Socialstyrelsen foreskriver' foljande med stod av 49 § avfallsférord-
ningen (2001:1063), 2 § 1 och 2 och 3 § 1 forordningen (1985:796) med
vissa bemyndiganden for Socialstyrelsen att meddela foreskrifter m.m.
samt 12 § smittskyddsférordningen (2004:255) och beslutar f6ljande all-
ménna rad.

Tillimpningsomride och definitioner
Foreskrifter

1 § Dessa foreskrifter skall tillimpas pa hantering och mérkning av
smittforande avfall som uppkommer inom saddan verksamhet som om-
fattas av hélso- och sjukvardslagen (1982:736) och tandvardslagen
(1985:125) eller inom annan medicinsk verksamhet. Foreskrifterna skall
aven tillimpas p& undervisning och forskning som &r forknippad med
ndmnda verksamheter.

Foreskrifterna skall inte tillimpas pé foster eller abortmaterial som
omhindertagits efter abort.

2 § I dessa foreskrifter avses med

smittforande  avfall som édr eller bedoms kunna vara férorenat med

avfall — organiskt material fran vérd eller undersokning av
manniskor med kand eller kliniskt misstdnkt sjuk-
dom som ar orsakad av mikroorganismer som till-
hor riskklass 3—4 1 Arbetsmiljoverkets foreskrifter
och allmédnna rad (AFS 2005:1)* Mikrobiologiska ar-
betsmiljorisker — smitta, toxinpaverkan, overkanslig-
het och/eller

1 Jfr radets direktiv 91/689/EEG av den 12 december 1991 om farligt avfall (EGT L 377,
31.12.1991, s. 20, Celex 391L0689), dndrat genom radets direktiv 94/31/EG (EGT L 168,
2.7.1994, s. 28, Celex 394L0031).

2 Jfr radets direktiv 2000/54/EG av den 18 september 2000 om skydd for arbetstagare
mot risker vid exponering for biologiska agens i arbetet (EUT L 262, 17.10.2000, s. 21,
Celex 32000L0054).



SOSFS

2005:26 — artificiellt och till signifikanta mangder formerade
mikroorganismer som tillhor riskklass 2—4 i AFS
2005:1

— avfall med skérande/stickande egenskaper som va-
rit i kontakt med kroppsvétskor

Kommentar: Exempel pé avfall med skédrande/stickande egenskaper dr
anvinda kanyler, lancetter, knivblad och skalpeller som inte behandlats
sa att de smittforande egenskaperna upphort.

konvertering  process som dndrar det smittférande avfallets egenska-
per for att minska dess farlighet

Kommentar: Avfallet kan dérefter hanteras som icke smittférande av-
fall.

vardgivare fysisk eller juridisk person som yrkesméssigt bedriver
hilso- och sjukvard

Kommentar: Se 1 kap. 3 § lagen (1998:531) om yrkesverksamhet pa
hélso- och sjukvardens omrade. For hélso- och sjukvardsverksamhet
som bedrivs av staten representerar den myndighet som har ansvaret for
verksamheten vardgivaren. I landsting och kommuner ar den eller de
ndmnder som avses i 10 och 22 §§ hélso- och sjukvardslagen (1982:763)
vardgivarens representant. Enskild hélso- och sjukvard kan antingen
bedrivas av juridisk person (t.ex. bolag, férening eller stiftelse) eller av
en enskild yrkesutovare.

verksamhets-  befattningshavare som svarar for verksamheten

chef Kommentar: Se 29 § hélso- och sjukvardslagen (1982:763). Inom tand-
varden utser vardgivaren nagon som fullgér motsvarande uppgifter.

hemsjukvard  hélso- och sjukvard nér den ges 1 patients bostad eller
motsvarande och dér ansvaret for de medicinska atgér-
derna dr sammanhingande dver tiden

3 § Ovriga termer och begrepp som anvinds i dessa foreskrifter och
allmidnnarad har samma betydelse som1 15 kap. miljobalken (1998:808)
och avfallsforordningen (2001:1063).

Ansvar
Foreskrifter

4 § Vardgivaren skall ge direktiv och sdkerstilla att det finns rutiner
for hantering och méirkning av smittférande avfall.

Verksamhetschefen skall faststélla &ndamalsenliga rutiner och enty-
digt fordela ansvaret. Rutinerna och ansvarsfoérdelningen skall doku-
menteras. Vidare skall verksamhetschefen fortlopande folja upp verk-
samheten och se till att rutinerna och ansvarsférdelningen sékerstéller
att kvalitets- och sdkerhetskraven i dessa foreskrifter kan uppfyllas.

Allmiant
Foreskrifter

5§ Smittforande avfall far inte



1. ingd i dtervinningssystem,
2. komprimeras, eller
3. deponeras.

Forbehandling
Foreskrifter

6 § Smittforande avfall skall konverteras till icke smittférande avfall
sé tidigt som mojligt 1 hanteringen med medel och metoder som &r an-
passade efter behovet i varje enskilt fall.

Allmdnna rad

Smittférande avfall kan konverteras i autoklav. Det kan darefter han-
teras som icke smittférande avfall.

Konvertering kan ocksa genomforas med andra godtagbara meto-
der, t.ex. behandling

— 1 fuktig virme med eller utan dvertryck,
— 1 torr virme med viarmeelement, eller
— med mikrovagor och vatten.

Foreskrifter

7 § Den process for konvertering som anvénds skall vara mikrobiolo-
giskt utvdrderad och dokumenterad. En reduktion av relativt virmere-
sistenta vegetativa bakterier (t.ex. Enterococcus faecium ATCC 19434)
med minst 10° i avfallsmassan skall uppnés under konverteringen. Re-
duktionen maste inte omfatta avdddning av sporer.

Den metod for konvertering som viljs skall vara validerad for den
verksamhet som avses.

8 § Om konvertering av det smittforande avfallet bedoms som en otill-
racklig atgard med hénsyn till avfallsmdngden eller smittdmnets farlig-
het eller d& normala hanteringsrutiner bedoms vara otillrickliga, skall
vardgivaren sékerstilla att avfallet bortskaffas.

9 § Den forpackning eller behéllare som anvénds vid konvertering av
smittférande avfall skall vara utformad sa att avfall eller smittimnen inte
kan ldcka ut.

Insamling
Foreskrifter
10 § Verksamhetschefen skall faststélla lokala rutiner fér den perso-

nal som hanterar smittférande avfall. Rutinerna skall dokumenteras.
Av rutinerna skall det framga
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1. vilken sorts avfall som skall anses som smittférande,

2. vem som skall gora riskbedomningen av avfallet i det enskilda fal-
let, och

3. de forfaranden som skall anvéndas for respektive avfallsslag.

Vid tveksamhet i riskbeddmningen i ett enskilt fall skall verksamhets-
chefen ta stdllning efter att ha hort vardhygienisk expertis, t.ex. hygien-
lakare eller hygiensjukskdterska.

11 § Om stralnings- och smittorisk foreligger samtidigt, skall det an-
ges i de lokala skriftliga rutinerna hur avfallet skall hanteras.

12 § Det smittforande avfallet skall samlas upp i slagtaliga, fukttéta for-
packningar eller behéllare i anslutning till den verksamhet dér det upp-
kommer. De skall vara av ett sédant material och utformas sa att avfall
eller smittdmnen inte kan lacka ut vid den fortsatta hanteringen.

Smittforande/skdrande/stickande avfall skall samlas upp i forpack-
ningar eller behallare som dessutom skyddar mot skér- och stickskador.

Vid sddan verksamhet dér det endast undantagsvis forekommer blod-
ror som innehaller smittdmnen av riskklass 3 kan vél forslutna blodror
laggas i behallare for smittforande/skdrande/stickande avfall.

13 § Nér en forpackning eller behallare fyllts enligt tillverkarens anvis-
ningar och skall samlas in for bortskaffande skall den forslutas sa att
avfall eller smittdmnen inte kan lacka ut. Forslutningen skall vara utfor-
mad pé ett sddant sétt att den inte kan dppnas och sedan ater forslutas.

14 § 1 hemsjukvarden féar en forpackning eller behallare for smittfor-
ande/skarande/stickande avfall medforas och anvindas till flera patien-
ter, om den aterfors till den ordinarie arbetsplatsen eller till ett sérskilt
uppsamlingsstille samma dag den anvints. Om en foérpackning eller
behéllare anvinds till en enstaka patient, far den forvaras hos patienten
till dess att den fyllts upp till hogst en viss niva i enlighet med tillverka-
rens anvisningar. Den skall dérefter aterforas till den ordinarie arbets-
platsen eller till ett sérskilt uppsamlingsstlle. Aterforda forpackningar
eller behéllare skall omhéndertas enligt dessa foreskrifter.

15 § En forpackning eller behallare med smittforande/skdrande/stick-
ande avfall far forvaras i rumstemperatur i hdgst tre ar.

16 § Smittforande avfall, forutom avfall med skdrande/stickande egen-
skaper, far forvaras i hogst ett dygn i ett utrymme med rumstemperatur.

17 § Smittforande avfall, forutom avfall med skdrande/stickande egenska-
per, som skall forvaras ldngre tid 4n ett dygn men kortare tid &n sju dygn
skall forvaras i ett utrymme med en lufttemperatur av hogst + 8 °C.



18 § Smittforande avfall, forutom avfall med skédrande/stickande egen-
skaper, som skall forvaras ldngre tid &n sju dygn skall frysas. Fryst, smitt-
forande avfall far inte forvaras langre tid &n ett ar.

19 § Ett utrymme for insamling och férvaring av smittférande avfall
(1 mer dn ett dygn) i avvaktan pa borttransport skall vara létt att ren-
gora och tala desinfektion. Golvavlopp och tappstille for varmt och
kallt vatten skall finnas i eller i anslutning till utrymmet.

Utrymmet skall rengoras regelbundet och vid férorening. Vid be-
hov skall det desinfekteras. Vid tveksamhet om behovet av atgérder
skall vardhygienisk expertis, t.ex. hygienldkare eller hygiensjuksko-
terska, horas.

Allmdnna rad

Utrymmet kan vara ett avfallsrum eller utgdras av en container eller
liknande.

Foreskrifter

20 § Om avfallsutrymmet ligger utanfor en klinik eller en avdelning,
skall det héllas last.

Mirkning
Foreskrifter

21 § Ett utrymme enligt 19 § skall vil synligt ha en varningsskylt med
den internationella symbolen for biologisk fara. Skylten skall ha triangel-
form med symbolen i svart pa gul bakgrund med svart bard. Den gula
delen skall utgdra minst 50 % av skyltens yta. Varningsskylten skall kom-
pletteras med texten “smittforande avfall” i svart pa gul botten.

22 § En forpackning eller behéllare som innehaller smittférande avfall
samt eventuella ytteremballage skall férses med en vél synlig méirkning
1 enlighet med 21 §. I forekommande fall skall forpackningen eller be-
hallaren dven forses med texten “’skdrande/stickande avfall” i svart pa
gul botten.

23 § Symbolen for biologisk fara och texten “smittférande avfall” skall tas
bort frén forpackningar eller behéllare nir innehéllet har konverterats.

24 § Om forpackningen eller behéllaren dr transportemballage for extern
transport, géller inte dessa foreskrifter och allmidnna rad. Endast mérk-
ning enligt Statens Raddningsverks foreskrifter ADR-S om transport av
farligt gods for landtransport eller Sjofartsverkets foreskrifter IMDG-
koden for transport till sjoss krévs.

SOSFS
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2005:26 Transport
Foreskrifter
25 § Den transportvagn for smittforande avfall som anvinds skall
vara latt att rengora och tala desinfektion. Vagnen skall rengoras re-
gelbundet och vid fororening. Vid behov skall desinfektering utforas.

Vid tveksamhet om behovet av atgirder skall vardhygienisk expertis,
t.ex. hygienlédkare eller hygiensjukskdterska, horas.

26 § Smittforande avfall skall transporteras pa ett sadant sétt att for-
packningen eller behallaren inte kan skadas.

Skyldighet att fora anteckningar

Foreskrifter

27 § De anteckningar som skall foras i enlighet med avfallsférord-
ningen (2001:1063) skall foras fortldpande och med kvartalsvisa sam-

manstéllningar. De skall finnas tillgdngliga si att de pd anmodan kan
uppvisas for tillsynsmyndigheten.

Bortskaffande
Foreskrifter

28 § Smittforande avfall som inte konverterats skall forbriannas.

29 § Pa forbranningsanldggningen far smittforande avfall inte forva-
ras tillsammans med andra avfallsslag. Det skall snarast forbrénnas.

Ovriga bestimmelser
Foreskrifter

30 § Socialstyrelsen kan medge undantag fran bestimmelserna i des-
sa foreskrifter.

1. Denna forfattning trdder i kraft tvd veckor efter den dag da forfatt-
ningen utkom frin trycket.

2. Genom forfattningen upphévs Socialstyrelsens foreskrifter och allmén-
narad (SOSFS 1999:27) om hantering av smittforande avfall fran hélso-
och sjukvarden.

Socialstyrelsen

KJELL ASPLUND
Asa Ahlgren
(Enheten for hélsoskydd)
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