
 

 

Meddelandeblad 
Nr 3/2024 

Föreskrifter om 
uppgiftsskyldighet till 
Socialstyrelsens medicinska 
födelseregister 

Reglerna börjar gälla den 1 juli 2025 
Socialstyrelsen beslutade den 5 mars 2024 om Socialstyrelsens föreskrifter 

(HSLF-FS 2024:5) om uppgiftsskyldighet till Socialstyrelsens medicinska 

födelseregister. Föreskrifterna träder i kraft den 1 juli 2025.  

Allmänt om medicinska 
födelseregistret 
Medicinska födelseregistret är ett nationellt hälsodataregister som omfattar 

graviditeter som lett till förlossning i Sverige sedan 1973. Registret 

innehåller uppgifter om gravida, förlösta och deras nyfödda barn.  

Uppgiftsskyldighet till registret gäller för den som bedriver verksamhet 

inom hälso- och sjukvården1, dvs. både offentliga och privata vårdgivare, i 

detta fall verksamheterna mödrahälsovård, förlossningsvård och 

nyföddhetsvård.  

Registret ligger till grund för den årliga officiella statistik som 

Socialstyrelsen publicerar inom området, och används även frekvent för 

forskning och annan statistik.  

I dagsläget grundas insamlingen av uppgifterna till registret på de 

strukturerade journalblanketter, som utformades av Socialstyrelsen i 

                                                   
1 Se 6 § förordningen (2001:708) om medicinskt födelseregister hos Socialstyrelsen.  



 

2 

samverkan med professionsföreträdare på 1980-talet, och som därefter har 

uppdaterats vid några tillfällen, senast ändrade 1998.  

För närvarande finns det inget krav på regelbundenhet eller konsekvens i 

rapporteringsfrekvensen. Vissa vårdgivare rapporterar månadsvis, medan 

andra rapporterar mer oregelbundet med upp till ett år mellan leveranserna. 

Dessutom förekommer olika format på de filer som rapporteras in från 

vårdgivarna. Det är därför inte relevant att genomföra automatiserade 

kontroller på data som rapporteras in.  

Personuppgifterna i medicinska födelseregistret får behandlas för ändamålen 

framställning av statistik, uppföljning, utvärdering och kvalitetssäkring av 

hälso- och sjukvård, forskning och epidemiologiska undersökningar som 

avser reproduktion, övervakning av fosterskador samt nyföddas och andra 

barns hälsa.2  

Reglerna i korthet 
De individer vars personuppgifter får behandlas i medicinska 

födelseregistret är gravida, förlösta och deras nyfödda barn. Vilka typer av 

uppgifter som får behandlas framgår av förordningen (2001:708) om 

medicinskt födelseregister hos Socialstyrelsen.3  

I föreskrifternas bilaga 1 och 2 anges vilka uppgifter som ska lämnas till 

Socialstyrelsen. Uppgifterna ska lämnas senast den sista dagen i varje 

månad, senast två månader efter den månad då en förlossning har ägt rum. 

Uppgifterna ska lämnas till Socialstyrelsen genom myndighetens 

elektroniska tjänster för filöverföring. Om inrapporterade uppgifter behöver 

kompletteras eller rättas ska detta göras så snart som möjligt, dock tidigast i 

samband med ordinarie inrapportering.  

I och med föreskrifterna utökas registret i vissa delar. Några exempel är 

mätresultat från ultraljudsundersökning, samt flera mätvärden som tas på det 

nyfödda barnet, t.ex. saturationsmätning, p-glukosvärde och 

kroppstemperatur.  

Syftet med föreskrifterna 
Föreskrifterna syftar till att utveckla och modernisera innehållet i registret 

för att ge en korrekt och heltäckande bild av vården samt förlopp och utfall 

vid graviditet och förlossning.  

Föreskrifterna syftar även till att reglera inrapporteringen för att kunna 

uppnå en enhetlig, snabbare och mer effektiv inrapportering samt för att 

underlätta automatiska kontroller och automatisk återkoppling av 

inrapporterade uppgifter.  

                                                   
2 Se 3 § förordningen om medicinskt födelseregister hos Socialstyrelsen. 
3 Se 4 § samma förordning som ovan.   
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Mer information 
Med information om medicinska födelseregistret finns på Socialstyrelsens 

webbplats: https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-

data/register/medicinska-fodelseregistret/  

https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/register/medicinska-fodelseregistret/
https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/register/medicinska-fodelseregistret/


 

4 

 

Denna information (artikelnr 2024-3-9008) kan laddas ner från 
socialstyrelsen.se/publikationer. 
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