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Indikatorer for god vard och
omsorg

Indikatorerna ar matt som ska spegla god vard och omsorg. Med god vard
och omsorg menas att varden och omsorgen ska vara kunskapsbaserad, saker,
individanpassad, effektiv och jamlik samt tillganglig.

Indikatorerna ska kunna anvéndas som underlag fér verksamhetsuppfolj-
ning och verksamhetsutveckling samt for 6ppna redovisningar och utvarde-
ringar av halso- och sjukvardens processer och resultat. Malet ar att indikato-
rerna ska kunna anvéndas av olika intressenter for att

« folja upp vardens utveckling av processer och resultat 6ver tid — lokalt,
regionalt och nationellt

« jamfora vardens processer och resultat 6ver tid — lokalt, regionalt,
nationellt och internationellt

« initiera forbattringar av vardens kvalitet pa lokal, regional och nationell
niva.
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Indikatorer vid intrauterin fosterdod

Socialstyrelsen har tagit fram sex indikatorer som del av kunskapssttdet om
intrauterin fosterdod. De flesta indikatorer ar mojliga att mata med hjalp av
befintliga datakéllor medan andra ar sa kallade utvecklingsindikatorer. Med
det menar vi att datakallorna behdver utvecklas ytterligare for att det ska vara
mojligt att folja upp dem pa nationell niva. Vissa utvecklingsindikatorer kan
anda foljas upp pa lokal eller regional niva eller med stod av enkater.

Forteckning over indikatorerna

Socialstyrelsen har tagit fram féljande indikatorer for varden vid intrauterin

fosterdod:

Tabell 1. Indikatorer intrauterin fosterdod

Nummer Namn Rekommendation

Indikator 1 Férekomst av intrauterin fosterddd -

Indikator 2 Férekomst av perinatal déd (dédféddhet eller déd forsta levnads- -
veckan)

Indikator 3 Diagnoskvalitet vid intrauterin fosterddd PO1

Indikator 4 Férekomst av regionala systematiska genomgdngar av intrauterin P02
fosterdod*

Indikator 5 Andel kvinnor som undersdkts vid specialistklinik fér minskade foster- A07
roérelser

Indikator 6  Antal perinatala dédsfall som féregdtts av en undersdkning p& A07

grund av misstanke om minskade fosterrérelser dé bamet levde.

*Utvecklingsindikator
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Detaljerad beskrivning av indikatorerna

Titel (Kortnamn)

1. Forekomst av intrauterin fosterd6d

Matt
Matenhet

Syfte

Nationellt kunskapsstod

Relation till nationellt
kunskapsstod

Riktning

Malniva

Typ av indikator

Kvalitetsdimension

Datakadlla

Datakadllans status

Felkdllor och begrdns-
ningar

Teknisk beskrivning
Tdljare:

Ndmnare:

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Kommentar

Andel dédfédda barn bland alla fédda barn under studerad tidspe-
riod.

Antal dédfédda barn per tusen fédda.

Atgdrden syftar till att undersdka andel dédfédda barmn mellan olika
regioner och dven rikets tidstrender.

Nationellt kunskapsstéd om intrauterin fosterddd.

Indikator framtagen i nationellt kunskapsstdéd om intrauterin fosterddd.

Lag andel efterstravas.

Ingen malnivéa framtagen.

Resultatmatt.

Kunskapsbaserad vard.

Medicinska fodelseregistret, Socialstyrelsen.

Nationellt register.
Bortfallet &r litet, och informationen &r mycket robust. Ddremot kan fre-
kvens dodfédda barn pdverkas av heterogenitet i populationen. | ana-

lyserna bor det sdledes tas hdnsyn till rokning, dlder, paritet, BMI, utbild-
ningsnivd, samt moderns fédelseland.

Antal fall av intrauterin fosterddd (frdin v 22).

Alla fédda barn registrerade i MFR.

Riket, sjukvardsregion, region.
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Titel (Kortnamn)

2. Forekomst av perinatal dod

Matt
Mdatenhet
Syfte

Nationellt kunskapsstod

Relation till nationellt
kunskapsstod

Riktning

Malniva

Typ av indikator
Kvalitetsdimension
Datakadlla
Datakadllans status

Felkdllor och begrdns-
ningar

Teknisk beskrivning
Téljare :
N&mnare:

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Kommentar

Andel perinatalt déda barn bland alla fédda barn under studerad tids-
period.

Antal perinatalt déda barn per tusen fédda.

Atgdrden syftar fill att underséka andel perinatalt déda barn mellan
olika regioner och aven rikets tidstrender.

Nationellt kunskapsstéd om intrauterin fosterdod

Indikator framtagen i nationellt kunskapsstdéd om intrauterin fosterddd.

Lag andel efterstrévas.

Ingen malnivéa framtagen.

Resultatmatt.

Kunskapsbaserad vard.

Medicinska fodelseregistret, Socialstyrelsen.
Nationellt register.

Bortfallet dr litet, och informationen dr mycket robust. Daremot kan fre-
kvensen perinatalt doda barn pdverkas av heterogenitet i populat-
jonen. | analyserna bér det féljaktligen tas hénsyn fill rokning, dlder, pa-
ritet, BMI, utbildningsnivd, samt moderns fédelseland.

Antal fall av perinatala dédsfall (dédfédda fréan v 22 eller aviidna under
férsta levnadsveckan).

Alla fédda barn registrerade i MFR.

Riket, sjukvardsregion, region.
Totalt och strafifierat per gestationsdlder (<28v, 28-31v, 32-36v, samt
>37v).
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Titel (Kortnamn)

3. Diagnoskvalitet vid intrauterin fosterd6d

Matt

Mdatenhet

Syfte

Nationellt kunskapsstod

Relation till nationellt
kunskapsstod

Rikining

Mdlnivéa

Typ av indikator
Kvalitetsdimension
Datakadlla
Datakadllans status

Felkdllor och begrdns-
ningar

Teknisk beskrivning

Tdljare :

N&mnare:

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Kommentar

Andel dédfédda barn for vilka det finns diagnoser rapporterade s& att
en mojlig dédsorsak kan faststéllas eller det har angivits att det déd-
fédda barnet har obducerats.

Procent.

Atgdrden syftar fill att undersdka i vilken utstréickning dédsorsaken &r ut-
redd och ddrigenom minska riskerna fér en upprepning vid ndsta gravi-
ditet. Dessutom kan &tgdrden bidra till férbattrad rapportering till MFR.

Nationellt kunskapsstéd om intrauterin fosterdod

Indikator framtagen i nationellt kunskapsstdéd om intrauterin fosterddd.

H&g andel efterstravas.

Ingen malniva framtagen.
Processmatt.

Kunskapsbaserad vard.

Medicinska fédelseregistret (MFR), Socialstyrelsen.

Nationellt register.

Osdkerhet i rapporteringen eftersom det inte &r sdkert att utredningen
ar slutférd innan dverrapportering till MFR.

Antal fall av intrauterin fosterddd (frdin v 22) ddr diagnossattningen varit
s& klar att en trolig ddédsorsak kan faststdllas, eller dér man angivit att
en obduktion har utférts. (Om ndgon av diagnoserna i nedan lista* ar
angiven finns det en frolig/bidragande orsak fill infrauterin fosterddd.)

Alla fall av intrauterin fosterddd (frdn v 22) anmdalda till MFR.

* Lista 6ver méjliga bidragande orsaker till intrauterin déd

Huvudgrupp

Preeklampsi/ eklampsi

Infektion

Placentaavlossning, blédningar
Immunisering
Placentakomplikationer
Ba&ckenorganproblem
Navelstréngskomplikationer

For mycket/lite fostervatten
Antepartal fosterasfyxi
Maternell diabetes fére graviditeten
Annan maternell morbiditet
Fosterskada/fosteravvikelse
Fetal tillvéxthédmning

Riket, sjukvardsregion, region.

ICD10 kod
O141,0142,015
0411, 042, 0752, 098
045, 0441
0360-0361, P56

043

O34

Q&9

0409, O410

0363

0240, 0241

0266, Dé8, O352

Q9, Q0, Q2, Q4, Q39-Q43, Q79, Q793, Q792
P05
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Titel (Kortnamn)

4. Forekomst av regionala systematiska genomgangar av intrauvterin
fosterdod.

Matt

Matenhet
Syfte

Nationellt kunskapsstod

Relation till nationellt
kunskapsstod

Rikining

Malniva

Typ av indikator
Kvalitetsdimension
Datakadlla

Datakadllans status
Felkdllor och begrdns-

ningar

Teknisk beskrivning

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Kommentar

Férekomst och frekvens av regelmdassiga regionala eller lokala méten
med medicinska systematiska genomgdngar av samtliga fall av intrau-
terin fosterdéd under specificerad period.

Antal.

Atgdrden syftar till att mata om regionema har upparbetade rutiner for
att félja upp fall av intrauterin fosterddd.

Nationellt kunskapsstéd om intrauterin fosterdod

Indikator framtagen i nationellt kunskapsstéd om intrauterin fosterddd.

Minst arlig frekvens efterstravas.

Ingen malnivéa framtagen.

Processmatt.

Kunskapsbaserad vard.

Enkater stallda till verksamhetschefer vid landets 44 férlossningsenheter.

Utvecklingsindikator. Det saknas férutsattningar fér nationell datakdlla.

Antal méten med systematisk genomgdng av samtliga fall av intraute-
rin fosterddd. Aven beskrivning av métenas karaktér (lokala, regionala
eller sjukvardsregionala).

Riket, sjukvardsregion, region, sjukhus.
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Titel (Kortnamn)

5. Andel kvinnor som undersokts vid specialistklinik for minskade foster-
rorelser

Matt

Mdatenhet

Syfte

Nationellt kunskapsstod

Relation till nationellt
kunskapsstod

Riktning

Malniva

Typ av indikator

Kvalitetsdimension

Datakadlla

Datakadllans status

Felkdllor och begrdns-
ningar

Teknisk beskrivning

Téljare :

N&mnare:

Om redovisningsnivaer
och fordelningar

Kommentar

Andel gravida kvinnor som har genomgatt undersdkning vid klinik eller
mottagning med tillgéng till CTG (kardiotokografi) och ultraljud, med
anledning av upplevelse av minskade fosterrorelser.

Procent.

Socialstyrelsen rekommenderar att varden utan avvaktan bor erbjuda
undersdkning vid klinik eller mottagning med tillgdng fill CTG och ult-
raljud, d& en kvinna tagit kontakt fér att hon upplever minskade foster-
rorelser. Indikatorn speglar andelen kvinnor som erbjudits sddan under-
sokning. Forutsatt att det inte finns ndgon reell skilnad mellan regioner
avseende risk for intrauterin fosterddd efter justering for heterogenitet i
populationen, avspeglar sannolikt en hdg andel undersékningar en
god fillgénglighet och/eller en h6g medvetandegrad om betydelse av
att vara uppmarksam pd fosterrérelsemonster.

Nationellt kunskapsstéd om intrauterin fosterdod.

Indikator framtagen i nationellt kunskapsstéd om intrauterin fosterddd.

H&g andel efterstréavas.
Ingen malnivéa framtagen.
Processmatt.
Kunskapsbaserad vard.

Medicinska fédelseregistret (nhédmnare) och patientregistret (taljare),
bdada hos Socialstyrelsen.

/&Tgc'jrdskod AMOA41 |ar sannolikt anmdlas fill PAR (6ppen eller sluten
vard) eftersom indikatorn avser vard vid specialistklinik.

Analyser bor korrigera fér moderns fodelseland, rokning, utbildnings-
nivd, dlder, paritet och BMI.

I nulGget far gravida kod AM041 om allt &r bra och de gér hem. Om
hon soker for minskade fosterrérelser och man t. ex. stdller en diagnos
s& ersatts ofta AM041 med den nya koden. Detta blir inte korrekt i sta-
fistiken.

Atgdrdskod AMO041 avser undersdkning pé grund av minskade fosterrd-
relser.

Antal gravida kvinnor som har genomgatt undersékning vid klinik eller
mottagning med tillgéng till CTG och ultraljud med anledning av upp-
levelse av minskade fosterrorelser (AM041).

Alla forlossningar under tidsperioden (vilket far utgéra en proxy for alla
gravida kvinnor).

Riket, sjukvardsregion, region, sjukhus.
Redovisningsgrupper uppdelat pd moderns utbildningsnivd och fodel-
seland.

Det bér upplysas om hur atgérdskod AM041 ska anvandas.
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Titel (Kortnamn)

6. Perinatal dédlighet bland kvinnor som undersokts for minskade fos-
terrorelser

Matt
Matenhet

Syfte

Nationellt kunskapsstéd

Relation till nationellt
kunskapsstod

Riktning

Malniva

Typ av indikator

Kvalitetsdimension

Datakadlla

Datakadllans status

Felkdllor och begrdns-
ningar

Teknisk beskrivning

Téljare :
N&mnare:
Om redovisningsnivaer

och férdelningar

Kommentar

Andel perinatala dédsfall dar kvinnan tidigare sokt vard och undersokts
vid upplevelse av minskade fosterrérelser under graviditeten.

Antal dédfédda per tusen fodda

Perinatal dédlighet som féregatts av moderns upplevelse av minskade
fosterrorelser ar ett viktigt matt att folja dver tid. Viktigt att kunna sar-
skilja de fall d& barnet redan var détt d& undersdkningen gjordes.

Nationellt kunskapsstéd om infrauterin fosterddd.

Indikator framtagen i nationellt kunskapsstdéd om intrauterin fosterddd.

Lag andel efterstrévas.

Ingen malnivéa framtagen.

Resultatmatt.

Kunskapsbaserad vard.

Patientregistret och medicinska fédelseregistret, Socialstyrelsen

Nationell datakélia (MFR) finns fér perinatal déd. Atgérdskod AM041
(undersékning pa grund av minskade fosterrdrelser).

| Socialstyrelsens patientregister finns endast uppgift om de personer
som genomgdtt den aktuella undersékningen. De som upplevt mins-
kade fosterrérelser men inte sokt vard, alternativt inte genomgatt
undersokningen ingdr ej i redovisningen. Uppgifter frdn flera kalenderar
kan slés samman for att ka den stafistiska sékerheten. En forutséttning
for att folja indikatorn &r att hdlso- och sjukvarden rapporterar pd ett
korrekt vis fill patientregistret.

Indikatorn tas fram genom att samtliga kvinnor som sékt vard fér mins-
kade fosterrérelser som registrerats i patientregistret identifieras. Daref-
ter matchas médrarna mot MFR for att undersdka utfallet (d.v.s antal
perinatalt déda barn).

Den geografiska fordelningen avser personernas hemort.

Begreppet perinatal déd innefattar: intfrauterin fosterddd som intraffar
efter 22 fullgdngna graviditetsveckor samt levande fédda barn som av-
lidit 0-6 dygn efter férlossning

Antal perinatalt déda ddr kvinnan stT vard fér upplevelse av minskade
fosterrérelser under graviditeten (KVA AM041), och ddr barnet levde
vid det forsta fillfalle d& undersdkningen genomférdes.

Totalt antal kvinnor som sdkt vard fér minskade fosterrérelser dar barnet
levde vid den férsta undersékningen.

Riket, sjukvardsregion, region.
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