ASI Uppfoljning

Aterstall formuldr

ASI Uppf6ljning dr en standardintervju for uppfoljning av personer i beroendevéarden. Den anvinds
for att stimma av personens situation och hjélpbehov samt f6r uppf6ljning av insatser. Intervjun
innehaller fragor om samma sju livsomraden som ASI Grund: fysisk hélsa, arbete och forsorjning,
alkohol- och narkotikaanvéandning, rittsliga problem, familj och umgénge samt psykisk hélsa. 1
intervjun stélls frdgor om personens aktuella situation. Som i grundintervjun, finns skattningsfragor
om problem och hjilpbehov. Efter varje ASI Uppf6ljning bor den intervjuade ges tillfélle att ta del

av och ge sin syn pa vad som kommit fram.

Instruktioner till intervjuaren

1. Informera om intervjuns syfte och innehall samt
avtala tid for att ge aterkoppling om
intervjuresultatet till den intervjuade.

2. Alkohol- och narkotikaproblem bér om méjligt inte
paverka skattningar inom 6vriga omraden, paminn
darfér den intervjuade om detta.

3. Ldmna inga tomma svarsrutor. Nar fragan ar obe-
svarad (personen vet inte eller vill inte svara) koda X.
Nar fragan inte ar relevant koda N.

4. Fragenummer som &r understrukna ar fragor
av sarskild vikt, sa kallade kritiska fragor.

Se manualen.

5. Efter varje frageomrade finns utrymme for

kommentarer.

Klientens skattningsskalor

0 Inget problem eller behov av hjalp.

1 Litet problem eller behov av hjalp.

2 Mattligt problem eller behov av hjalp.

3 Patagligt problem eller behov av hjalp.

4 Mycket stort problem eller behov av hjalp.

Intervjuarens skattningsskala

0 - 1 Inget problem. Hjalp kravs inte.

2 - 3 Litet problem. Hjalp kravs troligen inte.

4 - 5 Mattligt problem. Viss hjalp kravs.

6 - 7 Patagligt problem. Hjalp kravs.

8 - 9 Mycket stort problem. Hjalp kravs absolut.

Allman information (1av 1)

A1l NAMIN e

A2  Personnummer

A3 Alder

A4 Kén [
1 -Man

2 - Kvinna
3 -Annan

A5 Intervjuform [

1 - Personlig kontakt
2 - Telefonkontakt

A6  Datum for intervju
AAMMDD | | | | |

A7 Intervjuarkod

A8  Enhetskod

A9  Frivilliga koder

ASI Uppféljning 2026 &r en uppdatering av den svenska 6versattningen (2007) av Addiction Severity Index, v.5 [1].

Bearbetningen har genomforts av Socialstyrelsen.



Bakgrund (1av 1)

B1

B2

B3

Nuvarande bostadsort

1 - Stor stad (6ver 100 000)
2 - Mellanstor (10-100 000)
3 - Landsort (under 10 000)

|

Kommun (Ange kommunkod.)

Hur bor du?

1 - Egen bostad.

2 - Bostad med andrahandskontrakt.

3 - Bor stadigvarande i féraldrarnas eller
nagon annans bostad.

4 - Ordinart boende i enskilt hem som
tillhandahalls av socialtjansten.

5 - Boende med heldygnsvistelse: (bostad
med sarskild service, boende med stod
(stodboende), familjehem, HVB-hem,
skyddat boende, heldygnsvistelse i
sarskilt boende for aldre).

6 - Hotell

7 - Bostadslos

8 - Annat

Specificera ...

B4  Hurlange har du
bott pa detta satt?

AA MM

B5 Ardu ndjd med din boendesituation?
0-Nej 1-Ja

Specificera

_

B6 Har du varitintagen eller inlagd
pa nagon institution de senaste
30 dagarna? (Vid flera alternativ
ange den langsta vistelsen.)
0 - Nej
1 -Ja, kriminalvard
2 - Ja, missbruksvard
3 - Ja, somatisk vard
4 - Ja, psykiatrisk vard

5 - Ja, enbart abstinensbehandling (avgiftning)

6 -Ja, annat

SPECIfiCera ...

B6a Om JA, hur manga dagar?

|

Fysisk hélsa (1av 1)

c1

c3

c4

Har du nagra langvariga fysiska
skador eller sjukdomar?
0-Nej 1-Ja

Specificera

|

Hur manga ganger har du varit
inlagd pa sjukhus for fysiskka

skador eller sjukdomar sedan
foéregdende intervju? (Ta med
overdos och delirium, uteslut
abstinensbehandling.)

Ar du ordinerad att regelbundet
ta lakemedel for nagra fysiskka
skador eller sjukdomar?

0-Nej 1-Ja

Har du fatt nagon hjalp med
problem som ror din fysiska halsa
sedan féregaende intervju?
0-Nej 1-Ja

Specificera ...

C4a Pagar hjalpen just nu?
0-Nej 1-]Ja

Specificera

|

C5 Hur manga av de senaste
30 dagarna har du haft problem
med din fysiska halsa?

Klientskattning

C6 Huroroad eller besvarad har du
varit for problem med din fysiska
halsa under de senaste 30 dagarna?

C7  Hur viktigt ar det for dig att fa
hjalp med din fysiska halsa?
(Utover pagaende hjalp.)

Intervjuarskattning

C8  GOr en uppskattning av klientens
behov av vard for fysiska
skador eller sjukdomar.
(Utéver pagaende hjalp.)




Arbete och forsorjning (1av3)

=4

Vilken ar din hégsta utbildning?
1 - Ej avslutad grundskola

2 - Grundskola

3 - Gymnasium

4 - Hogskola eller universitet

5 - Annat

Specificera

|

Har du korkort?
0-Nej 1-Ja

Har du tillgang till bil?
0-Nej 1-Ja

D3

D4

Vilken har varit din vanligaste
sysselsattning eller forsdrjning de
senaste sex manaderna?

1 - Heltid (minst 35 timmar/vecka)

2 - Deltid (regelbundet deltidsarbete)
3 - Deltid (oregelbundet deltidsarbete)
4 - Studier

5 - Varnplikt

6 - Sjuk- eller aktivitetsersattning

7 - Alderspension

8 - Arbetslos (inklusive hemarbete)

9 - Intagen eller inlagd pa institution

|

Hur manga av de senaste
30 dagarna har du arbetat?

Arbete och forsérjning 2av 3)

D5 Hur mycket fick du i 16n for

arbete under de senaste Lo

30 dagarna?
(Efter skatt i kronor.)

Har du under de senaste
30 dagarna fatt pengar genom/av:

0-Nej 1-Ja
D6 arbetsloshetsersattning?

D7 ekonomiskt bistand fran Socialtjansten?

D8 ersattning fran Forsakringskassan

Migrationsverket eller Pensionsmyndigheten?

i
|
|

Specificera

bidrag eller Ian for studier?

|

D10

D11

D12

D13

D14

D15

D16 a Vilken har varit din framsta

D16 b Hur stora ar dina skulder?

partner, familj eller vénner?

olaglig verksamhet?

ersattning for sexuella tjanster?

spel?

andra kallor?

Vilken &r din framsta
forsorjningskalla just nu?
(Numrera enligt D5-14.)

forsorjningskalla under de senaste sex
manaderna? (Numrera enligt D5-14.)

(Ange i tusentals kronor) Lo




Arbete och forsorjning @av3)

D17 Har du fatt nagon hjalp med problem
som ror arbete eller arbetsldshet
sedan foéregaende intervju?
0-Nej 1-Ja

Specificera ...

D17a Pagar hjalpen just nu?
0-Nej 1-Ja

Specificera ...

D18 Hur manga av de senaste
30 dagarna har du haft problem
i arbetet eller med arbetsléshet?

|

Klientskattning

D19

D20

Hur oroad eller besvarad

har du varit av problem med
arbete eller arbetsléshet under
de senaste 30 dagarna?

Hur viktigt ar det for dig att
fa hjalp for problem med
arbete eller arbetsléshet?
(Utéver pagaende hjalp.)

Intervjuarskattning

D21

GOr en uppskattning av klientens
behov av hjalp med arbets- eller
arbetsléshetsproblem.

(Utéver pagaende hjalp.)

Alkohol- och narkotikaanvandning (1 ave)

Alkoholanvandning

Formuleringen “till berusning” betyder
i foljande fragor fyra standardglas vid
samma tillfalle. (Ett standardglas = 4 cl
starksprit.)

E1  Har du druckit alkohol ndgon gang
sedan féregaende intervju?
0-Nej 1-Ja

E2  Har du druckit alkohol till berusning
sedan féregaende intervju?
0-Nej 1-Ja

Hur manga av de senaste 30
dagarna har du druckit alkohol?

Hur manga av de senaste 30 dagarna
har du druckit till berusning?

Hur manga dagar har du
druckit alkohol de senaste sex
manaderna oavsett mangd?

Hur manga dagar har du
druckit alkohol till berusning
de senaste sex manaderna?




Alkohol- och narkotikaanvdndning (2 och3ave6)

Narkotikaanvéandning c Hur ménga dagar har du anvant
Féljande fragor handlar om narkotika. preparatet de senaste sex manaderna?
Svaren kodas i tabellen nedan. Anvénder du detta preparat pa ordination

av lakare? Har du f6ljt denna ordination?
a Har du ndgon gang provat preparatet

sedan foregaende intervju? d Vilket var det vanligaste intagningssattet?
0-Nej 1-Ja Om tva eller flera intagningssatt forekommer,
koda det allvarligaste.
b Hur ménga av de senaste 30 dagarna 1 - Oralt
har du anvant preparatet? Anvande du 2 - Nasalt
det pa ordination av lakare? Har du foljt 3 - Rokning
denna ordination? 4 - Icke intraven®s injektion/annat intagninssatt

5 - Intravends injektion

a Provat b Anvéndning c Anvandning dInt.
senaste 30 dgr. senaste sex man. satt
Ord. Foljt Ord. Foljt
0-Nej Antal 0-Nej 0-Nej Antal dgr. 0-Nej 0-Nej Se alt.
1-Ja dgr. 1-Ja 1-Ja 1-Ja 1-Ja ovan

E7 Heroin

E8 Metadon | D D L D D L
E9  Buprenofin D D L D D
o, B U LIl L

smartstillande

Lugnande medel/ ] D D D D ]
sOmnmedel L [ L
Kokain, crack

Amfetamin, ] D D D D ]
andra stimulantia L [ L

Cannabinoider

M
—
(e}

m
—
—

m
—
N

M
—
W

m
—
~

M
—
(O3]

Hallucinogener

M
—
(o))

Ecstasy

m
—
~N

Loésningsmedel

Annat
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Flera preparat

per dag L L L
(Inklusive E2.)




Alkohol- och narkotikaanvandning (4 ave)

E20a Hur manga av de senaste sex
manaderna har du injicerat?

_

E20b Hur manga av de senaste
30 dagarna har du injicerat?

E20c Om du injicerat de senaste
sex manaderna, hur ofta har
du delat spruta?

1 - Aldrig

2 - Nagra ganger

3 - Ofta

Il
—

Hur manga ganger sedan
foregdende intervju har du:

a fatt delirium av alkohol?

b 6verdoserat narkotika?

Roker du tobak eller snusar du dagligen?
0-Nej 1-Ja

E23

m
N
N

E25

Hur manga ganger sedan foregaende intervju
har du deltagit i insats/behandling for problem
med alkohol- eller narkotika:

Alk. Nark.

a i 6ppenvard?
\ \

b islutenvard?

Hur méanga av dessa var:

a enbart abstinens-
behandling?

b enbart tvangsvard?

Vilket eller vilka medel ar

det storsta problemet?

(Intervjuaren avgor.)

1 - Alkohol

7-18 - Ett preparat, koda enligt
tabellen pa sidan fem.

19 - Alkohol och nagot eller nagra preparat

20 - Fler an ett preparat

0 - Inget

Alkohol- och narkotikaanvandning (s ave)

E26 Hur mycket pengar har du betalat under de

senaste 30 dagarna for egen anvandning av:

a alkohol?

b narkotika?

Senaste Senaste
30 dgr. sex man.
E27 Hur manga dagar har
du fatt insats/behandling | L
i Oppenvard:
E28 Hur manga dagar
har du tagit medicin [

ordinerad for alkohol-
eller narkotikaproblem?

E29

E30

E31

Senaste
sex man.

Senaste
30dgr.

Hur manga dagar
har du deltagit i | L
sjalvhjalpsgrupper?

(Till exempel AA, NA.)

Har du fatt ndgon annan hjalp

med problem som ror alkohol eller
narkotika sedan foregaende intervju?
0-Nej 1-Ja

SPECIfiCera ...

Pagar det nagon hjalp just nu?
0-Nej 1-Ja

SPECIfiCera ...




Alkohol- och narkotikaanvandning (6 ave)

E32 Hur manga av de senaste 30 dagarna E34 Hur viktigt ar det for dig att fa hjalp for:
har du upplevt: (Utéver pagaende hjalp.)
a alkoholproblem? a alkoholproblem? D
b narkotikaproblem? b narkotikaproblem? D
Klientskattning Intervjuarskattning
E33 Hur oroad eller besvarad har du varit E35 GOr en uppskattning av klientens behov
under de senaste 30 dagarna for av hjalp for problem med: (Utdver
problem med: pagaende hjalp.)?
a alkohol? D a alkohol? D
b narkotika? D b narkotika? D




Rattsliga problem (1av2)

F1  Arduvillkorligt frigiven eller
har du frivardspafoljd?
0-Nej 1-Ja

Hur manga ganger har du atalats sedan
féregaende intervju for foljande? (F2-8)

F2  Narkotikabrott

F3  Egendomsbrott (Stdld, snatteri,
haleri, bedrageri, etc.)

|'|'I
~

Valdsbrott (Ran, misshandel,
mord, drap, vald i néra relationer,
sexualbrott etc.)

|

F5  Andra brott (Vandalism,
olaga vapeninnehav, etc.)

F6  Hur manga av atalen i
alternativen F2-5 ledde
till fallande domar?

F7  Rattfylleri/drograttfylleri?
F8  Andra allvarliga trafikbrott

(Grov vardsloshet, olovlig
kérning, etc.)

F9  Hur manga manader har du varit
frihetsberévad sedan féregaende
intervju? (Hakte, kriminalvardsanstalt,
rattspsykiatrisk vard, fotboja.)

-

F10 Vantar du pa atal, rattegang
eller straffpafoljd for brott?
0-Nej 1-Ja

F10a Om JA, for vilket brott? (Utga
fran F2-8. Anvand siffrorna.
Om flera brott, ange det grévsta.)

F11 Hur manga av de senaste
30 dagarna har du agnat
at olaglig verksamhet med
syfte att skaffa pengar?

F12 Har du fatt ndgon hjalp med
rattsliga problem eller brottsligt
beteende sedan féregadende
intervju?
0-Nej 1-Ja

Specificera

Réttsliga problem (2av2)

1 [

F12a Pagar det nagon hjalp just nu?
0-Nej 1-Ja

Specificera ...,

F13 Hur manga av de senaste
30 dagarna har du haft
rattsliga problem eller problem
med brottsligt beteende?

Klientskattning

F14 Hur oroad eller besvarad har du varit for

rattsliga problem eller problem med

brottsligt beteende de senaste 30 dagarna?

F15 Hur viktigt ar det for dig att fa hjalp
med rattsliga problem eller brottsligt
beteende? (Utbver pagaende hjalp.)

Intervjuarskattning

F16 GOor en uppskattning av klientens
behov av hjalp med rattsliga
problem eller brottsligt beteende.
(Utéver pagaende hjalp.)

|
|

[ ]



H1  Vilket civilstand har du?
1 - Gift
2 - Sammanboende
3 - Ensamstaende, tidigare gift
eller sammanboende
4 - Ensamstaende, aldrig gift
eller sammanboende

T
(o7]

Ar du néjd med denna situation?
0 - Nej

1-Ja

2 - Bade och

Familj och umgange (1av4

|

H2

H2a

Vem bor du med?

1 - Med partner och barn

2 - Endast med partner

3 - Endast med barn

4 - Med foraldrar

5 - Med slaktingar

6 - Med vanner

7 - Ensam

8 - Pa institution eller motsvarande
9 - Inga stabila levnadsforhallanden

Ar du néjd med dessa
levnadsforhallanden?

2 - Bade och

|

|

H3 Lever du tillsammans med barn
under 18 ar?

0-Nej 1-Ja
H4  Vantar du barn?
0-Nej 1-Ja

Lever du tillsammans med nagon
som for narvarande:

H5  dricker for mycket eller som ar
beroende av alkohol?
0-Nej 1-Ja

H6 anvander narkotiska preparat
som inte ar utskrivna av lakare?
0-Nej 1-Ja

|
|

H7

T
~
[<9)

Familj och umgange 2av 4

Vem umgas du mest med pa din

fritid?

1 - Familj eller anhoriga utan aktuella
alkohol- eller narkotikaproblem

2 - Familj eller anhériga med aktuella
alkohol- eller narkotikaproblem

3 - Vanner utan aktuella alkohol-
eller narkotikaproblem

4 - Vanner med aktuella alkohol-
eller narkotikaproblem

5 - Ensam

Ar du néjd med detta?
0 - Nej

1-]Ja

2 - Bade och

Har du varit utsatt for nagon form
av vald sedan féregaende intervju?
0-Nej 1-Ja

]

1

Specificera

Hur manga néra vanner har du?




Familj och umgange (3av4)

Har du upplevt perioder da du haft stora svarig-
heter att komma 6verens med nagra av foljande

Har du haft goda personliga relationer med nagra av
féljande personer?
0-Nej 1-Ja
Senaste Senaste
30dgr sex man.
H9  Mamma/mammor

H10 Pappa/pappor

H11 Syskon

H12 Partner

H13 Egna barn

H14 Vanner

personer?

0-Nej 1-Ja
Senaste
30dgr.

T
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Mamma/mammor

T
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Egna barn

T
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Annan nara slakting

T
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Nara vanner

T
N
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Grannar

T
N
w

Arbetskamrater

Senaste
sex man.

Familj och umgange (4 av4)

H24 Har du fatt nagon hjalp med D
problem som ror familj och umgénge
sedan féregaende intervju?
0-Nej 1-Ja

SPECIfiCera ...

H24a Pagar hjalpen just nu? D
0-Nej 1-Ja

SPECIfiCera ...
25 Hur manga av de senaste

30 dagarna har du haft allvarliga
relationsproblem med:

a din familj eller anhériga?

b andra personer?

c ensamhet?

Klientskattning

H26 Hur oroad eller besvarad har du varit
av problem med familj och umgénge
de senaste 30 dagarna?

H27 Hur viktigt ar det for dig att fa hjalp med
problem som rér familj- och umgéange?
(Utéver pagaende hjalp.)

Intervjuarskattning

H28 Gor en uppskattning av klientens
behov av hjalp for problem med
familj och umgange.

(Utover pagaende hjalp.)

|
|

|



Psykisk halsa (1av 2)

11 Hur manga ganger har du haft kontakt med
hélso- och sjukvarden for neuropsykiatriska,
psykiska eller kdnslomdssiga besvar sedan
foregaende intervju:

a islutenvard?

b i 6ppenvard?

¢ Har du fatt nagon diagnos? [
0-Nej1-]Ja

Om JA, vilken?

2 Har du ordinerats Senaste Senaste
lakemedel fér ndgot 30dgr.  sexman.
neuropsykiatriskt, psykiskt D D
eller kanslomassigt problem?

0-Nej 1-Ja

I3 varit allvarligt deprimerad?

14 upplevt allvarlig angest eller
allvarliga spanningstillstand? L

Fraga I3-17 och 110 besvaras med
0 - Nej
1-Ja

2 -Ja, enbart alkohol- eller narkotika-

paverkad eller abstinent

Har du: Senaste
30 dr.

I5  upplevt svarigheter att
forsta, minnas eller
koncentrera dig?

16  upplevt hallucinationer?

17 upplevt svarigheter att
kontrollera valdsamt
beteende?

Senaste
sex man.

Psykisk halsa (2av 2)

Har du: Senaste Senaste
30dgr. sex man.

I8  haftallvarligt menade
sjalvmordstankar? L L

I9  gjort sjalvmordsférsok?

110 Har du upplevt andra
psykiska eller kdnslomassiga L L
problem an de vi talat om?

(T. ex. atstérningar, manier,
sjalvskadebeteende.)

111 Har du fatt nagon hjalp med D
problem som ror din psykiska
halsa sedan féregaende intervju?
0-Nej 1-Ja

SPeCIfiCera ...

I11a Pagar det nagon hjalp just nu?
0-Nej 1-]Ja

Specificera ...

112 Hur manga av de senaste 30 dagarna

har du upplevt neuropsykiatriska,

psykiska eller kdnslomassiga problem?

Klientskattning

113 Hur oroad eller besvarad har du
varit under de senaste 30 dagarna

for problem med din psykiska halsa?

114 Hur viktigt ar det for dig att fa
hjalp med din psykiska halsa?
(Utover pagaende hjalp.)

Intervjuarskattning

115 Gor en uppskattning av klientens
behov av hjalp eller behandling
for psykiska besvar.

(Utover pagaende hjalp.)




Kommentarer

Oro/besvar

Hjalpbehov

0

1

2

3

4

0

1

2

3

Problemomrade

Fysisk halsa

Arbete och forsorjning

Alkoholanvandning

Narkotikaanvandning

Rattsliga problem

Familj och umgange

Psykisk halsa

Profil éver klientens skattningar

12

Profil 6ver intervjuarens skattningar
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