Vald

Sammanfattning

Bade i Sverige och i andra ldnder blir det allt vanligare att betrakta vald ur ett
folkhélsoperspektiv. Hér redovisas vald mellan individer med tyngdpunkt pa
véald mot nérstdende och sérskilt pa partnervald.

Ungefér var tionde invénare utsattes for ndgon form av vald, hot eller tra-
kasserier under ar 2006, enligt Nationella trygghetsundersokningen (NTU).
Ungdomar och ensamstdende kvinnor med sma barn &r sdrskilt utsatta for
vald. I aldern 1624 ar uppgav 17 procent av ménnen och 12 procent av kvinn-
orna att de varit utsatta for véld eller allvarligt hot ndgon géng under de sen-
aste 12 manaderna, enligt ULF-unders6kningarna aren 2004-2005.

Pojkar och mén utsétts oftare dn flickor och kvinnor for dédligt vald och
vald som leder till sjukhusvard. Likasa ar majoriteten av brottsoffren mén nir
det géller polisanmilda misshandelsfall. Vald i hemmet och vald i anslutning
till tjinsten drabbar ddremot oftare kvinnor &n mén, och sexuellt véld riktas
huvudsakligen mot flickor och kvinnor. De flesta kvinnor och barn som miss-
handlas ar bekanta med forévaren, medan en minoritet av miannen kidnner
girningspersonen. Det &r fyra till fem génger vanligare att kvinnor dddas av
en partner én att mén gor det. En femtedel av alla polisanmélda valdsbrott
(mot kvinnor och mian sammantaget) utgors av partnermisshandel mot kvinn-
or, valdtikter och grovt kvinnofridsbrott.

Partnervald har betydande konsekvenser for den kroppsliga och psykiska
hilsan, och varje ar besoker mellan 12 000 och 14 000 kvinnor &ppenvarden
till f6ljd av véld fran en partner. Valdet kan ocksa fa svara sociala konsekven-
ser som isolering, ekonomiska problem, sjukskrivning och arbetsloshet med
mera och den utsatta kvinnan kan hindras fran att s6ka hjilp fran exempelvis
sjukvarden. Véld som utvas av en partner innebér ofta att d&ven barn drabbas.
Ungefér 10 procent av alla barn har upplevt véld i hemmet och 5 procent har
gjort det ofta. Ménga barn som upplever vald blir ocksa sjélva slagna.

Socialstyrelsen uppskattade ar 2006 att de samhéllsekonomiska kostnader-
na av vald mot kvinnor var mellan 2,7 och 3,3 miljarder kronor per ar, varav
direkta sjukvardskostnader star for 38 miljoner. Risken for partnervéld paver-
kas av bade samhillsstrukturen och individuella faktorer hos forévaren.
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Tidstrenderna for valdsutvecklingen gar i olika
riktningar. I dag dr det fler som uppger att de varit
utsatta for hot eller vald dn pa 1980-talet, i alla
aldersgrupper utom bland de dldsta (65-84 ar).
Under senare ar har dock Okningen avstannat
och bland de yngsta (16—24 ar) ar det till och med
farre som utsétts for véald och hot.

De polisanmilda valdsbrotten okar, och ex-
empelvis anmélningarna om vald i tjinsten har
mer dn fordubblats sedan mitten av 1970-talet.
Polisanmélda valdtidkter har ocksd okat mycket
kraftigt under senare ar och offren har dessutom i
genomsnitt blivit yngre. Vidare ér valdtékter och
kvinnofridsbrott (sammantaget) i dag nistan lika
vanliga som rén. Dessa 6kande véldssiffror beror
sannolikt pa en kombination av 6kad anmélnings-
bendgenhet, minskad véldstolerans, 4ndrade lagar
samt fler begangna valdshandlingar.

Den okning av vald som man kan utldsa ur
brottsstatistiken aterfinns inte i statistiken dver an-
delen personer som fatt allvarliga fysiska skador
till foljd av vald. De senaste tio aren har dodsfallen
till f6ljd av véld minskat, bade bland kvinnor och
bland mén. Sjukhusstatistiken visar ocksa att an-
delen vardade varit relativt of6randrad, men det dr
fler som soker sjukhusvard for sexuella 6vergrepp.

Inledning

Det blir allt vanligare att betrakta vald ur ett folk-
hélsoperspektiv, bade i Sverige och internationellt.
WHO utndmnde i mitten av 1990-talet valdsfore-
byggande arbete och forskning om vald, sarskilt
mot kvinnor och barn, som ett prioriterat folk-
hilsoomrade [1]. Ar 2002 publicerades rapporten
”World report on violence and health” [2]. Rap-
portens syfte var att bland annat att initiera en
vérldsomfattande kampanj mot vald.
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Det hir dr forsta gangen som vald édgnas ett
eget kapitel 1 folkhélsorapporten, vilket dr ett sétt
att folja WHO:s uppmaning om fokus pa véld ur
ett folkhélsoperspektiv.

WHO delar upp vald i tre huvudgrupper: sjélv-
riktat vald, vald mellan individer och kollektivt
véld. Det hér kapitlet behandlar den mellersta ka-
tegorin, det vill sdga vald mellan individer eller
grupper av individer. Tyngdpunkten ligger pa
vald mot nidrstaende och i synnerhet partnervéld.
Vald mot nirstaende drabbar framfor allt kvinnor
och barn, men dven gamla.

Det ér svart att sdkert veta hur utbrett valdet ar i
samhéllet. Enligt polisens anmélningsstatistik blir
nagra enstaka procent utsatta for valdsbrott varje
ar, men i olika undersdkningar diar man fragar om
utsatthet for vald uppger upp emot var tionde per-
son att de har utsatts for vald det senaste aret. Det
ar saledes manga véldsbrott som inte anméls till
polisen. Mdrkertalen varierar beroende pd bland
annat typen av brott, brottets allvarlighetsgrad
och offrets relation till gdrningspersonen.

Grova véldsbrott anméls oftare &n lindriga, och
brott dér forovaren dr en obekant person anméls
oftare &n brott begédngna av en bekant eller nér-
stdende. Man tror att de storsta morkertalen finns
bland sexualbrott och brott mot barn, trots att
dessa brott ofta ar allvarliga. Brottsférebyggande
radet (Brd) uppskattar att mindre &n hilften av
alla personran polisanméls, omkring en tredjedel
av alla misshandelsfall, omkring en femtedel av
alla hot och trakasserier och drygt en sjittedel av
alla sexualbrott [3].

Kapitlet inleds med en &versikt av hur vanligt
det ar att ha blivit utsatt for vald i olika aldrar.
Dérefter beskrivs i vilket sammanhang vald-
et har skett, det vill sdga offrens relation till
girningsménnen och platsen for valdet. En mer
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ingdende beskrivning dgnas &t vald av nérstaende
det vill sdga partnervald, vald mot &ldre och
hedersrelaterat véld. Kapitlet avslutas med att
visa tidstrender utifran befintlig statistik.

Valdets forekomst utifran
olika kallor

I detta kapitel anvinds tre typer av kéllor for att
fa en uppfattning om valdets karaktir och fore-
komst: statistik 6ver polisanmélda brott, frageun-
dersokningar samt Socialstyrelsens patient- och
dodsorsaksregister. Nar det géller frageundersok-
ningarna kommer uppgifterna framfor allt fran
Statistiska centralbyrans ULF-undersokningar
och Brottsforebyggande radets arliga nationella
trygghetsundersokningar (NTU) som genomforts
sedan ar 2006. Nedan foljer en beskrivning av hur
vanligt det ar att kvinnor och mén i olika &ldrar
blir offer for véld.

Inneliggande pa sjukhus

Det ar vanligare att pojkar och mén, én att flick-
or och kvinnor, drabbas av sa svara skador efter
misshandel att de vardas inneliggande pa sjukhus
(figur 1). I genomsnitt vardades omkring 2 000
pojkar och mén samt 600 flickor och kvinnor om
aretunder perioden 2005-2007. Bland bade kvinn-
or och mén ar det vanligast att unga, 15-29 ar, be-
hover sjukhusvard pa grund av misshandel och i
denna aldersgrupp ar konsskillnaden ocksa som
storst. Skallskada ar en vanlig misshandelsskada
bland de sjukhusvardade.
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Figur 1. Aldersménster bland sjukhusvardade
till foljd av overgrepp

Antal per 100 000 som nagon gang under éret har
vérdats inneliggande pa sjukhus till féljd av vergrepp™.
Kvinnor och min i olika aldrar, genomsnitt fér aren
2005-07.
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Alder

*1CD10-kod: X85-Y09
Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen

Dodligt vald

Fler mén dn kvinnor dor till foljd av vald. I ge-
nomsnitt dodades arligen 30 kvinnor, 51 min
och 4 barn (0—14 &r) under perioden 2004-2006,
enligt dodsorsaksregistret. Bland barn och éldre
(0ver 75 ar) ar det fler kvinnor 4n mén som dor av
vald (figur 2). Andelen mén som dor till foljd av
vald ar hogst i aldersgruppen 54—59 ar, men bland
kvinnor ar den hdgst i dldersgruppen 3059 ar.
Drygt hélften av kvinnorna dodades av sin nu-
varande eller tidigare partner, vilket innebér att
fyra till fem génger s4 manga kvinnor som méin
blir offer for dodligt partnervald [4].
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Figur 2. Aldersménster bland dédsfall till foljd
av overgrepp

Antal ddda till féljd av évergrepp*. Kvinnor och min i
olika aldrar, genomsnitt for aren 2004-06.

Antal M Kvinnor

[ Man

0-14 15-29

*1CD10-kod: X85-Y09
Kalla: Dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen

3044 45-59 60-74 75+

Alder

Unga mest utsatta for vald och hot
Ungefér var tionde invénare utsattes for nidgon
form av vald, hot eller trakasserier under ar 2006
enligt NTU (tabell 1). Hot och trakasserier var
vanligast.

Tabell I. Olika typer av vald och hot

Andel (procent) som har varit utsatta for olika typer av
vald och hot de senaste 12 manaderna. Kvinnor och mén
1679 ar, ar 2006

Kvinnor Min Alla
Hot 4,9 4,2 4,6
Misshandel 2,0 3,0 2,5
darav allvarlig* 0,4 0,6 0,6
Sexualbrott 1,3 0,3 0,8
Personran 0,7 1,4 1,1
Trakasserier 52 3,9 4,6
Totalt (dvs. nagon form av vald/hot/
trakasserier) 10,8 10,3 10,5

* Avser misshandel som varit sa allvarlig att den lett till besdk hos likare,
sjukskoterska eller tandldkare.
Kalla: NTU-undersokningen, Bra
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Det &r vanligare att yngre personer dn dldre har
varit utsatta for vald eller ett allvarligt hot enligt
ULF-undersokningarna (figur 3). I dldern 1624 r
uppgav 17 procent av mannen och 12 procent av
kvinnorna att de varit utsatta for vald eller allvar-
ligt hot nagon gang under de senaste 12 ménader-
na for aren 2004-2005. Nar det giller medelélders
personer ar det i stillet fler kvinnor &n mén som
drabbas. [ aldern 45-54 ar hade néstan dubbelt
s& manga kvinnor som mén varit utsatta for vald
eller ett allvarligt hot. Bland de allra dldsta hade
fler min 4n kvinnor utsatts. Omkring hilften av
héndelserna utgjordes av fysiskt vald och den
andra hélften av hotelser.

Figur 3. Aldersménster bland utsatta fér
vald eller allvarligt hot
Andel (procent) som har varit utsatta fér vald eller allvarligt

hot de senaste |12 méanaderna. Kvinnor och man i olika

aldrar, aren 2004/05.
. Man

Procent . Kvinnor

1624 25-34

3544 45-54

55-64 65-74 75-84

Kalla: ULF-undersckningarna, SCB Alder

Det ar framst kvinnor som undviker att ga ut pa
kvillarna av ridsla for att bli utsatta for 6verfall,
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rdn eller annan form av ofredande. I Folkhilso-
institutets enkét ar 2007 uppgav 41 procent av
kvinnorna och 9 procent av ménnen (18—84 ar) att
de ofta eller ibland avstod fran att gé ut ensamma
pa kvillen.

Polisanmald misshandel
Det vanligaste polisanmélda véldsbrottet dr miss-
handel, som i brottsbalken definieras som att till-
foga en annan person kroppsskada, sjukdom eller
smarta eller forsdtta honom eller henne i vanmakt.
Ar 2007 anmildes 6ver 82 000 misshandelsbrott,
drygt hilften mot mén och pojkar 15 &r eller éldre,
en tredjedel mot kvinnor och flickor 15 ar eller
dldre, och resten mot barn under 15 ar (figur 4).
Déarmed var drygt 60 procent av de vuxna offren
min och néstan 40 procent kvinnor.

Ar 2007 polisanmildes 9 600 fall av miss-
handel mot barn under 15 ar. Samma ar borjade

Figur 4. Polisanmalda misshandelsbrott
Andel (procent) polisanmédlda misshandelsbrott inklusive
grov misshandel fordelat efter alder och kén, ar 2007.

Barn 0—6 ar

1.9% Barn 7-14 ar

T f 10%

Flickor 1517 ar
1%

Kvinnor 18+ ar

Min 18+ 4
an ar 31%

53%

Pojkar 15—17 ar
3%

Totalt antal anmilda misshandelsbrott 82 262.
Kalla: Statistik 6ver anmalda brott, Bra
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man i statistiken for forsta gangen redovisa miss-
handelsfall efter barnens kon, men uppgifterna
ar fortfarande ofullsténdiga. Déremot redovisas
misshandel separat for pojkar och flickor i alders-
gruppen 15-17 ar (figur 4).

Sexualbrott

I NTU-undersokningen uppgav 1,3 procent av
kvinnorna och 0,3 procent av midnnen att de hade
blivit sexuellt tvingade, angripna eller ofredade
under ar 2006 (tabell 1). Bara 17 procent av dessa
sexualbrott var polisanmaélda [3].

Det vanligaste polisanmélda sexualbrottet &r
sexuellt ofredande, vilket innebdr en kroppslig
berdring med sexuell inriktning som inte ar sa
nirgdende eller varaktig att den kan klassas som
sexuellt umginge. De utgjorde nidra hédlften av
alla sexualbrott ar 2007. Valdtékter stod for en
dryg tredjedel av sexualbrotten. Narmare 90 pro-
cent av dessa var registrerade som fullbordade
valdtikter och 10 procent som forsok till valdtakt.
Vid fullbordade valdtikter var omkring en fjér-
dedel av offren under 15 ar [5]. Drygt en tiondel
av valdtéktsoffren under 15 &r dr pojkar, medan
valdtéktsoffer som &r 15 ar eller dldre som regel
ar kvinnor [6]. Sexuellt tvang, utnyttjande m.m.
utgjorde omkring 10 procent av sexualbrotten,
varav tre fjardedelar av offren var under 15 éar.

Hatbrott

Hatbrott kan vara allt frdn mord till klotter pa
nagons husvidgg. Motivet dr det som avgdr om
brottet dr att betrakta som ett hatbrott. Det finns
inga sérskilda koder for hatbrott i polisens an-
mélningssystem men fran ar 2008 har systemet
kompletterats med ett sdrskilt falt for misstdnkta
hatbrott.
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Figur 5. Polisanmalda sexualbrott

Andel (procent) polisanmailda sexualbrott fordelade efter
typ av brott, ar 2007.

Ovrigt 3%

Valdtake
38%

Sexuellt
ofredande
49%

Sexuellt tving,
utnyttjande

m.m. 10%
Totalt antal anmilda sexualbrott 12 563.

Killa: Statistik Sver anmilda brott, Bra

Bra gjorde ar 2007 en kartliggning av hatbrott.
For att ett brott skulle rdknas som ett hatbrott i
denna kartldggning krévdes att gdrningspersonen
tillhorde en definierad majoritet och offret en de-
finierad minoritet, samt att brottet var motiverat
av garningspersonens negativa instillning till off-
rets hudférg, nationalitet, etniska bakgrund, reli-
giosa tro eller sexuella ldggning. Hatbrottsmotiv
identifierades i drygt 3 500 brottsanmailningar. |
70 procent av fallen var motiven fraimlingsfient-
liga medan 20 procent var homofobiska, 6 pro-
cent islamofobiska och 3 procent hade antisemi-
tiska motiv. Drygt 20 procent av hatbrotten var
valdsbrott och omkring 35 procent var olaga hot
och ofredande. Vid brott med religiosa motiv var
valdsbrotten inte lika framtrddande som vid brott
med framlingsfientliga och homofobiska motiv
(figur 6). Hatbrotten berdrde vanligtvis mén.
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Omkring 80 procent av de missténkta gérnings-
personerna var mén, liksom omkring 70 procent
av offren. Hatbrotten hade skett pa alla mojliga
platser men det var vanligare att de hade skett i
skolan eller i arbetslivet dn ute i ndjeslivet. [7]

Figur 6. Hatbrott

Hatbrott med olika motiv férdelade efter brottstyp,
ar 2007. Procent.

Procent
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Framlings- Islamo- Anti- Homo-  Brotts-

fientligt fobiskt semitiskt fobiskt motiv
2 489 206 118 723 Antal brott

[ Valdsbrott/olaga hot/ofredande*
I Arekrinkning
Ovriga brott

B Hets mot folkgrupp
[ Skadegorelse

* | valdsbrott ingér féljande brottskategorier: dédligt vald, misshandel
och vald mot tjansteman.
Kalla: Klingspor, Molarin, Sporre [8]

Bra har i tva studier (aren 1996-97 och 2003-04)
fragat skolungdomar (elever i grundskolans érs-
kurs 8-9 samt gymnasiets arskurs 1-3) om de bli-
vit utsatta for vald ndgon gang under de senaste
12 ménaderna pé grund av sin etniska bakgrund.
I den senaste undersokningen, som inkluderar
drygt 10 000 ungdomar, svarade 7 procent av
eleverna med utlandsk bakgrund (utrikes fodda
med utrikes fodda fordldrar) att de hade blivit det.
Motsvarande andel bland eleverna med svensk
bakgrund (inrikes fodda med inrikes fodda for-
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dldrar) var 2 procent. Majoriteten av héndelserna
hade skett pa fritiden, pa gatan, pa disco eller pa
nagon fritidsgard. Inget tyder pa nagra storre for-
andringar mellan de tva undersékningarna [8]

Vem utdvar valdet och var?

Utifran befintlig statistik kan man ocksa fa en
viss uppfattning om offrets relation till férévaren.
Forovarna ar till 6verviagande del mén, bade nar
véldet riktar sig mot kvinnor och mot mén. Nér
offret dr en kvinna ar fordvaren dock oftare en
nirstdende person.

Gatuvald och vald i hem

och pa arbetsplatser

Kvinnor utgér majoriteten, 60 procent, av offren
for vald eller hot i bostaden eller i anslutning till
tjansten, medan offren pa allmén plats till 70 pro-
cent d&r mén enligt ULF-undersékningarna (ta-
bell 2). Bland unga dr det dnnu tydligare skillnad
mellan kvinnor och mén betridffande var véldet
sker. Unga mén (1624 ar) dr tre ganger sa ofta
utsatta for vald pd allmén plats (s.k. gatuvald)
jamfort med unga kvinnor. Vid de polisanmilda
fallen av gatuvald var majoriteten av forovarna
och cirka hélften av offren alkoholpaverkade [9].
Unga kvinnor utsétts dock dubbelt sé ofta for vald
och hot i bostidder jamfort med unga méin. En sér-
skilt utsatt grupp ar ensamstdende kvinnor med
sma barn dér hela 15 procent utsattes for vald i
bostaden under ar 2003 [10].

Sammantaget var vald pa allmin plats dub-
belt sa vanligt som véld i bostaden, enligt vad
som uppgavs i ULF-undersdokningarna ar 2005.
Underskattning av vald &r storre betraffande vald
i bostaden eftersom girningsmannen ofta tillhor
den egna bekantskapskretsen och kanske rent av
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kan ha varit narvarande vid intervjun [11]. Enligt
ULF-undersokningarna aren 2000—2001 undvek
kvinnor att polisanmaéla uppskattningsvis 105 000
hot- eller valdshandelser av ridsla for repressalier
eller av familjeskal [12].

I tabell 2 anges antalet personer som varit ut-
satta for vald eller hot, men en och samma per-
son kan ha varit utsatt for flera héndelser av vald
eller hot. Hélften av alla rapporterade héndelser
skedde i samband med yrkesutdvning.

Tabell 2. Plats och typ av hindelse

Uppskattat antal personer som varit utsatta for vald eller
allvarligt hot fordelade efter typ av handelse och var hin-
delsen intraffade samt konsférdelning i procent. Personer
16 ar och ildre, ar 2005.

Antal
personer

Kénsfordelning (%)

Kvinnor Man Summa
508 000 48 52 100

Utsatta foér vald och
allvarligt hot

dirav:

| bostad *

Pa allmén plats

106 000 60 40 100
205 000 31 69 100
| anslutning till tjansten 203 000 58 42 100
Utsatta for fysiskt vald 254 000 42 58 100
darav:

Vald som krivde

lakarvard 45 000 39 6l 100

* Oftast egen bostad men inkluderar dven annans bostad.
Kalla: ULF-undersékningarna, SCB

Bekant eller obekant forévare

De flesta kvinnor och barn som misshandlades
(drygt 70 procent) var bekanta med foérdvaren,
medan bara drygt 30 procent av midnnen kdnde
girningsmannen. Det framgar av statistik over
polisanméld misshandel (figur 7). Kvinnans nu-
varande eller fore detta partner var fordvare i
nidrmare hélften av alla polisanmédlda misshan-
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delsfall dir offren var kvinnor [13]. Stockholms
lans landstings folkhilsoenkét visade samma
resultat — hilften av alla kvinnor som utsatts for
fysiskt véld de senaste 12 manaderna uppgav att
fordvaren var den nuvarande eller fore detta part-
nern [14]. Det kan jamforas med att cirka en av tio
véaldsutsatta mén i samma folkhédlsoenkét uppgav
en partner som forovare.

Nar det géller polisanméld misshandel av barn
0-6 ar ar girningsmannen en bekant i nio fall
av tio, ofta dr det en forilder eller styvforilder,
och misshandeln sker oftast inomhus. Aven bland
7-14-aringarna &r misshandel inomhus av en
bekant girningsperson vanligast, om dn i nagot
lagre grad. I 40 procent av fallen var den miss-
tinkte gidrningsmannen mellan 15 och 20 ar.

Figur 7. Relation med férévaren och plats
for polisanmalda misshandelsbrott

Olika grupper av misshandelsoffer fordelade efter offrets
relation till férévaren (bekant eller obekant) och platsen
for misshandeln (inomhus eller utomhus). Barn, kvinnor
och man i olika aldrar, &r 2007. Procent.
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Killa: Statistik 6ver anmilda brott, Bra

346

Av de kvinnor som fatt si svara skador till foljd
av Overgrepp att de vardats inneliggande pa sjuk-
hus, uppgav nirmare en femtedel att de blivit
misshandlade av sin partner (figur 8). Drygt en
tiondel hade fétt sina skador till foljd av sexuella
overgrepp. Bara ett fatal mén hade fétt sina ska-
dor till foljd av overgrepp fran en partner eller
nagon annan bekant och inga mén var innelig-
gande for sexuella Gvergrepp. Omkring 98-99
procent av dem som misstdnktes for sexualbrott
ar 2007 var mén och 20-25 procent var mellan 15
och 20 ar [5]

Forovaren och offret kénde varandra i 70 pro-
cent av misshandelsfallen som ledde till att off-
ret dog, och dodligt véld ar vanligast i bostaden.
Nér valdet sker pa allmén plats dr det vanligare
att forovaren inte kdnner offret, och dessutom &r
offer och férovare da generellt yngre dn vid vald
i bostaden [15]. Ndra 90 procent av férdvarna av
dodligt vald dr mén. Drygt hilften av de kvinnor
som mordas eller dréps, det vill siga omkring 16
varje ar, har dodats av sin nuvarande eller fore
detta manliga partner. Varje ar dodas 3—4 min av
en kvinnlig partner, vilket motsvarar drygt 5 pro-
cent av alla dédade mén [15]. Sedan tidigt 1990-
tal har saledes fyra till fem ganger fler kvinnor dn
min dodats av sin partner [13].

Dodligt vald ar vanligare i socialt marginalise-
rade miljoer, och en stor andel av gérningsperso-
nerna har eller har haft en psykiatrisk sjukdom.
Av de min som dodat en kvinna i en nira relation
begér var fjarde sjdlvmord i samband med brot-
tet.

Betriffande polisanmélda valdtédkter bland
vuxna ar 2006 var offer och forovare obekanta i
33 procent av fallen och ytligt bekanta i 41 pro-
cent av fallen. Omkring 17 procent av alla polis-
anmélda valdtikter intriffade inom sa kallade
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Figur 8. Vardade i slutenvard till foljd av olika 6vergrepp
Andel (procent) som nagon gang under aret har vardats i slutenvard till foljd av 6vergrepp, fordelade efter
overgreppets typ. Flickor/kvinnor och pojkar/man aren 2005-2007.
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| genomsnitt vardades 579 flickor/kvinnor per ar och 2 074 pojkar/man aren 2005-2007.

Kailla: Patientregistret, Socialstyrelsen

ndra relationer, det vill sdga dir gidrningsmannen
var offrets nuvarande eller tidigare partner [16].
Resterande 9 procent av valdtdkterna begicks av
andra familjemedlemmar eller néra bekanta.

Vald mot niarstaende

De olika datakidllorna som presenterades inled-
ningsvis ger inte en fullstdndig bild av valdets
omfattning, och bilden blir skev eftersom morker-
talen dr storre for vissa valdsbrott dn for andra.
Underrapporteringen ér storre for vald i nira rela-
tioner och i privata miljéer utan insyn. Underrap-
porteringen dr ocksé storre for brott som upplevs
som sirskilt skamliga, exempelvis sexualbrott
och barnmisshandel.
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I detta kapitel dr det huvudsakligen sexuellt
vald och det vald som utdvas av nérstdende som
beskrivs ndarmare. Till kategorin vald mot nérsta-
ende inkluderas héir partnervald, vald mot barn,
vald mot dldre och hedersrelaterat vald. Vald mot
nirstdende kdnnetecknas av att offret r mer eller
mindre beroende av forovaren, samt att valdet
ofta ar upprepat och dirmed ingér i offrets var-
dag. Sexuella 6vergrepp sker dock ockséd i nira
relationer och kategorierna utesluter darfor inte
varandra. Tyngdpunkten i detta avsnitt &r pa part-
nervald som framfor allt drabbar kvinnor och
deras barn.

Partnervald

Med partnervald avses hir vald inom en aktuell
eller tidigare parrelation, det vill sdga vald som
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utdvas av en nuvarande eller tidigare make eller
maka, sambo, pojk- eller flickvdn eller sérbo.
Svenska studier av méins véld mot en kvinnlig
partner visar att 1-3 procent av alla kvinnor har
varit utsatta for fysiskt vald av sin nuvarande
eller tidigare partner under det senaste aret [14,
17]. Socialstyrelsen uppskattar att minst 75 000
kvinnor i Sverige utsdtts for nagon form av part-
nervald varje ar [18], men siffran dr osdker och
baseras pa officiell statistik med de brister som
det innebdr. Bade svenska och utldndska studier
visar att kvinnor som har utsatts for vald frén sin
manliga partner ofta har blivit utsatt flera ganger
[19]. Andelen utsatta kvinnor bor darfor komplett-
eras med hur ofta de blir utsatta, for att bilden av
valdets omfattning ska bli heltdckande.

En nationell studie fran ar 2001 visar pa en
hog livstidsprevalens for vald mot kvinnor [20].
Med livstidsprevalens avses andelen som har ut-
satts for vald ndgon géang 1 livet efter att de fyllt
15 ar. Det vanliga &r annars att uppskattningarna
begrinsas till ett enskilt ar. Enligt studien hade
7 procent av de sammanboende kvinnorna nagon
gang utsatts for fysiskt vald av sin nuvarande
make eller sambo. Av de kvinnor som haft tidig-
are relationer hade 28 procent nagon géng utsatts
for fysiskt véld av en tidigare partner. En studie
av vald i samkdnade parrelationer visade att en
fjardedel av de tillfrdgade personerna hade utsatts
for nagon form av psykologiskt, sexuellt eller fy-
siskt vald i en nuvarande eller tidigare parrelation
(inklusive heterosexuella relationer) [21].

En studie bland gravida kvinnor i Sverige vi-
sade att ndrmare 3 procent hade blivit utsatta
for fysiskt vald av en manlig partner, en fore
detta partner eller ndgon annan anhorig aret fore
graviditeten, och drygt 1 procent under eller strax
efter graviditeten [22, 23]. Dessa och andra stu-
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dier innehaller exempel pé att valdet borjade nir
kvinnan blev gravid och att ett pagaende vald blev
grovre under graviditeten. En WHO-studie fran
ar 2005' visade att mellan 4 och 12 procent av
de tillfrdgade kvinnorna utsattes for fysiskt vald
under graviditeten, och i éver 90 procent av fal-
len var forévaren den biologiska fadern till barnet
[24].

Internationella studier har visat att vald mot
kvinnor ér ett globalt problem [24, 25]. Urvals-
undersokningar bland kvinnor i Kanada, Finland
och Norge har redovisat hoga livstidsprevalenser
for partnervald [26-29]. En &versikt av under-
sokningar fran flera véstlander visade att 25-30
procent av alla kvinnor nagon géng har utsatts for
vald fran en partner och att 2—12 procent drab-
bas érligen [30]. Till de allvarliga formerna av
vald mot kvinnor i ett globalt perspektiv hor dven
maénniskohandel for sexuella &ndamal, sexslaveri,
exploatering av arbetskraft, fysiska och sexuella
overgrepp mot prostituerade, barnamord pa flick-
or, abort av flickfoster, forsummelse av flickebarn
och valdtakt i krig [31].

Kontrollerande eller situationsbetingat
partnervald

Partnervald kan anta manga former, men man
kan urskilja tva huvudsakliga vdldsmonster: det
kontrollerande partnervaldet och det situations-
betingade partnervaldet [2, 32-34].

Det kontrollerande partnervaldet ar allvarligt
och eskalerande med en blandning av olika for-
mer av vald, terror, trakasserier och hot. Forova-
rens beteende dr dominerande och kontrolleran-

' TIstudien intervjuades omkring 24 000 kvinnor i Bangla-
desh, Brasilien, Etiopien, Japan, Peru, Namibia, Samoa,
Serbien och Montenegro, Thailand och Tanzania.
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de, och en 6verviagande del av offren dr kvinnor
som utsitts av sin manliga partner [35]. Enligt
WHO:s rapport om vald och hilsa finns det myck-
et lite som tyder pa att kvinnor anvénder sig av
detta slags partnervald [2] och detsamma giller
kvinnors sexuella vald mot manliga partner [36].
Kvinnors valdsanvdndning sker oftare 4n méns i
sjalvforsvar eller 1 anslutning till méns vald.

Det situationsbetingade partnervéldet utldses
vid vissa stressituationer dir frustration och vrede
slar 6ver 1 fysisk aggression. Forévaren har oftast
inget kontrollbehov. Detta relationsvald utdvas
av bade kvinnor och mén, och i vissa relationer
ar valdet dmsesidigt eller initierat av kvinnan [2,
34]. Det kontrollerande partnervéldet diskuteras
ofta som en process, medan det situationsbeting-
ade partnervaldet snarare beskrivs som enstaka
héndelser.

Enligt WHO ér det troligen lattare att finga
upp det situationsbetingade valdet i folkhélso-
enkiter och liknande, medan andra metoder far
anvandas for att studera kontrollerande vald [2].
Det finns pastdenden om att kvinnor i lika hog
grad som mén utdvar partnervald, men de ar ofta
baserade pa studier som frdmst fangar det situ-
ationsbetingade valdet och inte det vald som ar
dgnat at att dominera eller bryta ner partnern [36].
Det kontrollerande partnervéldet leder i hogre ut-
strackning &n annat partnervald till fysiska ska-
dor och kroniska ohélsotillstand sasom radsla (ib-
land réddsla for sitt liv), nedstimdhet, forsvagad
sjdlvkdnsla och andra psykologiska tillstand samt
hogre konsumtion av sjukvard och likemedel [2,
35, 37].

Konsekvenser av partnervald

Forskning som &r baserad pa bade kliniska stu-
dier och frageundersokningar visar entydigt att
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partnervald far allvarliga konsekvenser for den
kroppsliga och psykiska hélsan — béde pa kort och
pa lang sikt [2, 32-34]. Aven langt efter att val-
det har upphort finns det en stark koppling mellan
kvinnors ohilsa och deras utsatthet for vald [24].

Studier bade i Sverige och i andra ldnder har
visat att vald i hemmet har samband med sjalv-
mordsforsok bland kvinnor [38—40]. I en aus-
traliensisk studie var andelen kvinnor som upp-
givit att de skadat sig sjdlva, eller nyligen stétt
i begrepp att gora det, nio génger s& hog bland
dem som utsatts for partnervald, som bland andra
kvinnor [41]. En enkétundersdkning bland kvinn-
or som varit i kontakt med psykiatrin inom Re-
gion Skane ar 2003 visade att 70 procent ndgon
gang under sitt liv hade varit utsatt for fysiska,
psykiska eller sexuella overgrepp, oftast av en
ndrstaende och ofta vid upprepade tillfallen [42].
I de fyra Norrlandslandstingen undersokte man
sambandet mellan rapporterat fysiskt vald eller
hot eller vald (inte begrinsat till partnervéld) och
rapporterad ohilsa bland bade kvinnor och méan.
Bland kvinnor i dldern 30—44 ar som varit utsatta
for vald och hot var andelen som besvirades av
oro och angest mangdubbelt hdgre dn bland dem
som inte varit utsatta, efter att man tagit hansyn
till social bakgrund och rokvanor [43]. Psykisk
ohélsa ar vanligare bland kvinnor dn bland méin
men det ar inte kdnt hur mycket av denna ohélsa
som dr orsakad av vald.

Enligt en norsk studie dr kombinationen av
fysiskt och sexuellt vald, som priglar livet for
manga misshandlade kvinnor, sérskilt skadligt
[44]. Vissa specifika diagnoser som kvinnor sdker
véard for kan vara en signal pé att hon varit utsatt
for sexuella overgrepp, bade inom och utanfor
nira relationer. De diagnoser som ofta har sam-
band med sexuella 6vergrepp ar kronisk backen-
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smérta, andra langvariga smaérttillstdnd, under-
livsinfektioner, posttraumatiskt stressyndrom
(PTSD), étstorningar, sjdlvdestruktivt beteende,
kronisk psykisk sjukdom och andra psykiatriska
diagnoser [45—48]. Hilsoproblemen kan bero pa
vald utan att kopplingen ar uppenbar for kvin-
nan sjélv eller for hilso- och sjukvarden. Sexuella
overgrepp leder ocksa till flera gynekologiska och
reproduktiva besvir samt sexuella problem fram-
for allt nér det géller orgasm och sexuell tillfreds-
stéllelse [49].

I'en australiensisk studie berdknade man utifrn
DALY:s att valdsutsatta kvinnors sjukdomsborda
till storsta delen bestod av psykisk ohélsa [50].
Hela 73 procent av sjukdomsbordan utgjordes
av sddant som depression, dngest och sjdlvmord,
medan 22 procent kom av skadligt hédlsobeteende
som tobaksrokning och risk- eller missbruk av
alkohol och illegala droger. Mindre &n 1 procent
utgjordes av fysiska skador. Samma undersok-
ning uppskattade att partnervéld orsakade néstan
8 procent av den totala sjukdomsbordan bland alla
vuxna kvinnor under 45 ar i den delstat i Austra-
lien dér studien genomfdrdes.

Partnervald kan ocksa leda till svara sociala
konsekvenser for kvinnan, som isolering, begrin-
sad tillgang till hjilpinstanser inklusive sjukvard
[51], spdnda relationer med arbetsgivare samt eko-
nomiska problem till f6ljd av sjukskrivningar och
arbetsloshet pa grund av svérigheter att upprétt-
halla normala arbetsrelationer [2]. Stindig radsla
och inskrankt rorelsefrihet samt vetskapen om att
barnen drabbas av valdet kan ocksé leda till en
kraftigt forsamrad livskvalitet [52].

Kvinnor 1 Sverige gor arligen mellan 12 000
och 14 000 besdk i 6ppenvarden pa sjukhus, jour-
centraler eller inom primérvéarden, till foljd av
partnervald. Vald i hemmet leder ocksa oftare till
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sjukskrivning dn vad gatuvald och vald i tjinsten
gor [12]. Bland personer som varit utsatta for de
olika typerna av vald hade 16 procent av dem som
utsattes i hemmet sjukskrivit sig, jAmfort med
6 procent av dem som varit utsatta for “gatuvald”
och knappt 3 procent av dem som varit utsatta for
vald 1 samband med tjansteutévning. Redovis-
ningen var inte uppdelad pa kon men pekar pa att
ensamstdende kvinnor med barn oftare &n andra
soker sjukvard eller blir sjukskrivna pa grund av
vald [11]. Langvarig sjukskrivning, det vill siga
mer dn 30 dagar, r tio ganger vanligare bland
dem som utsatts for vald i bostaden dn bland dem
som utsatts for gatuvald. Daremot orsakar gatu-
vald mer 4n hélften av alla valdshéndelser som
kraver sjukvard.

I en rapport fran Socialstyrelsen ar 2006 upp-
skattades att vald mot kvinnor kostar samhéllet
mellan 2,7 och 3,3 miljarder kronor per ar, varav
direkta sjukvardskostnader star for mellan 23 och
38 miljoner [18]. Darutéver kommer kostnader for
sjukfranvaro och forlorad framtida produktivitet.

Valdet normaliseras

En aterkommande fraga 4r varfér si manga
kvinnor stannar kvar i parrelationer diar mén ut-
sitter dem for véld. En teori utgar fran “normal-
iseringsprocessen”, som beskriver hur véldet vid-
makthalls genom att bli en del av vardagen, det
vill sdga normaliseras, och gradvis accepteras av
bade mannen och kvinnan [53].

Enligt denna teori praglas processen av tva vik-
tiga mekanismer. Den ena dr att kvinnan isoleras
och den andra dr att mannen véixlar mellan vald
och viarme. Genom hot och kénslomaissiga utspel
kan mannen skrimma kvinnan till anpassning
och gradvis isolera henne fran kontakter med for-
dldrar, syskon, vinner och andra. Detta innebar
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att hon avskédrmas fran ménniskor i omgivningen
som skulle kunna skydda och hjélpa henne samt
visa det oacceptabla i situationen. Niar mannen
borjar anvdnda vald dr det vanligt att han véxlar
mellan att vara vdldsam och att vara varm och
omtdnksam. Han kan vara forkrossad efter att
ha anvant vald och lova att det inte ska ske igen.
Vixelspelet hjilper till att forstirka mannens
makt eftersom det 4r han som kontrollerar vix-
lingen mellan gott och ont. En tredje mekanism
enligt denna modell 4r att dominansen erotiseras,
och flera vildshiandelser avslutas med en valdtéakt
eller andra former av sexuellt véald [46]. Kvinnor
som lever under sddana omstidndigheter kan grad-
vis tappa sin tidigare verklighetsuppfattning och
kan till och med s& smaningom ldgga skulden pa
sig sjdlva for mannens kontrollerande och vald-
samma beteende. Typiska faktorer som utloser
vald 1 ett sadant forhallande dr méns svartsjuka
och upplevelse av dganderitt, deras forvintningar
pa kvinnors tjanster i hemmet samt kénslan av att
ha rétt att straffa “sin” kvinna fér upplevda ogér-
ningar dér hans auktoritet utmanas [54].

En del kvinnor lyckas emellertid att behalla ett
ndtverk av nérstdende personer som kanner till
valdet [55]. De kvinnor som klarar att gora ett de-
finitivt uppbrott forsoker ofta flera ganger innan
de lyckas, och processen paverkas av kdnslor av
karlek, rddsla, hat, medlidande, skuld och hopp.
Uppbrottet paskyndas ofta av olika “’vandpunkt-
er”, till exempel nir kvinnan inser att det kan
gilla livet, att barnen ar utsatta, att hon forlorar
hoppet om relationen och att hjélp utifrdn kom-
mer vid ratt tidpunkt.

Vald dr inte dr begrénsat till pdgédende relatio-
ner. Ensamstdende kvinnor dr utsatta for vald eller
hot sju génger oftare &n sammanboende kvinnor,
enligt ULF-undersdkningarna. En forklaring ar
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att det dr bade kénslomassigt och praktiskt léttare
att berdtta om sddana hindelser nér man inte delar
hem med forévaren. En annan forklaring ar att
separationer har samband med vald — dels for att
en separation kan leda till vald, dels for att vald
kan vara skilet for en separation. Forskning har
visat att grovre vald mot kvinnor ofta sker nér re-
lationen &r 1 upplosning. Ménga ganger har ocksé
hemldshet bland kvinnor visat sig bero pa att de
utsattes for vald i det tidigare hemmet. [14, 35]

Ett annat anmérkningsvért resultat fran ULF-
undersokningen dr att ensamstdende kvinnor med
sma barn dr den grupp som I6per den allra storsta
risken att utséttas for vald. Omkring 15 procent
av dem hade utsatts for vald eller hot i bostaden
under ar 2003 [10]. Ensamboende mammor som
ar socialt resurssvaga, det vill siga med flera pro-
blem avseende ekonomi, utbildning, hélsa, arbete
och socialt nétverk, utsitts for upprepat vald upp
till tio ganger sa ofta som ensamboende kvinnor i
allménhet [14, 56].

Bade samhallsstruktur och individuella
riskfaktorer har betydelse

Manga forklaringar till méns vald mot kvinnor har
foreslagits under aren [57], och Brottsforebyggan-
de radet identifierade ar 1994 tva grundlaggande
ansatser [58, 59]. Den ena svarar pa varfor vissa
mén utsitter kvinnor for vald medan andra méin
inte gor det. Den andra ansatsen, som forfattarna
ansag var overordnad, giller betydelsen av méns
dominans over kvinnor i samhéllet dverlag.

I underlaget till kvinnofridsreformen ar 1998
identifierades bristande jamstélldhet, konsdis-
kriminering och obalans i maktrelationer mellan
konen som den grundlidggande orsaken till vald
mot kvinnor [60]. Ar 2004 publicerades en utvird-
ering av myndigheternas atgirder inom omradet
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mins vald mot kvinnor [61], och dven i den delade
man upp forklaringsmodellerna i tva huvudgrup-
per. Den forsta gruppen var tolkningar baserade
pa begreppet “konsmaktsordning”, dar valdet for-
stds utifran “en samhéllsstruktur dar méan ar 6ver-
ordnade kvinnor, och méns véldsutdvning déar-
med bekriftar en kdnsmaktsordning” [61]. Detta
kan anses vara ett feministiskt perspektiv. Den
andra gruppen av forklaringar utgjordes av sa
kallade “avvikelseforstaelser”, dir valdet ses som
ett marginellt problem och fordvarna och offren
ar avvikande individer. I den gruppen sdker man
forklaringar till valdet i avvikelser hos de valdsut-
6vande ménnen. Uppmarksamheten riktas mot de
mest avvikande ménnen, de svart psykiskt sjuka,
de tyngst kriminella eller missbrukande, eller
mén fran sdrskilt patriarkala kulturer. Rapportens
forfattare ansag dock att detta synsétt distanserar
valdsamma man frén andra, och osynliggdr kopp-
lingen mellan véld, kon och makt [61]. En slutsats
var att myndigheterna i huvudsak tillimpar “av-
vikelsemodellen” och att detta férsvagar de insat-
ser som gors for att motverka valdet.

Det har dven gjorts flera forsok att kombinera
olika forklaringsmodeller. En ansats har varit att
skilja pa grundlaggande forutsattningar for att
véald kan uppstd, i detta fall kdnsmaktsstruktu-
ren, och pa utlésande faktorer, som alkohol eller
individuella omstandigheter [57]. I andra ansatser
har det feministiska perspektivet anvints som
’kitt” for att foga samman kdnsmaktsanalysen
med andra forklaringsmodeller [62]. Begrepp-
et “intersektionalitet” har dven lanserats for att
betona att flera samhélleliga maktordningar kan
paverka méanniskors tillvaro och livsvillkor samti-
digt — maktordningar som baseras pa genus, etni-
citet, nationalitet, sexualitet, klass och hudfirg
[63].
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I slutet av 1970-talet utvecklades den holistiska
— a@ven kallad den ekologiska — modellen for att
forklara barnmisshandel. Bland annat WHO har
applicerat modellen pa forekomsten av vald ge-
nerellt och dven pd mins vald mot kvinnor (figur
9) [2]. Modellen ar ett forsok att kombinera teo-
rier och forklaringsmodeller pa olika nivaer. Ut-
gangspunkten dr att manga faktorer samverkar
och att det inte finns niagon enskild faktor som
kan forklara forekomsten av partnervéld i olika
samhéllen och sammanhang, eller skillnader i
forekomst [64]. Exempelvis kan valdet oka vid
hog arbetsloshet pa grund av individuell stress,
bristande samhaéllskontroll och mindre stod till
familjer [65]. Valdstillaitande normer i samhéllet
g0r ocksa att valdet blir vanligare [24]. Det ar vik-
tigt att samhaéllet kan hjélpa individer, exempelvis
genom att skydda och stddja utsatta kvinnor och
erbjuda behandling till mén som anvénder vald,
men om man far en strukturell forstaelse for val-
det blir det léttare att arbeta forebyggande [66].

Konsrelaterat vald i

Vjamstallda’ Sverige

Sverige har flera ganger rangordnats som ett av
virldens mest jamstéllda ldnder [67]. Mot den
bakgrunden kan man fraga sig varfor Sveriges
framgangsrika jamstélldhetsarbete inte i storre
utstrackning har lyckats sidnka de hoga valds-
nivderna. Internationella observatorer menar att
strukturella satsningar som dem i Skandinavien
ar nodvindiga for att motverka partnervald, men
att de inte racker [68].

Flera undersokningar har visat att kvinnor i
Norden uppger sina tidigare relationer som betyd-
ligt mycket mer vdldsamma &n de nuvarande rela-
tionerna. Forfattarna till Slagen Dam har tolkat
dessa resultat som att det ar forst niar en kvinna
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Figur 9. Den holistiska modellen
Exempel pa faktorer som 6kar risken fér partnervald.

* Normer som

* Pifrestande

* Bristande
férmaga att

* Uppleva vild i
familjen under

medger mannens sociala for-
kontroll 6ver hallanden.
kvinnan. .
* Umginge
* Acceptans av med andra
vald som ett sitt vars normer
att |6sa konflikter. legitimerar
valdet.

* Maskulinitet
* Isolering av

kvinnan och

associeras till
dominans, heder

eller aggression. familjen.

* Rigida konsroller.

Modellen forst beskriven av Heise [64]

hantera relationer. uppvaxten.

» Aktenskaplig * Bristande

konflikt. omvardnad under
uppvaxten.

* Mannen tar

kontroll och fattar * Individual-

beslut i familjen. psykologiska
faktorer.
* Alkoholmissbruk.
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(Krug, et al., 2002; Socialstyrelsen, 2006)[18, 35]

har lamnat en relation och ar borta fran valdet som
hon kan beskriva sina erfarenheter av vald. Det ar
svart att erkdnna att man lever 1 en relation med
vald, vilket forstarks av de jamstilldhetsnormer
som giller i Sverige. Dessa sétter press pa kvinn-
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or att tolka sin pagdende relation som jaimstalld
[20]. A andra sidan kan resultaten tolkas som ett
tecken pa att jamstélldheten har okat, vilket bland
annat frimjat kvinnors mojligheter att goéra upp-
brott fran valdsamma relationer [69, 70].
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Vald mot kvinnor i Sverige ur ett
historiskt perspektiv

Acceptansen fér mans vald mot kvinnor har varierat under his-
toriens gang. Pa 1200-talet férbjods bortférande, det vill sdga
att ta en hustru med tvang. Samtidigt tillit de gamla landskaps-
lagarna den dkta mannen att anvanda "skalig aga mot hustrun”
dven om det fanns vissa begransningar. Mannen skulle helst inte
sla hustrun offentligt, déda henne eller sla henne med ett stort
redskap.

| vissa fall hade kvinnan lagligt skydd mot vald, men da var
det ofta i egenskap av mannens egendom. Tidiga lagar mot
valdtikt tillimpades oftast for att skydda trolovade eller gifta
kvinnor fran andra man. Det var férst med strafflagen ar 1864
som "hustruaga” omdefinierades till straffbar icke-grov "miss-
handel pa enskild plats” och dirmed kriminaliserades. Offret
maste dock sjdlv anmila brottet for att aklagaren skulle kunna
vicka atal — darfor kallades detta vald for ett “angivelsebrott”.
De flesta fall av vald i hemmet och véldtiktsbrott kom under
allmédnt atal forst i bérjan av 1980-talet. Fran att historiskt ha
tillatit manga former av privat vald har rdtten att utéva vald
successivt Gverforts till staten, till militiren och polisen som
har befogenheter att anvinda vald. Samhillets officiella syn pa
vald mot kvinnor har patagligt forandrats under de senaste
decennierna. Nedan féljer nagra juridiska exempel:

1965  Valdtakt inom dktenskapet kriminaliserades.

1982  ”Kvinnomisshandel”, dvs. dven misshandel som inte
klassas som grov och som sker pa enskild plats, lades
under allmént atal. Darmed kunde dven andra an
offret anmila brottet och aklagaren fick befogenhet
att vdacka atal dven utan offrets medgivande.

1984  Valdtikt och andra sexualbrott lades under allmént
atal; valdtaktsdefinitionen utvidgades till att bli kons-
neutral, inkludera fler handlingar an samlag samt ticka
homosexuella Gvergrepp.

1998  Termen grov kvinnofridskrankning inférdes i
brottsbalken.
1999 Kop av sexuella tjanster kriminaliserades.

2003 Besoksforbudslagen skarptes till att dven gilla den
gemensamma bostaden.

2005 Sexuella handlingar med en person i hjilplost till-
stand”, exempelvis pa grund av berusning, kan i stérre
utstriackning straffas som valdtéaktsbrott.
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Alkoholens roll vid partnervald

Alkohol har en komplex roll vid partnervéld. En-
ligt amerikanska studier var bade mannen och
kvinnan nyktra vid majoriteten av de tillfallen da
partnervald forekommit [71-73], men véldet ris-
kerade att bli allvarligare om mannen druckit [74].
Bland mén som sokt véard for alkoholproblem fann
man, till skillnad fran mén utan alkoholproblem,
att risken for att mannen skulle anvidnda fysiskt
vald okade de dagar da han druckit alkohol [75].
Enligt de amerikanska studierna 16per kvinnor en
mycket stdrre risk att utsittas for vald om de lever
med mén som har alkohol- eller drogproblem [72].
Risken okar ocksa i socialt utsatta miljoer, dar det
dven dr vanligare med alkohol- och/eller drog-
missbruk. Det dr dock svart att veta om véldet ar
en effekt av missbruket, av den sociala utsattheten
eller av en kombination av dessa [76, 77].

I en svensk intervjustudie bland kvinnor med
missbruksproblematik uppgav flera att en bidrag-
ande orsak till deras missbruk var att de hade ut-
satts for vald fran en nérstdende man [77]. Detta
vacker frdgan om vad som &r orsak och verkan
i de studier dir man funnit ett samband mellan
alkoholmissbruk och vald.

Nar det géller partnervald har studier visat att
alkohol spelar storre roll vid situationsbetingat
vald dn vid systematiskt vald [20, 78]. Alkohol-
konsumtion verkar fraimst oka risken for att vald
ska utlosas och for att det ska fa allvarliga konse-
kvenser. Ur ett befolkningsperspektiv dr det andra
faktorer som avgor om vald ska uppkomma eller
inte. Om befolkningen helt slutade dricka alkohol
skulle inte méns vald mot kvinnor upphora, dven
om omfattningen troligen skulle minska tillsam-
mans med antalet allvarligt skadade [79].

I relationer dér alkoholkonsumtionen dr maétt-
lig finns det inga studier som visar att alkohol
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har néagot tydligt samband med vald, men det &r
naturligtvis glidande 6vergangar mellan mattlig-
hetskonsumtion, riskkonsumtion och missbruk.
Det finns ocksa en risk att alkohol anvdnds som
en ansvarsbefriare och tillskrivs en storre roll vid
partnervald dn den egentligen har. Det finns &ven
andra droger eller mediciner som kan oka risker-
na for partnervald.

Barn som upplever vald i familjen

Vald mot kvinnor berdr ett stort antal barn, och
enligt en uppskattning har ungefér 10 procent av
alla barn upplevt véld i hemmet och 5 procent har
gjort det ofta [20, 78]. Dessa barn brukar ibland
kallas ”barn som bevittnar vald”, vilket ar ett
tveksamt uttryck. Barn som upplever vald fangar
béttre vad barnen dr med om eftersom de psyko-
logiska och kédnslomissiga dvergrepp som mam-
man utsitts for r ndgot som barnen ocksa konstant
lever med [80]. Forskning visar dessutom att om
mamman blir slagen av sin partner sa blir ocksé
barnen ofta slagna. Enligt en forskningsoversikt
forekommer detta i 30—60 procent av fallen, och
i en annan oversikt uppskattas att 45—70 procent
av barnen vars mammor blir misshandlade ocksa
utsétts for vald [81, 82].

Barn till véldsutsatta kvinnor har ofta samma
symtom som barn som far illa av andra orsaker.
En del barn har inga symtom alls, och aldern kan
spela roll for om symtomen blir synliga och pa
vilka sitt de kommer till uttryck. Sma barn ten-
derar att fa kroppsliga symtom medan dldre barn
ofta utvecklar ett eller flera specifika symtom, som
exempelvis dtstorningar eller sjdlvskadebeteende.
Effekterna paverkas ocksa av barnets nirhet till
valdet, hur grovt det &r, hur ofta det forekommer
och om det finns andra vuxna som kan skydda
och stotta barnet [83]. Studier har ocksa visat att
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flickor och pojkar reagerar pa olika sdtt, bland
annat att flickor oftare tenderar att bli inatvinda
medan pojkar blir mer utitagerande.

Barnen kan drabbas av svara hilsoproblem
som astma, eksem, magont, somnsvarigheter,
huvudvérk, dtstérningar och langvariga psykiska
problem som angest, sjilvdestruktivitet, aggres-
sivitet, svarigheter i umgéinget med andra samt
koncentrationssvarigheter [84]. Andra symtom
kan vara riadslor och fobier, sjdlvmordsbeteende,
tics, sdngvétning och lag sjdlvkénsla. Studier har
ocksa visat att de utsatta barnen ofta har svarig-
heter i skolan och genomsnittligt sémre resultat
pa tester som mater sprak, motorik och tankefor-
maga. Dessa barn har inte séllan levt med hot och
vald 1 familjen under en lang tid och har ddrmed
utsatts for upprepade trauman som medfort att
vissa har utvecklat posttraumatiskt stressyndrom
(PTSD) [84].

Aven som vuxna Idper dessa barn en storre
risk att utsittas, eller utsétta andra, for dvergrepp.
De har ocksa en hogre alkoholkonsumtion under
ungdomsaren och flickorna utsitter sig for storre
sexuella risker [85].

Vald mot barn

I Sverige ér all kroppslig bestraffning eller annan
kriankande behandling av barn forbjuden enligt
forildrabalken. Ar 1966 forsvann den paragraf
som gav foréldrar ritt att aga sina barn i upp-
fostrande syfte. Ett uttryckligt forbud infordes
ar 1979, och darmed blev Sverige det forsta lan-
det i virlden som forbjod barnaga. Europaradets
parlamentariska férsamling antog ar 2004 en re-
kommendation om att forbjuda fysiskt vald mot
barn i Europarddets 45 medlemsstater, och man
konstaterade att barnaga strider mot bade FN:s
barnkonvention och Europaradets sociala stadga.
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Ar 2006 presenterade FN en rapport om véld mot
barn ddr man rekommenderade ett totalt forbud
av fysiskt och psykiskt vald mot barn, inklusive
barnaga. An sé linge ir det dock bara ett tjugotal
lander i virlden som har forbjudit barnaga.
Enligt WHO:s berdkningar dog uppskattnings-
vis omkring 57 000 barn (0—14 é&r) i virlden av
dodligt vald ar 2000 och sma barn (0—4 &r) 16per
dubbelt s& hog risk som éldre barn (5—14 ér) att do
till f6ljd av misshandel [2]. I Sverige dog i genom-
snitt 4 barn (0—14 ar) varje ar till f6ljd av valds-
overgrepp 2004—-2006 (figur 2), och 100 barn om
aret vardades inneliggande pa sjukhus.
Internationella jimforelser visar att det i Sverige
ar betydligt ovanligare med kroppslig bestraffning
av barn jaimfort med andra lander. Parallellt med
att attityderna mot barnaga blivit allt mer nega-
tiva har ocksa forekomsten av barnaga minskat.
Enligt tillgéngliga data hade ungefir hilften av
alla barn pa 1970-talet blivit kroppsligt bestraft-
ade ndgon gang, men under 1980-talet hade den
andelen sjunkit till ungefar en tredjedel och pa
1990-talet till omkring en femtedel. Antagligen &r
det framfor allt littare och medelsvara former av
fysisk bestraffning som ér ovanligare i Sverige édn
1 Ovriga lander. Allvarligare former av kroppslig
bestraffning forekommer sannolikt fortfarande i
samma utstrackning i Sverige som i &vriga nord-
iska ldnder. Svenska studier fran ar 2000 anger att
mellan 4 och 7 procent av alla barn ndgon gang
blivit slagna med tillhyggen, varav 1-2 procent
ofta [86]. Fortfarande agas yngre barn i hdgre ut-
striackning én dldre barn och inget talar for att an-
delen barn som agas skulle ha minskat ytterligare
under 2000-talet [87]. I kapitlet Barns halsa finns
ytterligare ett avsnitt om vald mot barn.
Barnmisshandel leder séllan till atal och endast
ett fatal av offren far behandling for det trauma de
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genomgatt. Det visar bland annat en uppfdljning
av samtliga polisanmélningar av barnmisshandel
som gjordes i ett polisdistrikt perioden 1986—-1996
[88]. Bara 25 av 126 anmilningar ledde till atal,
trots att det fanns dokumenterade skador i hilften
av fallen. Dessutom hade bara 6 av de 126 barnen
fatt professionell terapi. Resultatet var detsamma
i en specialstudie som genomfordes i Ostergdt-
lands ldn, dir man f6ljde upp alla anmélningar
om barnmisshandel som kom in till socialndmn-
derna ar 2000 [89]. Av 867 inkomna anméalningar
resulterade 148 i en polisanmaélan, och av dessa
ledde 20 till &tal.

Vald mot aldre

Vald mot dldre forekommer i sidan omfattning
och far sddana konsekvenser att det kan betrak-
tas som ett folkhdlsoproblem [90—-92]. Uppskatt-
ningsvis 16 procent av alla dldre kvinnor och
13 procent av alla dldre méin har enligt en svensk
studie fran ar 2000 varit utsatta for vald i nagon
form efter det att de fyllt 65 &r [91]. Trots det ar
vald mot dldre fortfarande ganska outforskat [93,
94]. Internationellt varierar skattningarna av an-
delen dldre som utsatts for vald och Gvergrepp
fran 1-4 procent i Norge, Australien, Kanada och
USA, till 7-8 procent i Finland [91], och dnda upp
till 20 procent i Frankrike [95]. I studierna an-
vénds dock olika definitioner och avgransningar,
och darfor ar det svart att jamfora olika ldnder
och undersokningar.

Vald mot aldre skiljer sig fran vald inom andra
vuxengrupper pa grund av den sarbarhet och be-
roendestillning som manga dldre befinner sig i.
Till skillnad mot barn, vars utsatthet delvis kan
likna dldres, dr gruppen mycket heterogen med
avseende pa beroende och omsorgsbehov. Det har
medfort oenighet om vilka hiandelser som ska in-
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kluderas i begreppet véld mot éldre och om grup-
pen ska begrinsas till att bara géilla dldre som
behover vard och omsorg. Vissa snévare defini-
tioner av vald mot dldre kan exempelvis utesluta
forsummelse och vanvérd, oavsiktliga hindelser,
tillfalliga handelser samt handelser utanfor vard-
och omsorgsrelationen. I Sverige och Norden an-
viands vanligtvis den vidare definitionen som in-
kluderar alla former av vald och Gvergrepp som
begéds mot personer over 65 ar [94]. Forskning om
véald mot éldre inriktas ofta p& fem former av vald:
forsummelse, psykiskt vald, fysiskt vald, sexuellt
véld och ekonomiskt vald. Ofta skiljer man ocksa
mellan vald som sker i hemmet och vald som sker
pa en institution.

Det &r svart att diagnostisera vald och over-
grepp mot dldre om de sjdlva inte kan eller vill
redogéra for det. Aldres skador tolkas ofta som
aldersrelaterade eftersom éaldrandet kan medfora
nedsatt balans som gor att man lattare faller, sam-
tidigt som hud och skelett blir skérare och bla-
marken uppstar lattare. Uppskattningsvis 70 pro-
cent av alla identifierade fall av vald mot aldre har
rapporterats av vittnen eller vardpersonal [93].
Ar 1999 forindrades lagstiftningen nir det giller
vald mot dldre (lex Sarah) sa att personalen nu-
mera har skyldighet att anméla missforhéllanden
i omsorgen om &ldre och funktionshindrade till
tillsynsmyndigheten (kap 14 i SoL) [95]. Lagen
avser endast missforhdllanden i varden och inte
exempelvis vald i hemmet av nirstaende.

Socialstyrelsen genomforde i borjan av 1990-
talet en studie bland personalen inom hemtjinst,
vardcentraler, akutmottagningar och dagcentraler
samt bland dverformyndare [90]. Undersdkning-
en visade bland annat att dldre kvinnor utsattes
for véld oftare &n dldre mén. Sarskilt utsatta var
kvinnor med fysiska eller psykiska funktions-
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nedsattningar samt dldre personer med fa sociala
kontakter. Forévaren var oftast en manlig familje-
medlem. Fysiska 6vergrepp var lika vanliga som
psykiska och ofta forekom flera former av véld
och overgrepp samtidigt. Tre typfall, eller risk-
situationer, utkristalliserades. Det var (1) Gver-
grepp som sker till foljd av en anstrdngd vérd-
situation, (2) langvariga familjeproblem, exem-
pelvis ett missbrukande eller psykiskt sjukt barn
som flyttar in hos den dldre, samt (3) langvarig
kvinnomisshandel som fortsétter i hdgre alder.

Ar 2000 genomférdes en undersdkning i Umea
kommun bland personer mellan 65 och 80 ar [91].
Enligt resultaten var det inte sé stor skillnad i an-
delen kvinnor och min som nigon ging utsatts
for vald, 16 respektive 13 procent. Daremot vi-
sade det sig att kvinnor utsattes for mer upprepat
och allvarligare vald 4n méinnen. Funktionsned-
sdttning och hog dlder 6kade ocksa risken for vald
och overgrepp bland dldre kvinnor men inte bland
dldre mén. I tre fall av fyra var forévaren en man,
och mer &n hélften av kvinnorna hade utsatts for
vald av en nuvarande eller fore detta partner. Tre
fjardedelar av de kvinnor som utsatts for vald
hade aldrig sokt hjilp, liksom omkring 40 pro-
cent av de véldsutsatta mdnnen. De véldsutsatta
kvinnorna madde sdmre dn de utsatta ménnen, de
hade sdmre hilsa, led oftare av psykosomatiska
och psykiska symtom, anvinde mer medicin och
var ocksa i hogre grad traumatiserade av tidigare
vald som intriffat fére 65 ars dlder. Aldre min
som utsatts for upprepat vald drack sig oftare be-
rusade 4n andra, men det dr oklart om det var en
konsekvens av eller en orsak till det vald de ut-
satts for.
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Hedersrelaterat vald

Under senare ar har hedersrelaterat hot och véld
uppmérksammats allt mer. Uttrycket anvénds
bade i Sverige och internationellt for att sarskilja
hot och véld som utdvas med hedersmotiv. Det
saknas en vedertagen definition av hedersrelaterat
véld, men enligt en FN-rapport ar det karaktéris-
tiskt att denna form av vald uppmuntras av kol-
lektivet som ett led i ett strukturellt och institu-
tionaliserat fortryck [96]. Det betyder att vald an-
viands som ett medel for att kontrollera individer,
framst kvinnor och flickor, 1 samhéllen dar heder
inbegriper kontroll dver kvinnors sexualitet [97].
Valdet kan ses som ett sammanhéngande foérlopp
dar kontroll och frihetsinskrdnkning 6vergar i allt
grovre handlingar sasom véld, misshandel och
till slut hedersmord [98]. Hedersrelaterat vald rik-
tas vanligtvis mot flickor och unga kvinnor, men
bland annat FN framhéller att &ven HBT-personer
samt heterosexuella pojkar och mén kan drabbas.
De kan sjélva utsdttas for vald eller tvangsak-
tenskap, men de kan ocksé tvingas att vakta pa
kvinnliga slédktingar eller att begé brott & sliktens
vagnar for att de pa grund av lag élder berdknas
fa ett lindrigare straff [98].

Det ér svart att f4 en uppfattning om omfatt-
ningen av det hedersrelaterade véldet i Sverige,
sarskilt eftersom det dr svardefinierat. Nar landets
lansstyrelser ar 2004 sammanstéllde de fall av he-
dersrelaterat vald som var kdnda hos myndigheter
och organisationer kom man upp till 1 500-2 000
stycken [99]. Flickor och kvinnor som hade utsatts
for hedersrelaterat vald fanns i alla 14n i Sverige.
Skolan och frivilligorganisationerna hade mest
kontakt med flickorna, diarnést kom socialtjanst
och ungdomsmottagningar. Siffrorna beskriver
bara de kénda fallen, och darfor ar de troligen en
grov underskattning.
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Hedersrelaterat vald analyserades sérskilt i en
undersokning av gymnasieungdomars upplevda
frihet att sjdlva bestimma Over sina liv [73]. En
central fraga var om ungdomarna oroade sig
over att inte sjilva fa vilja livspartner, och cirka
5 procent av flickorna och 3 procent av pojkar-
na i gymnasieskolans arskurs 2 uttryckte sddan
oro. Ungefar 20 procent av dessa “oroliga flick-
or” hade mycket eller ganska begrdnsad frihet
att gora egna val dven i fragor som rorde varda-
gen. Omkring 60 procent av dem hade utsatts for
krinkande behandling, hot och véld, atminstone
nagon ging. Nistan hélften av de pojkar som var
oroliga Over att inte fa vélja sin livspartner hade
ocksé utsatts for krankande behandling, hot och/
eller vald. Ungdomar med utléndsk bakgrund var
overrepresenterade i denna grupp av oroliga”
pojkar och flickor.

Under perioden 2003-2007 avsatte regeringen
180 miljoner kronor for insatser mot hedersrela-
terat vald, bland annat genom forebyggande ar-
bete och stdd for skyddat boende [98]. Skyddat
boende for personer som utsatts for hedersrelate-
rat hot och vald har f6ljts upp i en undersdkning,
och resultaten var blandade [100]. En tredjedel av
de personer som intervjuades hade utsatts for nya
hot sedan de sokte skydd, men de flesta kénde sig
mindre hotade &n tidigare. Nar de kom till skyd-
dat boendet hade manga hilsoproblem som kunde
relateras till det vald de utsatts for. En slutsats var
att det skyddade boendet och de relaterade insat-
serna i de flesta fall rickte for att ungdomarna
inte langre skulle utséttas for vald och fortryck
under det ar som uppfdljningen pagick. Dock var
deras psykiska lidande fortfarande betydande vid
uppfoljningstillfillet och ungdomarna bedémdes
behova mer langsiktigt stod [101, 102].
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Tidstrender i vald

I detta avsnitt beskrivs hur valdets forekomst har
fordndrats utifran de statistiska kéllor som pre-
senterades 1 borjan av kapitlet. Morkertalen &r
dock stora och dessutom sannolikt fordanderliga,
och darfor ar det svart att dra nagra sidkra slut-
satser om hur den faktiska forekomsten av vald
utvecklats.

Inneliggande pa sjukhus

Betydligt fler mén och pojkar &n kvinnor och
flickor vardas inneliggande pa sjukhus for skador
till foljd av Gvergrepp av en annan person, dvs.
huvudsakligen misshandel (figur 10). Andelen
vuxna kvinnor som vardas for 6vergrepp har varit

relativt ofordndrad de senaste tjugo aren. Bland
flickor under 15 ar har sjukhusvéarden legat tamli-
gen konstant kring 5 per 100 000. Bland mén och
pojkar har dvergreppsskador som kraver innelig-
gande sjukhusvérd sjunkit nagot sedan slutet av
1980-talet. For médn har dock fluktuationerna mel-
lan aren varit stora och den senaste tioarsperioden
har andelen sjukhusvirdade mén okat.

Dodligt vald

Det dodliga valdet har minskat sedan borjan av
1990-talet. Enligt Socialstyrelsens dddsorsaks-
statistik har antalet flickor (0—14 &r) och kvinnor
(15+ ar) som varje ar dodas till f6ljd av "Gvergrepp
av annan person” legat tdimligen konstant kring 4
flickor och 32 kvinnor dnda sedan 1970-talet. Dér-

Figur 10. Vardade i slutenvard till foljd av 6vergrepp 1987-2007
Antal personer per 100 000 invénare som nagon gang under &ret vardats i slutenvard till fljd av évergrepp*. Flickor
och pojkar 0—14 &r respektive kvinnor och man |15+ &r, perioden 1987-2007**.
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Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen
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emot har andelen valdsdddade flickor och kvinnor
minskat nagot eftersom befolkningen blivit storre
under perioden (figur 11).

Bland vuxna mén 6kade andelen som dddats
till £oljd av vald mellan aren 1976-78 och 1989-91,
frén 1,8 per 100 000 till 2,3 per 100 000 (vilket
motsvarar 58 respektive 78 dodade mén om aret).
Daérefter har andelen valdsdddade madn minskat
till en niva som é&r lagre dn den var pa 1970-talet.
Antalet pojkar som dor till f6ljd av 6vergrepp har
varit oférédndrad kring 3 stycken om aret sedan
slutet av 1970-talet.

Omkring 16 kvinnor dor varje ar till foljd av
partnervald. Cirka 3 mén om aret dodas ocksa av
en partner. Det dr alltsa 4-5 ganger vanligare att
kvinnor dodas av en partner dn att min gor det

[103]. Antalet kvinnor i Sverige som dodats av en
partner har minskat sedan 1970-talet d& det lag
pa omkring 23 per ar. Enligt Bra kan det delvis
forklaras av sociala forédndringar, 6kat skydd for
kvinnor och att kvinnor dr mer ekonomiskt obe-
roende.

Utsatta for vald och hot 6kar inte

langre bland unga

Att ha varit utsatt for hot eller vald ar vanligare i
dag dn det var pa 1980-talet i alla aldersgrupper
utom bland de &ldsta, 65—-84 ar. Det visar SCB:s
ULF-undersokningar (figur 12). Under senare ar
har 6kningen avstannat och antalet utsatta har till
och med minskat bland de yngsta vuxna, 1624 &r.

Figur 11. Dodsfall till foljd av 6vergrepp 1976-2006

Antal personer per 100 000 invanare som détt till foljd av Svergrepp™*. Flickor och pojkar 0—14 ar respektive kvinnor

och man |5+ ar, perioden 1976-2006**.
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1976 79 82 85 88 9l 94 97 00 03 2006

o— 014 4r
*1CD10-kod: X85-Y09.
** Glidande trearsmedelvirde
Kalla: Dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen
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Figur 12. Utsatta for vald eller allvarligt hot i olika aldrar 1979-2005

Andel (procent) som har varit utsatta for vald eller allvarligt hot de senaste 12 manaderna. Kvinnor och min i olika
aldrar, perioden 1979-2005%.

Procent Kvinnor Procent Main
25 25
20 20
Is Is /\\/
10 /\/\/—M 10 ’\/M
5| m— 5
oL w\’ | oL \_‘—__/_—“/‘\‘/l-v |
1979 84 89 94 99 2005 1979 84 89 94 99 2005
— 624 o 2544 4564 ar Cm— 65-84 ar

* Glidande tredrsmedelvirde
Kalla: ULF-undersékningarna, SCB

Figur 13. Plats for vald eller allvarligt hot 1982/83-2004/05

Andel (procent) som har varit utsatta for vald eller allvarligt hot i bostad, pa allman plats och under tjansteutévning de
senaste 12 manaderna. Kvinnor och man 16-84 ar, aren 1982/83-2004/05.
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Kalla: ULF-undersékningarna, SCB
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I SCB:s intervjuundersokning kan man ocksa
analysera var personerna har utsatts for vald eller
allvarligt hot (figur 13). Bland kvinnor har vald
eller allvarligt hot under tjénsteutdévning Okat
mest, och det d&r numera vanligare 4n vald och hot
i bostaden eller pa en allmén plats. Vald i bostaden
okade bland kvinnor under borjan av 1990-talet
men har darefter varit oférandrat. Férekomsten av
véld pé allmén plats har varit relativt konstant.

Min uppger framfor allt att de har utsatts for
vald eller allvarligt hot pa allminna platser, dven
kallat gatuvald. Ar 2005 lag andelen pi samma
niva som i borjan av 1980-talet, men déremellan
har den bdde 6kat och minskat. Vald och allvar-
liga hot 1 arbetslivet &r mindre vanligt bland mén
an bland kvinnor.

Polisanmald misshandel 6kar

Polisanmélningar av misshandel har okat kraf-
tigt sedan 1980-talet (figur 14) [104]. Ar 1981
polisanméldes 100 misshandelsbrott per 100 000
kvinnor i &ldern 15 ar och dldre, och &r 2007 polis-
anmaildes 300. Bland méin okade under samma
tidsperiod misshandelsbrotten fran néstan 200 till
500 per 100 000 mén. Polisanmild misshandel ar
mindre vanligt bland barn 4n bland vuxna, men
har ocksa 6kat bland barn. Ar 1981 polisanmildes
2 fall av misshandel per 100 000 barn 0—6 &r och
ar 2007 anmaéldes 17 fall. I &ldersgruppen 7-14
ar okade antalet fall per 100 000 under samma
tidsperiod fran 9 till 88 stycken. Bade bland yngre
och dldre barn sker misshandeln oftast inomhus
av en bekant. Sddana misshandelsfall har ocksa
okat mest, med en tiodubbling av de anmilda fal-
len mellan 1981 och 2007 (figur 15).
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Polisanmalda sexualbrott 6kar

Allt fler sexualbrott polisanmals ocksé (figur 16),
framfor allt sexuellt ofredande och valdtikter. Ar
2005 utvidgades definitionen av valdtiktsbegrep-
pet till att &ven omfatta fall dér offret befunnit sig
1 ett hjélplost tillstdnd, exempelvis genom kraftig
berusning eller medvetsloshet. Sidana hindelser
rubricerades tidigare som sexuellt tvang eller ut-
nyttjande, och de brottsrubriceringarna minskade
foljaktligen efter lagdndringen.

Samtidigt som antalet valdtikter okat sa har
ocksa brottsstrukturen fordndrats, enligt en stu-
die fran Brottsforebyggande radet av polisan-
maélda valdtikter mot personer 15 ar eller dldre
perioden 1995-2006 [16]. Offren var i genomsnitt
yngre dn garningspersonerna och aldersskillna-
den 6kade under den studerade perioden. Medan
girningspersonernas mediandlder sjonk fran 32
till 30 ar sa sjonk offrens medianalder fran 27 till
24 ar. Det ar framst valdtidkter med en lagre fore-
komst av vald som dkat de senaste dren. Ar 2006
anvandes dock vald mot offret i minst 56 procent
av de studerade fallen och i 32 procent av fallen
hade offret dokumenterade skador.

Valdtikter med flera gérningsmén har Okat
mycket kraftigt mellan aren 1995 till 2006, fran
uppskattningsvis drygt 100 till omkring 550 fall
om 4ret (figur 17) [16]. Ar 2006 utgjorde de 18 pro-
cent av alla valdtiktsanmilningar. Valdtakter
som skett i samband med nojesliv har ocksa okat
kraftigt. Brd menar att denna utveckling delvis
beror pa att fler anméler valdtikter nar samhallet
far en ldgre tolerans mot sexuella dvergrepp, men
att 6kningen ocksé beror pa en forandrad “tillfal-
lesstruktur” dér ménniskor har tillgdng till fler
nojesstillen, dricker mer alkohol samt anvidnder
Internet mer an tidigare.
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Figur 14. Polisanmalda misshandelsbrott, 1981-2007
Antal polisanmilda misshandelsbrott (inklusive grov misshandel) per 100 000 férdelade efter offrets alder och kén,
perioden 1981-2007. Observera olika skalor fér barn och vuxna.

Antal per 100 000 Barn Antal per 100 000 Vuxnha
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o 7777 oY
1981 84 87 90 93 96 99 02 2005 1981 84 87 90 93 96 99 02 2005
0-6 ar 7-14 ar s Kvinnor |5+ ar ~ esss=== Min |5+ ar

Kalla: Statistik 6ver anmilda brott, Bra

Figur 15. Polisanmalda misshandelsbrott mot barn, 1981-2007

Antal misshandelsbrott (inklusive grov misshandel) per 100 000 dar férévaren ar bekant respektive obekant till offret

och dar misshandeln skett inomhus respektive utomhus. Barn 0—6 ar och 7—14 ar, perioden 1981-2007. Observera
olika skalor fér yngre och dldre barn.

Antal per 100 000 Barn 0-6 ar Antal per 100 000 Barn 7-14 ar
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Statistik 6ver anmalda brott, Bra
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Figur 16. Polisanmalda sexualbrott,
1975-2007

Antalet polisanmalda sexualbrott per 100 000 fordelat
efter typ av brott, perioden 1975-2007.
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Blottning

Kalla: Statistik 6ver anmilda brott, Bra

Figur 17. Olika typer av valdtiakter

Antal* polisanmilda valdtikter mot personer |5 ar eller
dldre, fordelat efter typ och artal, aren 1995, 2000, 2004
och 2006.

Antal 1995
600

B 2000 B 2004 B 2006

500

400

300

200

100

Overfall Flera garnings-

personer

Nojeslivs- | ndra
relaterade relationer

* Antalet har skattats utifran en genomgéng av ett urval av
polisanmalningar.
Kailla: Hradilova Selin, 2008

Antalet polisanmélda valdtdkter mot barn under
15 ar har ocksa okat kraftigt frdn 100 anmélning-
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ar ar 1975 till drygt 1 200 anméilningar ar 2007,
vilket motsvarar en 6kning fran 1 per 100 000 till
13 per 100 000 barn (figur 18). Ar 2007 var véld-
tdkterna mot barn 27 procent av samtliga fullbor-
dade valdtikter.

Figur 18. Polisanmalda fullbordade
valdtakter, 1975-2007
Antal polisanmilda fullbordade valdtékter per 100 000,

mot barn under |5 ar respektive personer |5 ar och
dldre. Perioden 1975-2007.
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85!

30 /
25
20 —I

r ammnd
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Mot barn under |5 ar === Mot personer |5+ ar

Kalla: Statistik 6ver anmilda brott, Bra

Okning av vald i arbetslivet
Nar det giller hot och vald i arbetslivet dr varia-
tionen stor mellan olika yrkesgrupper. Arbets-
miljoverket rdknar med att cirka 14 procent av be-
folkningen i arbetsfor alder drabbas av vald eller
hot pé arbetsplatsen, vilket motsvarar mer dn en
halv miljon personer per ar [105]. I dag drabbas
fraimst kvinnor, med nérmare tva tredjedelar av
de anmailda fallen. Enligt SCB:s ULF-undersok-
ningar har kvinnor varit mest utsatta dnda sedan
borjan av 1990-talet, men véld och hot pa jobbet
blir vanligare for bade kvinnor och mén [12].

Ar 2007 anmildes cirka 4 600 valdsbrott mot
tjansteman, vilket dr mer &n en fordubbling sedan

Socialstyrelsen — Folkhalsorapport 2009
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mitten av 1970-talet. De anmilda valdsbrotten
mot poliser har minskat sedan 1980-talet, med
undantag for en tillféllig 6kning i samband med
oroligheterna under EU-toppmétet i Goteborg ar
2001. For andra yrkesgrupper har det dkat.

Figur 19. Polisanmailt vald mot tjansteman,
1975-2007
Antal polisanmailda fall av vald mot tjansteman per

100 000 invanare efter tjanstemannakategori och ar,
perioden 1975-2007.
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Kalla: Statistik dver anmailda brott, Bra

Har det faktiska valdet 6kat?

Det sammantagna antalet polisanmilda valds-
brott per 100 000 invanare har fyrdubblats sedan
ar 1975 (figur 20). Offrets kon registreras inte for
alla valdsbrott i statistiken, och darfor visas i figur
20 den sammantagna utvecklingen av valdsbrott
for kvinnor och mén (och barn). Narmare 80 pro-
cent av de polisanmailda véaldsbrotten 4r misshan-
del. Ar 2007 anmildes 900 fall av misshandel per
100 000 invénare, mot 260 per 100 000 &r 1975.
Misshandel ar dock inte den enda typen av valds-
brott som har dkat sedan 1975 (figur 21). Brottet
grov kvinnofridskrankning inférdes i brottsbal-
ken ar 1998 for upprepade eller systematiska

Socialstyrelsen — Folkhdlsorapport 2009

krankningar av kvinnor, exempelvis misshandel,
hot, olaga tvang, frihetsberdvande, hemfridsbrott
och sexuellt tvang, dér forovaren dr en man som
kvinnan har eller har haft en néra relation till.

Antalet anmaélda brott med denna brottsrubri-
cering har nistan tredubblats sedan ar 1999, och
ar 2007 polisanmaéldes drygt 2 500 fall. Den nér-
liggande brottsrubriceringen grov fridskrankning
kan tillimpas pé liknande véld i andra relationer,
exempelvis om offret 4r en man, ett barn eller
en annan nira anhdrig. Ar 2007 anmildes 830
sadana fall. Ar 2007 utgjorde véldtikterna och
kvinnofridsbrotten tillsammans 7 procent av alla
polisanmaélda valdsbrott (oavsett offrets kon) vil-
ket kan jaimforas med rdnen som stod for 8§ pro-
cent.

Saledes har vald och hot blivit vanligare bade
enligt brottsstatistiken och enligt vad méanniskor
uppger i olika undersokningar. Det dr emellertid
inte alls sdkert att den kraftiga 6kningen av an-
mélningar och en 6kad rapportering i intervju-
undersokningar motsvaras av en lika stor 6kning
av faktiska valdshiandelser. Anmélningsbenidgen-
heten kan ha okat till f6ljd av att den allménna
toleransen for véldsbrott har minskat. Eftersom
morkertalen dr stora paverkas beskrivningen av
utvecklingen i hog grad av hur ménga brott som
upptécks och som anmals.

Bréa har gjort specialstudier av brottsutveck-
lingen ddr man tagit hdnsyn till hur ménniskors
bendgenhet att anméla olika typer av brott for-
dndrats over tid. Mot bakgrund av dessa studier
drar man slutsatsen att bland annat gatuvaldet,
det vill sdga brott som rubriceras som “misshan-
del utomhus dér offret och gdrningspersonen inte
kanner varandra”, har 6kat sedan borjan av 1980-
talet [106].
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Figur 20. Polisanmailda valdsbrott, 1975-2007

Antal anmilda valdsbrott per 100 000 invanare fordelat efter typ av brott, perioden 1975-2007.
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Kalla: Statistik &ver anmilda brott, Bra

Okningen av antalet valdtikter beror sannolikt
delvis pé att definitionen av valdtékt successivt
har utvidgats i lagtexten. Den senaste lagdndring-
en som dgde rum 1 april 2005 medférde ocksé en
mycket kraftig 6kning av anmélningarna. En del
av 0kningen beror sannolikt pd denna utvidgade
definition och pa en 6kad anmilningsbenédgenhet,
men Brd menar att det faktiska antalet valdtakter
sannolikt ocksa har dkat [16].

Brottsstatistiken visar en markant 6kning av
véldet i samhillet, men samma Skning aterfinns
inte 1 statistiken Over andelen personer som fatt
allvarliga fysiska skador till foljd av véld. De se-
naste tio dren har dodsfallen till f6ljd av vild mins-
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1975 79 83 87 91 95

99 03 2007

kat bade bland kvinnor och mén, och sjukhussta-
tistiken visar att andelen virdade har varit relativt
ofordndrad bland flickor, pojkar och kvinnor men
oOkat bland min. Emellertid visar en studie av pa-
tienter inom slutenvarden i Stockholms lin att
67 procent fler sokte vard for sexuella Gvergrepp
ar 2004 jamfort med ar 1997 [107]. Den bild man
far genom statistiken dr sdrskilt ofullstindig nir
det géller vald i ndra relationer, som sannolikt dr
betydligt mer utbrett 4n vad statistiken visar. Véald
i ndra relationer dr enligt WHO ett folkhilso-
problem och det géller dven i Sverige.
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Figur 21. Polisanmilda valdsbrott utom
misshandel, 1975-2007

Antal anmilda valdsbrott utom misshandel per
100 000 invanare fordelat efter typ av brott,
perioden 1975-2007.

Antal per 100 000
110

100 f\'\/\_

90 I

80
70
60
50
40
30
20
10

(O L B e
1975 79 83 87 9l 95 99 03 2007

e Valdtakt inkl. grov Grov fridskriankning

Grov kvinnofridskrankning
o= Ran inkl. grovt

e Vald mot tjansteman

Killa: Statistik 6ver anmilda brott, Bra

Referenser

L.

World Health Assembly. Prevention of violence:
A public health priority. WHA49.25. Geneva; 1996
[citerad 2008-10-24]; Tillgdnglig fran: http:/www.
who.int/violence injury prevention/resources/
publications/en/WHA4925 eng.pdf.

Krug EG, Dahlberg LL, Mercy JA, Zwi AB, Lo-
zano R, red. World report on violence and health.
Geneva: World Health Organization; 2002.

Toyrd A, Wigerholt J, Eriksson K. Nationella
trygghetsundersokningen 2007. Om utsatthet,
trygghet och fortroende. Stockholm: Brottsfore-
byggande radet, 2008. BRA rapport 2008:3.

Rying M. Utveckling av dodligt vald mot kvinnor
i nara relationer. Stockholm: Brottsférebyggande
radet, 2007. Bré rapport 2007:6.

Socialstyrelsen — Folkhalsorapport 2009

12.

13.

14.

Brottsforebyggande radet. Bra / Statistik / An-
malda brott. [databas]; 2008 [uppdaterad 2008-
03-19; citerad 2009-01-09]; Tillgédnglig frén:
http://www.bra.se/extra/pod/?action=pod _
show&id=2&module instance=21.

Grevholm E, Nilsson L, Carlstedt M. Valdtakt
— En kartlaggning av polisanmélda valdtakter.
Stockholm: Brottsforebyggande radet, 2005. Bra
rapport 2005:7.

Klingspor K, Molarin A, Sporre T. Hatbrott 2007.
En sammanstéllning av anmalningar med fram-
lingsfientliga, islamofobiska, antisemitiska och
homofobiska motiv. Brottsférebyggande radet,
2008. Bra rapport 2004:16.

Ring J, Morgentau S. Intolerans. Antisemitiska,
homofobiska, islamofobiska och invandrarfientli-
ga tendenser bland unga. Stockholm: Brottsfore-
byggande radet & Forum for levande historia,
2004.

Brottsférebyggande radet. Apropd 1-2006 / Den
som dricker mycket riskerar bega brott. [Hem-
sida]; 2006 [citerad 2009-01-09]; Tillgénglig
fran: http://www.bra.se/extra/pod/?action=pod
show&id=706&module instance=12.

. Hill L. Okat hot mot kvinnor. Valfard. 2004(3).
11.

Haill L. Offer for vald och hotelser bland kvinnor
och mén 1980-2003 (foredrag Almedalsveckan
2004). Stockholm: Statistiska centralbyran, 2004.

Hill L. Offer for vald och egendomsbrott 1978—
2002. Stockholm: Statistiska centralbyran, 2004.
Levnadsforhéllanden Rapport 104.

Leander K. Synligt folkhélsoproblem som vi har
svért att se. Lakartidningen. 2008;105(7):454—6.
Leander K. Mans vald mot kvinnor. Ett folkhal-
soproblem. Stockholm: Stockholm léns landsting,
Centrum for folkhélsa, 2007.

367



Vald

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

368

Peterson L, Rying M. Ddodligt vald. I: Dolmén
L, red. Brottsutvecklingen i Sverige 2001-2003.
Stockholm: Brottsforebyggande radet, Bré;
2004:3.

Hradilova Selin K. Valdtakt mot personer 15 ar
eller aldre: Utvecklingen under aren 1995-2006.
Stockholm: Brottsférebyggande radet, 2008. Bra
rapport 2008:13.

Nilsson L. Vald mot kvinnor i néra relationer. En
kartlaggning. Stockholm: Brottsforebyggande ra-
det, Bra, 2002. 14.

Socialstyrelsen. Kostnader for vald mot kvinnor.
En samhéllsekonomisk analys. Stockholm: So-
cialtjanstavdelningen, 2006.

Carlstedt M. Upprepad viktimisering : en studie
av utsatthet for brott i Sverige. Stockholm: Univ.,
Kriminologiska institutionen; 2001.

Lundgren E, Heimer G, Westerstrand J, Kallioko-
ski A-M. Slagen dam. Méans vald mot kvinnor i
jamstallda Sverige — en omfangsundersokning.
Umea: Brottsoffermyndigheten. Uppsala Univer-
sity, 2001.

Holmberg C, Stjernqvist U, Sérensen E. Valdsamt
lika och olika: om vald i samkonade parrelation-
er. Stockholm: Stockholms universitet, Centrum
for genusstudier, 2005. Skriftserie frdn Centrum
for kvinnoforskning vid Stockholms universitet
nr 36.

Stenson K. Men’s Violence against Women - a
Challenge in Antenatal Care [Lic]. Uppsala: Upp-
sala University, Dept of Women’s and Children’s
Health, Obstretrics and Gynecology; 2004.

Edin KE. Perspectives of intimate partner vio-
lence, focusing on the period of pregnancy [Dok-
torsavhandling]. Umea: Ume4 universitet, Institu-
tionen for Folkhélsa och klinisk medicin, avdeln-
ing for Epidemiologi och folkhélsovetenskap;
2006.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

Garcia-Moreno C, Jansen HAFM, Ellsberg M,
Heise L, Watts C. WHO Multi-country study on
women’s health and domestic violence against
women. Initial results on prevalence, health out-
comes and women’s responses. Geneva: World
Health Organization, 2005.

Stanko E. The day to count: Reflections on a
methodology to raise awareness about the impact
of domestic violence in the UK. Criminal Justice.
2001;1(2):215-26.

Heiskanen M, Piispa M. Faith, Hope, Battering.
A Survey of Men’s Violence against Women in
Finland. Helsinki: Statistics Finland, Council for
Equality, 1998. Justice 1998:12.

Statistics Canada. Violence Against Women Sur-
vey - Highlights. The Daily, Statistics Canada.
1993 Thursday, November 18.

Neroien A, Schei B. Partner violence and health:
results from the first national study on violence
against women in Norway. Scand J Public Health.
2008 Mar;36(2):161-8.

Piispa M, Heiskanen M, Kééaridinen J, Siren R.
Violence against Women in Finland. Helsinki:
National Research Institute of Legal Policy, The
European Institute for Crime Prevention and Con-
trol, affiliated with the United Nations (HEUNI),
2006. Publication No. 225; Publication Series No.
1.

Wathen CN, MacMillan HL. Interventions for vi-
olence against women. Scientific Review. JAMA.
2003;289(5):589-99.

Watts C, Zimmerman C. Violence against
women: global scope and magnitude. Lancet.
2002;359(6):1232-7.

Johnson MP. Gender symmetry and asymmetry
in domestic violence. Violence Against Women.
2006;12(11):1003—18.

Johnson MP, Ferraro KJ. Research on domes-

tic violence in the 1990s: Making distinctions. J
Marriage Fam. 2000;62:948-63.

Socialstyrelsen — Folkhalsorapport 2009



Vald

34.

35.

36.

37.

38.

30.

40.

41.

42.

43.

Archer J. Sex differences in aggression between
heterosexual partners: a meta-analytic review.
Psychological Bulletin. 2000 Sep;126(5):651-80.

Stark E. Coercive Control. How Men Entrap
Women in Personal Life. Oxford, New York: Ox-
ford University Press,; 2007.

Dobash RE, Dobash RP. Women’s violence to
men in intimate relationships. British Journal of
Criminology. 2004;44(3):324—49.

Plichta SB. Intimate partner violence and physical
health consequences: policy and practice implica-
tions. J Interpers Violence. 2004 Nov;19(11):1296—
323.

Leander K. Overgrepp mot kvinnor - vad kan
goras? Stockholms lans kvinnohalsorapport, ka-
pitel 4 Rapport fran Yrkesmedicinska enheten
1997:5. Sundbyberg: Socialmedicin Kronan,
1997.

Bergman B, Brismar B. Suicide attempts by bat-
tered wives. Acta Psychiatr Scand. 1991;83:380—
4,

Stark E, Flitcraft A. Killing the beast within:
woman battering and female suicidality. Int J
Health Serv. 1995;25(1):43—-64.

Fisher C, Hunt L, Adamsam R, Thurston WE.
‘Health’s a difficult beast’: the interrelationships
between domestic violence, women’s health and

the health sector. An Australian case study. Soc
Sci Med. 2007 Oct;65(8):1742—-50.

Bengtsson-Tops A. Vi & manga. Overgrepp mot
kvinnor som anvénder psykiatrin. En omfangs-
studie. Malmo: Malmo hogskola och Riksforbun-
det for social och mental hélsa, 2004.

Danielsson I, Olofsson N, Gillander Gadin K. Val-
dets foljder - en fraga om folkhélsa. Starkt sam-

band mellan vald/hot och ohélsa hos bade kvinnor
och mén. Lakartidningen. 2005;102(12-13).

Socialstyrelsen — Folkhdlsorapport 2009

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

Eberhard-Gran M, Schei B, Eskild A. Somatic
symptoms and diseases are more common in
women exposed to violence. J Gen Intern Med.
2007 Dec;22(12):1668-73.

Wijma B, Heimer G, Wijma K. Kan patienten ha
utsatts for vald? Skall man stdlla fragan — och i sa
fall hur? Lé&kartidningen. 2002;99(20):2260—4.

Risberg G. Sexualiserat vald i sociokulturellt per-
spektiv. Varfor gar du inte? Fel fraga till offer.
Lakartidningen. 1994 Dec 14;91(50):4772—4.

Dahl S. Rape — A Hazard to Health. Trogstad,
Norge: Scandinavian University Press; 1993.

Risberg G. Sexualiserat vdld som hilsoproblem.
Lakartidningen. 1994;91(50):4770-1.

Oberg K. On conditions of Swedish women’s
sexual well-being. An epidemiological approach.
Uppsala: Uppsala University, Department of Neu-
roscience; 2005.

Vos T, Astbury J, Piers LS, Magnus A, Heenan M,
Stanley L, et al. Measuring the impact of intimate
partner violence on the health of women in Vic-
toria, Australia. Bull World Health Organ. 2006
Sep;84(9):739—-44.

McCloskey LA, Williams CM, Lichter E, Gerber
M, Ganz ML, Sege R. Abused women disclose
partner interference with health care: an unrecog-
nized form of battering. J Gen Intern Med. 2007
Aug;22(8):1067-72.

Wittenberg E, Joshi M, Thomas KA, McCloskey
LA. Measuring the effect of intimate partner vio-
lence on health-related quality of life: a qualitative
focus group study. Health Qual Life Outcomes.
2007;5:67.

Lundgren E. VAldets normaliseringsprocess.
Stockholm: Riksorganisationen for kvinnojourer
och tjejjourer i Sverige (ROKS), 2004.

Dobash RE, Dobash RP. Women, Violence and
Social Change. London & New York: Routledge;
1992.

369



Vald

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

370

Holmberg C, Enander V. Varfor gar hon? Om
misshandlade kvinnors uppbrottsprocesser. Ys-
tad: Kabusa bocker; 2004.

Estrada F, Nilsson A. Exposure to threatening and
violent behaviour among single mothers. British
Journal of Criminology. 2004;44(2):168—87.

Steen A-L. Méans vald mot kvinnor — ett diskursivt
slagfalt : reflektioner kring kunskapslaget. Gote-
borg: Goteborgs universitet, Sociologiska institu-
tionen, 2003. Forskningsrapport 131.

Leander K, Danielsson M. Vald mot kvinnor. Ett
socialt, kriminalpolitiskt, hélso- eller folkhélso-
problem? I: Ostlin P, Danielsson M, Diderichsen
F, Héarenstam A, Lindberg G, red. Kon och ohalsa
— en antologi om konsskillnader ur ett folkhélso-
perspektiv. Lund: Studentlitteratur; 1996.

Wiklund G. Vald mot kvinnor i nara relationer.
Stockholm: Brottsforebyggande radet, 1994. Bra-
PM 1994:4.

Arbetsmarknadsdepartementet. Kvinnofrid.
Stockholm: 1997. Regeringens proposition. Prop.
1997/98:55.

Integrations- och  jdmstédlldhetsdepartemen-
tet. Slag i luften. En utredning om myndigheter,
mansvald och makt. Stockholm: Fritzes; 2004.
Betdnkande fran Utredningen om kvinnofrids-
uppdragen. SOU 2004:121.

McPhail BA, Busch NB, Kulkarni S, Rice G. An
integrative feminist model: the evolving feminist
perspective on intimate partner violence. Violence
Against Women. 2007 Aug;13(8):817-41.

Integrations- och jamstilldhetsdepartementet.
Makt att forma samhallet och sitt eget liv — jam-
stalldhetspolitiken mot nya mal. Stockholm: Fritz-
es; 2005. Slutbetdnkande fran Jamstilldhetspoli-
tiska utredningen 2004:07. SOU 2005:66.

Heise L. Violence against women: An Integrated,
Ecological Framework. Violence Against Women.
1998;4(No. 3, June):262-90.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

Bourgois P. In search of masculinity - violence,
respect and sexuality among Puerto Rican crack
dealers. Br J Criminol. 1996;36:412-27.

Integrations- och jamstélldhetsdepartementet.
Handlingsplan for att bekdmpa mans vald mot
kvinnor, hedersrelaterat vald och fortryck samt
vald i samkonade relationer. Stockholm: 2007.
Regeringens skrivelse 2007/08:39.

SocialWatch. Gender Equity Index 2008. http://
wwwsocialwatchorg/en/portadahtm. 2008.

Ertiirk Y. Report of the Special Rapporteur on vio-
lence against women, its causes and consequenc-
es — Mission to Sweden. United Nations, General
Assembly, Human Rights Council; 200715 March
2006. Tillgdnglig frén: http://www?2.ohchr.org/
english/issues/women/rapporteur/annual.htm.

Garcia-Moreno C, Heise L, Jansen HA, Ellsberg
M, Watts C. Public health. Violence against wom-
en. Science. 2005 Nov 25;310(5752):1282-3.

Kyvsgaard B, Snare A. Vold mod kvinder. En- el-
ler fler dimensionel? I: von Hofer H, Nilsson A,
red. Brott i valfarden: om brottslighet, utsatthet
och kriminalpolitik. Stockholm: Stockholms uni-
versitet, Kriminologiska institutionen; 2007. Fest-
skrift till Henrik Tham. Rapport 2007:1.

Quigley BM, Leonard KE. Alcohol and the con-
tinuation of early marital aggression. Alcohol Clin
Exp Res. 2000 Jul;24(7):1003-10.

Cunradi CB, Caetano R, Schafer J. Alcohol-relat-
ed problems, drug use, and male intimate partner
violence severity among US couples. Alcohol Clin
Exp Res. 2002;26(4):493-500.

Testa M, Quigley BM, Leonard KE. Does Alcohol
Make a Difference? Within-Participants Compar-
ison of Incidents of Partner Violence. J Interpers
Violence. 2003; 18(7):735—-43.

Socialstyrelsen — Folkhalsorapport 2009



Vald

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

Leonard KE, Quigley BM. Drinking and marital
aggression in newlyweds: an event-based analysis
of drinking and the occurrence of husband marital
aggression. J Stud Alcohol. 1999 Jul;60(4):537-
45,

Farley M, Patsalides BM. Physical symptoms,
posttraumatic stress disorder, and healthcare
utilization of women with and without child-
hood physical and sexual abuse. Psychol Rep.
2001;89(3):595-606.

Lown EA, Schmidt LA, Wiley J. Interpersonal vi-
olence among women seeking welfare: unraveling
lives. Am J Public Health. 2006;96(8):1409—15.

Holmberg C, Smirthwaite G, Nilsson A. Mans
vald mot missbrukande kvinnor - ett kvinnofrids-
brott bland andra Mobilisering mot narkotika.
Narkotikapolitisk samordning, 2005. 8.

Stenson K, Claesson I, Heimer GM, Uppsala
universitet, Rikskvinnocentrum, Akademiska
sjukhuset (Uppsala). Valdutsatta kvinnors halsa
och livssituation : en longitudinell deskriptiv
studie. Uppsala: Uppsala universitet : Akademis-
ka sjukhuset : Rikskvinnocentrum (RKC), 2006.
Rikskvinnocentrums rapportserie 2006:1.

Hammarstrdm A, Hensing G. Folkhalsofragor i
ett genusperspektiv — Arbetsmarknad, maskuli-
niteter, medikalisering och kénsrelaterat vald.
Ostersund: 2008. R 2008:8.

Graham-Bermann S. The impact of women abuse
on children. Social development: research and
theoretical perspectives. I: Holden G, Geffner
R, Jouriles E, red. Children exposed to marital
violence; Theory, research and applied issues.
Washington: American Psychological Associa-
tion; 1998.

Edleson JL. The overlap between child maltreat-
ment and woman battering. Violence Against
Women. 1999;5(2):134-54.

Socialstyrelsen — Folkhalsorapport 2009

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

92.

93.

Fantuzzo JW, Mohr WK. Prevalence and effects
of child exposure to domestic violence. Future
Child. 1999 Winter;9(3):21-32.

Groves BM. Mental health services for children
who witness domestic violence. Future Child.
1999 Winter;9(3):122-32.

Socialstyrelsen. Nar mamma blir slagen: att
hjalpa barn som levt med vald i familjen. Stock-
holm: 2005. Lagesbeskrivning.

Blair-Merritt. Physical health outcomes of child-
hood exposure to intimate partner violence: a sys-
tematic review. Pediatrics. 1997;117(2):278-90.

SOU 2001:18. Barn och misshandel. En rapport
om kroppslig bestraffning och annan misshandel
i Sverige i slutet av 1900-talet. Rapport fran kom-
mittén mot barnmisshandel. . Socialdepartemen-
tet. Stockholm: 2001.

Allminna barnhuset. Vald mot barn 2006 — 2007.
En nationell kartlaggning. Stockholm: 2007.

Lindell C. Child physical abuse. Reports and
interventions. Linkdping University Disserta-
tions No. 879 [Doktorsavhandling]. Linkoping:
Link&ping universitet, Institutionen for molekylar
och klinisk medicin; 2005.

Socialstyrelsen. Barnmisshandel - Att forebygga
och atgarda. Stockholm: 2001. SOU 2001:72.

Socialstyrelsen. Overgrepp mot aldre — ser vi top-
pen av ett isberg? Stockholm: 1994. SoS-rapport
1994:1.

Eriksson H. Ofrid? Vald mot aldre kvinnor och
man — en omfangsundersokning i Umea kommun.
Umea: Brottsoffermyndigheten, 2001.

Hydle 1, red. Overgrep mot eldre. Képenhamn;
1994. Nordiska Ministerradet. Nord 1994:2
Erlingsson C. Elder abuse explored through a
prism of perceptions: Perspectives of potential
witnesses [Doktorsavhandling]. Umea: Umed
Universitet, Medicinska Fakulteten; 2007.

371



Vald

94.

95.

96.

97.

98.

99.

100.

101.

102.

103.

372

Jonsson H. Overgrepp mot dldre i tva perspektiv.
Socialvetenskaplig tidskrift. 2004;3—4.

Nationellt rad for kvinnofrid. Han var val inte all-
tid s& snall. Vald mot aldre kvinnor. Stockholm:
2002. Skrift.

General Assembly of United Nations. In-depth
study on all forms of violence against women. Re-
port of the Secretary-General. Sixty-first session.
Item 60 (1) on preliminary list. Advancement of
Women. A/61/122/Add.1. 2006 [citerad 2008-01-
16]; Tillgdnglig fran: http:/daccessdds.un.org/
doc/UNDOC/GEN/N06/419/74/PDF/N0641974.
pdf?OpenElement.

Johnsson-Latham G. Patriarkalt vald som hot mot
méansklig sakerhet — en kartlaggning av atgarder
mot patriarkalt vald och fortryck, sarskilt i hed-
erns namn, mot kvinnor och homo- och bisexuella
samt transpersoner. Stockholm: Regeringskansli-
et, 2006.

Lénsstyrelsen i Stockholms l4dn. Personalens mote
med utsatta flickor — arbete mot hedersrelaterat
vald. Stockholm: 2006. Rapport 2006:25.

Lénsstyrelsen i Stockholms lan. Nationell rapport
om skyddat boende mm. Stockholm: 2004. Rap-
port 2004:16.

Socialstyrelsen. Frihet och ansvar. En uppfolj-
ning av skyddade boenden for personer som ho-
tas av hedersrelaterat vald. IMS, editor.; 2007.

Linsstyrelsen i Ostergotland. Behovet av insatser
mot s.k. hedersrelaterat vald i landet — bedom-
ning for 2007. 2007. Rapport 2006:28.

Hanberger A, Wikstrom E, Ghazinour M. Hur
fungerar skyddat boende? Umea: Umed univer-
sitet, Centrum for utvirderingsforskning, 2007.
Delrapport 2 fran den nationella utvérderingen
av regeringens insatser mot hedersrelaterat vald.

Rying M. Utveckling av dédligt vald mot kvinnor

i ndra relationer Stockholm: Brottsférebyggande
radet, 2007. Rapport 2007:6.

104.

105.

106.

107.

Brottsforebyggande radet (Bra). Brottsutveckling-
eni Sverige fram till &r 2007. Stockholm; 2008 [ci-
terad 2009-02-10]; Tillgédnglig fran: http:/www.
bra.se/extra/faq/?module instance=2&action
question_show.478.0.=1.

Arbetsmiljdverket:. Vald och hot om véld (OH).
2007 [citerad]; Tillgdnglig fran: www.av.se/te-
man/valdochhot/statistik.

Kiihlhorn E. Misshandel. I: Dolmén L, red.
Brottsutvecklingen i Sverige 2001-2003. Stock-
holm: Brottsforebyggande radet; 2004. Bra rap-
port 2004:3.

Kiihlhorn E, Grevholm E. Det grova valdet i sjuk-
vardsdata. En metodstudie. Stockholm: Brottsfo-
rebyggande radet (Brd), 2007. 13.

Socialstyrelsen — Folkhalsorapport 2009



	Förord
	Författare
	Innehåll
	Sammanfattning
	1. Folkhälsan i översikt
	2. Barns hälsa
	3. Ungdomars hälsa
	4. Hälsa i förvärvsaktiv ålder
	5. Äldres hälsa
	6. Psykosociala påfrestningaroch stressrelaterade besvär
	7. Övervikt, hjärt- och kärlsjukdomoch diabetes
	8. Matvanor och fysisk aktivitet
	9. Sexuell och reproduktiv hälsa
	10. Tobaksvanor och tobaksrelateradesjukdomar
	11. Hälsokonsekvenser av alkohol- ochnarkotikamissbruk
	12. Våld
	13. Migration och hälsa
	14. Allergiska sjukdomar
	15. Infektioner
	16. Tandhälsa
	17. Hörsel och syn
	18. Läkemedel
	Sakordsregister



