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Barn och unga i familjer med 
missbruk

Missbruks- och beroendevården i 
Jönköping
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Organisation

• Myndighetssektion
• 3 sektioner – behandling, HVB, 

boende och sysselsättning
Totalt 70 anställda

3 Barn och ungdoms kontor
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Bakgrund -
Barnperspektivet

• Fördjupningsområde – Barnombud
• Barninventering
• Målarbete

– enkelhet
– spinn- off- effekt
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296
klienter

355
barn

158
hade
barn

150
under 
18 år

110
VF
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2007 Beakta barnperspektivet

• MY special – tema barnperspektivet

• Revidera utredningsmall

• Ny ASI intervju 
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2008 Barnperspektivet
- synliggöra barnen

• Inventering av barnen

• Träff med lokalkontor barn och ungdom

• Inventering tillpågående barnprojekt
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2009 Barnperspektivet – aktivt 
förhållningssätt

• Gemensam träff lokalkontor

• Interna rutiner vid anmälan till barn och ungdom

• Träff med mottagningshandläggarna

• Familjeformulär
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• Familjeformuläret
Komplement till ASIn

• Interna anmälningsrutiner
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Spinn - off - effekt

• Struktur på gruppnivå ger struktur på 
individ- / handläggarnivå  →

– handläggare - handläggare
– ej nöjd handläggare - chef
– tjänstemannamöte: syfte att bringa klarhet kring 

begreppen samsyn och samarbete
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Spinn – off - effekt

• Samlat underlag utgör grund för 
arbetsgrupp och andra möten mellan 
missbruksvård och barn och ungdom
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Missbruksvårdens 
diskussioner

• Gemensamt dokument om 
barnperspektivet

• Familjeformulär
• Ansvarsfrågan
• Barnombud
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Spinn – off - effekt

• Gemensamt formulär och rutiner för 
missbruksvården → 
Vi ”tvingas” diskutera oss framåt mot 
samsyn
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Frågor att jobba vidare med

• Kunskaper
Om missbruks- och beroendeproblematiken

• Gemensam syn inom IFO
-definition/tydliggöra problemtyngden
-vad blir konsekvenserna för barnet, den unga, den vuxna
-vad erbjuds för hjälp. nivå och innehåll i insatsen
Observera: inom vuxensidan behövs likaväl kunskaper om hur 
barn /unga påverkas som barn/ungdomssidan behöver kunskaper 
om missbruk/beroende

• Handläggarnivå
-hur når vi ett gott samarbete
-vilka frågor behöver jag ställa
-synsätt- allvarlighetsgraden 



SOCIALFÖRVALTNINGEN
Susanne Lilja Andersson, september 2010

Här är vi idag
• Fortsatta diskussioner

- På respektive enhet och i barnombudsgruppen om 
familjeformuläret inom missbruksvården

• Barngrupper
• Arbetsgrupp missbruksvården och barn och 

ungdom
-Resursfrågan: barngrupper, anhörigutbildning, öppenvårdens 
insatser för unga vuxna gruppen
-Rutinfrågor: anmälningar, gemensam handläggning
-Gravida kvinnor

• Kunskaper och synsätt
-Om missbruk och beroende och dess konsekvenser för mig själv 
och andra


