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Textning av avsnitt 86 av Socialstyrelsens
podcast Pa djupet — om barns upplevelser 1
familjehem

Hanna

Hej och valkomna till Socialstyrelsens podcast "Pa djupet", dar vi i det
hér avsnittet ska prata om hur familjehemsplacerade barn upplever sin
situation och vard. Vilken relation har barnet till familjehemmet och hur
fungerar barnets kontakt med socialtjansten? Det var nagra av fragorna
som stalldes nér en forsta nationell undersékning med familjehemsplace-
rade barn genomférdes for en tid sedan. Resultatet av den hér undersok-
ningen har nu sammanstallts i en rapport och det ska vi fa héra mer om i
det har avsnittet dar vi har med Julia Zyto som &r utredare pa Socialsty-
relsen och som har varit samordnare fér den har undersékningen. Med
finns ocksa Sofie Persson, socionom och legitimerad psykoterapeut med
lang erfarenhet av att arbeta som barn- och ungdomsterapeut och som
har varit en av dem som intervjuat barnen i undersékningen. Valkomna
bada tva.

Julia
- Tack sa jattemycket!
Hanna
- Och jag som leder samtalet idag heter Hanna Anander och jag ar kom-
munikator pa Socialstyrelsen. Och Julia forst och framst, varfor blir ett
barn placerat i familjehem?
Julia
- Ja, yngre barn, blir oftast placerade pa grund av brister i omsorgen fran
foraldrarna, medan man kan se att dldre barn ofta placeras pa grund av
SOCIALSTYRELSEN Telefon 075-247 30 00 socialstyrelsen@socialstyrelsen.se

106 30 Stockholm Fax 075-247 32 52 www .socialstyrelsen.se

1(12)



SOCIALSTYRELSEN 2020-10-01

Hanna

Julia

Hanna

Julia

allvarliga problem med skola, kamrater och forédldrar. Det handlar ofta
om utatagerande beteende med missbruk och kriminalitet ar inte heller
ovanligt.

Och hur méanga barn &r placerade i familjehem i Sverige?

Om vi tittar pa siffran fran 2019 sa ar det 20400 barn som ar placerade.
Det finns olika placeringsformer. Dels har vi SOL, en frivillig placering
som kraver att foraldrarna och barnen 6ver 15 ar samtycker till insatsen.
En annan placeringsform &r LVU, lagen med sarskilda bestammelser om
vard av unga. Om vardnadshavare eller barn sager nej till placering sa
kan socialnamnden anska om att barnet ska vardas enligt L\VU. Det
handlar ofta om att det att det finns en pataglig risk for att barnets hélsa
och utveckling skadas, antingen genom brister i omsorgen eller barnets
egna beteende.

Och nu har alltsa da en forsta nationell undersokning med familjehems-
placerade barn genomforts. Varfor da, Julia?

Ja, varfor? Ja i dag vet vi en hel del tack vare forskningen om de lang-
siktiga effekterna fér barn och unga som placeras utanfor det egna hem-
met. Men vi vet inte alls lika mycket om deras liv under pagaende place-
ring. Sa vad ar deras tankar, kanslor och funderingar? Det behover vi
veta mer om. Och barnkonventionen blev ju ocksa lag i Sverige 2020
och nagra av de huvudprinciperna fran barnkonventionen &r att alla at-
garder som ror barn sa ska det i forsta hand beaktas vad som bedéms
vara barnets basta och att barnet har rétt att bli hord. Sa har ar barnets
rost véldigt centralt. Och for ett antal ar sedan sa fick Socialstyrelsen ett
regeringsuppdrag att ta fram en modell for att ta reda pa hur familjens
placerade barn upplever sin vardag i familjehem och dar uppdraget fick
vi tillsammans med Barnombudsmannen. Det handlade om att lata fa-
miljehemsplacerade barn komma till tals. Deras upplevelser ska bidra till
att utveckla familjenemsvarden pa nationell niva var ocksa ett av syf-
tena. Sa med barnkonventionen som en motivering och aven det har re-
geringsuppdraget sa har vi arbetat fram en modell som vi testade en pilo-
tundersokning. Nar vi utvarderade den piloten sa reviderade vi den har
modellen och sedan har vi testat den i skarpt l&ge och det ar det som re-
sultatet fran den har brukarundersokningen som vi ska prata om i dag.
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Vi har varit inne pa det lite har, men jag var lite nyfiken pa hur ni har ge-
nomfort undersokningen och vilka barn har deltagit.

Undersokningen har planerats under langre tid och intervjuerna genom-
fordes under 2019. Men totalt var det 341 familjehemsplacerade barn
mellan 9 och 17 ar som deltog i den har undersékningen. Och alla barn
som deltog hade varit placerade i familjehem i minst sex manader, men
de flesta hade varit placerade i ett ar eller mer vid tillfallet som den har
intervjun genomfordes. Ungefér en fjardedel av barnen var ensamkom-
mande barn och erbjudande om att vara med i undersokningen skickades
ut till landets samtliga kommuner och det var 57 kommuner som tackade
ja. Och det var verkligen kommuner fran norr till soder sa valdigt val ut-
spritt i hela landet. Och vi anlitade sedan ett flertal personer som skulle
tréffa de har familjehemsplacerade barnen och for de &ldre barnen anli-
tade vi nagot vi kallar enkéatstodjare. Och for de yngre barnen sa anlitade
vi intervjuare, och det var alltsa personer som traffade barnen rent fy-
siskt i deras hemmiljo.

Sofie, du ar en av dem som har intervjuat barnen i undersokningen. Hur
var det att mota barnen i deras familjer?

Jag &r en av de lyckligt lottade som fick traffa de hér barnen och jag traf-
fade totalt 16 stycken barn och utifran de métena jag kan aterge och be-
ratta de erfarenheterna jag har darifran. Och att méta de har barnen var
véldigt positivt. Barnen var ju val forberedda. Dér hade ju Socialstyrel-
sen och socialtjansten och familjehemmet gjort ett bra arbete innan sa att
de visste att jag skulle komma och ungefar vem jag var och varfor jag
kom hem till dem. Sa att det blev véldigt fina och positiva moten och
spannande for att varje barn &r unikt. Jag kommer val att komma in mer
pa det, men det var manga olika moten.

Hur fungerade da i praktiken nar du som intervjuare kom ut till barnen
och genomforde intervjuerna?

Jag hade ju innan varit i kontakt med familjehemmet och bestdmt dag
och tid som passade barnet bast, och jag hade ocksa stallt frigan om det

3(12)



SOCIALSTYRELSEN 2020-10-01

Julia

Sofie

Hanna

var nagon sarskild frukt som barnet gillade. Jag hade med mig frukt och
bjod pa barnet nar jag kom som man har med sig ndgon form av gava,
nagonting att ge. Och ofta sa hade barnet och familjehemmet redan be-
stamt var vi skulle sitta nagonstans och det var manga ganger pa barnets
rum, och da sa slog vi oss ner och det handlar mycket om att hitta snabbt
ett samarbete med barnet och ocksa prata med barnet om samtycke. Det
har ar en valdigt viktig del, att barnen var tillfragade innan om de vill
vara med i intervjun, men ocksa vid sjalva intervjutillfallet att hora om
barnet ville vara med, att de har rétt att inte svara pa nagon fraga om de
inte vill och att de har réatt att avbryta. Att barnet faktiskt har kontroll
6ver sammanhanget och kan bestdmma och att det ar helt okej. Sa det
har var ju en viktig del med att vara tydlig och att jag visste att barnet
ville vara med. Och alla utom ett barn tackade ja nar vi var pa plats att
delta, och da handlar det om att fa till ett samarbete, att vi gor det till-
sammans, sa kampa pd med fraga efter fraga. Sa att samtycke var en vik-
tig del i motet med barnen.

Och jag kan lagga till att barnen hade mdjlighet att tacka nej vid flera
tillfallen under den har processen. Kanske var det sa att barnet ville fran
borjan, men sedan nar de narmade sig métet sa kanske den inte alls var
intresserad och da fanns det sjalvklart mojligheter att tacka nej.

Ja, och jag kan beratta det, barnet som tackade nej, jag visste ju ganska
knapphandiga det inte sa mycket om barnet, men lite grann. Och just det
hér var ett barn som jag visste att det var ett lite storre forandringar nyli-
gen. Och Sverige &r langt, hade akt femton mil enkel vag, kommer fram
i tid och for att fa métas av ett barn som inte vill delta. Sa jag var kvar
ungefar en timma i familjehemmet och avvaktar da for att se, for en del
barn kan behova lite tid och kolla in vad dr det dar for tant som kommer
hér och vad vill den dar egentligen? Man kan ju andra sig, sa att barnet
fick en rimlig tid om den hade velat &ndra sig. Men hon holl fast vid att
hon inte ville bli intervjuad och da ar det valdigt viktigt med bemotande
att tala om att man tackar barnet for att jag fick komma och for att den
har varit sa tydlig och séga hur hen ville ha det just i dag. For det ar vik-
tigt att bemotandet blir pa ett sddant satt for att nasta gang, om vid nagot
annat tillfalle blir tillfragad da kanske man har lust, s att det ar viktigt
att varje mote blir trevligt for barnen.

Jag tycker att vi ska aterkomma till det har med sjalva métet med bar-
nen, men forst sa tanker att vi ska prata om vad undersékningen visat.
Julia, vilka resultat sag ni i undersokningen?
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Ja, de Gvergripande resultaten som vi har sett ar att de flesta barnen har
det bra i sina familjehem. De flesta kanner sig trygga, de far stod och
hjélp, bade kanslomassigt och praktiskt. De barnen har fritidsaktiviteter
och kompisar som de umgas med pa fritiden, och de flesta har ocksa
kontakt med sin egen familj och ar ocksa néjda med omfattningen av
den kontakten. Sa det var ju véldigt positivt pa manga sétt.

Men det finns ocksa barn som inte har det bra, eller hur?

Ja, precis. Vi har sett en liten grupp barn dér varken socialtjanst eller fa-
miljehem verkar kunna erbjuda en trygg och saker vard. Av de har 345
barnen som har deltagit i undersokningen sa ror det sig om ungefar de
sexton barn som snarare beskriver en utsatt situation dar de inte har for-
troende for familjehemmet eller socialtjansten. Till exempel ett av bar-
nen, en 15 till 17 arig flicka, sager féljande: "de behandlar mig an-
norlunda for att jag &r familjehemsplacerad. Jag kdnner mig mer som ett
uppdrag an som ett barn." Och det var manga av de hér citaten, eller vi
fick mycket liv till materialet genom de Oppna svaren som vi hade, dar
barnen kunde pa ett mer malande satt beskriva sina upplevelser. Och
manga av de har barnen berattar om liknande upplevelser, att de kanner
sig oréttvist behandlade och att de inte kanner sig lyssnade pa. De har
ofta svart att hitta en trygg vuxen att prata med och kanner inte heller att
socialtjénsten utgor ett stod.

Vad gjorde ni om ni upptackte att ett barn inte hade det bra?

Undersokningen var riggad sa att vi hade arbetat fram en handlingsplan
for intervjuerna och enkétstodjarna hur de skulle agera och vad de skulle
gora om de upptéckte eller de i samtalet med barnet eller den unge, upp-
tackte att barnet inte hade bra. Och det hade vi forberett dom val pa hur
de skulle gora. Och Sofia jag vet att du hade ju en sadan erfarenhet, kan
du inte berétta om det?
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Ja, jag kom faktiskt pa tva just nu, men den ena var att nar jag kom fram
till ett familjehem sa var det att familjens foraldrar tog upp att det fanns
ett dilemma. Och nér jag motte det hér barnet, som var ganska spand, for
det fanns en sarskild fraga som bekymrade barnet, men kdmpade som pa
och svarade pa intervjun, men fick ocksa utrymme att beratta vad det var
som var bekymmersamt. Och nér jag horde det hér sa tankte jag till att
det har maste man ju kunna samtala mera och med socialtjansten som
hade fattat ett beslut som paverkade barnet valdigt mycket. Och da tog
jag det vidare till kontaktpersoner pa Socialstyrelsen som kontaktade so-
cialtjansten, och da kom det liksom in fran ett annat hall att de lyssnade
in - hur blev det har beslutet egentligen for det har barnet? Och dom var
véldigt lyhdrda och ddmjuka och tog in den informationen och andrade
sitt beslut. S3 att jag tanker att barn berattar och blir lyssnade pa det sa
oerhort viktigt och att man for det vidare och att barn inte ger upp. For
det hér var ju ett barn som tog lite ny sats nar jag kom dit och var lite
peppad, hér kanske var nagon som kunde hoéra. Och jag tanker att Soci-
altjansten hade ju naturligtvis hort barnet innan, men kanske inte riktigt
forstatt omfattningen i hur det blev for just det har barnet i beslutet.

Och har tanker jag just fordelen med att du kom utifran, att det fanns
mojligheter i den relationen att lyfta det pa ett annat sitt.

Absolut. Och ett annat barn jag traffade som jag forstod var valdigt svart
traumatiserad och behovde mycket "hallande" i intervjun for att det
fanns mycket som bekymrade det hér barnet, dar kunde jag ju formedla
till socialtjansten att det hér &r ett barn som vi behdver ha lite extra koll
pa, funderar lite mer. Som inte mar sa dr jattebra utifran de trauman
som barnet bar pa. Sa att pa lite olika satt nar det var nddvandigt sa
kunde vi ocksa formedla det som tankte kunde vara till gagn for barnet.
Men det var som sagt inte ofta det hdnde, men den mojligheten fanns.

Och i undersokningen sa har ni ocksa sett att relationen till socialsekrete-
raren varierar mycket, eller hur Julia?

Ja, precis. Manga barn ser relationer till socialsekreterare som valdigt
positiv, men vi kan ocksa se att socialtjansten ofta brister i att vara till-
gangliga och att de brister i sin kontinuitet. Nagot som ar anmarknings-
vart ar att mer an halften av barnen sager att de inte har fatt eller faktiskt
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inte minns om de har fatt information om vilka rattigheter de har som
boende i familjehem. Och det har bor vi da stallas i relation till de krav
som socialn&mnden har, att de ska informera barnet om sina rattigheter,
vilket ocksa anges i Socialstyrelsens foreskrifter. Sa har ser vi en tydlig
forbattringsmojlighet.

Och vilka réttigheter &r det vi pratar om da?

Ja, barn har i familjehem har ratt att fraga om allt som rérde dem. Hur
manga ganger som helst. Da barnet har réatt att veta varfor barnet ar pla-
cerat, och barnet har rétt att vara med nar man planerar saker som géller
barnet och veta vem som ar barnets socialsekreterare saklart, och hur
barnet kan kontakta honom eller henne. Barnet har ocksa ratt att fa veta
vad som skrivs om hen. Ar barnet Gver 15 &r s& har man ratt att ver-
klaga beslut som socialtjansten fattar om den unge. Det ar nagra av rat-
tigheterna.

Sofie - har du nagra reflektioner kring resultatet om barnens relation till
sin socialsekreterare?

Nar jag intervjuade barnen sa uppfattade jag det att vissa hade precis
koll pa vem som var deras socialsekreterare, men inte sa mycket mer.
Det var ganska flacka i sina svar. Socialtjansten blir mer som skuggfigu-
rer och har skilde det sig mellan de yngre och de &ldre barnen, och da
tanker jag att de yngre barnen har bott ganska lange i sina familjehem.
De litade pa sina familjehemsforaldrar. De kunde luta sig tillbaka och
kanna att familjehemsforéldrarna ordnar de hér yttre kontakterna oavsett
om de var tandlékare eller socialtjanst eller vad det var fér nagonting.
Manga fick liksom vara barn och inte vara sa engagerad i socialtjansten.
Och har tanker jag att det kan ocksa spegla nar det finns ett gott samar-
bete mellan socialtjanst och familjehem. For &r familjehemsforéldrarna
trygga och val hallna och far bra stod av socialtjansten sa sipprar det ju
ner till barnen och det kunde jag ju se i motet med nagra barn dar jag
ocksa fick lite hintar om att det kanske inte funkar sa dar jattebra mellan
familjehem och socialtjanst. Sa att samarbetet pa vuxenniva ar naturligt-
vis jatteviktig runt alla barn och extra da nar vi pratar om familjehems-
placerade barn. Jag traffade ocksa en del ungdomar, en del ungdomar
som var ensamkommande. Dar blir det ju jattetydligt, har hade man ju
jarnkoll pa vem som var ens handlaggare. Man forstod att det har ar en
nyckelperson i deras liv som kommer att kunna férhoppningsvis ge svar
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pa kommande bostad, studier, uppehallstillstdnd och sa vidare. Sa att
bland de &ldre barnen sa finns ju ocksa en annan medvetenhet om social-
tjansten som funktion och vad dem och hur de kan paverka deras liv.
Och jag tanker det kanske ocksa har att gora med att en del ocksa &r
missndjda och kan uttrycka det som ar aldre for att de ocksa kanske inte
nojd med alla beslut som socialtjansten tar och uttrycker det. Sa att det
finns en skillnad mellan yngre och aldre barn tanker det ar rimligt.

Var det nagot i resultatet som forvanade er Julia?

Bade ja och nej, som jag namnde tidigare sa finns det ju inte s3 mycket
forskning som undersoker barns livsvillkor under pagaende placering, sa
darfor gick vi in i undersokte med ganska oppet sinne. Det som forvanat
0ss i positiv bemadrkelse &r ju just den hér dvergripande bilden, att vi ser
att de flesta barnen har det bra i sina familjehem. Och det &r viktigt att
lyfta, att bade socialtjansten och familjehemmet runt om i landet gor ett
fantastiskt jobb. Det &r kanske inte den gangse bilden som folk har av fa-
miljehemsplacering for att det &r mycket det nar det inte fungerar som
kommer fram i media, vilket &r otroligt viktigt, sjalvklart. Men just den
har 6vergripande bilden att manga barn har det véldigt bra i sina familje-
hem. Och samtidigt vill vi ju som jag ndmnt tidigare, lyfta just den grup-
pen dar det inte fungerar ocksa.

Om vi da atergar till sjalva motet med barnen. Sofie, du &r ju alltsa en av
dem som har varit med och intervjuat barnen i undersokningen. VVad be-
hover man tanka pa nar man intervjuar barn pa det har sattet for att fa till
ett sa bra méte som mojligt?

Jag kan lyfta fram tva saker som jag tanker ar viktiga vid de har intervju-
erna, det &r intoningen i kontakten med barnet, en del de &r snabba,
kvicka och andra ar langsamma, savliga. Det handlar ju mycket om att
mota precis just det hdr barnet. Vad ar det for barn som jag har framfor
mig och att gbra sammanhanget begripligt for barnet. Vem &r jag och
hur var kontakt skulle se ut? Att jag var tydlig med att jag heter Sofie
Persson och idag sa traffas vi och vi kommer att jobba med de har fra-
gorna och sen kommer jag att ringa dig om nagon dag och stalla nagra
fler fragor, och sedan &r var kontakt slut. Sa att barnen visste vem jag
var och att jag klev in i deras liv, men ocksa skulle kliva ut ur deras liv
sa att de hade en ram runt vart mote. Det tanker jag ar valdigt viktigt i all
kontakt med barn och speciellt i en sddan har intervjusituation. Sen sa
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handlar det ocksa om att for att fa till ett bra mote da, forutom den har
frukten som jag bjod, att vi gor det tillsammans, att vi jobbar fraga efter
fraga. Jag hade med mig pennor och papper ifall det var nagot barn som
jag markte att nu behdver de sitta och rita lite for att orka med. Och da sa
kan du fraga - vill du rita lite? Sa jobbar vi pa med lite fler fragor och att
kommunikationen skedde hela tiden pa barnets villkor. Och den har
frukten som jag pratar om, jag minns sérskilt ett barn som hade dnskat
vindruvor, och det var ju vindruvor i hela munnen. Inte sa latt att svara
da, men det var ju inga problem att kommunicera, for man kan géra tum-
men upp och tummen ner om vad jag skulle kryssa i for svar, sa att det
har med att tona in barnen ju jatteviktigt. Och ett annat barn kan berétta
om, sa satt vi pa barnets golv, det var nagon heltdckande matta dar och
jag stallde fraga efter fraga sa ser jag att barnet borjar ala sig runt och
borjar tycka att det ar lite trakigt. Det var ett av de yngre barnen, men da
tog jag tag i en liten Barbiedocka som fick vara med och stélla de har
fragorna, och da blir det genast mycket intressantare och vara med. Jag
ar ju barn- och ungdomsterapeut sa att anvanda de hér olika kommuni-
kationssatten med barn ligger nara till hands ocksa, viktigt for att méta
da det enskilda barnet.

Ar det ndgon skillnad att narma sig ett barn i familjehem mot ett barn
som bor i den familj som det alltid har bott i?

Hér menar jag att det har ar det skillnad for att man behdver faktiskt
ténka till som vuxen né&r man traffar ett barn som bor i familjehem. For
det &r ju barn som vi vet har varit med om separationer, oftast svara se-
parationer. De har ofta trauman med sig, att det har hant saker i deras liv
som ligger utanfor vad barn vanligtvis 6verhuvudtaget behdver vara med
om. De har ocksa manga ganger mott manga vuxna i olika situationer
som har pratat med dem om kanske svara saker. Det kan vara polis och
socialtjanst, inom sjukvarden, i rattsvasendet. Det finns manga som de
har har traffat som barn normalt huvud taget aldrig moter under hela sin
barndom. Sa att tdnka pa, nar man moter de har barnen att vara tydlig-
vem &r just jag som méter dig i dag? Det ar extra viktigt for att inte vara
annu en person som bara hoppar in i deras liv och sedan forsvinner, sa
som jag uppfattat en del socialsekreterare, kanske for mycket skuggfigu-
rer. Man hade haft nagon innan, man kunde namnen pa dem som fanns
innan och sa dar, men man hade inte sa mycket asikter om dem. Dar tan-
ker jag tydligt med ramen nér man mater barn, vem man ar och varfor vi
mots.
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Och du ndmnde ju ocksa Sofie det har uppfoljningssamtalet dagen efter
motet, och det var ju ocksa en valdigt viktig del i sjalva processen att ni

som intervjuar och enkétstodjare ringde upp barnet dagen efter for att se
om det var nagra fragor som hade dykt upp hos barnet, eller om det var

funderingar som gjorde att barnet hade anledning att inte vara med. Hur
upplevde du de moétena Sofie?

Ja, det var ju ocksa valdigt tydligt bestamt vilken dag och vilken tid som
jag skulle ringa upp. Och det var ju ett kortare telefonsamtal och mer en
oppning for barnen om det var nagonting mer de ville lagga till. Oftast
var det inte det, men det blev ocksa en tydlighet att de hade den majlig-
heten, for det kan komma tankar efterat nar man har suttit i en intervju sa
kan ju funderingar komma senare, sa att den méjligheten fanns. Ocksa
en tydlighet att nu avslutar vi var kontakt och 6nskar dem lycka till med
kanske nagonting de har gillat eller man kopplar ihop det med kom-
mande fotbollsmatcher eller vad det kan vara for nagonting de hade be-
rattat om. Sa det tycker jag blev ett bra satt att helheten runt barnen i den
har intervjun.

Var det nagot som dverraskar dig nar du gjorde intervjuerna?

Jag har jobbat dver 30 ar och métt sa manga barn i familjehem, det ar
inte direkt nagot specifikt som jag blev dverraskad det tycker jag inte.
Kanske tyckte jag det var intressant med de ensamkommande, for dar
var de ju kategoriserade innan att det har var en ungdom som &r ensam-
kommande, och sen fanns det nagon av fragorna dar man fragade om de
var ensamkommande och flera svarar nej, for att de hade inte kommit
ensam till Sverige. Jag tanker har hur vi definierar och grupperar, sa det
tyckte jag var intressant att- nej, dar holl dom inte med i den definit-
ionen. Nu &r det tva ar sedan som de har intervjuerna gjordes, men det
fanns sma saker som jag tankte, det har var intressant.

Ja, men jag skulle ocksa vilja lagga till som jag fatt det aterberattat nar ni
intervjuare och enkatstodjare rapporterade tillbaka till oss har pa myn-
digheten, da var det just er erfarenhet av att barnen vill bli fragade. De
kande stolthet att vara med i undersdkningen och det tycker jag &ar en
valdigt stor lardom. Dels fran oss myndigheter, men vuxna generellt, att
barn vill beratta om sina upplevelser och kanske ofta vi i vuxenvarlden
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som ar radda for att fraga. Sen saklart beh6ver man ha kunskap och for-
staelse hur man ska fraga och pa vilket sétt. Men just det har att barnen
ville bli fragade och kande stolthet att kunna bidra. For det var ju ocksa
nagonting enkatstodjarna och intervjuarna fick forklara vad det har
skulle leda till eller vad det har skulle resultera till.

Jag tankte att vi ska aterga till resultatet av undersokningen. Julia, vilka
ar de viktigaste lardomarna som socialtjansten kan ta till sig fran under-
sokningen?

Resultatet visar pa att socialtjansten och familjehemmen manga ganger
gor ett fantastiskt jobb, att det finns en vardag som ofta fungerar. Och
samtidigt aterigen &r det viktigt att lyfta att det inte ar bra for alla, och
for att det &r for de har barnen som vi maste fortsétta jobba. Malet maste
vara att alla barn som finns inom samhallets omsorg ska har ett tryggt.
Sa lange det finns brister sa har vi all anledning att fortsétta jobba inten-
sivt med kvalitetssakring.

Undersokningen har ju en ganska omfattande apparat bakom sig. Kan
kommunerna dnda anvanda sig av den har i uppfoljningen av familje-
hemsplacerade barn?

Bade ja och nej. Unders6kningen ger ju en samlad nationell bild Gver
vad de familjehemsplacerade barnen tycker om sin vard och vi gar inte
in pa kommunniva dar, sa darfor kan inte varje kommun som har deltagit
ga in och titta just hur deras, inom citationstecken, deras barn har svarat.
Men undersokningen har frageomraden, omraden som jag baserat fra-
gorna pa och de frageomradena &r en bra utgangspunkt for socialtjans-
tens egna uppfoljningar, tanker vi. Men da ska man ha med sig att de har
fragorna inte syftar till att upptacka missforhallanden, s om man ska
jobba mer kring det sa behdver eventuellt fragorna utokas.

Och ur ett nationellt perspektiv da? Hur kan undersokningen bidra till att
utveckla familjehemsvarden da?
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Resultatet lyfter fram ett forbattrings- och forstarkningsbehov inom fler-
tal omraden. Det handlar dels om starkt barnrattsperspektiv, och behov
om 6kad kontinuitet inom socialtjansten. Stod och uppfdljning av famil-
jehemmen som &r sa viktig och ett strukturerat stod kring hélsa och
skola. Och ocksa battre kunskap om neuropsykiatriska funktionsnedsatt-
ning. Sa det omraden som vi diskuterar i rapporten som man kan lasa
mer om just de har omradena.

Auvslutningsvis sa vander jag mig till dig, Sofie for att hora vad du kom-
mer att bara med dig fran métena med barnen?

Ja det &r ju att barnen de vill beratta, de vill bli lyssnade pa och var val-
digt nyfikna och engagerade, och jag tyckte det var valdigt fint att de har
barnen har slumpmassigt blivit utvalda. Sa ar det inte s att kommunerna
har handplockat vilka barn vi skulle intervjua, och det gjorde det att vi
motte ju alla sorters barn, barn med stora utmaningar i livet och barn
som hade lattare for att uttrycka sig. Sa att det gjorde att det har materi-
alet gor ju att manga barn har fatt komma till tals som man kanske an-
nars hade sorterat bort for att de inte ar sa verbala eller har manga dia-
gnoser och sa vidare. Sa jag bar med mig de har otroligt fina métena och
fantastiska familjenem men ocksa som jobbar for att gora gott for de har
barnen och &ven socialtjansten som har varit engagerad i det hér arbetet.
Jag kommer faktiskt ihdg valdigt manga av métena med barnen fast det
har gatt tva, det &r starka moten och det ar fina métena, sa jag ar tacksam
Over att jag fick vara en liten del i det hér projektet.

Och de orden far avsluta det har avsnittet av P& djupet dér vi har pratat
om hur familjehemsplacerade barn upplever sin situation och vard. Stort
tack for att ni har medverkat Julia Zyto, utredare pa Socialstyrelsen och
Sofie Persson, socionom och legitimerad psykoterapeut. Tack ocksa till
dig som har lyssnat. Jag som har lett samtalet i dag jag heter Hanna
Anander och jag & kommunikator pa Socialstyrelsen.

Slut pa textning av avsnitt 86 av Socialstyrelsens podd Pa djupet
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