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Utvecklingen av vuxna
bistdndsmottagare med
|&ngvariga bist&ndsbehov

Ekonomiskt bistand ar valfardssystemets yttersta skyddsnéat och utformat
for att vara ett tillfalligt bistand under en begransad period. Men manga bi-
standsmottagare har idag langvariga behov av ekonomiskt bistand. Ekono-
miskt bistand tillgodoser en skalig levnadsniva, men ger inget utrymme for
utgifter utéver det nodvandiga. I langden kan langvariga behov av forsorj-
ningsstdd darmed riskera att medféra en begransande ekonomisk utsatthet
bade for vuxna och eventuella barn i bistandshushallet. I detta faktablad re-
dogors for utvecklingen av vuxna bistandsmottagare med langvariga eller
mycket langvariga bistdndsbehov under perioden 2014-2021.

Farre bistdndsmottagare totalt, men
genomsnittlig bistdndstid fortsétter ka

Skalen till att manniskor behover ekonomiskt bistand ar bade strukturella och in-
dividuella. Befolkningens behov av ekonomiskt bistand ar aven kansligt for for-
andringar och kriser i samhallet. Hur manga som har svart att klara sin forsorj-
ning pa egen hand paverkas av flera samverkande strukturella faktorer, sa som
tillgangen pa arbete, trygghetssystemens utformning, flyktingmottagandet samt
inkomst- och kostnadsutvecklingen. Individuella faktorer som kan paverka beho-
vet av ekonomiskt bistand &r bland annat alder, kon, utbildning, vistelsetid i Sve-
rige, fysisk och psykisk ohélsa, valdsutsatthet, missbruk eller beroende [1].

Under 2021 fick knappt 340 800 personer ekonomiskt bistand nagon gang un-
der aret, det var en minskning med nastan nio procent, motsvarande knappt
33 500 personer, jamfort med 2020. Liksom tidigare ar & omkring tva tredjede-
lar av bistandsmottagarna vuxna och en tredjedel &r barn.

Andelen av befolkningen som nagon gang under aret fick ekonomiskt bistand
har ocksa minskat och uppgick till 3,3 procent, jamfort med 3,6 procent under
2020. Aven andelen barn i befolkningen i familjer med ekonomiskt bistand har
minskat och uppgar under 2021 till 5,3 procent jamfort med 5,9 procent 2020.

Den genomsnittliga tiden som ett hushall far ekonomiskt bistand under ett ar
utvecklas dock i motsatt riktning och har istallet okat de senaste aren. Under
2016 var till exempel antalet bistandsmanader i genomsnitt 6,3. Sedan dess har
genomsnittstiden som ett hushall far ekonomiskt bistand 6kat med en méanad och
under 2021 uppgick antalet bistandsmanader i genomsnitt till 7,3 manader.

Sammantaget minskar saledes antalet bistandsmottagare liksom andelen av
befolkningen med ekonomiskt bistand, men de som har ekonomiskt bistand har
det i genomsnitt under en langre tid idag jamfort med for nagra ar sedan.*

1 Avsnittet baseras pa Statistik om ekonomiskt bistand 2021. Socialstyrelsen; 2022 samt Oppna jamférelser av ekono-
miskt bistdnd 2022 — registerdata t.o.m. 2021. Socialstyrelsen; 2022.
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Om statistiken

Statistiken i faktabladet ar hamtad fran Socialstyrelsens register 6ver eko-
nomiskt bistand. Uppgifter i registret kan uppdateras i efterhand och olika
avgransningar av bistandsmottagare forekommer i olika statistikuttag. Det
kan sammantaget medfdra att vissa skillnader i antal eller andel forekom-
mer mellan publikationer. Efter varje avsnitt anges darfor statistikkéllan.

Vill du lasa mer om vuxna med langvariga bistandsbehov, ga till Férsorj-
ningshinder bland vuxna bistandsmottagare med langvariga bistandsbehov
For dig som vill jamfoéra resultat med andra kommuner som har liknande
forutsattningar, gé till Oppna jamforelser av Ekonomiskt bistand

En allt stérre andel av de vuxna bistdnds-
tagarna har ldngvariga bisténdsbehov

Att behdva ekonomiskt bistand under en langre tid kan vara problematiskt, bade
ur individens och ur samhéllets synvinkel, eftersom risken for utanforskap kan
oka samtidigt som majlighet till forankring pa exempelvis arbets- och bostads-
marknaden kan minska [1].

Av omkring 221 600 vuxna bistandsmottagare under 2021 var knappt 104 400
langvariga mottagare av ekonomiskt bistand, det vill siga att de haft ekonomiskt
bistand i minst tio manader under ett ar2. Antalet vuxna langvariga bistandsmot-
tagare 0kade under perioden 2018-2020 och uppgick som hdgst till knappt
109 200 personer under 2020, men under 2021 har antalet vuxna langvariga bi-
standsmottagare minskat igen.

Antalet vuxna mycket langvariga bistandsmottagare, det vill siga personer
som har haft ekonomiskt bistand i minst 27 manader under en period av tre ar?,
fortsatte daremot att 6ka nagot och uppgick till knappt 55 400 personer under
2021, en 6kning med knappt 2 000 personer sedan 2020.

Antalet vuxna langvariga respektive mycket langvariga bistandsmottagare har
sammantaget inte utvecklats pa samma satt som det totala antalet vuxna bi-
standsmottagare de senaste aren. Det innebar att en storre andel av de vuxna bi-
standsmottagarna har langvarigt eller mycket langvarigt ekonomiskt bistand idag
jamfort med for nagra ar sedan.

Under 2017 hade till exempel 37 procent av de vuxna bistandsmottagarna
langvarigt ekonomiskt bistand, jamfort med 47 procent under 2021. Under
samma period har aven andelen vuxna mycket langvariga bistandsmottagare

2 Med langvarig mottagare av ekonomiskt bistand avses en person som ingétt i ett eller flera bistdndshushall i minst tio
manader under ett kalenderar. Om en bistandsmottagare forekommer i flera olika hushall under aret raknas den sam-
manlagda tiden i de olika hushllen. Manaderna behdver inte vara sammanhangande.

3 Med mycket langvarig mottagare av ekonomiskt bistand avses en person som haft bistnd i minst 27 manader under
en period av tre r med uppehall hogst tvd méanader i rad. En bistAndsmottagare kan under tidsperioden ha mottagit
bistand i flera kommuner/stadsdelar. Personen maste ha befunnit sig i ett hushall med bistand under oktober-december
det sista aret.


https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/oppna-jamforelser/2022-11-8251.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/oppna-jamforelser/2022-11-8251.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/oppna-jamforelser/socialtjanst/ekonomiskt-bistand/

SOCIALSTYRELSEN 2022-11-29 Dnr: 5.7-14610/2021 3(8)
Art.nr: 2022-11-8252

okat, fran 19 procent av de vuxna bistandsmottagarna under 2017, till 25 procent
av de vuxna bistandsmottagarna under 2021, se figur 1.4

Figur 1. Antal respektive andel vuxna bistandsmottagare, totalt samt
Iangvariga och mycket langvariga bistandsmottagare, 2014-2021
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Not: | figuren inkluderas vuxna bistdndsmottagare som &r 18 ar eller dldre. Endast personer med
fullsténdiga personnummer inkluderas. Detta kan medféra att antal personer &r Idgre jamfért med
tabeller eller figurer dér samtliga bistdndsmottagare redovisas. Uppgifter i registret kan uppdateras,
darfér kan de skilja sig fran tidigare publiceringar.

Kdlla: Socialstyrelsens register dver ekonomiskt bistand.

Skillnader i utvecklingen mellan inrikes
och utrikes fddda samt kvinnor och man

En storre andel vuxna bistandsmottagare ar utrikes fodda an inrikes fodda. En
forklaring kan vara att utrikes fodda i lagre utstrackning an inrikes fodda har
kvalificerat sig for ersattning fran andra trygghetssystem sasom a-kassa eller
sjukforsakring [2].

Mellan inrikes och utrikes foddda kvinnor och mén finns vissa skillnader i ut-
vecklingen av antalet vuxna bistandsmottagare, se figur 2. Under perioden 2014—
2017 ckade exempelvis antalet vuxna utrikes fodda bistandsmottagare samtidigt
som antalet vuxna inrikes fodda bistandsmottagare minskade. Efter 2017 har an-
talet vuxna utrikes fodda bistandsmottagare minskat arligen, samtidigt som anta-
let vuxna inrikes fodda bistandsmottagare har varit relativt stabilt fram till 2021,
da aven antalet vuxna inrikes fodda bistandsmottagare minskade.

Awven utvecklingen av antalet vuxna langvariga respektive mycket langvariga
bistdndsmottagare har varierat nagot mellan inrikes och utrikes fodda kvinnor
och mén under perioden. Men de senaste aren har utvecklingen sett liknande ut
och den minskning som ses av saval samtliga som langvariga vuxna bistands-
mottagare under 2021 galler till exempel bade inrikes och utrikes fodda kvinnor

4 Avsnittet baseras pa ett bearbetat statistikuttag fran Socialstyrelsens register ver ekonomiskt bistand, 2022-08-22.
Med vuxna bistandsmottagare avses har vuxna som ar 18 ar eller aldre och som har fullstandiga personnummer.
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och man. Okningen av vuxna mycket langvariga bistindsmottagare de senaste

aren géller ocksa bada kon och oavsett inrikes eller utrikes fodd.
Bland de vuxna bistandsmottagarna under 2021 &r den till antalet vanligaste

bistandsmottagaren en utrikes fodd kvinna, och den till antalet minst vanliga bi-

standsmottagaren &r en inrikes fodd kvinna. Det galler oavsett bistandstid.

Figur 2. Antal vuxna bistandsmottagare utifran kén och inrikes respektive utrikes fodd,
dren 2014-2021
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Not: | figuren inkluderas vuxna bisténdsmottagare som @r 18 ar eller dldre. Endast personer med fullstéindiga personnummer,
och ddr uppgift om inrikes respektive utrikes fédd finns, inkluderas. Detta kan medféra att antal personer ar I&gre jdmfort
med tabeller eller figurer dér samtliga bistdndsmottagare redovisas. Uppgifterna i registret kan uppdateras, darfér kan de
skilja sig frén tidigare ars publiceringar.
Kalla: Socialstyrelsens register 6ver ekonomiskt bistdnd.

Andelen bistdndstagare med I&dngvarigt
bistdnd varierar stort mellan kommuner

Utvecklingen av antalet bistandsmottagare pd kommunniva kan se annorlunda ut
an utvecklingen pa riksniva. Bistandsmottagandet skiljer sig mellan kommuner
eftersom exempelvis befolkningssammanséttning, arbetsmarknad och befolk-
ningens utbildningsniva paverkar behovet av ekonomiskt bistand. Saval det to-
tala antalet bistandsmottagare, som antalet och andelen langvariga respektive
mycket langvariga bistandsmottagare, varierar ocksa mellan landets kommuner.
I vissa kommuner ar till exempel farre an 15 procent av de vuxna bistands-
mottagarna langvariga bistandsmottagare, i andra kommuner &r fler an 55 pro-
cent langvariga bistandsmottagare, se figur 3.
Aven sett till mycket langvarigt bistdindsmottagande finns det stora skillnader,

fran kommuner dar farre an 5 procent av de vuxna bistandsmottagarna har

mycket langvarigt ekonomiskt bistand, till kommuner dar omkring 40 procent av
bistandsmottagarna ar mycket langvariga bistandsmottagare, se figur 4.

5 Avsnittet baseras pa ett bearbetat statistikuttag fran Socialstyrelsens register éver ekonomiskt bistand, 2022-08-22.
Med vuxna bistandsmottagare avses har vuxna som ar 18 ar eller aldre och som har fullstandiga personnummer.
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Att undersoka hur utvecklingen ser ut i den egna kommunen, liksom vilka lo-
kala utmaningar och behov som finns, ar en viktig del i arbetet for att pa basta
sétt kunna ge personer med forsorjningsproblem stdd och insatser i syfte att 6ka
majligheterna till sjalvforsorjning.®

Figur 3. Andel vuxna med langvarigt Figur 4. Andel vuxna med mycket
ekonomiskt bistdnd, 2021 langvarigt ekonomiskt bisténd, 2021
Andel vuxna med langvarigt ekonomiskt bistand, av samtliga  Andel vuxna med mycket langvarigt ekonomiskt bistand, av
vuxna bistandsmottagare, i respektive kommun, 2021. samtliga vuxna bistandsmottagare, i respektive kommun, 2021.
Méttenhet: Andel Méttenhet: Andel
I I |
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Not: | figuren inkluderas bistdndsmottagare som &r 18 ér eller éldre.  Not: | figuren inkluderas bistandsmottagare som ér 20 ér eller éldre.

Gré& markering avser bortfall. Gré markering avser bortfall.
Datakélla: Oppna jamférelser av ekonomiskt bisténd 2022 - registerdata  Datakélla: Oppna jamférelser av ekonomiskt bisténd 2022 - registerdata
t.o.m. 2021. Socialstyrelsen, 2022. t.0.m. 2021. Socialstyrelsen, 2022.

6 Avsnittet baseras pa Oppna jamforelser av ekonomiskt bisténd 2022 — registerdata t.0.m. 2021. Socialstyrelsen; 2022.
Med vuxna bisténdsmottagare avses hér for langvariga bistdndsmottagare vuxna som ar 18 ar eller aldre, och for vuxna
mycket langvariga bistdndsmottagare avses har vuxna som &r 20 ar eller ldre.
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Barn i familjer med Idngvariga behov av
ekonomiskt bistand

For familjer med barn kan ett langvarigt mottagande av ekonomiskt bistand in-
nebara att barnen vaxer upp med lag ekonomisk standard, vilket kan paverka sa-
dant som har betydelse for barns och ungas méjligheter och utveckling [3].

Under 2014 uppgick andelen barn i befolkningen som ingar i hushall som fatt
ekonomiskt bistand nagon gang under aret till omkring 7 procent. Sedan dess har
andelen minskat och under 2021 uppgar andelen barn i familjer med ekonomiskt
bistand till omkring 5,3 procent. Andelen barn i befolkningen som ingar i hushall
med langvarigt ekonomiskt bistand uppgick till omkring 2,6 procent under 2014.
Darefter har andelen minskat, men forandringarna mellan aren é&r relativt sma
och sedan 2016 har andelen barn i befolkningen som ingar i hushall med langva-
rigt ekonomiskt bistand varit stabil pa omkring 2,3-2,4 procent, se figur 5.

Figur 5. Andel barn i befolkningen i hushall med ekonomiskt bistand
respektive i hushall med langvarigt ekonomiskt bistdnd, 2014-2021
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Kalla: Oppna jémfdrelser av ekonomiskt bisténd 2022 - registerdata t.o.m. 2021. Socialstyrelsen 2022.

Att véxa upp i en familj som behdver forsorjningsstdd under en langre tid inne-
bar en ekonomisk utsatthet som kan vara svar for barnet, det handlar till exempel
om den materiella standarden liksom svarigheter att delta i aktiviteter som kostar
pengar. Ekonomisk utsatthet kan ocksa paverka barns skolresultat, halsa och
trygghet. Att socialtjansten tidigt identifierar problematiska livssituationer eller
levnadsvanor hos bistandsmottagare som paverkar majligheten till sjalvforsorj-
ning, och erbjuder lampligt stod, kan saledes forebygga en forsamrad livssituat-
ion bade for vuxna och barn [3, 4].”

7 Avsnittet baseras pa Oppna jamforelser av ekonomiskt bistdnd 2022 — registerdata t.0.m. 2021. Socialstyrelsen; 2022.
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Viktigt att arbeta for att férebygga
|dngvariga bistdndsbehov

Socialtjanstens ekonomiska bistand ar valfardssystemets yttersta skyddsnét och
har till uppgift att trada in tillfalligtvis vid férsérjningsproblem som inte kan till-
godoses pa annat sétt [5]. Men som har beskrivits ovan har en allt stérre andel av
de vuxna bistandsmottagarna idag ekonomiskt bistand en langre tid, trots att det
ekonomiska bistandet ar tankt att fungera som ett tillfalligt stod under en begran-
sad period. Detta dr en utmaning eftersom ekonomiskt bistand tillgodoser en ska-
lig levnadsniva, men det ger inget utrymme for utgifter utover det nédvandiga. |
langden kan langvariga behov av ekonomiskt bistand darmed riskera att medféra
en begransande ekonomisk utsatthet som paverkar saval vuxna som barn. Social-
styrelsen kommer darfor fortsatt folja utvecklingen av langvariga bistandsbehov.

Att personer med ekonomiskt bistand far tillgang till stéd och insatser &r vik-
tigt for att minska risken for att fastna i langvarigt bistandsmottagande. Det &r
aven viktigt med en helhetssyn dar socialtjansten vid behov samverkar med till
exempel Arbetsformedlingen, Forsakringskassan och halso- och sjukvarden for
att enskilda bistandsmottagare ska fa den hjélp de behover for att uppna sjalvfor-
sorjning. Malsattningen inom ekonomiskt bistand ar att ge personer med forsorj-
ningsproblem stdd och insatser i syfte att 6ka mdjligheterna till sjalvférsorjning.
Att tidigt identifiera problematiska livssituationer eller levnadsvanor som paver-
kar mojligheten till sjalvforsorjning och aktivt agera och erbjuda lampligt stod
kan forebygga en forsamrad livssituation bade for vuxna och barn [1, 6].

Ekonomiskt bistand

Ekonomiskt bistand bestar av tva delar; forsérjningsstod och stod till livs-
foringen i Ovrigt. Forsorjningsstod ska tdcka den l6pande forsorjningen
och avser skéliga kostnader for livsmedel, klader och skor, lek och fritid,
forbrukningsvaror, halsa och hygien samt dagstidning och telefon (riks-
norm 2022), samt boende, hushallsel, arbetsresor, hemforsakring samt
medlemskap i fackforening och a-kassa. I livsféringen i dvrigt ingar andra
nddvandiga utgifter vid sidan av férsérjningen, exempelvis kostnader for
barnomsorg, lakarvard, medicin och tandvard.
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