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Ungdomar och sex i korthet...

Genomsnittsdldern for forsta samlaget ar 16,2 ar. Tjejer uppger att de debuterar ndgot tidigare an killar
(genomsnittet for tjejer ar 16 ar och for killar 16,5 ar).

Tjejer uppger ocksé att de har haft ndgot fler sexpartners &n killar.

89% av ungdomarna anger att de r heterosexuella. Fler killar sdger sig vara heterosexuella &n tjejer som
i stérre utstrackning beskriver sin 14ggning som bisexuell (framfdrallt yngre tjejer). 3% totalt uppger att
de ar osdkra pa sin sexuella 1aggning (flest yngre tjejer).

Tjejer séger sig vara mer ndjda med sitt sexliv &n killar (framforallt yngre) och det &4r de 4ldre killarna
som &r mest missndjda.

Killar anger oftare an tjejer att de har haft en tillfallig partner vid sitt senaste samlag. De aldre
ungdomarna har i stérre utstrackning en fast partner &n de yngre.

Det 4r klart fler tjejer som haft en sexuellt 6verférd infektion, framforallt dldre tjejer dar en av fem anger
att de haft en, jamfért med en av tio bland aldre killar.

Sammantaget ses risken att smittas av sexuellt 6verférda infektioner som ganska liten. En av fyra anser
att risken att faklamydia ar mattlig till stor, och endast 7% anger motsvarande for hiv. Att risken for
sexuella sjukdomar 6verlag ses som liten beror framst pd att manga har en fast partner. Detta verkar
ocksd vara orsaken till att &ldre bedémer risken som ladgre &n de yngre (dldre har oftare fasta partners).

Ungdomar ar dverlag mer oroade for en graviditet &n for en sexuellt 6verford infektion.

Det &r vanligare att yngre anvédnder kondom an &dldre. De dldre anvander i hégre utstrackning p-piller, och
har oftare en fast partner. Bland de dldre finns det ocksé nagot fler som anser att kondomanvandning
fungerar battre i teorin &n i praktiken.

Halften av tjejerna éver 19 &r, och tva av fem under, har anvant akut p-piller.
Endast en av fermn beddmer skolans sex- och samlevnadsundervisning som bra.

Framst fAr ungdomar information om preventivmedel och sexuellt 6verforda infektioner via skolan,
Internet (vanligare bland killar) eller ungdomsmottagningen (vanligare bland tjejer). Internet har vuxit
kraftigt 6ver de tre senaste dren, bade gallande huvudsaklig kalla och vilken som anses vara den basta.
2009 gar Internet for forsta gdngen forbi skolan nar det galler att uppfattas som basta informationskalla.
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Om siffrorna i graferna:

I
I
Sammanlagt 4 699 ungdomar svarade pa fragan om huruvida de haft :
samlag. Av dessa var det 3227 (av 4 714) som svarade att de haft det. |
Ovriga fragor om sexuella erfarenheter i undersdkningen stéalldes enbart :
till dem som svarat att de samlagsdebuterat. Vid varje bild i rapporten |
anges antal personer som fatt och besvarat fragan. :
I
I
I
I
I
I
I

De procenttal som anges 6ver/vid respektive stapel i graferna ar
avrundade till nd&rmaste heltal (t.ex. 49% istéllet fér 49,3%). Dock bygger
graferna péa resultat som inte ar avrundade, vilket gor att vi kan utlésa
mindre skiftningar i resultatet via staplarna som inte syns i de avrundade
siffrorna.
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Har du haft samlag®?
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Fragan stalldes som rubriken lyder. N=4699/4714 (bortfall: 0,3%)
85%

Det &r nagot fler tjejer som uppger att de
haft samlag och det &r betydligt fler bland
de aldre ungdomarna som haft samlag.

65% Totalt sett &r det sju av tio som haft

Ja N=3227 Nej N=1472

B Tjej 15-19 &r M Tjej 20-24 4r M Kille 15-19 &r m Kille 20-24 ar m Viktad total



Har du haft samlag®?

Foregaende fraga nedbruten pé total niva 6ver de tre senaste aren.

68% 68% T ———

Sett 6ver tid ser vi att andelen unga,
mellan 15 och 24 ar som haft sin sexuella
debut ligger stabilt kring sju av tio.

34%

Ja Nej

B Viktad total 2009 M Viktad total 2008 I Viktad total 2007
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Sexuell 1aggning

"Med vilken sexuell 14ggning identifierar du dig?”

Heterosexuell

Homosexuell

Bisexuell

Transsexuell

Osédker

Vill inte uppge
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0%
0%
0%
0%
0%

5%

3%

10%

N=4706/4714 (bortfall: 0,2%)

88%
92%
92%
89%

Det ar i storst utstrackning killar :
som beskriver sig som I
heterosexuella och &ven de som till :
storst andel som beskriver sig som |
homosexuella. Tjejerna daremot I
beskriver sig i stérre utstrackning |
som bisexuella och osdkra, extra, :
tydligt ar detta i den yngre I
aldersgruppen. :

M Tjej 15-19 &r
M Tjej 20-24 &r
m Kille 15-19 &r
W Kille 20-24 ar
m Viktad total



Sexuell 1aggning

Foregaende fraga nedbruten pé total niva dver de tva senaste aren.

89%

Heterosexuell

89%

Homosexuell
_____________________ |
| Resultat fran 2008 och 2009 ar i |
: princip identiska. Fragan fran 2007 :
. 6% | stélldes pd ett annorlunda satt och I
Bisexuell 5% | kan dérfor inte jamféras mot de I
: senaste arens resultat. :
b e o o — — — — — — — ——— — — -

0%
Transsexuell
0%
3%
Oséker
3%
1%
Vill inte uppge
1%

m Viktad total 2009
UNGDOMS 1 Viktad total 2008
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Debutalder
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"Hur gammal var du vid ditt férsta samlag?” N=3159/3227 (bortfall: 2,1%)

Siffror inom parentes anger andel i gruppen som haft samlag r-—-————~"F"~—~~~ 777777
N&ar man staller fragan "Hur

I
: gammal var du vid ditt foérsta

| samlag” till personer som har

| samlagsdebuterat far man

: automatiskt en 1agre

| genomsnittsdlder hos tonaringar
|

|

|

I

I

I

|

70%

an hos unga vuxna. For att fa en
uppfattning om forédndringar av
samlagsdebutalder 6ver tid kan
man jamféra med svaren pa
fragan "Har du haft samlag?”.

15%

10%

<14 4r 14 -16 &r 17-19 &r > 20 ar

B Tjej 15-19 4r = Tjej 20-24 ar M Kille 15-19 ar ™ Kille 20-24 &r m Viktad total
(B7%) (85%) (54%) (78%) (68%)



Debutalder

Foregaende fraga nedbruten pa total niva dver de tva senaste aren.

53%

<14 4&r 14-16 &r 17-19 &r > 20 &r

m Viktad total 2009 1 Viktad total 2008
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Senaste samlagspartnern

"Din senaste samlagspartner, var det en tjgj eller en kille?” N=3194/3227 (bortfall: 1%)

97% 98% 97%

95%

Tjej Kille

W Tjej 15-19 &r ™ Tjej 20-24 &r M Kille 15-19 &r M Kille 20-24 &r M Viktad total
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Antal samlagspartners totalt

”"Med hur manga har du haft samlag totalt?” N=3224/3227 (bortfall: 0,1%)

1 person

2-5 personer
44%

6-10 personer

Tjejer har i genomsnitt haft fler
samlagspartners an killar,
framforallt bland de yngre.
Sannolikt star en del av
férklaringen att finna i deras
nagot tidigare debutalder.
Antalet samlagspartners stiger
ocksé logiskt nog med alder.

16%
11-20 personer

21-50 personer

W Tjej 15-19 &r
¥ Tjej 20-24 &r
m Kille 15-19 &r
® Kille 20-24 &r
m Viktad total

Over 50 personer
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Antal samlagspartners totalt

Foregaende fraga nedbruten pé total niva 6ver de tre senaste aren.

1 person

41%
2-5 personer 41%
41%
6-10 personer
11-20 personer
21-50 personer
Over 50 personer 1% m Viktad total 2009
1% m Viktad total 2008
UNGDOMS
! ’ : 1 Viktad total 2007
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Antal samlagspartners senaste aret

"Med hur ménga har du haft samlag senaste 12 manaderna?” N=3222/3227 (bortfall: 0,R%)

Ingen
59%
1 person
57%
2 personer
e ]
: Farre tjejer 4n killar har inte |
3 personer | haft samlag senaste aret, och |
| nagot fler tjejer har &ven haft :
| samlag med 5-10 personer. Fler |
: aldre &n yngre har haft samlag |
4 personer | med en partner, sannolikt ett :
| utslag av att fler 4ldre har en |
: fast partner. |
I
5 personer e

6-10 personer

M Tjej 15-19 &r
1 Tjej 20-24 &r
m Kille 15-19 &r
m Kille 20-24 ar
W Viktad total

Fler 8n 10 personer
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Antal samlagspartners senaste aret

Foregaende fraga nedbruten pé total niva dver de tva senaste aren.
Ingen

56%
1 person
56%

16%
18%

2 personer

8%
10%

3 personer

5%
4 personer
5%
4%
5 personer
3%
4%
6-10 personer
3%

1%
Fler &n 10 personer

1% m Viktad total 2009

-UNGDOMS

= Viktad total 3008
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Hur varderar du ditt sexliv?

Fragan stalldes som rubriken lyder. N=3220/3227 (bortfall: 0,2%)

36%

En storre andel bland tjejerna anser sig vara
mycket ngjda med sitt sexliv 4n bland killarna;
en av tre tjejer jAmfort med var fjarde kille.
Sett till Aldersmaéassiga skillnader &r det de
yngre, i stérre utstrackning an de aldre, som
anger varken eller. De som &r mest missngdjda
ar aldre killar.

29%

Missndje kan tolkas pé olika sétt. Det kan bero
pa missndje med ett befintligt sexliv, men det
kan ocksé bero pa att man &r missndjd med att
inte ha ett sexliv. De dldre killarna &r mest
missndjda men det ar ockss fler dldre killar &n
tjejer som annu inte debuterat.

24% 23%

Mycket missndjd Ganska missnojd Varken eller Ganska néjd Mycket ngjd

M Tjej 15-19 &r W Tjej R0-R4 &r M Kille 15-19 &r W Kille 20-24 &r W Viktad total
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Hur varderar du ditt sexliv?

Foregaende fraga nedbruten pé total niva 6ver de tre senaste aren.

36%

30%

29% R9%

Mycket missndjd Ganska missnéjd Varken eller Ganska néjd Mycket ngjd

B Viktad total 2009 M Viktad total 2008 I Viktad total 2007
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Senaste samlagspartner

"Vem var din partner vid ditt senaste samlag?” N=3222/3227 (bortfall: 0,2%)

67%

En stérre andel killar uppger
en tillfallig partner, framforallt
bland de yngre, medan fler
tjejer anger en fast partner. Det
ar vanligare bland de yngre att
ha haft sitt senaste samlag med
en tillfallig partner.

13% 13%

11%

En fast partner En aterkommande, men ej En tillfallig partner En ny partner
fast partner

B Tjej 15-19 &r M Tjej 20-24 4r M Kille 15-19 &r m Kille 20-24 ar m Viktad total
UNGDOMS
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Senaste samlagspartner

Foregaende fraga nedbruten pa total niva dver de tva senaste aren.

64%

62%

En fast partner En aterkommande, men ej En tillfallig partner En ny partner
fast partner

 Viktad total 009 [ Viktad total 2008
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Alkohol vid senaste samlaget?

"Hade du druckit alkohol vid ditt senaste samlag?” N=3214/3227 (bortfall: 0,4%)

En 6vervigande majoritet hade :
inte konsumerat alkohol vid sitt |
senaste samlag och under 10 :
procent uppger att de var ganska, |
eller mycket pdverkade. I denna |
grupp dominerarframfor allt de :
aldre killarna. I

7% v% 6% 7%

Lite, men jag var inte En del, jag var Ganska mycket, jag var Mycket, jag var riktigt Nej, jag hade inte
berusad paverkad klart paverkad full druckit alkohol

M Tjej 15-19 &r W Tjej 20-24 &r M Kille 15-19 &r M Kille 20-24 &r M Viktad total
UNGDOMS

CBAROMETERN"



Alkohol vid senaste samlaget?

Foregaende fraga nedbruten pé total niva dver de tva senaste aren.

10% 10%

Lite, men jag var inte En del, jag var Ganska mycket, jag var Mycket, jag var riktigt Nej, jag hade inte
berusad paverkad klart paverkad full druckit alkohol

 Viktad total 009 [ Viktad total 2008
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sexuellt
overforbara
infektioner
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Haft sexuellt Overforda infektioner?

"Har du/har du haft en sexuellt 6verférd infektion?” / Rangordning enligt viktad total N=3214/3227 (bortfall: 0,4%)

13%
Ja, klamydia

Det &r fler tjejer an killar som uppger att de
har haft en sexuellt 6verférd infektion och
det galler da framst de dldre tjejerna, dar
en av fem uppger att de haft ndgon sexuellt
overford infektion. I vdrden ar det ett
valkant faktum att fler tjejer &n killar

Ja, kondylom

Ja, herpes | 0%

0% testar sig. Tjejer kdnner alltsé oftare till om
i 1% de har haft en sexuellt éverford infektion
eller inte.
0% o e e e e 1
Ja, gonorré/hiv/syfilis* 8;‘: *Dessa tre infektioner stélldes som separata alternativ, men samredovisas har.
0%

0%

1%
1%
Ja, annat | 0%

M Tjej 15-19 &r
1 Tjej 20-24 &r

Nej 96%
92% H Kille 15-19 ar
| Kill -24 §
UNGDOMS e R0-R4ar
W Viktad total
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Haft sexuellt Overforda infektioner?

Foregaende fraga nedbruten pa total niva éver de tre senaste dren. / Rangordning enligt viktad total 2009

7%
Ja, klamydia 6%
7%
4%
Ja, kondylom 3%
4%
1%
Ja, herpes || 1%
1%
0%
Lo N *Dessa tre infektioner stilldes som
Ja, gonorré/hiv/syfilis* | 0% separata alternativ, men samredovisas hir.
0%
1%
Ja, annat | 1%
1%

88%
Nej 89%
. ® Viktad total 2009
UNGDOMS—— ® Viktad total 2008
- “BAROMETERN"

1= Viktad total 007



Synen pa klamydias smittorisk
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"Hur stor beddémer du risken vara for dig att smittas med klamydia?” N=3209/3227 (bortfall: 0,6%)

44%

39%0% r—————————————————=

Overlag skattar de dldre risken
for att drabbas av klamydia
lagre &n de yngre. Osédkerheten
kring smittorisken ar storst
bland de yngre.

34%

1%

5% 5%5% 5%

20,R% 105 1%1%

Ingen risk Liten risk Medelmattig risk Stor risk Mycket stor risk Oséker/vet inte

M Tjej 15-19 &r W Tjej R0-R4 &r M Kille 15-19 &r W Kille 20-24 &r W Viktad total



Synen pa klamydias smittorisk

Foregaende fraga nedbruten pé total niva 6ver de tre senaste aren.

40%

40%

18% 18% 19%

1% 1% 1%

Ingen risk Liten risk Medelmattig risk Stor risk Mycket stor risk Oséker/vet inte

B Viktad total 2009 M Viktad total 2008 I Viktad total 2007
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Varfor liten smittorisk for klamydia?

(filtrerad foljdfraga - valfritt antal alternativ)

”Om du svarat ingen eller liten risk, beror det pa att du...?” N=2247/2266 (bortfall: 0,8%)

T3%

: Aldre tjejer anser oftare att smittorisken
| liten och hénvisar i storst utstrackning

| till att de har en fast partner. De yngre

| killarna svarar i storre utstrackning att

: de alltid anvander kondom och att de

| litar pa att motparten berattar. Att
|

|

|

I

I

I

|

risken att smittas av klamydia dverlag
beddms som 148re av dldre
respondenter, beror sannolikt till stor
del pa att de i storre utstrackning &n
yngre har en fast partner.

Har en fast partner Alltid anvander Litar pa att Tycker dig kunna Aldrig har sex Annat
kondom partnern berattar beddma din
om ev smitta partner

UNGDOMS

_ — W Tjej 15-19 &r W Tjej 20-24 4r M Kille 15-19 &r W Kille 20-24 ar m Viktad total
~“BAROMETERN"



Varifor liten smittorisk for klamydia?

(valfritt antal alternativ)

Foregaende fraga nedbruten pa total niva 6ver de tre senaste aren. / Rangordning enligt viktad total 2009

66%

28%28%

Har en fast partner Alltid anvander Litar pé att Tycker dig kunna Aldrig har sex Annat
kondom partnern berattar beddma din
om ev smitta partner

UNGDOMS . ) .
— - W Viktad total 2009 m Viktad total 2008 © Viktad total 2007
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Synen pa hiv:s smittorisk
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"Hur stor beddémer du risken vara for dig att smittas av hiv?” N=3192/3227 (bortfall: 1,1%)

Endast 7% av ungdomarna totalt anser att
risken att smittas av hiv &r medelmattig
till mycket stor. Halften anser istallet att
det inte foreligger nagon risk alls, och
resterande tredjedel beddmer den som
liten, framst bland de aldre.

39%

7%

1%091%0%1% 0% 0%0%0%

Ingen risk Liten risk Medelmattig risk Stor risk Mycket stor risk Oséker/vet inte

M Tjej 15-19 &r W Tjej R0-R4 &r M Kille 15-19 &r W Kille 20-24 &r W Viktad total



Synen pa hiv:s smittorisk
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“BAROMETERN

Foregaende fraga nedbruten pé total niva 6ver de tre senaste aren.

52%

Fa ungdomar upplever att de
16per nagon storre risk for att bli
smittade av hiv. Andelen som
angett ingen risk har 6kat nagot
Over de senaste tre aren.

6%

5% 4%

1% 1% 1%

0% 0% 0%

Ingen risk Liten risk Medelmattig risk Stor risk Mycket stor risk Oséker/vet inte

B Viktad total 2009 M Viktad total 2008 I Viktad total 2007



Vet du var du ska vanda dig for att testa dig?

Fragan stélldes som rubriken lyder N=3224/3227 (bortfall: 0,1%)

92%

91%
89% 89%

|r En négot stérre andel
| av de aldre vet inte

| var de ska vinda sig

| for att testa sig

| jAmfoért mot de yngre. |

Ja Nej

W Tjej 15-19 &r ™ Tjej 20-24 &r M Kille 15-19 &r M Kille 20-24 &r M Viktad total
UNGDOMS
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Vet du var du ska vanda dig for att testa dig?

Foregaende fraga nedbruten pé total niva 6ver de tre senaste aren.

89% 89% 88%

123%

Ja Nej

B Viktad total 2009 M Viktad total 2008 I Viktad total 2007
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Storsta orosmomentet vid ett samlag

"Vad ar du mest orolig for vid ett samlag?” N=3224/3227 (bortfall: 0,1%)
40%
Ungdomar ar dverlag mer

I I
: oroade for en graviditet &n att :
| drabbas av kdnssjukdomar I
| |
I I
I I

36%

och detta ar tydligast bland de

Bli gravid/att min partner blir Fa en konssjukdom Lika orolig for bada sakerna Inte orolig alls
gravid

M Tjej 15-19 &r W Tjej 20-24 &r M Kille 15-19 &r M Kille 20-24 &r M Viktad total
UNGDOMS
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Storsta orosmomentet vid ett samlag

Foregaende fraga nedbruten pé total niva 6ver de tre senaste dren.

36% 36%

De smé rérelserna i
resultaten sker framst kring
att bli gravid eller bland de
som upplever oron for att
bade bli gravid och/eller fa
en kénssjukdom som lika

13% 13% 5%

Bli gravid/att min partner blir F& en konssjukdom Lika orolig for bada sakerna Inte orolig alls
gravid

B Viktad total 2009 M Viktad total 2008 I Viktad total 2007
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Preventivmedel
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Skydd vid senaste samlaget?

”Anvénde ni ndgot skydd vid ditt senaste samlag?” / Rangordning enligt viktad total N=3224/3227 (bortfall: 0,1%)

Ja, p-piller

Ja, kondom som anvindes
under hela samlaget

Avbrutet samlag

Ja, bdde kondom och annat
preventiviedel

Ja, p-stav

Ja, kondom som sattes pa
strax fore utlésning

Ja, spiral

Ja, pring

Ja, p-plaster

Ja, annat skydd
Oséker/vet inte

Nej
UNGDOMS

“BAROMETERN

| Fler tjejer 4n killar uppger att de
: anvande p-piller, fler killar an

| tjejer uppger kondom, sdrskilt

| bland yngre. Omkring 12%

: skyddade sig inte.

[

M Tjej 15-19 &r
1 Tjej 20-24 &r
m Kille 15-19 &r
m Kille 20-24 ar
W Viktad total



Skydd vid senaste samlaget?

Foregdende fraga nedbruten pa total niva 6ver de tre senaste dren. / Rangordning enligt viktad total 2009

a, p-piller o
PP 38%
8 7%

on koo som anvinces | %

under hela samlaget*

5%
Avbrutet samlag - 5%

4%

5 5%
Ja, badde kondF)m och annat - 5%
preventivmedel 5%

4%
Ja, p-stav - 4%

4%

Andelen som anvande p-piller vid
sitt senaste samlag ligger relativt
stabilt. Fragan om
kondomanvandning d&ndrades fr o m
- 2008 ars understkning. Om man

|
|
|
3 2% |
Ja, kondom som sattes pé . 3?70 |
|
I . .

Ja, spiral [ 2% | lagger ihop dem som anvande
|
|
|
|
|
|

strax fére utlésning*

R% kondom under hela samlaget och de
som satt pd kondom strax fore
utlésning, blir siffrorna jamférbara

Ja, p-rin; o
pring 1%

0% med 2007 &rs resultat.
Ja, p-plaster || 0% 1
% - T
* Alternativet fanns endast med 2008 och 2009
0% ** Alternativet fanns endas med 2007
Ja, annat skydd ! 1%
1%
Ja, kondom* *
31%
2%
Oséker/vet inte %
1%
m Viktad total 2009

12%
Nej 11% m Viktad total 2008
UNGDOMS 12%
i Viktad total 2007

BAROMETERN"



Kondomanvandning

”Ser du till att kondom anvénds?” N=3187/32_27 (bortfall: 1,2%)

43%

En av tre ungdomar svarar att de "sallan”
eller "aldrig” ser till att kondom anvands och
siffran ar betydligt hogre bland tjejer an
bland killar. De flitigaste kondomanvandarna
ar yngre killar. Vi ser dterigen att ungdomars
kondomanvandning avtar med alder. En del
av férklaringen star sannolikt att finna i att
fler 4ldre 4n yngre har fast partner och
anvander p-piller i h6gre grad.

6% 6% 69 ©%

Ja,iregel4 av 4 Ja, iregel 3 av 4 Ja,iregel R av 4 Ja,iregell av 4 Nej, séllan eller aldrig
ganger ganger ganger ganger

M Tjej 15-19 &r W Tjej 20-24 &r M Kille 15-19 &r M Kille 20-24 &r M Viktad total
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Kondomanvandning

Foregaende fraga nedbruten pé total niva 6ver de tre senaste aren.

37%
37% zgo,

10%

10% 10%

Ja,iregel4 av 4 Ja, iregel 3 av 4 Ja, iregel 2 av 4 Ja,iregel 1l av 4 Nej, séllan eller aldrig
ganger ganger ganger ganger

B Viktad total 2009 M Viktad total 2008 I Viktad total 2007
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Vad tycker du om att anvanda kondom®?

UNGDOMS _
LBAROMETERN-"

Fragan stélldes som rubriken lyder N=3220/3227 (bortfall: 0,2%)

60%

57%

Tjejer och killar har olika férhallande till
kondomer och kondomanvandning. Framst
bland de &ldre valjer relativt ménga,
alternativet ”alltid med en ny partner”. Manga,
och framfor allt tjejer, menar dock att kondom
"funkar bra i teorin men séllan i verkligheten”.

3%3%

Alltid med en I teorin bra, men Bara om min Hander det, s& ar Inget for mig Inget av
tillfallig partner funkar séllan i partner insisterar det mest av en ovanstaende
verkligheten slump

M Tjej 15-19 &r W Tjej R0-R4 &r M Kille 15-19 &r W Kille 20-24 &r W Viktad total



Vad tycker du om att anvanda kondom®?

UNGDOMS
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Foregaende fraga nedbruten pé total niva 6ver de tre senaste dren.

89%58%

17%16% 17%

11%10%11%

3% z9 29

Alltid med en I teorin bra, men Bara om min Héander det, s ar Inget for mig Inget av
tillfallig partner funkar séllan i partner insisterar det mest av en ovanstaende
verkligheten slump

B Viktad total 2009 M Viktad total 2008 I Viktad total 2007



Varfor inte kondom?¢ (valfritt antal alternativ)

”0Om du inte anvidnde kondom vid ditt senaste samlag, varfor inte?” / Rangordning enligt viktad total N=3081/3227 (bortfall: 4,5%)

Anvande annat preventivimedel (p-piller, spiral odyl)

Det ar skdnare utan

Var inte orolig for att smittas av nagon sexuellt 6verford
infektion

Hade ingen kondom till hands

Var oférberedd pé situationen

Var paverkad av alkohol/droger .. sl 3
P yarog Som &ven syntes i tidigare

fraga uppger fler tjejer att
de anvande(r) annat
preventivmedel, samma
tendens galler 4ven for
aldre. Killarna anger i
storre utstrackning att det
ar skOnare utan.

Jagville habarm 1 0 0L————————— — —— — — — —

Anvénde annan preventivimetod (avbrutet samlag eller
s.k. sékra perioder)

Ville inte riskera att tappa stdndet

Vagade inte féresld kondom

Oséker pa hur man sitter pd en kondom

Ar/var redan gravid

M Tjej 15-19 &r
¥ Tjej 20-24 &r
m Kille 15-19 &r
B4% m Kille 20-24 &r
m Viktad total

Annat

Anvénde kondom
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Varfor inte kondom®@ (vaifritt antal alternativ)

Foregdende fraga nedbruten pa total niva dver de tre senaste dren. / Rangordning enligt viktad total 2009

43%
42%

Anvénde annat preventivinedel (p-piller, spiral odyl) e
(o]

Det 4r skbnare utan

Var inte orolig for att smittas av nagon sexuellt 6verford
infektion

Hade ingen kondom till hands

Var oférberedd pé situationen

Var paverkad av alkohol/droger

Anvande annan preventivinetod (avbrutet samlag eller
s.k. sékra perioder)

Ville inte riskera att tappa stdndet

Vagade inte féresld kondom

Jag ville ha barn

Oséker pa hur man sitter pa en kondom

Ar/var redan gravid

Annat

B Viktad total 3009
29% W Viktad total 2008
29%

Viktad total 007

Anvénde kondom
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Akut-p-piller

"Har du/din partner anvant akut-p-piller?” N=3197/3227 (bortfall: 0,9%)

74%

| Fler tjejer 4n killar uppger att
: de/partnern har anvant akut-p- 60%
| piller. Halften av alla tjejer dver

| 19 &r har ndgon gang anvant akut-
: p-piller. Att killar totalt anger

| lagre anvandande av akut p-piller
: kan ocksé bero pé att de helt

I

enkelt inte vet.

Ja, en gang Ja, flera ganger Nej

M Tjej 15-19 &r W Tjej 20-24 &r M Kille 15-19 &r M Kille 20-24 &r M Viktad total
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Akut-p-piller

Foregaende fraga nedbruten pé total niva 6ver de tre senaste aren.

63%

Ja, en gang Ja, flera gdnger Nej

B Viktad total 2009 M Viktad total 2008 I Viktad total 2007
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Samlag utan kondom

UNGDOMS u
- LBAROMETERN"

”0Om det saknas kondom, utsatter du dig hellre for risken att f4 en sexuellt 6verford infektion &n avstar fran sex?” N=3178/3227 (bortfall: 1,5%)

________ 33%

Killar ar betydligt mer
riskbenégna &n tjejer nar
det handlar om att avsta
eller inte avsta fran sex om
det saknas kondom. Yngre
uppvisar dverlag en ndgot
hogre riskbenédgenhet &4n
aldre, forutom nar det galler
aldre killar och alternativet
"ja, troligtvis”.

26% RT%

040, R5YR5% R5%

’ll

5% o9,

Ja, absolut Ja, troligtvis Oséker/vet inte Nej, troligtvis inte Nej, absolut inte

M Tjej 15-19 &r W Tjej R0-R4 &r M Kille 15-19 &r W Kille 20-24 &r W Viktad total



Samlag utan kondom

Foregaende fraga nedbruten pé total niva 6ver de tre senaste aren.

Riskbendgenheten har tkat
nagot de senaste aret,
framfdrallt bland de som
svarat ”ja, troligtvis”. Vilket
ocksd syns bland de som
svarat "nej, absolut inte”,
som sjunkit ndgot fran
foregaende ar.

29%

24% 4% 249 RA% 24%

|

|

|

|

|

: _5% 25%
|

|

| 21%

|

Ja, absolut Ja, troligtvis Oséker/vet inte Nej, troligtvis inte Nej, absolut inte

W Viktad total 009 M Viktad total 2008 I Viktad total 2007
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Information och
kommunikation
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Skolans sex- och samlevnadsundervisning

UNGDOMS u
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"Hur varderar du skolans sex- och samlevnadsundervisning?” N=4429/4714 (bortfall: 6%)

30% 30%

Tjejer &r ndgot mindre
nojda an killar med
skolans sex- och
samlevnadsundervisning
och d& framst de yngre.

4%
3%30, 3%
20 3%

Mycket dalig Ganska dalig Varken dalig eller Ganska, bra, Mycket bra, Vet inte
bra

M Tjej 15-19 &r W Tjej R0-R4 &r M Kille 15-19 &r W Kille 20-24 &r W Viktad total



Skolans sex- och samlevnadsundervisning

UNGDOMS

“BAROMETERN-

Foregaende fraga nedbruten pé total niva 6ver de tre senaste aren.

27%_7%

Andelen som uppger att
skolans sex- och
samlevnadsundervisning
ar mycket dalig har
sjunkit ndgot dver de
senaste aren. Samtidigt
som andelen ganska bra
har 6kat nagot.

17%

Mycket dalig Ganska dalig Varken dalig eller Ganska, bra, Mycket bra, Vet inte
bra

B Viktad total 2009 M Viktad total 2008 I Viktad total 2007



Huvudsakliga informationskallor (max 3 alternativ)

”Varifrdn har du huvudsakligen fatt information om preventivmedel och sexuellt 6verférda infektioner?” / Rangordning enligt viktad total
N=4701/4714 (bortfall: 0,3%)

Skolan

Internet

Personal pa
ungdomsmottagning

Kompisar

TV, tidningar, radio

Informationsmaterial

Partner

Vardpersonal pa annan
mottagning

Syskon
Pappa

Annat
UNGDOMS L
LBAROMETERN-"

439 58%
1, 65%
0/ O 0
070
T 56%
070
8% 00
Bty 29%
S 37%
pr—
WS C7 e 53%
. 37%
0 0
3%
31%
p—32%
o

| Skolan och ungdomsmottagningar

: framtréder som de viktigaste

| informationskallorna for tjejer, medan
: killar anger skolan och Internet

M Tjej 15-19 &r
M Tjej 20-24 &r
m Kille 15-19 &r
m Kille 20-24 ar
m Viktad total



Huvudsakliga informationskallor meax 3 aiternativ)

UNGDOMS
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Foregaende fraga nedbruten pa total niva éver de tre senaste dren. / Rangordning enligt viktad total 2009

Skolan

Internet

Personal pa
ungdomsmottagning

Kompisar

TV, tidningar, radio

Informationsmaterial

Partner

Vardpersonal pa annan
mottagning

Syskon

Pappa

Annat

4%
4%

3%
3%
3%

3%
3%
2%

3%
3%
3%

4%
4%
5%

56%
56%
54%
46%
40%
36%
37%
38%
37%
33%
34%
33%
32%
31%

37%
24% r . I
: Den kanal som gatt Klart |
fi%’ I framéat de senaste &ren ar |
10% | Internet, som ¢kat med :
| tio procentenheter |
: jamfért med 2007. |
R I
® Viktad total 2009
= Viktad total 2008
© Viktad total 2007



Basta informationskéallan

”Varifrdn har du fatt bast information om preventivmedel och sexuellt 6verférda infektioner?” / Rangordning enligt viktad total
N=4702/4714 (bortfall: 0,3%)

Personal pa
ungdomsmottagning

TV, tidningar, radio

Informationsmaterial

Kompisar

Vardpersonal pa annan
mottagning

Partner

Syskon

Pappa

Annat
UNGDOMS
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| 5%

9%

&b

123%

55%55%

e

31%

Kopplat till var tjejer respektive killar
huvudsakligen sager sig ha fatt information
(féregdende fraga), gar uppfattningarna
is&r om vilken informationské&lla som ar
bast. Bland tjejer hamnar
ungdomsmottagningen i topp, medan killar
skattar skolan och natet hogre. I
sammanhanget bor ndmnas att cirka 80
procent av besdkarna pa
ungdomsmottagningar ar tjejer. Bland
yngre respektive dldre gar resultaten hand
i hand med den tidigare fragan; framfor allt
yngre skattar skolan hogre. I den totala
viktningen gar dock Internet for forsta,
gangen forbi skolan i den har jamférelsen.

M Tjej 15-19 &r
1 Tjej 20-24 &r
m Kille 15-19 &r
m Kille 20-24 ar
W Viktad total



Basta informationskéallan

Foregdende fraga nedbruten pa total niva dver de tre senaste dren. / Rangordning enligt viktad total 2009

Personal pé R38%
eronsiva | <%

ungdomsmottagning 26%

Internet 20%

17%

21%
Skolan 24%

2%

8%
TV, tidningar, radio 8%

Informationsmaterial 8%

11%

9%
R A
Kompisar 6‘78 % : Den basta informationskéallan foljer dver
I tid samma moénster som de
oo o . .
M - o I hyvudsoa.kllga 1{1forma,1':10nska,llorna,,
3% | natet gar framat kraftigt medan
, , | TV/Tidningar/radio har backat.
Vardpersonal pa annan ig° I
mottagning 1% b —— = = — = — — -
1%
Partner 1%
1%
0%
Syskon 1%
1%
0%
Pappa | 0%
1%
5% W Viktad total 2009
Annat 3% = Viktad total 2008
UNGDOMS 3%
f Viktad total 2007
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Jag pratar helst om min sexualitet med/via...

”0Om du skulle vilja prata om din sexualitet, vem skulle du i foérsta hand vanda dig till? / Rangordning enligt viktad total
N=4695/4714 (bortfall: 0,4%)

48%
Kompisar

Partner

Personal pa

ungdomsmottagning
Internet

__________________ 5

: Savil tjejer som killar pratar :

Mamrma | helst med sina kompisar om sin |

| sexualitet (framst yngre tjgjer), :

Syskon | f6ljt av partner och personal p4 |

: ungdomsmottagningar. Fler I

Vardpersonal pa annan | &ldre an yngre foredrar att |

mottagning | prata med sin partner, vilket :

: sannolikt avspeglar att fler I

Pappa. | é&ldre har en partner att prata I

| med. :

l o

Skolan M 1% T/ TmmTmmemememmemm e

Informationsmaterial

M Tjej 15-19 &r
1 Tjej 20-24 &r
m Kille 15-19 &r
m Kille 20-24 ar
W Viktad total

TV, tidningar, radio

Annat
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Jag pratar helst om min sexualitet med/via...

Foregaende fraga nedbruten pa total niva éver de tre senaste dren. / Rangordning enligt viktad total 2009

39%
Kompisar 39%
39%
Partner
Personal pa
ungdomsmottagning
Internet
Mamma
Syskon
Vardpersonal pa annan
mottagning
Pappa
Skolan
Informationsmaterial
TV, tidningar, radio
| Viktad total 2009
5%
Annat 6% m Viktad total 2008
UNGDOMS 5%
f 7 Viktad total 2007
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Den basta kondomanvandaren ar...

(Bysgger adven pa koérningar ur andra delar av Ungdomsbarometern-materialet)

Definierad som att han/hon anvédnder kondom 4 ggr av 4 vilket motsvarar 30% av ungdomarna.
*Killar uppger oftare &n tjejer att det 4r de som ser till att kondom anvéands.
*«Kondom ar nagot vanligare i den yngre aldersgruppen, 15-19 ar.

* Enligt Ungdomsbarometerns livsstilsgrupper dr kondomanvandaren oftare en "Engagerad Emil”, d.v.s. en
ambitiés, valutbildad och riskmedveten individ.

* De beskriver sig nagot oftare &n 6vriga som charmiga, ambititsa, kreativa och nérdiga.

*Folk som inte k&nner dem tror vanligtvis att de &r 4ldre &n vad de faktiskt 4r och de kédnner sig dven &ldre a4n
vad de &r i storre utstrackning adn 6vriga.

* De aterfinns i storre utstriackning &n 6vriga langt fram i ett klassrum.
*De har druckit sig fulla flera ganger i storre utstrackning &n 6vriga.

*De har haft samlag med avsevart farre personer dn genomsnittet. 80% av de som svarar att de anvander
kondom 4 ggr av 4 har haft sex med 5 personer eller farre. Med andra ord ar det flitiga kondomanvandandet i
hog utstrackning en teoretisk position.

*De &r en storre andel som anser sig vara mycket missnéjda med sitt sexliv 4n évriga. Nagot som alltsa delvis
kan bero pé att de inte har s& mycket sexuell erfarenhet som de skulle vilja ha.

*De har i 14gre utstrackning haft sexuellt 6verforda infektioner. De/partnern har §ven i 1agre utstrackning
anvant akut p-piller.

*De bedOmer i ndgot storre utstrackning att de inte 16per nagon risk att drabbas av vare sig hiv (85% vs. 52%)
eller klamydia(47% vs. 40%).

*De &r mindre oroliga for att f4 en kénssjukdoméan genomsnittet, men oroar sig mer for att bli gravida.

*De anser i betydligt hégre utstrackning &n andra att kondom alltid ska anvidndas med en tillfallig partner (82%
vs. B6%).

« Allman riskbendgenhet, hur ungdomarna svara pa pastaendet "Jag brukar séllan chansa eller ta risker”,
paverkar inte kondomanvédndandet ndmnvart.
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