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Socialstyrelsens foreskrifter och allméanna rad
om ordination och hantering av lakemedel i halso-
och sjukvarden;

beslutade den 19 april 2017.

Socialstyrelsen foreskriver foljande med stéd av 8 kap. 1 och 2 §§
halso- och sjukvardsforordningen (2017:80), 7 kap. 4 § och 8 kap.
58 forsta stycketl och andra stycket forsta meningen patient-
sakerhetsforordningen (2010:1369), 13 § andra stycket tandvardsfor-
ordningen (1998:1338) samt 2 § 3 forordningen (1985:796) med
vissa bemyndiganden for Socialstyrelsen att meddela foreskrifter
m.m. och beslutar féljande allmanna rad.

1 kap. Forfattningens innehall

1§ Forfattningen innehaller bestammelser och rekommendationer
om

- tillampningsomrade m.m. (2 kap.),

— definitioner (3 kap.),

— ledningssystem (4 kap.),

— behdrighet att ordinera lakemedel (5 kap.),

— ordination av lakemedel (6 kap.),

— behdrighet att iordningsstalla, administrera och éverlamna lake-
medel (7 kap.),

— iordningstallande och administrering eller Overlamnande av
lakemedel (8 kap.),

— delegering av iordningsstallande och administrering eller dver-
l&mnande av lakemedel (9 kap.),

— stéllningstagande till pagaende lékemedelsbehandling vid in-
skrivning (10 kap.),

- lakemedelsgenomgangar (11 kap.),

— kontroll och forvaring samt rekvisition av lakemedel (12 kap.),
och

— undantagshestdmmelse (13 kap.).
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2 kap. Tillampningsomrade m.m.

18§ Foreskrifterna ska tillampas i verksamhet som omfattas av
halso- och sjukvardslagen (2017:30).

Med undantag for 11 kap. ska de dven tillampas i verksamhet som
omfattas av tandvardslagen (1985:125).

2 § Foreskrifterna ska inte tillampas pa sadan hantering av lakeme-
del som omfattas av ldkemedelslagen (2015:315) eller lagen
(2009:366) om handel med lakemedel.

38 | den kommunala hélso- och sjukvarden fullgérs uppgifter som
enligt dessa foreskrifter ska utféras av verksamhetschefen av en
sadan sjukskoterska som avses i 11 kap. 4 § halso- och sjukvardsla-
gen (2017:30).

Bestammelser i andra forfattningar

48 Av 7 kap. 1 § patientsakerhetsforordningen (2010:1369) fram-
gar att den som tillnor hélso- och sjukvardspersonalen pa ett betryg-
gande satt ska forvara, hantera och i férekommande fall dela ut 1a-
kemedel som han eller hon har hand om.

58 Bestammelser om utfardande av recept, rekvisition av lakeme-
del samt markning och expediering av lakemedel pa apotek finns i
Lakemedelsverkets foreskrifter (HSLF-FS 2016:34) om férordnande
och utlamnande av lakemedel och teknisk sprit.

6 8 Bestdmmelser om hantering och beredning av radioaktiva lake-
medel finns i stralskyddslagen (1988:220), i Lakemedelsverkets
foreskrifter (LVFS 2014:4) om beredning av radioaktiva lakemedel
samt i foreskrifter som har meddelats av Stralséakerhetsmyndigheten.

7 8 Bestammelser om att en legitimerad yrkesutdvare ska gora en
bedémning av om en halso- och sjukvardsatgard kan utforas som
egenvard, planera egenvarden samt folja upp och ompréva bedém-
ningen finns i Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2009:6) om be-
démningen av om en halso- och sjukvardsatgard kan utforas som
egenvard.

88 Bestdmmelser om lakemedelsforsorjningen till och inom sjuk-
hus finns i L&kemedelsverkets foreskrifter (LVFS 2012:8) om sjuk-
husens lakemedelsforsorjning.



3 kap. Definitioner HSLF-FS

18 |Idessa foreskrifter och allmanna rad avses med 2017:xx
administrering av lakemedel tillforsel av lakemedel till krop-

pen
dos mangd av ett visst lakemedel eller

en viss substans, med en given
styrka, som ska administreras

dosering uppgift om dos och periodicitet
generellt direktiv om beslut om lakemedelsbehandling
ldkemedelsbehandling som galler patienter pa en viss

vardenhet och vid sarskilt an-
givna tillstand

hemsjukvard hélso- och sjukvard nar den ges i
en patients bostad eller motsva-
rande och som &r sammanhéang-
ande Over tiden

iordningstallande av lakemedel ~ fardigstéllande av ett ordinerat
lakemedel infér administrering

lakemedelslista lista med uppgifter om lakeme-
delsordinationer som avser en
viss patient

ordination beslut av halso- och sjukvards-

personal som ar avsett att paverka
en patients halsotillstand genom
en halso- och sjukvardsatgard

ordinationsorsak indikation som den som ordinerar
anger som skél till en viss ordi-
nation

overlamnande av lakemedel det att ett ldkemedel som ska

tillforas till en patient lamnas
Over till patienten sjélv eller till
en tredje person som administre-
rar lakemedlet
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4 kap. Ledningssystem

18 Av Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (SOSFS
2011:9) om ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete framgar
att varje vardgivare ansvarar for att det finns sadana processer och
rutiner som behdvs for att sékerstalla att verksamheten uppfyller de
krav som stalls i dessa foreskrifter.

Rutiner for ordination och hantering av lakemedel

2§ Vardgivaren ska faststalla rutiner for ordination och hantering
av lakemedel i verksamheten.

Kvalitetsgranskning

3§ Vardgivaren ska som ett led i egenkontrollen enligt 5 kap. 2 §
Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna radd (SOSFS 2011:9) om
ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete sakerstélla att hante-
ringen av lakemedel i verksamheten regelbundet genomgar en extern
kvalitetsgranskning.

Allmanna rad

Den externa kvalitetsgranskningen bor utforas minst en gang per
ar.

5 kap. Behdrighet att ordinera lakemedel

18§ Endast den halso- och sjukvardspersonal som ar behorig att
forordna eller forskriva ett lakemedel enligt de forfattningar som
anges i 2-5 88 ar behorig att ordinera lakemedlet.

2 8 Bestammelser om lékares, tandlékares, tandhygienisters och
barnmorskors behdrighet att forordna I&kemedel finns i Lakemedels-
verkets foreskrifter (HSLF-FS 2016:34) om férordnande och utldam-
nande av lakemedel och teknisk sprit.

38 Sarskilda bestdimmelser om behdrighet for lékare att férordna
vissa lakemedel finns i

1. Lékemedelsverkets foreskrifter (LVFS 1992:4) om férordnande
av viss farmacevtisk specialitet,

2. Lakemedelsverkets foreskrifter (LVFS 2002:7) om férordnande
av narkotikaklassade lakemedel for behandling av ADHD hos
barn och ungdomar,

3. Lékemedelsverkets foreskrifter (LVFS 2013:9) om férordnande
och utlamnande av lakemedel som innehaller isotretinoin,



4. Lakemedelsverkets foreskrifter (LVFS 2004:15) om férordnande
och utldamnande av narkotikaklassade lakemedel for behandling
av opiatberoende, och

5. Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (HSLF-FS 2016:1)
om lakemedelsassisterad behandling vid opioidberoende.

4§ Bestammelser om sjukskéterskors behdrighet att ordinera och
forskriva ldkemedel finns i Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS
2001:16) om kompetenskrav for sjukskéterskor vid forskrivning av
lakemedel.

5 § Bestdmmelser om optikers behdrighet att ordinera lakemedel
finns i

1. Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (HSLF-FS 2016:41)
om kompetenskrav for optiker vid rekvisition och hantering av la-
kemedel, och

2. Lakemedelsverkets foreskrifter (HSLF-FS 2016:34) om forord-
nande och utldmnande av l&kemedel och teknisk sprit.

6 kap. Ordination av lakemedel

18 Av 5 kap. 1 §3 hélso- och sjukvardslagen (2017:30), 3 § tand-
vardslagen (1985:125) och 5 kap. 1 § patientlagen (2014:821) fram-
gar att den vard och behandling som en patient far ska

1. bygga pa respekt for patientens sjalvbestammande och integritet,
och

2. sa langt som méjligt utformas och genomforas i samrad med
patienten.

Lamplighetsbeddmning

2 8 Den som ordinerar ett lakemedel ska sékerstélla att ordinationen
ar lamplig med utgéngspunkt i patientens behov. Detta innebar att
den som ordinerar sarskilt ska gora en lamplighetsbedémning dar
hénsyn tas till patientens

halsotillstand,

alder,

kon,

ldkemedelsanvandning,

pagaende behandling och utredning,
dverkanslighet mot lakemedel, och
eventuella graviditet eller amning.

NoogkrowbhE
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Vid beddémningen ska dven ldkemedlets kontraindikationer och andra
viktiga faktorer for lakemedelsbehandlingen beaktas.

Vad som anges i forsta och andra styckena ska galla saval vid in-
séttning eller utsattning av ett lakemedel, som vid &ndring eller for-
langning av en pagaende lakemedelshehandling.

Lakemedelsordinationer till barn

38§ Vardgivaren ska sakerstalla att den som ordinerar lakemedel till
ett barn ges forutsattningar att gora detta med utgangspunkt i barnets
behov.

Allmanna rad

For att kunna ordinera lakemedel med utgangspunkt i barnets be-
hov bor barnspecifika beslutsstdd och sadana it-stéd anvandas
som gor det mojligt att vid ordination ange uppgifter om

—  barnets vikt,

—  barnets kroppsyta,

— barnets alder,

— styrkan pa det fardigspadda lakemedlet, och
—  lakemedlets maxdos.

It-stodet bor &ven ge forutsattningar for den som ordinerar ett 1a-
kemedel till ett barn att gdra en rimlighetsbedémning av lakeme-
delsdoseringen.

For kontinuerliga och intermittenta infusioner bor tidsenhet
anges i doseringsinstruktionen i it-stodet, tex. i form av
mg/kroppsvikt/tidsenhet.

Information om utbyte av lakemedel pa 6ppenvardsapotek

4 8 Vardgivaren ska sdkerstalla att patienten informeras om att ett
lakemedel kan komma att bytas ut mot ett likvardigt lakemedel pa ett
oppenvardsapotek i enlighet med 21 § lagen (2002:160) om lakeme-
delsformaner m.m.

Planering av uppféljning eller avslut av 1dkemedelsbehandling
58 Den som ordinerar ett lakemedel ska

1. planera for en uppfdljning av den ordinerade I&kemedelsbehand-
lingen, i vilket ingar att bestimma tidpunkten for stallningsta-
gandet till eventuell fortséttning av behandlingen, eller

2. bestdmma ett datum for ndr den ordinerade lakemedelsbehand-
lingen ska avslutas.



Generella direktiv om lakemedelsbehandling HSLF-FS

6§ Endast lakare far utfarda generella direktiv om lakemedelsbe- 2017:XX

handling.
Ett generellt direktiv ska vara skriftligt och innehalla uppgifter om

administreringssatt,

indikationer och kontraindikationer, och

antalet tillfallen som lakemedlet far ges utan att en lakare kon-
taktas.

1. lakemedelsnamn eller aktiv substans,
2. lakemedelsform,

3. lédkemedlets styrka,

4. dosering,

5. maxdos,

6.

7.

8.

Generella direktiv om lakemedelsbehandling ska utfardas restriktivt
och omprovas aterkommande.

7 8 Innan ett ldkemedel med stod av ett generellt direktiv om lake-
medelsbehandling iordningstélls och administreras eller éverlamnas
till en patient ska en sjukskoterska

1. gobraen beddmning av patientens behov av lakemedlet, och
2. kontrollera lakemedlets indikation och kontraindikationer.

Beddmningen enligt 1 ska dokumenteras i patientjournalen.

Justering av dosering

8§ Aven om en sjukskoterska inte har behérighet att ordinera ett
visst lakemedel, far han eller hon justera doseringen i en lakemedels-
ordination i de situationer dér doseringen &r beroende av en patients
individuella mal- eller métvarden.

Doseringen far justeras endast om det ar forenligt med en god och
saker vard av patienten och den ska goras med utgangspunkt i patien-
tens behov.

Nér en dosering har justerats ska det dokumenteras i patientjour-
nalen.

Dokumentation av lakemedelsordinationer

98 Lakemedelsordinationer ska dokumenteras i patientjournalen pa
ett strukturerat sétt och i ett enhetligt format.

Allmanna rad
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Dokumentationen av lakemedelsordinationer bor géras elektro-
niskt.

10 8 De uppgifter om en lakemedelsordination som ska dokumente-
ras ar

1. lakemedelsnamn eller aktiv substans,

2. lakemedelsform,

3. ldkemedlets styrka,

4. dosering,

5. administreringssétt,

6. administreringstillféallen,

7. ldkemedelsbehandlingens l&angd,

8. ordinationsorsak,

9. ndr och hur lakemedelsbehandlingen ska féljas upp eller avslu-

=
o

11.

tas,
. i forekommande fall, anledningen till att lakemedlet inte far
bytas ut mot ett likvardigt lakemedel, och
sadana ovriga uppgifter som behdvs for en saker hantering av
lakemedlet.

Uppgiften om dosering ska anges i ett strukturerat format.

Om doseringen anges som en vidbehovsordination, ska dven upp-

giften om maxdos per dygn dokumenteras.

Allmé&nna rad
Doseringen kan t.ex. anges i

— antal tabletter eller andra avdelade lékemedelsdoser per tidsen-
het, eller
— volym per doseringstillfélle.

Uppgiften om ordinationsorsak bér anges genom anvandning av
Socialstyrelsens nationella kélla for ordinationsorsak.

11 8 Vid dokumentation av en lakemedelsordination ska interna-
tionella enheter forkortas med E.

Samlad dokumentation

12 8§ Dokumenterade lakemedelsordinationer ska héllas samlade i
patientjournalen.



Muntliga lakemedelsordinationer

13§ Ett lakemedel far ordineras muntligen endast nar en patient
behdver omedelbar behandling.

14 § Den som muntligen har ordinerat ett Idkemedel ska dokumen-
tera ordinationen vid ordinationstillfallet eller i undantagsfall sa snart
som mojligt dérefter.

158 Om den som muntligen har ordinerat ett lakemedel ar forhind-
rad att dokumentera ordinationen, ska det géras av en sjukskéterska.
Sjukskoterskan ska da, utover vad som anges i 10 §, dokumentera
namnet pa den som har ordinerat lakemedlet och tidpunkten for ordi-
nationen.

Bestammelser om journalhandlingar

16 § Bestammelser om journalhandlingars innehall, tidpunkten for
nér uppgifter ska foras in i journalen samt signering av journalan-
teckningar finns i

1. patientdatalagen (2008:355), och

2. Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (HSLF-FS
2016:40) om behandling av personuppgifter och journalféring i
hélso- och sjukvarden.

Rutiner for uppféljning av lakemedelsordinationer och for
generella direktiv om lakemedelsbehandling

17 § Av vardgivarens rutiner for ordination och hantering av lake-
medel ska det framga hur vardgivaren sakerstaller att

1. ordinerade lakemedelsbehandlingar féljs upp, och
2. generella direktiv om lakemedelsbehandling utfardas pa ett pati-
entsakert satt.

Av rutinerna ska det aven framga vilken eller vilka lakare som far
utfarda generella direktiv om lakemedelsbehandling.

Rutiner for sjukskdterskors justering av dosering

18 § Awv vardgivarens rutiner for ordination och hantering av lake-
medel ska det framga vilken kompetens som en sjukskoterska ska ha
for att fa justera doseringen i en lakemedelsordination i enlighet med
8 §. Aven de lakemedel som doseringen far justeras for ska framga
av rutinerna.

HSLF-FS
2017:xx
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7 kap. Behorighet att iordningstélla, administrera och
overlamna lakemedel

18 Léakare, tandldkare och sjukskdterskor &r behdriga att iordning-
stélla, administrera och dverlamna Idkemedel.

2 8 Fysioterapeuter dr behoriga att iordningstélla, administrera och
Overlamna lakemedel som ska ges till patienter i samband med fysio-
terapi.

38 Sjukhusfysiker &r behoriga att iordningstélla radioaktiva lake-
medel och dverlamna perorala radioaktiva ldkemedel.

4 § Biomedicinska analytiker, tandhygienister, rontgensjukskoters-
kor och de barnmorskor som inte &r sjukskoterskor ar behoriga att
iordningstélla, administrera och dverlamna l&kemedel inom sina
respektive kompetensomraden.

58 Apotekare och receptarier &r behdriga att iordningstélla och
Overlamna lakemedel.

6 § Optiker &r behoriga att iordningstalla och administrera de lake-
medel som de ar behoriga att rekvirera, dock inte till barn under atta
ar.

78 Studenter som genomgar verksamhetsforlagd utbildning och de
personer som enligt beslut av Socialstyrelsen gor praktisk tjanstgo-
ring i syfte att fa svensk legitimation som sjukskéterska far iordning-
stalla, administrera och éverlamna lakemedel under tillsyn av sadan
legitimerad halso- och sjukvardspersonal som anges i 1-4 §8.

8 § Icke legitimerad personal i ambulanssjukvarden och raddnings-
tjansten far med stod av ett generellt direktiv om lakemedelsbehand-
ling iordningstalla och administrera medicinsk oxygen till en patient,
utan att en sjukskoterska har gjort en sddan behovsbhedémning som
anges i 6 kap. 7 8.

8 kap. lordningstallande och administrering eller
overlamnande av lakemedel

Samlad information om lékemedelsbehandling

1§ Vardgivaren ska sakerstalla att den halso- och sjukvardsperso-
nal som iordningstéller och administrerar eller dverlamnar ett lake-
medel till en patient har tillgang till uppgifterna om



1. lakemedelsordinationen som anges i 6 kap. 10 §,
2. vem som har ordinerat lakemedlet, och
3. tidpunkten for ordinationen.

Uppgifterna i forsta stycket ska finnas samlade for varje patient.

Samverkan

28 | 4kap. 68 Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad
(SOSFS 2011:9) om ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete
finns bestammelser om vardgivares samverkan med

— andra vardgivare,

— verksamheter inom socialtjansten,

— verksamheter enligt lagen (1993:387) om st6d och service till
vissa funktionshindrade, och

— myndigheter.

Signering innan iordningstéllande och administrering eller
overlamnande av lakemedel

3 8 Innan ett lakemedel iordningstélls och administreras eller 6ver-
ldmnas till en patient ska ordinationen vara signerad av den som har
ordinerat ldkemedlet.

Om en patient behdver omedelbar behandling, far lakemedlet
iordningstallas och administreras eller dverlamnas till honom eller
henne utan hinder av vad som anges i forsta stycket.

Kontroll vid iordningstéllande av lakemedel

48 Den som iordningstaller ett lakemedel till en patient ska mot
den dokumenterade ordinationen kontrollera

patientens identitet,

lakemedelsnamn eller aktiv substans,
lakemedelsform,

lakemedlets styrka,

dosering,

administreringssatt, och
administreringstillfallen.

NookowhE

Vid iordningstallande i form av spadning av lakemedel ska sérskild
forsiktighet iakttas.

58 Den som iordningstaller ett lakemedel ska gora en rimlighets-
bedémning av saval den ordinerade som den iordningstéllda dosen.

HSLF-FS
2017:xx
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6 8 Vardgivaren ska ta fram tydliga instruktioner till den halso- och
sjukvardspersonal som iordningstaller lakemedel som ska spadas.

Markning av iordningstéallda lakemedel

7 8 Ett iordningstéllt 1dkemedel som inte omedelbart administreras
eller dverlamnas till en patient ska markas med uppgifter om

patientens identitet,

l&kemedelsnamn eller aktiv substans,

lakemedlets styrka,

tidpunkten for iordningstéllandet,

tidpunkten for administreringen eller 6verlamnandet,

vem som har iordningstallt lakemedlet, och

sadana Gvriga uppgifter som behdvs for en séker hantering av
lakemedlet.

Nog~whE

8 8 Vardgivaren far besluta om att ett iordningstallt lakemedel inte
behdver markas med uppgifterna i 7 8 1 och 5, under forutsattning att
det ar forenligt med en god och saker vard.

Ansvar for administrering eller 6verlamnande av lakemedel

9 8 Den som iordningstaller ett lakemedel till en patient ska sjalv
administrera eller 6verlamna lakemedlet till honom eller henne.

Med undantag fran vad som anges i forsta stycket ska, om lake-
medlet har iordningstéllts av en apotekare eller en receptarie, en
sadan legitimerad halso- och sjukvardspersonal som anges i 7 kap.
1-4 8§ administrera lakemedlet.

Med undantag fran vad som anges i forsta stycket far nagon annan
behdrig halso- och sjukvardspersonal an den som har iordningstallt
lakemedlet administrera eller éverlamna det, under forutséattning att
det ar forenligt med en god och saker vard av patienten. Lakemedlet
ska da markas enligt 7 8.

Kontroll vid administrering eller éverlamnande av lakemedel

10 8 Den som administrerar eller dverlamnar ett 1akemedel till en
patient ska mot den dokumenterade ordinationen kontrollera

patientens identitet,

lakemedelsnamn eller aktiv substans,
lakemedelsform,

lakemedlets styrka,

dosering,

administreringsséatt, och

ScourwhE



7. administreringstillfallen.

Vid kontinuerlig infusion av lakemedel ska kontrollen goras ater-
kommande och vid varje tillfalle som ansvaret for administreringen
overgar fran en behorig halso- och sjukvardspersonal till nadgon an-
nan sadan personal.

lordningstéllande och administrering eller 6verlamnande av
lakemedel med stdd av generella direktiv

11 § Vid iordningstéllande och administrering eller dverlamnande
av lakemedel med stod av ett generellt direktiv om lakemedelsbe-
handling ska kontrollerna enligt 4 och 10 88 i stéllet géras mot det
generella direktivet och mot den beddmning som en sjukskoterska
har gjort enligt 6 kap. 7 8.

Dokumentation vid iordningstéllande och administrering eller
overlamnande av lakemedel

12 8 Vid iordningstallande och administrering eller éverlamnande
av ett lakemedel ska det i patientjournalen dokumenteras uppgifter
om

1. vem som har iordningstallt och administrerat eller éverlamnat
lakemedlet,

2. ndar lakemedlet har iordningstéllts och administrerats eller Gver-
lamnats,

3. vem som har utfort en kontroll i enlighet med 10 8 andra stycket
och tidpunkten for kontrollen, och

4. batchnummer, om det &r fraga om ett lakemedel for vaccination
eller ett sadant lakemedel som innehaller bioteknologiskt fram-
stéllda lakemedel.

Om aktiv substans har angivits i ordinationen eller om lakemedlet
har bytts ut mot ett likvardigt lakemedel, ska dven namnet pa det
lékemedel som har iordningstéllts och administrerats dokumenteras.

Lakemedel som far bytas ut

13 8 Verksamhetschefen ska ansvara for att det faststélls vilka I&-
kemedel som far bytas ut mot likvardiga lakemedel vid iordningstal-
lande och administrering eller 6verlamnande av lakemedel.

Rutiner for mérkning m.m.

14 § Av vardgivarens rutiner for ordination och hantering av lake-
medel ska det framga

HSLF-FS
2017:xx
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1. hur vardgivaren sakerstaller att iordningstallda lakemedel mérks
enligt 7 §,

2. under vilka forutséattningar som ett lakemedel far markas enligt
8 §, och

3. under vilka forutsattningar nagon annan behérig halso- och sjuk-
vardspersonal &n den som har iordningstéllt ett lakemedel far ad-
ministrera eller éverlamna det enligt 9 § tredje stycket.

15§ | ambulanssjukvarden ska vardgivaren faststalla rutiner for hur
icke legitimerad personal ska iordningstélla och administrera medi-
cinsk oxygen.

9 kap. Delegering av iordningstéallande och administrering
eller éverlamnande av lakemedel
1§ lordningstéllande och administrering eller dverlamnande av

lakemedel far delegeras inom halso- och sjukvarden med undantag
for ambulanssjukvarden.

Behorighet att delegera

2§ Endast lakare, tandlakare och sjukskéterskor far delegera iord-
ningstallande och administrering eller 6verlamnande av lakemedel
till nagon annan.

God och saker vard
38 Av6 kap. 3 § patientsakerhetslagen (2010:659) framgar att

1. halso- och sjukvardspersonal endast far delegera en arbetsupp-
gift till ndgon annan nar det ar forenligt med en god och séker
vard av patienten, och

2. den som delegerar en arbetsuppgift till ndgon annan ansvarar for
att han eller hon har forutséttningar att fullgéra uppgiften.

Kunskaper om hantering av lakemedel

4 8 Den som genom delegering far i uppgift att iordningstélla och
administrera eller 6verlamna ldkemedel ska ha dokumenterade kun-
skaper om hantering av lakemedel och de risker som &r férenade med
hanteringen.

Verksamhetchefens ansvar
58 Verksamhetschefen ska ansvara for att besluten om delegering

1. ar forenliga med en god och saker vard, och



2. omprovas i nddvandig omfattning.

Kompletterande bestammelser om delegering
6 8 Kompletterande bestdmmelser om delegering finns i

1. Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (SOSFS 1997:14)
om delegering av arbetsuppgifter inom halso- och sjukvard och
tandvard, och

2. Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2002:12) om delegering
inom tandvarden.

Rutiner for delegering

7 & Av vardgivarens rutiner for ordination och hantering av lake-
medel ska det framga i vilka situationer och under vilka forutsatt-
ningar som det ar forenligt med en god och séker vard att delegera
iordningstallande och administrering eller éverlamnande av lakeme-
del i verksamheten.

8 § Av vardgivarens rutiner for ordination och hantering av lake-
medel ska det dven framga vilken kompetens och kunskap som krévs
for den som genom delegering far i uppgift att iordningstélla och
administrera eller dverlamna lakemedel.

10 kap. Stallningstagande till pagaende
lakemedelsbehandling vid inskrivning

18§ Vid inskrivning av en patient i sluten vard ska hélso- och sjuk-
vardspersonalen ta stallning till om patienten har majlighet att sjalv
fortsdtta ansvara for sin egen pagaende lakemedelsbehandling eller
om lakemedlet i stallet ska administreras eller éverldmnas av hélso-
och sjukvardspersonal.

11 kap. Lakemedelsgenomgangar

18§ En lakare ska ansvara for lakemedelsgenomgangar. Léakaren ska
vid behov samarbeta med andra lékare, apotekare, sjukskoterskor
och annan hélso- och sjukvardspersonal, om det inte finns hinder
enligt offentlighets- och sekretesslagen (2009:400), patientsékerhets-
lagen (2010:659) eller patientdatalagen (2008:355).

28 Av 5 kap. 1 § 3 halso- och sjukvardslagen (2017:30), 3 § tand-
vardslagen (1985:125) och 5 kap. 1 § patientlagen (2014:821) fram-
gar att den vard och behandling som en patient far ska
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1. bygga pa respekt for patientens sjalvbestammande och integritet,
och

2. sa langt som mojligt utformas och genomforas i samrad med
patienten.

Enkel lakemedelsgenomgang

38 Vardgivaren ska erbjuda de patienter som &r 75 ar eller aldre
och som &r ordinerade minst fem I&kemedel en enkel I&kemedelsge-
nomgang vid

besok hos lakare i 6ppen vard,

inskrivning i sluten vard,

pabdrjad hemsjukvard, och

inflyttning i en sddan boendeform eller bostad som omfattas av
12 kap. 1 § halso- och sjukvardslagen (2017:30).

N

Patienterna som ar 75 ar eller aldre och som ar ordinerade minst fem
lakemedel ska dessutom erbjudas en enkel lakemedelsgenomgang
minst en gang per ar under pagaende hemsjukvard eller boende i en
sadan boendeform eller bostad som omfattas av 12 kap. 1 § hélso-
och sjukvardslagen.

Skyldigheten att erbjuda lakemedelsgenomgangar galler for de
vardgivare som i sin verksamhet har lakare anstallda eller har lakare
som arbetar dar pa uppdrag eller annan liknande grund.

4 8 Vardgivaren ska aven erbjuda patienter som har lakemedelsrela-
terade problem eller dar det finns misstanke om sadana problem en
enkel lakemedelsgenomgang.

Allméanna rad

Lakemedelsrelaterade problem kan vara olampliga lakemedelsval,
felaktig dosering, biverkningar, interaktioner, hanteringsproblem
eller andra problem som &r relaterade till en patients lakemedels-
anvandning.

58 Vid en enkel lakemedelsgenomgang ska det med utgangspunkt i
tillganglig dokumentation och patientens egna uppgifter sa langt
mojligt kartlaggas

1. vilka lakemedel patienten ar ordinerad och varfor,
2. vilka av dessa lakemedel patienten anvander, samt
3. vilka dvriga lakemedel patienten anvénder.



Lakaren ska kontrollera om lakemedelslistan &r korrekt samt géra en
bedémning av om lakemedelshehandlingen &r &ndamalsenlig och
séker.

Allmanna rad

Om patienten begdr det eller om patienten inte sjalv kan l1dmna
uppgifterna, bor uppgifterna om majligt hamtas in fran narstaende.

Vid kartlaggningen kan uppgifter behdva hamtas in fran den
egna vardgivarens och andra vardgivares journalhandlingar samt
fran lakemedelsforteckningen, om det inte finns hinder enligt pati-
entdatalagen (2008:355), offentlighets- och sekretesslagen
(2009:400), patientsékerhetslagen  (2010:659) eller lagen
(2005:258) om lakemedelsforteckning.

68 Vid en enkel lakemedelsgenomgang ska patienten fa individu-
ellt anpassad information om sina I&kemedelsrelaterade problem.

7 8 Lé&karen ska ta stallning till vilka av patientens lékemedelsrela-
terade problem som kan ldsas direkt och vilka som kraver en fordju-
pad lakemedelsgenomgang. Problemen som gar att l6sa direkt ska
atgardas.

Patienten ska darefter fa

1. individuellt anpassad information om vilka atgarder som har
vidtagits och orsaker till atgarderna, samt
2. enuppdaterad l&kemedelslista.

Nar patienten vardas i sluten vard, ska den uppdaterade lakemedels-
listan lamnas vid utskrivningen.

88 Om det beddms att patienten inte behdver en fordjupad lakeme-
delsgenomgang, ska stéllning tas till nar den enkla lakemedelsge-
nomgangen ska foljas upp.

9§ Utdver vad som anges i 3 kap. 5-8 och 11 8§ patientdatalagen
(2008:355) samt i 5 kap. 3 och 5 8§ Socialstyrelsens foreskrifter och
allmanna rad (HSLF-FS 2016:40) om behandling av personuppgifter
och journalféring i halso- och sjukvarden ska lakaren i patientjourna-
len dokumentera

1. vilka l&kemedel patienten anvénder,

2. vilka lakemedelsrelaterade problem som patienten har, och

3. orsakerna till de atgarder som har vidtagits enligt 7 § forsta
stycket.
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Fordjupad lakemedelsgenomgang

10§ Den patient som efter en enkel lakemedelsgenomgang har
kvarstaende lakemedelsrelaterade problem eller dar det finns en
misstanke om sadana problem ska av vardgivaren erbjudas en for-
djupad lakemedelsgenomgang.

11§ Vid en fordjupad lakemedelsgenomgang ska for varje ordine-
rat lakemedel

1. kontrolleras att det finns en indikation for ldkemedlet,

2. behandlingseffekten vérderas,

3. bedomas hur doseringen av lakemedlet forhaller sig till patien-
tens fysiologiska funktioner,

4. utvérderas om l&kemedlets biverkningar, risken for biverkningar
eller risken for interaktioner &r storre an nyttan med lakemedlet,
och

5. nyttan med lakemedlet i forhallande till patientens 6vriga lake-
medel och behandlingar vérderas.

Patienten ska fa individuellt anpassad information om resultatet av
genomgangen.

12 § Lé&karen ska gdra de andringar i ordinationerna och vidta de
andra atgarder som behovs for att lakemedelsbehandlingen ska vara
andamalsenlig och saker.

Patienten ska darefter fa

1. individuellt anpassad information om de atgarder som har vid-
tagits och orsaker till atgarderna,

2. individuellt anpassad information om malen for lakemedelsbe-
handlingen, och

3. enuppdaterad lakemedelslista.

Nar patienten vardas i sluten vard, ska den uppdaterade lakemedels-
listan lamnas vid utskrivningen.

13 § En fordjupad lakemedelsgenomgang ska foljas upp. Det ska
tas stallning till nar uppfdljningen ska géras och vilken vardgivare
eller vardenhet som ska ansvara for den.

14 § Utover vad som anges i 3 kap. 5-8 och 11 8§ patientdatalagen
(2008:355) samt i 5 kap. 3 och 5 8§ Socialstyrelsens foreskrifter och
allmanna rad (HSLF-FS 2016:40) om behandling av personuppgifter
och journalféring i halso- och sjukvarden ska lakaren i patientjourna-
len dokumentera



1. orsakerna till de atgarder som har vidtagits enligt 12 § forsta
stycket,

2. malen for lakemedelsbehandlingen,

3. néar uppfoljningen av den fordjupade lakemedelsgenomgangen

ska goras,

4. vilken vardgivare eller vardenhet som ska ansvara for uppfolj-
ningen, och

5. vilka yrkesutévare som har deltagit vid lakemedelsgenom-
gangen.

Lakemedelsberattelse

15§ Nar en patient som under vardtillfallet har fatt en lakemedels-
genomgang i enlighet med dessa foreskrifter skrivs ut fran sluten
vard ska en lakare uppratta en lakemedelsberattelse i patientjourna-
len.

Lakemedelsberattelsen ska innehalla uppgifter om

1. vilka ordinationer som har andrats,

2. vilka andra atgarder rérande lakemedelsbehandlingen som har
vidtagits, och

3. orsakerna till de vidtagna atgarderna.

16 § Vid utskrivningen ska det aven finnas uppdaterade uppgifter i
patientjournalen om

1. malen for lakemedelsbehandlingen,

2. ndr uppfoljningen av behandlingen ska géras, och

3. vilken véardgivare eller vardenhet som ska ansvara for uppfolj-
ningen.

Dérutover ska det finnas en uppdaterad lakemedelslista i patientjour-
nalen.

Overféring av information vid utskrivning

17§ Om en patient efter utskrivningen ska fa vard hos en annan
vardgivare eller vardenhet, ska lakemedelsberattelsen och inform-
ationen som anges i 16 § foras dver till denna, om det inte finns hin-
der enligt offentlighets- och sekretesslagen (2009:400), patientséker-
hetslagen ~ (2010:659)  eller  patientdatalagen  (2008:355).
Overforingen ska goras senast samma dag som patienten skrivs ut.

Vid utskrivningen ska patienten fa lakemedelsberattelsen, den
uppdaterade ldkemedelslistan och den Ovriga informationen som
anges i 16 § skriftligen.
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18 § Bestammelser om vardplanering och 6verforing av inform-
ationen vid utskrivning finns i Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS
2005:27) om samverkan vid in- och utskrivning av patienter i sluten
vard.

Uppfoljning
19 § Verksamhetschefen hos den vardgivare eller pa den vardenhet
som har ansvaret for uppfoljningen efter en fordjupad Idkemedelsge-
nomgang eller efter en utskrivning dar det har upprattats en lakeme-
delsberéttelse enligt 15 § ska se till att patienten tilldelas en lakare
som ansvarar for uppféljningen av lakemedelsgenomgangen.
Vardgivaren ska ansvara for att det finns rutiner som sékerstaller
att patienter tilldelas en l&kare i enlighet med forsta stycket.

Allmanna rad

Om patienten har en fast vardkontakt enligt 4 kap. 1 § halso- och
sjukvardsforordningen (2017:80) som ar ldkare, bor han eller hon
ansvara for uppfoljningen.

20 8 Léakaren ska vid uppféljningen som avses i 19 § gora en be-
doémning av om lakemedelsbehandlingen ar andamalsenlig och séker
samt vid behov vidta atgérder. Lakaren ska dven ansvara for att folja
upp, uppdatera och omprova malen for behandlingen.

Nér det finns ett behov av fortsatt uppfoljning, ska lakaren ansvara
aven for denna.

Information till narstaende

21 § Nar informationen som anges i 6, 7, 12, 15 och 16 88 inte kan
lamnas till patienten, ska den i stéllet lamnas till en narstaende, om
det inte finns hinder i offentlighets- och sekretesslagen (2009:400)
eller i bestammelserna om tystnadsplikt i 6 kap. 12—-16 88 patientsa-
kerhetslagen (2010:659).

12 kap. Kontroll och forvaring samt rekvisition av
lakemedel

Foérvaring av lakemedel
18 Lakemedel ska forvaras

1. oatkomliga for obehoriga,
2. enligt tillverkarens anvisningar,
3. paett sddant sétt att deras kvalitet inte forsamras, och



4. i ett sarskilt lakemedelsforrad som ér anpassat till verksamhetens
inriktning och omfattning.

2 8 Under forutsattning att det ar forenligt med en séker hantering,
far lakemedel som maste vara latt tillgangliga forvaras utanfor lake-
medelsforradet.

Tillforsel, forbrukning och kassation av narkotiska lakemedel

3§ Tillforsel, forbrukning och kassation av narkotiska lakemedel
ska dokumenteras i en sarskild forbrukningsjournal.

48 Vardgivaren ska regelbundet kontrollera tillforsel, férbrukning
och kassation av narkotiska lakemedel som ett led i egenkontrollen
enligt 5 kap. 2§ Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad
(SOSFS 2011:9) om ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete.

Rutiner for forvaring samt rekvirering av lakemedel

58 Av vardgivarens rutiner for ordination och hantering av lake-
medel ska det framga

1. vilka lakemedel som beddéms kunna forvaras utanfor lakemedels-
forradet,

2. hur lakemedel ska rekvireras, och

3. vem som far rekvirera lakemedel.

13 kap. Undantagsbestammelse

1§ Socialstyrelsen kan medge undantag fran bestammelserna i
dessa foreskrifter, om det finns sérskilda skél.

1. Denna forfattning tréder i kraft den 1 januari 2018.
2. Genom forfattningen upphévs
— Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna radd (SOSFS
2000:1) om lakemedelshantering i halso- och sjukvarden
- Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rdd (SOSFS
1992:22) om informationsskyldighet for lakare och tandla-
kare om generiska lakemedel m.m.

Styrelsen for Socialstyrelsen
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