Meddelandeblad

Mottagare:

Handlidggare med ansvar for avgifter inom December 2005
aldre- och handikappomsorg, Lansstyrelser,

Pensionirs- och handikapporganisationer,

Forvaltningsdomstolar.

Uppgifter for berdkning av avgifter for
aldre- och handikappomsorgen 2006

I detta Meddelandeblad redovisas Konsumentverkets berdkningar av skidliga levnads-
kostnader for ar 2006 samt de belopp for berdkning av avgifter inom &dldre- och handi-
kappomsorg som &r knutna till prisbasbeloppet.

Bestammelserna om avgifter inom &dldre- och handikappomsorg anger att kommunen
skall ta hiansyn till varaktiga merkostnader som omsorgstagaren har, i en individuell
provning av minimibeloppet. Kommunen far dven 1 vissa fall minska nivan pa minimi-
beloppet. Minimibeloppet har huvudsakligen beridknats med ledning av uppgifter frén
Konsumentverkets berdkningar av skéliga levnadskostnader. Livsmedelskostnaden é&r
berdknad for personer 61 ar och dldre. Av propositionen framgér att om kostnadsposten
som foranleder minskningen ingar i Konsumentverkets berdkningar for hushallsbudget
bor dessa, mot bakgrund av att den schabloniserade delen av minimibeloppet i huvudsak
grundas pa dessa berdkningar, utgora grunden vid bestimmande av minskningens stor-
lek (prop. 2000/01:149 sid. 40-41). Vidare uttalas att den faktiska merkostnaden bor
godtas vid faststdllande av ett hogre minimibelopp om den inte dr oskiligt hog (prop.
2000/01:149 sid. 59). Socialstyrelsen har skrivit om forbehéllsbeloppet i Meddelande-
blad 7/2002.

Konsumentverket har gjort berdkningar av skéliga levnadskostnader for &r 2006 som
bor ligga till grund for vissa av de kostnadsposter som minimibeloppet skall ticka. De
skiliga levnadskostnaderna omfattar de varor och tjénster som hushéllen vanligen beho-
ver for att klara vardagens behov. I Konsumentverkets broschyr ”Koll pa pengarna”,
finns mer information om skéliga levnadskostnader och nagot om vad de olika utgifts-
posterna innehaller. Information om bl.a. berdkningar och produkter som inte kostnads-
berdknas finns 1 Konsumentverkets pm Skéliga levnadskostnader — Berdkningar av
Konsumentverket” (2004:10). Denna finns pa Konsumentverkets hemsida,
www.konsumentverket.se, didr &dven broschyren “Koll p& pengarna” publiceras.
Broschyr och pm kan ocksé bestdllas fran Konsumentverkets kundtjanst, 118 87 Stock-
holm, telefon 08-429 05 00, kundtjanst@konsumentverket.se. Konsumentverket plane-
rar att uppdatera PM-en under &r 2006.

(;‘? . Information: Katrin Ostman, tel 08-555 533 16
h).).d SOClalStyrEISEH katrin.ostman@socialstyrelsen.se


http://www.konsumentverket.se/
mailto:kundtjanst@konsumentverket.se

Prisbasbeloppet
For &r 2006 ar prisbasbeloppet 39 700 kronor.

Hogkostnadsskyddet

Avgiften for hemtjdnst 1 ordindrt och sdrskilt boende, dagverksamhet och kommunal
hilso- och sjukvard far uppga till hogst en tolftedel av 0,48 x prisbasbeloppet. For ar
2006 motsvarar det 1 588 kr per ménad.

Avgiften for bostad i sdrskilt boende som inte omfattas av hyreslagen far uppga till
hogst en tolftedel av 0,50 x prisbasbeloppet. For ar 2006 motsvarar det 1 654 kr per mé-
nad.

Minimibeloppet
Minimibeloppet for ensamboende uppgar till en tolftedel av 129,4 procent av prisbasbe-
loppet. For &r 2006 motsvarar det 4 281 kronor per ménad.

Minimibeloppet for var och en av sammanlevande makar och sambor uppgar till en tolf-
tedel av 108,4 procent av prisbasbeloppet. For ar 2006 motsvarar det 3 586 kronor per
manad.

Yngre funktionshindrade har i vissa fall sarskilda kostnader for bosittning och familje-
bildning. Enligt uttalande 1 propositionen 2000/01:149 bor levnadskostnader for yngre
funktionshindrade i dessa fall efter en individuell provning rdknas upp till en niva som
Overstiger minimibeloppet upp till 10 procent. For ar 2006 innebér det en uppriakning
med 428 kr per manad.

Merkostnad for mat vid faststillande av forbehallsbelopp nér den enskilde
sjalv lagar sin mat

I propositionen (prop. 2000/01:149) anges att de schabloniserade kostnaderna for kost
som ingar 1 minimibeloppet dr framrédknade for personer 61 ar och dldre. Eftersom nor-
malkonsumtionen av livsmedel for personer under 61 &r dr hogre och darmed ocksa
kostnaden bor kommunerna beakta denna merkostnad sa att yngre personer med funk-
tionshinder forbehalls ett hogre belopp for livsmedelskostnaden én dldre personer. Vig-
ledande for berdkningen av denna kostnad bor vara Konsumentverkets berdkning av
livsmedelskostnader for olika aldersgrupper (prop. 2000/01:149 s. 41).

For ar 2006 berdaknar Konsumentverket skiliga kostnader for mat for tva dldre alders-
grupper, 61-74 ar och 75 ar och dldre, istéllet for som tidigare enbart for personer 61 ér
och ildre. Jimfort med &r 2005 har kostnaderna dkat. Aven kostnadsskillnaderna mellan
olika aldersgrupper och mellan konen har blivit storre. Detta forklaras av att Konsu-
mentverkets har gjort en dversyn av beriikningarna. Oversynen har inneburit att berik-
ningarna nu grundas pd nya nordiska ndringsrekommendationer fran ar 2004 (NNR),
nya matsedlar samt prismatningar genomforda under ar 2005.

Pé samma sitt som vid faststidllande av minimibeloppet for yngre funktionshindrade bor
kommunen héja minimibeloppet f6r personer 61 &r och dldre om de har varaktiga mer-
kostnader. Detta innebdr att det i vissa fall kan finnas anledning att hoja minimibeloppet
for en merkostnad for mat dven for personer som lagar sin mat sjilva i eget boende och
inte enbart for dem som betalar for mat som erhalls i samband med hemtjinst. Minimi-
beloppet har huvudsakligen beréknats med ledning av uppgifter frin Konsumentverkets



hushéllsbudget som avser hushéllskostnader for personer 61 &r och &ldre. Ar 2002 upp-
gick den genomsnittliga kostnaden for livsmedel for personer 61 ar och &ldre till 1200
kr.

Merkostnad for mat vid faststiillande av forbehallsbelopp néir mat erhalls i
samband med hemtjanst

Om den enskilde betalar en avgift for mat som levereras via hemtjdnsten som dverstiger
den skiliga kostnaden for mat i Konsumentverkets hushéllsbudget skall kommunen hoja
forbehallsbeloppet for merkostnaden. Av propositionen framkommer att varaktiga mer-
kostnader bor berdknas med ledning av Konsumentverkets hushéallsbudget niar den kost-
nadspost som foranleder hdjning eller sdnkning av forbehallsbeloppet ingar 1 hushalls-
budgeten och att kommunen bor anvinda faktiska kostnader nir dessa ér skéliga.

I propositionen (prop. 2000/01:149 s. 41) finns ett exempel dédr kostnaden for mat har
berdknats genom att sla samman hushéllsbudgetens schablonkostnad for mén 61 ar och
dldre med schablonkostnaden for kvinnor 61 ar och éldre och dela med tva samt ligga
till 100 kr for ensamhushall. Vid tidpunkten innehdll hushéllsbudgeten endast en &l-
dersgrupp 61 ér och dldre. Det gér inte att med ledning av forarbeten eller lagtext avgora
om kommunen kan faststdlla livsmedelskostnaden for ar 2006 genom att sld ihop kost-
naden for mén och kvinnor och dela med tva (samt ldgga till 100 kr for ensamhushall)
dven efter det att tva aldersgrupper 61 ar och dldre inforts i Konsumentverkets hushélls-
budget. Socialstyrelsen avser att informera kommunerna sa snart nagon Kammarrétt har
provat frdgan.



Konsumentverkets berikningar av skiliga kostnader per manad Prognos for dar 2006
BAS: PRISMATNINGAR 2002, 2004 och 2005

Individuella kostnader

Livsmedel Ovre raden - avser flickor och kvinnor
Barn |Nedre raden - pojkar och mdn
0-5méin | 6-11man | 1ar [ 2-5ar | 694ar | 10-13ar | 14-174r | 18-30ar | 31-60 ar | 61-744r | 75 4r-
1 Utom lunch 5 dagar i veckan (daghem, skola, arbete)
0 410 480 590 860
kvinnor -> 960 1120 1080 1050 980 960
min -> 1080 1360 1410 1350 1220 1 080

Alla mal dts hemma eller matlada till lunch.
0 550 660 780 1110
kvinnor -> 1260 1470 1400 1360 1260 1220

miin -> 1 440 1790 1 820 1730 1570 1370
0ar | 12ar | 3ar | 4-6ar | 7-10ar | 11-144r | 15-184ar | 19-30ar | 31-49 ar | 50-60 ar | 61 ar-
2 Kléder och skor
270 350 350 380 410
kvinnor -> 440 450 460 460 460 460
miin -> 430 460 460 460 460 460
3 Fritid och lek (inkl mobiltele)
50 140 140 260 440 520 510 460 460 460 460
4 Hygien (personlig)
490 430 120 80 90
kvinnor -> 170 220 280 280 250 250
miin -> 130 170 240 240 240 240
5 Barn- och ungdomsforsiikring
50 50 50 50 50 50 50

Summa individuella kostnader, exklusive livsmedel, post 2 till och med 5

860 970 660 770 990
kvinnor -> 1 180 1230 1200 1200 1170 1170
miin -> 1130 1190 1160 1160 1160 1160
Hushdllskostnader OBS! Den som iir ensamstiende
En Tva Tre Fyra Fem Sex Sju lagger till c:a 100 kronor pa
person personer  personer  personer personer personer  personer maten, for dyrare, mindre
6 Forbrukningsvaror forpackningar samt mer svinn.
100 130 210 230 280 320 350

7 Hemutrustning (mébler, hemtextilier, husgerad, Tv, radio, dator m.m.)
570 660 780 860 990 1140 1210
8 Media, fast telefoni, Internet mm
830 870 900 920 940 950 970
9 Hemforsikring

150 160 170 180 190 200 220 |Stor stad
100 110 120 120 130 130 150 |Mellanstor stad
80 80 90 90 100 100 110 Mindre titort

Summa hushadllskostnader, post 6 till och med 9
1650 1820 2060 2190 2400 2610 2 750 |Stor stad
1600 1770 2010 2130 2340 2 540 2 680 |Mellanstor stad
1580 1740 1980 2100 2310 2510 2 640 |Mindre titort

10 Hushalls-el i kWh/méanad
150 kWh 220 kWh 270 kWh 310 kWh 330 kWh 350 kWh 360 kWh




Vissa viktiga utgangspunkter i Konsumentverkets berikningar

Konsumentverkets berdkningar visar vad det kan kosta att upprétthélla en skélig lev-
nadsstandard for ndgra av de vanligaste levnadskostnaderna for personer som bor i /y-
resldgenhet 1 vanliga hushdll av olika storlek (1-7 personer).

En skdlig standard innebdr varken en miniminiva eller en dverflodskonsumtion, utan en
standard som omfattar de varor och tjdnster, som hushéllen vanligen behover for att
klara vardagens behov. Kostnaderna ticker bade 16pande utgifter inom olika poster och
visst sparande for att kunna ersétta forslitna, (och for barn dven urvuxna) sillankopsva-
ror. Detta géller frimst posterna for kldder/skor samt mobler/husgeréd/textilier/TV m.m.

Kostnaderna for mobiltelefoni ingér fran och med ar 2006 1 kostnadsposten Fritid och
lek, datorutrustning ingar i kostnadsposten Hemutrustning och Internet i kostnadsposten
Media, fast telefoni, Internet m.m.

Héansyn har tagits till att behovet av produkter kan skilja sig pd grund av kén, alder och
antalet personer 1 hushallen (se tabell). Hushallen fr.o.m. tva personer antas bestd av tva
vuxna med 0-5 barn.

Fran och med &r 2006 ingar en liten mdangd mellanmaél i form av kakor, kaffe och godis 1
kostnaden for livsmedel. Till storsta del dr dock sddana kostnader sadant som den en-
skilde sjdlv far betala. Eventuella merkostnader for livsmedel etc. vid storhelger och
andra hogtider ingdr inte. Livsmedelsverkets nya néringsrekommendationerna som lig-
ger till grund for berdkningarna for livsmedelskostnaderna for ar 2006 omfattar dven
personer med diabetes.

Nagra merkostnader pa grund av sjukdom eller handikapp ingar inte 1 berdkningarna av
de skéliga kostnaderna. Konsumentverket gér dock speciella berékningar angéende for-
dyrningar vid laktosintolerans samt fettreducerad, glutenfri, komjolksfri, komjolks-
/aggfri och dggfri kost. Mer information finns i Konsumentverkets pm “Merkostnad for
livsmedel vid sex specialkoster 2005 (2005:09). Den finns pd Konsumentverkets hem-
sida, www.konsumentverket.se och kan dven bestillas fran Konsumentverkets kund-
tjanst. Revidering av PM-en pagér och berdknas vara klar fore sommaren 2006.

Nya nordiska och svenska niringsrekommendationer

Konsumentverkets berdkningar baseras pa de nya nordiska nédringsrekommendationerna
(fran &r 2004) som anger vad en person i genomsnitt behdver av energi och niringsdm-
nen. De ska 1 forsta hand anvéndas vid kostplanering for grupper av friska méanniskor. I
Livsmedelsverkets publikation "Svenska niringsrekommendationer" (SNR) ar 2005
finns mer information. Publikationen finns pa Livsmedelsverkets hemsida och kan dven
bestillas fran Livsmedelsverkets kundtjénst.


http://www.konsumentverket.se/

Socialstyrelsen klassificerar sin utgivning i olika dokumenttyper. Detta &r ett Meddelande-
blad. Det innebér att den innehdller information om lagar och férordningar, avgifter, bedut vid

andramyndigheter, réttsfall och JO-uttalanden av principiell betydel se samt uppgifter om att
projektmedel kan stkas.

Dennainformation (art nr 2005-1-25) kan laddas ner och bestéllasfrén Socialstyrelsens

webbpl ats; www.soci alstyrel sen.se/publicerat. Den kan dven bestallas frén Socialstyrelsens
kundtjanst, 120 88 Stockholm, fax 08-77996 67.

.ﬁ. Socialstyrelsen

Publicerad: www.socia styrel sen.se, 2005
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